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Forord

Sedan lang tid tillbaka har jag intresserat mig for hur vi méanniskor paver-
kas av vara sinnesintryck och framforallt det vi ser och vad de sinnesin-
trycken satter igang for processer inom den enskilda individen. Tack vare
studenten Anna-Lena Lippert Bergman fick jag tillgang till den film som
ligger till grund for hur jag, och férhoppningsvis manga fler, kan forsta
vad som hdnder inom méanniskan nar hon ser en bild av en person som an-
vander vald for att i férlangningen astadkomma nagot annat. Hennes son
Johan Lindfors Bergman och hans vdn Reza Parza gav mig filmen sa att jag
kunde visa den i forskningssyfte. Stort tack till er!

Stort tack till prof. Nils G Holm, som fick mig att pabdrja och slutforta
den har receptionsforskningen. Han nappade, i mitt tycke utan vidare, pa
min forskaridé och sedan har han pa olika sétt stottat mig under hela pro-
cessen. Mina kollegor i religionsvetenskapsgruppen, och dven andra kol-
legor pa Hogskolan i Gavle, har ocksa haft vardefulla betydelser i form av
bekriftelse och stod. Stort tack till prof. David Westerlud, som fran borjan
stottade min forskningsidé. Vidare tackar jag teol. dr, universitetslektor,
proprefekt, och min bitrddande handledare Jari Ristiniemi och teol. lic.
Ake Tilander for bade det stod och den uppmuntran ni har givit mig i och
under avhandlingsarbetet. Andra personer som har varit viktiga for det
vetenskapliga arbetet dr prof. Ulrika Wolf-Knuts som har bidragit med en
speciell vetenskaplig forstaelse angdende fenomenet ondska. Docent Siw
Illman har redan pa ett tidigt stadium last och kommenterat mina texter
samt stottat mig ndr det har kants tungt. Hennes dotter och numera docent
Ruth Illman har ocksa lagt ner en hel del tid pa att ta del av mina trevanden
att formulera mig vetenskapligt. Vidare har fil. dr. och universitetslektor
Jan Svanberg fort tankvarda diskussioner om religidsa fenomen och givit
tips om nya vetenskapliga ron. Nar prof. Peter Nynds kom in i bilden en-
gagerade han sig patagligt i mitt arbete, som ocksd bidrog till andra per-
spektiv pa det jag hade gjort. Du gav mig ocksa stod for att jobba vidare.
Tack till er alla!

Jag vill ocksa tacka min f.d. prefekt, fil. dr och universitetslektor Tore
Nilsson for den mdda Du har lagt ner pa att ldsa ofirdiga texter och for
att Du skrev den engelska Gversdttningen av sammanfattningen och av-
slutningen. Vidare vill jag tacka teol. kandidaten, prasten, terapeuten och
forskarstudenten Kenneth Berger och fil. dr. och f.d. universitetslektor Git



Jonare for den moda och tid ni har anvént till att ldsa mina ofiirdiga texter.
Jag tackar ocksa fil. dr och universitetslektor Tomas Axelsson for att Du
bjod in mig till filmfestivalen i Géteborg.

Det &r ocksé viktigt att tacka alla er andra vid Abo Akademi fér en fan-
tastisk tid. Det har varit manga spannande traffar runt bordet med olika
spannande tankefloden och annat som tillhor en trivsam och kreativ tillva-
ro! For att inte tala om alla fantastiska forskarseminarium, som har varit sa
fantastiska och upplyftande. Och tack till fil. lic. och lektor Sonja Vidjeskog
som fick mig att tdnka om spraket pa ett nytt satt. Tack till fakultetsdirektor
Mona Wickstrom som verkade for att jag skulle fa disputationstillstand,
och tack till alla er andra som slet for att avhandlingen skulle kunna gran-
skas den 13/11! Ni gjorde det nést intill omajliga!

Jag vill ocksa tacka alla mina vénner for att ni har statt ut med mig under
den har tiden, och framforallt min make Bo Zittlin, som inte har haft det sa
latt. Du stod ut, och det &r jag tacksam for! Dessutom éar jag tacksam 6ver
det stod jag har fatt fran barnen i familjen och speciellt Peter Orést som
hjélpte mig att gora bilderna i elektroniskt format. Tack till Peter Orést,
Annika Nilsson, Johan Orést, Zandra Zittlin, Bjorn Zattlin och Oskar Orést
samt era familjer. Avhandlingen tillignas er, s att ni kanske kan forsta det
obegripliga i att dgna lang tid och djupa koncentrationer at klurerier istéllet
for manskliga relationer!

Slutligen vill jag tacka Robert Mansson som pa kort tid har skapat av-
handlingens format, min van fotografen Mats Holm som har omvandlat
min akvarellmélning till en bild som kan tryckas. Slutligen tackar jag Abo
Akademis forlag som stallt sig bakom utgivningen av avhandlingen och
dven HVS-namnde vid Hogskolan i Gévle, som gav mig visst finansie-
ringsstod for avhandlingsarbetet

Bergvik, den 9 oktober 2009
Febe Orést
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Inledning

I den moderna tid som vi lever i dr det massmediala utbudet av bilder pa
och berittelser om valdet i varlden av en helt annan karaktar och frek-
vens jamfort med hur det har varit tidigare. Grymma handlingar som
utférs av manniskor nér och fjarran aterges dagligen i alla vara medjier.
Valdsrapporteringarna aterkommer mer eller mindre hogfrekvent och for-
medlas bade till dem som ar intresserade och dem som &r ointresserade
av vad som sker i vérlden. Starka bilder pa lemlastade méanniskor atfoljs
av berattelser som skildrar valdsdaden, och bade bilderna och berattelser-
na paverkar mottagaren. Nar det visualiserade valdet kategoriseras som
terrorism anges antalet doda, och grupperna bakom valdet beskrivs ofta
utifran etnisk tillhdrighet och religionsinriktning. Trots att det allmanna
massmediala utbudet av den hér typen av valdshandlingar 4r mycket stort,
ges det inte en helhetsbild av vad som férmedlas. Medierna visualiserar en
valdshandling och aterger den verbalt samtidigt som valdet kategoriseras,
men de belyser vanligen inte viktiga bakgrundsfaktorer som hor ihop med
de rapporterade valdshandlingarna. Darfor far vi sallan majlighet att for-
std en valdshandling i sitt sammanhang.

Mina intryck av den allmanna uppfattningen, nyhetsrapporteringen om
och forskningen kring sjalvbombares handlingar ar att sadana valdshand-
lingar kategoriseras som sarskilt ondskefulla pa manga hall i vastvarlden.
Men jag har ocksa noterat att méanniskor reagerar pa, uppfattar och kate-
goriserar en sjdlvbombare och hans eller hennes handling, pa varierande
satt. For att fa narmare grepp om hur méanniskor reagerar pa visualise-
ringar av denna typ av vald har jag studerat vilka emotioner och varde-
ringar som aktualiseras hos ett antal personer nar de har sett en film som
gestaltar en sjalvbombare och de avsikter mannen hyser. Min forskning
handlar alltsa om tankar, kanslor och reaktioner som vacks hos manniskor
genom en visualiserad valdshandling. Forhoppningsvis kan en sddan un-
dersokning bidra till en 6kad forstaelse for manniskors sétt att reagera pa
valdshandlingar som de pa ett eller annat satt blir vittne till och tar till sig.
Min undersdkning bygger pa tolkning av ett omfattande ir1tervjumaterial1
som jag har samlat och bearbetat. Jag ndarmar mig detta material med hjalp
av psykologiska teorier och hypotetiska resonemang. Ett begrepp som jag
ofta kommer att anvanda nar jag beskriver och tolkar méanskliga reaktio-

1 Bilaga 1 och 2
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ner ar projektioner. Den vanligaste anvandningen av detta begrepp ar att
projektion tolkas som en av jagets forsvarsmekanismer. Inom ramen for ett
sadant resonemang &r antagandet att projektionen hos en person upphor
efter det att personen ifraga har bearbetat sina psykologiska trauman. Den
forstaelsen grundar sig pa den psykodynamiska skolans bestimning av
begreppet. Nar jag i min analys och tolkning anvander begreppet projek-
tion ar det med utgangspunkt i den analytiska psykologins synséi’ft.2 Enligt
det synséttet ar projektionen en naturlig psykisk funktion som genomga-
ende ligger till grund for verklighetstolkningen, for hur vi foérstar oss sjalv
och andra. Genom vara projektioner lar vi kdnna oss sjdlva och andra. En
projektion kan forenklat beskrivas som en objektivering av en psykisk dy-
namisk kraft. Med hjilp av denna dynamiska kraft gor individen sig en
bild av tolkade sinnesintryck eller av det han eller hon kdnner inombords.
Projektionerna framtrader ddrpa genom och i bilder som individen ut-
trycker eller beskriver. Jag belyser anvandningen av begreppet projektion
narmare i kapitlet Teoretiskt ramverk och forstaelsegrunder.

I foreliggande avhandling utgar jag allmént fran antagandet att manga
manniskor i vastvarlden uppfattar en sjalvbombares handling som uttryck
for ondska. Man kunde kanske séga att bilden av sjalvbombaren ar en
projektion av den mest negativa vardering manga har. Ondska relateras
oftast till religioner, politiska eller ideologiska inriktningar. I de abraha-
mitiska religionerna objektiveras ondskan gérna som djavulen. Adjektivet
djavulsk ar en oversdttning av det grekiska diabolikos,®> som kommer fran
verbet didbolos som betyder splittra. I de politiska eller ideologiska inrikt-
ningarna kan ondskan refereras till tabun eller utopier. Den film som ligger
till grund f6r min forskning har ondska i sin titel. Flera litterara verk liksom
forskning kring sjalvbombare och terrorism anvéander sig av begreppet.

Det finns flera problem med ondskebegreppet eftersom det innefattar
en vardering som kan uppfattas olika beroende pa vem som anvander det.
Dessutom anvénds begreppet ofta nar méanniskor varderar handlingar ut-
forda av motstandare till sin egen grupp samt kulturfrimmande fenomen.

M. Scott Peck forsoker forstd ondskan som uttryck for en kraft som finns
bade inom och utanfér manniskan. Den kraften stravar efter att utslacka
liv, men den hér inte ihop med de biologiska 6verlevnac1sprocessema.4
Under den tid som studien utférdes beskrev och kategoriserade olika
makthavare och medier ondska pa sadana sétt att den kan objektifieras
som djavulen eller djavulska fenomen. Darmed é&r jag inne pa den defini-
tion av ondska som ligger till grund for min forskning. Den uttrycks under

2 Jung 1993:187-188
3 Nationalencyklopedin, NE under sokordet djavul
4 Peck 1993:40
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de tre punkterna som foljer. Definitionen utgar fran Pecks formulering som
atfoljs av en sammanstéllning av de politiska makthavarnas och mediernas
formuleringar av ondska. Den sista punkten i definitionen &r en samman-
stéllning av min forstaelse av olika politiska eller ekonomiska valdshand-
lingar, som refereras till ondska eller forsvaras som det yttersta goda av
nagon partisk referent.

e Ondskan &r en aktion som utgar ur den kraft inom méanniskan som stravar
efter att utslacka liv eller uttryck for liv.

e Ondska kan objektifieras och uttryckas som handlingar som oftast ar utférda i
samverkan med djavulen eller likartade fenomen.

e  Ondskefulla handlingar kan uppfattas vara och beskrivas som utférda i religi-

Ost syfte, varpa de betraktas som fredsbevarande och sammanf&rande for en
grupp, men fredsomstortande och splittrande av motstandaren.

Ondska ér, enligt min uppfattning, den mest negativa vardering som vi har
att hantera bade psykiskt och fysiskt. Nar vi kategoriserar handlingar som
ondskefulla sdtter detta igang processer bade individuellt, nationellt och
internationellt. Sadana processer kan vara svéra bade att forsta och han-
tera. Sjalvbombningar ar sadana svarforstaeliga handlingar. De kategori-
seras i forsta hand som sjdlvmord av viasterldandska massmedier och bland
gemene man i samtal om terrorism. Ddarmed kan det vara givet att de flesta
forsoker forsta sadana handlingar med utgangspunkt i psykologiska teo-
rier och psykiatriska forklaringsmodeller. De teorier som ofta anvants for
att forsta sjalvsprangningar har patologiserande forklaringar som forstael-
segrund for exempelvis ett sjallvmord. Om vi i stéllet anvander begreppet
sjdlvbombare &r det tankbart att vi hdrleder handlingen ur en krigssitua-
tion som narmare kan beskrivas som ett ockupationskrig, begynnande in-
bordeskrig, ett krig mellan tredje véarlden och véstvarlden eller liknande.
Det ar d@ven problematiskt att anvdnda prefixet muslimsk och féra ihop
det med sjalvmordsbombare eftersom sjalvmord &r mycket negativt varde-
rat inom islam. Den kombinationen av religids tillhdrighet och valdshand-
ling kan troligen skapa negativa attityder till och fordomar om muslimer.
Mot bakgrunden av det jag har studerat forstar jag att en sjalvbombares
syfte kan vara att gora sig sjalv till en bomb i ett krig mot en politisk makt
som kan vara en ockupationsmakt. Sjalvbombaren riktar sin handling mot
ockupationsmaktens och dess allierades olika typer av institutioner. Jag
uppfattar varken sjalvmordet eller himmelsfarden som det primara eller
yttersta syftet med sprangningen, utan som en krigshandling i ett krig mot
en makt som styrs av méanniskor. Vidare kan den makten vara 6verldgsen
den makt som sjdlvbombarens etniska, politiska, nationella och religiosa
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grupp har. Personen kan vara en typ av soldat som deltar i ett krig mot en
overmakt. Var och nir bomben ska sprangas bade planeras och utfors utan
motstandarens kdnnedom. Sprangningen astadkommer forddelse bland
civila och den riktar sig mot den upplevda motstandarens sociala, religiésa
och offentliga institutioner.

De bilder och beskrivningar som framstaller sjalvbombare &r mangfacet-
terade. De framstallningarna utgdr grunden for min uppfattning att sjélv-
bombare dr symbolbérare. Med symbolbarare menar jag att bilden pa en
sjdlvbombare dr av sadan karaktér att tolkningarna 4r manga. Tolkningarna
som framstélls har olika innebdrder beroende pa vem som tolkar och be-
skriver bilden. Den framtradande bilden betecknar en symbolbérare oav-
sett om vi projicerar fram den sjdlv eller om den &r visualiserad som en fy-
sisk bild. Vidare ligger bilden till grund f6r en méngd olika tolkningar och
innebdrder som kan vara avhangiga betraktarens egen forstaelse. Eftersom
bilden fungerar enligt denna beskrivning far den en funktion som liknar
en symbol. Den symboliska funktionen méjliggor olika objektiveringar ge-
nom de egenskaper och varderingar som betraktaren tolkar in i bilden. I
teorikapitlet under rubriken Symboler finns en redogdrelse for hur jag teo-
retiskt uppfattar att symboler anviands av och fungerar hos ménniskan i
hennes forstaelse av sig sjalv och omvérlden.

Framstéllningen av tolkningsresultatet bygger pa analysen av betrakta-
rens egna begrepp, kianslor och virderingar. De intolkade egenskaperna &r
ett tolkningsresultat som tillsammans med hur karaktarsdragen anvands
utgdr en uppfattning. I teorikapitlet, under rubriken Fenomenografi, finns
en beskrivning av hur jag hiar anvander termen uppfattning.

I spelfilmen Mdte med ondskan &r ondskan objektiverad som en individu-
ell och kulturell projektion. Bade titeln pa och handlingen i filmen grundar
sig pa en grupps bearbetning av sina kdnsloméssiga reaktioner pa attenta-
tet mot World Trade Center ar 2001. Bakom filmen star en grupp svenska
filmmakare, da verksamma i Géteborg. Deras kidnsloméassiga bearbetning
och politiska diskussioner om valdshandlingar i varlden utmynnade i den-
na film. Jag har visat filmen for flera grupper som direkt darefter skrivit om
den. Den har fungerat som utgangspunkt for vilka projektioner betrakta-
ren framstéller. Valdshandlingen &r tidigare varderad och kategoriserad
som ondskefull av bade medier och olika politiska eller religitsa foretra-
dare, vilket ar viktigt att framhalla med hanvisning till att materialet skulle
kunna tolkas enligt diskursiv analys.

Héarnast foljer en beskrivning av filmen och ddrpa preciserar jag forsk-
ningsuppgiften.
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Filmen Méte med ondskan

Den film som jag beskriver hér ar Mdte med ondskan, av manusforfattarna
Johan Bergman Lindfors och Reza Parza i regi av Reza Parza. Filmen borjar
abrupt utan varken text eller titel, och den framstar som en privatprodu-
cerad videoinspelning déar en morkharig man sitter i baksatet i en bil som
endera videofilmar sig sjdlv eller filmas av ndgon medhjalpare.

I bérjan pa videon tar mannen avsked fran sin fru pa arabiska och ber
henne att bejaka kéarleken om hon traffar en ny man. Underforstatt vet frun
vad hennes make ska gora. Det som foljer darnast ar riktat till huvudrolls-
innehavarens dotter Nora som ska fa se filmen forst nar hon ar 17 ar.

Nora 17 ar och hon ser pa videon. Hon filmas bakifran och fran sidan
nagra ganger under filmens géang. Mannens sprak skiftar till engelska
varpa han berittar om sig sjalv for dottern. Beréttelsen ar en visuellt och
verbalt beskrivande skildring om vem fadern var och hans politiska stall-
ningstaganden som gick emot landets regim. Han bekraftar sin karlek till
dottern och visar henne ett dpple som han tar en tugga av. Resten av dpp-
let stoppar han ner i en pase som ska skickas till Noras mor, med syfte
att kdrnorna ska planteras och blir ett trdd utanfor Noras fonster. For att
bekrafta faderskapet visar han upp en sko som Nora har anvant den for-
sta tiden i livet. Vidare sdger han: Detta ar ocksa din far. Darpa drar han
ner dragkedjan pa sin jacka och dar finns ett midjebélte med bomber, vars
design och tillverkning hérleds till Europa. Han beréttar att han ska ga
ut och sprédnga sig sjdlv och flera tusen andra som har samlats pa stadion
bakom hans parkerade bil. Dérefter sdger han att han inte bryr sig om att
andra dodas, for att i nasta andetag sdga att han inte vill do. Beréttelsen
fortsatter med en forklaring till varfor han ska sprénga sig sjalv pa stadion.
Landets politiska ledning beskrivs som en diktatur som d@ven mordar egna
oppositionella medborgare. Sjalvsprangningen rattfardigas utifran att den
i framtiden kommer att paverka de politiska makthavarna i riktning mot
ett demokratiskt styre. Filmen framstaller en idé om att valdet utdvas for
att paverkar andra att verka for politisk forandring, med demokrati och
frihet for folket som en framtida konsekvens.

I kommunikationen med Nora uppmanar fadern henne att tanka sjalv-
standigt och alltid stdlla sig fragan varifran maktens pengar kommer. Han
beréttar vidare att han skankt pengar till sin egen politiska grupp som
framstar som en befrielsegrupp och ber ocksa Nora att bli hans efterfoljare.
Filmen avslutas med att mannen stiger ur bilen.

Forsta gangen jag sag filmen var nar Sveriges Television, SVT, visade
den med en efterfoljande debatt. Filmens syfte var att skapa en debatt om
varfor vi gor skillnad mellan regeringars terroristhandlingar och enskilda
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individers terrordad. Filmmakarna stallde fragan varfor vi tror att bomber
fran flygplan eller fastade pa kroppar ar losningar pa varldens problem
och varfor vi hycklar om att manniskovardesprincipen galler for alla man-
niskor.

Debatten som foljde var mycket aggressiv, och de debattorer som ville
diskutera filmens syfte seridst blev pahoppade av de 6vriga deltagarna
som stereotypifierade sjalvbombaren. Jag undervisade en grupp studenter
som léaste djuppsykologi samtidigt som filmen skulle visas i SVT. Jag bad
studenterna att titta pa filmen och skriva ner hur de uppfattade filmen. De
skrev framforallt om olika personliga trauman och svarigheter i sina liv.
Filmen beskrevs och diskuterades indirekt utifran det egna samhéllets nor-
mer och varderingar. Detta uppfattade jag som ett uttryck for att vi paver-
kas individuellt av visualiserade valdshandlingar oavsett om valdshand-
lingen visas implicit eller explicit. Om det &r sa att det visualiserade valdet
ingriper i manniskors egna liv, sa kanske det 4ven paverkar méanniskorna
i deras moten med andra och, kanske, framforallt i motet med manniskor
som liknar véldsverkare som har visualiserats i medierna.

Eftersom vi dagligen matas med bilder och beréttelser om valdet i varl-
den ar det viktigt att studera hur vi paverkas av vara perceptioner, hur
vi tolkar dem och hur vi aterger vara tolkningar. Min uppfattning &r att
bilden av en valdshandling i de flesta sammanhang berér manniskor djupt
och pa ett individuellt satt. Darfor ar det viktigt att studera hur den in-
verkar och vad som kan aktualiseras hos betraktaren samt hur han eller
hon éterger sina upplevelser. Min forskning kan utgora en annan vinkling
pa religionsbeteendevetenskaplig receptionsforskning. Jag presenterar har
befintlig och utvald forskning och darefter 6vergar jag till min forsknings-
uppgift.

Alf Linderman har noterat att det finns ett 6kat intresse fér massmedial
receptionsforskning. Orsaken till detta &r bl.a. den 6kade insikten om hur
mottagaren dr medskapande i kommunikationen. Detta har ocksa bidragit
till ett Okat intresse for kvalitativa aspekter och metoder.” Hans forskning
inordnas under semiotiken och grundar sig pa gudstjanstdeltagande via
television och fragan hur deltagarnas tolkningar sammanfoll med deras
religidsa bakgrund. Den konfessionella tillhorigheten utgjorde en kultu-
rell referensram i beddmningen av och forstaelsen for gudstjanstens form
och innehall. Det meningsskapande i gudstjansten kan hanforas till ett so-
ciokulturellt meningssystem samtidigt som det ocksa finns avvikelser fran
detta.® Vidare anvinder individen ett internaliserat sprak som dr menings-

5 Linderman 1996: 21
6 Linderman 1996: 184
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skapande, och forstaelsen av perceptionen kan inte uttryckas med andra
sprak an de som deltagaren behiirskar.”

Peter Nynés har forskat om hur ménniskor har paverkats och har tol-
kat radioandakter utifran ett religionspsykologiskt perspektiv.8 Han kom
a ena sidan fram till att receptionen kan utgora ett samspel mellan olika
mentala konstellationer som ocksa utgor utvecklingsméassiga mojligheter.
Det innebér att upplevelsen formas pa en djuppsykologisk niva enligt bade
specifika och varierande sitt. A andra sidan fangas upplevelsen upp el-
ler tolkas genom olika sociokulturella raster.” Detta kan stillas i relation
till Tomas Axelssons forskning kring hur olika personer har paverkats av
olika spelfilmer. Hans initiala forskning ar en enkétstudie bland en utvald
filmpublik i vilken han diskuterat sambanden mellan vissa sociala fakto-
rer och attityder till film. Vidare har han intervjuat 13 personer om deras
favoritfilmer. I tolkningen av materialet anvander han ett sociokognitivt in-
spirerat schemateoretiskt tolkningsredskap, som han askadliggor i en bild. Han
menar att film paverkar individen enligt f6ljande:

Filmens fabula [berittelse] skapas saledes av individen i ett samspel mellan en
yttre konstnarlig impuls - sujeten - och en internaliserad kognitiv tolkningsre-
pertoar.

Axelsson kommer fram till att spelfilmer kan innefatta gestaltningar av
existentiella sporsmal. Gestaltningen kan darmed forstarka och forankra
individens existentiella uppfattningar och moraliska ideal.l!
Sammanfattningsvis betonar Lindermans forskning det semiotiska per-
spektivet och lamnar fragan om avvikelser fran det kulturellt givna relativt
Oppen. Axelsson betonar samspelet mellan en yttre impuls och en interna-
liserad kognitiv tolkningsrepertoar. Nynas markerar det djuppsykologiska
inslaget i form av mentala konstellationer i samspel med kulturella ramar.
I jamforelse med det djuppsykologiska perspektivet i ovan nimnda re-
ceptionsstudie kan min forskning, som har ett jungianskt perspektiv, om
mdojligt skapa en djupare psykologisk forstaelse for hur bilden kan paverka
betraktaren. Filmen &r en visualiserad valdshandling som redan pa for-
hand ar kategoriserad som ondska. Darmed kan den méjligtvis vidare lyfta
fram vilka djupstrukturer som &r aktiverade i informanternas tolkning.
Filmen har visats for atta olika grupper i atta olika sammanhang. Direkt
efter filmvisningen har tittarna skrivit om den i ett frageformular. Jag har

7 Linderman 1996: 192
8 Nynads 2007

9 Nynds 2007: 194

10 Axelsson 2008: 66
11 Axelsson 2008: 233
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sjalv deltagit i filmforevisningarna och funnits kvar efterat for en diskus-
sion med de berorda.

Utbildningsnivan bland deltagarna varierar fran personer med sju- till
nioarig skolgang till grupper som har medlemmar med akademisk exa-
men. Tre personer hade sett filmen tidigare, men de Ovriga deltagarna
kéande inte till titeln pa filmen och alla var ofdrberedda pé vad de skulle se.

Det material jag har att tillgd ar anteckningar fran personer som sett
filmen tillsammans med mig. Anteckningarna ger upplysningar om per-
sonernas alder, kon, uppvaxtforhallanden, tidigare utbildning. De har
ocksa antecknat om de anser sig vara religidsa eller inte, varfor de befin-
ner sig i sitt sociala sammanhang och vilka deras personliga intentioner
ar. Textmaterialet som behandlar filmen innehaller forestéllningar om val-
det i varlden och tankar om vad valdet grundar sig pa. Texterna om sjalv-
bombaren varierar fran en faordig karaktaristik till langre beskrivningar
av en eller flera karaktérer. Betraktarens kénslor finns beskrivna impli-
cit eller explicit. Varderingarna av handlingen uttrycks explicit i sa gott
som allas texter. En schematisk beskrivning av materialet finns i kapitlet
Materialbeskrivning. En mera fullstindig beskrivning av materialet som
ocksa ar tolkad enligt stereotypier finns arkiverad i Folkloristiska arkivet
vid Abo Akademi.'?

Med detta forskningsmaterial som grund kommer jag att beskriva och
strava efter att forsta hur ett antal méanniskor som tagit del av filmen Mdte
med ondskan har paverkats av den. Med hjélp av teoretiska dvervaganden
frén framforallt den analytiska psykologin kommer jag att analysera hur
personerna uppfattar, karaktariserar och stereotypifierar sjalvbombaren
och hans handlande. Detta beskriver jag narmare i uppgiftsbestimningen.

Uppgiftsbestamning

Det finns en hel del forskning om vald av skiftande slag. Manga forskare
spekulerar i valdet som sadant eller i den som utfort ett valdsdad. Min
infallsvinkel &r att forsoka forsta och belysa hur medierat vald uppfattas
av den som pa ett eller annat satt blir vittne till det.Min forskning gar ut pa
att stalla nagra fragor till ett material som jag har samlat in och att bearbeta
dessa fragestéllningar sa meningsfullt som mojligt med hjalp av teorier och
begrepp.

Materialet bestar av skriftliga redogorelser for en filmupplevelse som ett
antal personer har lamnat in efter att ha tagit del av en spelfilm om en
sjalvbombare.

12 IF 2008/6
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Uppgiften ar att med dessa redogodrelser som material och med vissa
teoretiska 6vervaganden, fraimst fran den analytiska psykologin, ge per-
spektiv pa problematiken genom att:

1. beskriva och forsta hur ett antal manniskor som har tagit del av spelfilmen om
en sjalvbombare uppfattar och stereotypifierar filmens sjalvbombare och hans
handlande

2. narmare undersoka, identifiera och beskriva i forsta hand de emotioner som
filmperceptionen aktualiserar hos betraktaren och att belysa deras roll i tolk-
ningsprocessen

3. ndrmare belysa fragan hur perceptioner och tolkning av valdshandlingar pa-
verkar betraktarens sjdlvforstaelse

4. analysera om och i sa fall hur betraktarens kontext fargar ovannamnda percep-
tioner och tolkningar.

Det vald som utdvas av manniskor i vdrlden, i det egna samhallet eller i
den egna gruppen kan paverka oss sa starkt eller djupt att det kan gora oss
bendgna att nedvdrdera grupper av manniskor genom ett visuellt delta-
gande. De perceptioner av valdshandlingar som ar forenade med indivi-
duella emotioner som i sin tur ar kopplade till varderingarna kan ligga till
grund for hur vi karaktériserar, kategoriserar och stereotypifierar andra
manniskor. Detta kan dven leda till en indelning av manskligheten enligt
etnisk tillhorighet, religionstillhorighet eller socialgrupp. Darmed gor vi
en varderande indelning av méanskligheten i vi och dom.

Mina teoretiska utgangspunkter for analysen och tolkningen &r framfo-
rallt hdmtade fran C. G. Jungs arketypteori, komplexteori och projektions-
teori. Jag anvander ocksa symbolteori och stereotypiteori. Det teoretiska
forhallningssattet medfor att jag behover ta hansyn till informantens be-
skrivna sammanhang. Enligt teorin, som egentligen ligger till grund for ett
terapeutiskt forhallningssatt, dr det informanten som har tolkningsforetra-
de till de slutsatser jag kommer fram till. Den uppgiften &r alltfor omfattan-
de for att kunna vara méjlig i den har forskningsuppgiften, som i det har
sammanhanget dr en metodfraga. Darfor dr min stravan att forhalla mig sa
trogen som mojligt till de anteckningar jag har att tillgad och darmed und-
vika spekulationer om individerna bakom de redovisade anteckningarna.

For att skapa en forstaelse for bredden pa forskningen kring terrorism
och sjalvbombare foljer hdr en tematisk redovisning. Den borjar med all-
maénna reflektioner kring begreppet terrorism som dérefter 6vergar i en
tematisk redovisning av forskning kring fenomenet sjalvbombare.
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Perspektiv pa terrorism och sjalvbombare

Robert A. Pape har dokumenterat samtliga sjalvbombningar som han fun-
nit rapporterade i medier efter sjalvsprangningen i Libanon den 18 april
1983. Da sprangde en bilforare i en bombladdad bil den amerikanska am-
bassaden i Beirut.!® I dag uppfattas den handlingen som riktad mot USA
och Israel eftersom Israel med hjalp av USA hade invaderat Libanon aret
innan.' 1 varderingen av sjalvbombsattentat noterar Pape att sddana be-
déms av manga som manniskans allra grymmaste v;“ildshandling.15

Sjalvbombningar har utdvats sedan 1980-talet. I vdstvarlden ar det tro-
ligen attacken mot World Trade Center den 11 september ar 2001 som
har blivit eller 4r den handling ménniskor relaterar till i rapportering och
diskussioner om sjalvbombare. Jag minns flygattacken mycket val och att
jag tdnkte: nu blir det krig. Dagen efter foljde jag nyhetssandningarna i
SVT. Varje halvtimme visades samma bilder av flygplanens inflygningar
i skyskraporna. Forovarnas etniska och religiosa tillhorighet diskuterades
i bade tidningar, radio och television. Vérlden delades in i en god varld
med USA som det yttersta goda och en ond véarld som harleddes till islam
och framforallt Usama bin Ladin. President Georg W. Bush sade att det
var ondskan som lag bakom handlingen. Ondskan relaterades implicit till
islam. I vastvarlden varderades handlingarna som ondskefulla handlingar.

Nedan foljer ett exempel pa hur handlingarna mot Word Trade Center
uppfattades och beskrevs efterat, enligt formuleringen pa Vita husets hem-
sida:

Iraq continues to flaunt its hostility toward America and to support terror. The
Iraqi regime has plotted to develop anthrax, and nerve gas, and nuclear wea-
pons for over a decade. This is a regime that has already used poison gas to
murder thousands of its own citizens -- leaving the bodies of mothers huddled
over their dead children. This is a regime that agreed to international inspec-
tions -- then kicked out the inspectors. This is a regime that has something to
hide from the civilized world.

States like these, and their terrorist allies, constitute an axis of evil, arming to
threaten the peace of the world. By seeking weapons of mass destruction, these
regimes pose a grave and growing danger. They could provide these arms to
terrorists, giving them the means to match their hatred. They could attack our

13 Pape 2003:357, O’Kane 2007:xii, http://www.cooperativerecearch.org.context.
jsp?item=a041883beirutbombings sokdatum 2007-07-04

14 http://www.cooperativerecearch.org.context.jsp?item=a041883beirutbombings sokdatum 2007-07-04
15 Pape 2003:34
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allies or attempt to blackmail the United States. In any of these cases, the price

of indifference would be catastlrophic.16 17

Vita huset och dess allierade delade in ménskligheten i de goda resp. de
onda och de civiliserade resp. de ociviliserade méanniskorna. Lander som
Afghanistan, Irak, Iran och Nordkorea utpekades som The Axis of Evil av
Vita huset,'® ett uttryck som i Sverige 6versatts till ondskans axelmakter.

Flygattacken mot World Trade Center lag till grund for att USA fick
manga andra regimer i vast att ga med pa krig bade i Afghanistan och i
Irak. Manga lander gick in i en allians dér det blev legalt att bomba, déda
och fangsla ménniskor i andra kulturer med syfte att skapa fred och de-
mokrati for invdnarna i Afghanistan och Irak. USA med allierade stater
startade kriget mot terrorismen.

Terrorism har alltid politiska syften, och det ar ett mycket problematiskt
begrepp att anvanda som utgangspunkt for diskussioner. Vastvarldens
eget fredsperspektiv och fortsatta expansion har varit i fokus for bevak-
ning och rapportering av sadana valdshandlingar. Darmed kan det vara
nddvandigt att lyfta fram olika definitioner av terrorism och den kontext
varifran respektive definition harstammar.

Terrorismen i varlden har studerats inom olika discipliner, men det finns
ingen klar och entydig definition av begreppet som alla skulle vara 6verens
om.

Inom EU har politikerna stiftat lagar mot terrorism och terroristbekdmp-
ning utifran en mangtydig definition av begreppet. Definitionen ar formu-
lerad pa EU:s svenska hemsida och lyder:

[...] ett antal upprdknade brottsliga handlingar blir betraktade som terro-
rism om de kan skada ett land eller en internationell organisation allvarligt.
Handlingarna ska dessutom ha begatts i nagot av dessa syften: injaga fruktan
i en befolkning, tvinga ett land eller en internationell organisation att agera pa
ett visst sdtt, destabilisera eller forstora de politiska, sociala eller ekonomiska
strukturerna i ett land eller en internationell organisation.

De handlingar som definitionen tacker dr bland andra: mordfdrsdk, kidnapp-
ning, forstdrelse av offentlig egendom, flygkapning, vapentillverkning, utslapp
av farliga &mnen, allvarliga angrepp mot en persons fysiska integritet eller hot

om att utféra nagon av dessa handlingan19

16 http://www.whitehouse.gov/news/releases/2002/01/20020129/-11.html sokdatum 2007- 05-02

17 Clark Richard A. 2007 En beskrivning inifran Vita huset om hur man dér diskuterade
flygattacken den 11/9 och olika attacker utférda av USA eller andra.

18 http://www.dn.se/Dnet/jsp/polopoly.jsp?d=577&a=139177 sokdatum 2007-05-02

19 http://www.eu-upplysningen.se/templates/EUU/StandardRight/Template_2490.aspx sokdatum 2007-
06-01
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Enligt den har definitionen kan manga olika typer av handlingar klassas
som terroristhandlingar.

Inom EN finns det heller inte nagon entydig definition av begreppet. Den
lyder:

Alla handlingar med uppsat att doda, eller allvarligt skada, civila eller icke-stri-
dande nér malet &r att terrorisera en befolkning eller forma en regering eller in-

ternationell organisation att handla, eller avsta fran att handla, pa ett visst séitt.20

Enligt FN:s definition kan olika typer av valdshandlingar som beordrats
och sanktionerats av regimer i vastvérlden vara terrorism.

Inom vissa politiska organisationer och forskningskretsar diskuteras i
dag regeringsstyrd terrorism som en typ av terrorism. Den andra typen av
terrorism ar den individ- eller gruppstyrda terrorismen. Det kommer jag
tillbaka till i den har 6versikten, men innan dess lyfter jag fram det ameri-
kanska forsvarsdepartementets terrorismdefinition. Den lyder:

[...] the unlawful use of -- or threatened use of -- force or violence against in-
dividuals or property to coerce or intimidate governments or societies, often to

achieve political, religious, or ideological objectives.21

Det finns alltsa ménga olika definitioner pa terrorism, och det innebér att
det &r en svarighet att anvanda begreppet i forskningssammanhang.

Jag uppfattar att det finns bade individ-, grupp- och regeringsstyrd terro-
rism, men véastvarldens medier lyfter fram den individ- eller gruppstyrda
terrorismen. Politiker i vastvarlden klassificerar politiska valdshandlingar
om de ar utférda av individer eller grupper som har sin religiosa tillhorig-
het i islam som terroristhandlingar. De valdshandlingar som exempelvis
USA med allierade utdvat och utdvar i Irak?> handlar om att tvinga ett
land att agera pa ett visst sdtt, skada eller forstora de politiska, sociala eller
ekonomiska strukturerna i landet. Dessa handlingar ar terroristhandlingar
enligt EU:s, FN:s och det amerikanska forsvarsdepartements terrorismde-
finitioner, men de kategoriserades inte som terrorism av véstvarldens na-
tioner och medier. Argumentationen bakom dessa valdshandlingar var att
USA skulle skapa demokrati i Irak. Darmed legitimerades kriget i Irak och
kriget mot terrorismen av vastvarldens regimer och medier. De spriangat-
tentat som irakier sjdlva arrangerar mot institutioner och grupper som kan

20 http://www.fn.se/faq_answer.asp?nodeid=108&faqcatid=7&iLev=1&iHasChild=0 sokdatum 2007-06-01
21 http://www.pbs.org/wgbh/pages/frontline/teach/alqaeda/glossary.html sokdatum 2007-06-01

22 De allierade staterna namnges pa: http://www.whitehouse.gov/news/releas-
es/2003/03/20030327-10.html sokdatum 2008-10-08
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relateras till USA eller USA-understédda verksamheter beskrivs daremot
som terroristattacker i vastvarldens nyhetsrapportering.

I dag finns det en hel del forskning kring terrorism och sjalvbombare.
Det finns olika vetenskapliga traditioner som har beskrivit och analyserat
terrorism och i synnerhet sjalvbombare. Den forskning jag bedémer som
relevant for det fenomen jag studerar grundar sig framforallt pa forsk-
ning om sjdlvbombare. Redovisningen ar tematisk. Varje tema grundar
sig pa hur jag har tolkat respektive forskares slutsatser och resultat i for-
hallande till metod. Men forst lyfter jag fram en kort redovisning av den
terrorismforskning jag beddmer som relevant som bakgrundforstaelse for
den har avhandlingen. Urvalet som presenteras &r tankt som grund for att
skapa forstaelse for de perspektiv och den bredd som rader inom forsk-
ningen kring terrorism och sjalvbombare. Vidare ger den en inledande be-
skrivning av detta forskningsfalt som leder vidare till min forskning om
sjdlvbombare. Det som lyfts fram ér till viss del den forskning som kan ha
fatt stor betydelse for hur allmanheten, politiker och i viss man studenter
kan ha paverkats i sitt tinkande om terrorism och sjalvbombare. Darmed
overgar jag till en redovisning av den utvalda forskningen.

Jonathan Peste har studerat terrorism utifran olika religitsa perspektiv.
Den terrorismdefinition han anvénder sig av ar terrorism- och upprors-
forskaren Bruce Hoffmans, som lyder:

[...] terrorism as the deliberate creation and exploitation of fear through vio-
lence or the threat of violence in the pursuit of political change. All terrorist acts
involve violence or the threat of violence. Terrorism is specifically designed to
have far-reaching psychological effects beyond the immediate victim(s) or ob-
ject of the terrorist attack. It is meant to instil fear within, and thereby intimidate,
a wider “target audience’ that might include a rival ethnic or religious group,
an entire country, a national government or political party, or public opinion in
general. Terrorism is designed to create power where there is none or to conso-
lidate power where there is very little. Through the publicity generated by their
violence, terrorists seek to obtain the leverage, influence and power they other-
wise lack to effect political change on either a local or an international scale.”

Peste forkortar denna definition sa har:

[...] avsiktligt skapande och utnyttjande av rddsla genom vald och hot om vald
i syfte att uppna politisk férandring. 2

23 www.nytimes.com/books/first/h/hoffman-terrorism.html sokdatum 2007-06-01
24 Peste 2003: 16
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Utifran den definitionen diskuterar han sambanden mellan religion och
terrorism. Vidare gar han igenom terrorismforskning inom olika discipli-
ner och lyfter fram olika uppfattningar om hur religios terrorism skiljer sig
frén annan. Enligt Peste kommer de flesta forskare fram till att orsakerna
till terrorismen hor ihop med sociala och ekonomiska missforhallanden,
motstand mot statlig auktoritet och utlandsk ockupation samt mot den ra-
dande varldsekonomin. Religionen spelar en roll i férhéllande till detta.”®
Pestes studie ar en féltstudie av det som sker pa Internet och som kan hén-
foras till terrorism. Han studerar Cyberwar som innebér en krigforing mot
elektronisk information och Netwar som innebar att sprida propaganda, in-
formation och desinformation via Internet.?® I sin slutdiskussion tar Peste
upp vad han forstar som terrorismens grogrund, som oftast &r specifika
tolkningar av konflikter och reaktioner pa aktuella missférhallanden. De
motatgédrder som han foreslar dr: en analys av hur terrorismen uppkom-
mer; politiska analyser och stéllningstaganden for att motverka terroris-
mens grogrund, och att skapa informations- och forskningscentrum, dvs.
soft power som tar sin utgangspunkt i méanskliga rattigheter. Pa lang sikt
ar den viktigaste motatgarden ekonomisk utjgmning och politiska insatser
som leder till ett okat vélstand i de samhallen dar terrorismen har sina
rotter.?’

Scott Atran har forskat kring sjadlvbombare. Detta intresse vaknade efter
den 11/9 2001. Han ger foljande motivering for sin forskning:

President Bush’s speech on September 11th and the next he gave on September
20th before Congress. I thought, “What utter nonsense”-- this idea that these
people were crazed or they’re doing it out of despair or hopelessness. The whole
history of these kinds of acts goes against this. I decided to write an article and
get it into the scientific press, because governments, I believe, would take up

what their scientists tell them, since there is a huge respect for science. 8

Atran inleder sin artikel med en diskussion kring terroristbegreppet och
hur det definieras i USA. Han kritiserar ocksa anvandningen av begrep-
pet eftersom det saknar enhetlig definition. I USA finns det tva officiella
definitioner av terrorism. Den ena &r fran ar 2001 och den ar skriven for
en avdelning som lyder under det amerikanska utrikesdepartementet,?’
som gor statistiska analyser for att darefter ta stdllning politiskt och vidta
atgérder. Den lyder:

25 Peste 2003: 23ff

26 Peste 2003: 64

27 Peste 2003: 274f

28  http://discovermagazine.com/2003/oct/featdialogue/ sokdatum 2007-06-26
29 the U.S. Department of Global Terrorism
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The term “terrorism” means premeditated, politically motivated violence per-
petrated against noncombatant targets by subnational groups or clandestine
agents, usually intended to influence an audience.

Atran diskuterar definitionen utifran olika kontexter och menar att vissa
militdra handlingar som utforts av den amerikanska armén ar terrorism
per definition.3!

Den andra definitionen ar formulerad av den amerikanska kongressen
och lyder enligt foljande:

[...]”act of terrorism” means an activity that-(A) involves a violent act or an act
dangerous to human life that is a violation of the criminal laws of the United
States, or that would be a criminal violation if committed within the jurisdiction
of the United States or of any State; and (B) appears to be intended (i) to inti-
midate or coerce a civilian population; (ii) to influence the policy of a govern-
ment by intimidation or coercion; or (iii) to affect the conduct of government by
assassination or kiclnapping.32

Eftersom det, enligt Atran, finns minst tva officiella definitioner pa ter-
rorism, innebar det att begreppet kan tillimpas med stor flexibilitet. Den
statsstyrda terrorismen kan dven rymmas inom ramen for dessa definitio-
ner.

Den brittiska definitionen av terrorism, i svensk dversattning, &r:

[...] tillgripande av eller hot om en handling som &r valdsam, skadlig eller for-
storande och som avser att paverka statsledningen eller skraimma allméanheten i
syfte att fraimja en politisk, religios eller ideologisk sak 33

Robert Fisk beskriver hur begreppet terrorism har anvénts i nyhetsrap-
portering och olika politiska sammanhang. I véastvarlden anvinds det som
ett sarskiljande mellan den muslimska varldens gerillasoldater och frihets-
kdampar i forhallande till vastvarldens. Nar terroristbegreppet infordes
fungerade det som en karaktaristik av fienden. Genom den anvandningen
av begreppet sattes det punkt for alla diskussioner om politisk och ekono-
misk ordttvisa som underliggande orsak bakom vissa véldshandlingar.34

30 Atran 2003:1534
31 Atran 2003:1534
32 Atran 2003:1534
33 Chomsky 2005:201
34 Fisk 2007: 83
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Fisk belyser framforallt hur begreppet har anvénts i nyhetsrapportering
av valdsdad i Mellanéstern utifran att valdsdaden karaktériseras enligt
fordvarnas religionsinrikining och etnisk tillhérighet. De valdshandling-
ar som framforallt karaktdriseras som terroristhandlingar &r sidana som
utférts av muslimer med arabiskt ursprung. Vidare lyfter han fram hur
likartade valdshandlingar som var utférda av vasterlanningar har karak-
tariserats.

Nar vasterlanningar med kristen eller judisk religionstillhorighet har
utfort valdsdad beskrivs daden som att offren utsatts for en tragedi. Han
exemplifierar detta genom att beskriva hur Baruch Goldsteins attentat i
Hebron ar 1994 kategoriserades i vastvarldens massmedier. I den mass-
mediala beskrivningen omskrevs stora delar av massakern som en tragedi
av lagre rang. Fisks uppfattning om rapporteringen och omskrivningarna
ar foljande:

[...] mer &n femtio palestinier hade dott i Hebron. — siffran var korrekt. Efter att
Goldstein hade huggit ner mer an tjugofyra palestinier och sarat upp till 170
andra i moskén, som var nedstankt av blod, 6ppnade israeliska soldater eld mot
och dédade minst tjugofem ursinniga palestinier utanfér som kastade sten pa
dem och forsokte bryta igenom arméns spérr [...] Inom trettiosex timmar omar-
betade Associated Press de statistiska uppgifterna. [...] Goldstein sjdlv hade bara
mordat tjugonio palestinier — och detta blev sedan ”slutsiffran” for blodbadet.
De andra tjugofem ddda blev nagot som stroks, [...] sjilvmordsmordarens iden-
titet undergick dannu en mystisk férandring [...] Goldstein var israel [...] israelisk
reservsoldat [...] judisk bosattare. Bill Clinton f6ljde samma som tidigare ameri-
kanska regeringar ndr en israel, och inte en palestinier, gjorde sig skyldig till en
massaker. Han beskrev [...] “ett avskyvdrt mord” [...] “en fruktansvard” tragedi
[...] Offren var inte offer for terrorism utan for en tragedi. %

Han lyfter fram hur medierna rapporterar om och karaktariserar valdsver-
karen och valdsdéaden i forhallande till vastvarldens politiska stéllningsta-
ganden som kan relateras till allierade stater. Langre fram i boken skriver
han om Usama bin Ladin, varpa han tar stéllning mot valdsdaden, oavsett
vilka de utfors av.

Rosemary H. T. O’Kane har studerat terrorism och skrivit en historisk
oversikt 6ver @mnet utifran flera perspektiv. Hon gar igenom olika typer
av attacker dar personer har offrat sina egna liv och borjar med zeloterna
i Masada som protesterade mot romarnas ockupation av Palestina. Vidare
beskriver hon terrorismen som styrd utgaende fran bade individer, grup-
per och nationer och samtliga attacker har tydliga politiska syften. De

35 Fisk 2006: 504, 2007:448
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forklaringar som visat sig finnas bakom handlingarna dr manniskors pro-
tester mot ockupationsmakter och kolonisatorer. Bland de senare far na-
tionalismen en framtradande betydelse. Grunden for den internationella
terrorismen harleds till olika stater som kan framsta som neokolonisatdrer,
alltsa en ny form av en kolonialmakt. Hon lyfter ocksa fram USA:s poli-
tiska roll i varlden och olika terrorattacker som Foérenta staterna har varit
inblandat 1.3

Eftersom historikern Bernard Lewis dr en nyckelperson nar det galler
att formulera och forsta uppfattningar om och forklaringar till terrorism
har jag tagit del av hans mest refererade verk, The Crisis of Islam och The
Assassins. Bada verken ar tydligt partiska gentemot islam. I forskningen
om assassinerna anvander han sig av dokument skrivna av européer som
rest genom de omraden dar assassinerna levde och verkade.?” Deras fram-
stéllningar problematiserar inte. Vidare hanvisar han i texten till Hasan as-
Sabahs sjalvbiografi, som inte finns men antas ha funnits tidigare. De kéllor
han anvander bygger pa muntliga berattelser som framstéller assassinerna
som lénnmordare.® Den informationen finns inte i den I6pande texten
utan i en not i slutet av verket. Utifran Lewis kallor har han karaktariserat
Hasan as-Sabah som fanatiker driven pa flykt var helst han forsokte vara
verksam. Lewis forskningsresultat har fatt och far konsekvenser eftersom
andra forskare och ledande politiker citerar och refererar verken som om
de presenterar en bestdende sanning om en grupp ménniskor.

I en essa skriver Clark R. McCauley om problemet med i att konstruera
terrorism och férsvar mot terrorism. Den grupp som tidigare karaktarise-
rades som terrorister uppfattas inte som terrorister i en senare tid.° Detta
exemplifieras med bl.a. sandinistgerillan som tidigare kategoriserades som
terrorister och genom detta legaliserade USA en krigféring mot dem.

Enligt min uppfattning ar terroristbegreppet problematiskt eftersom det
innefattar en stark negativ vardeladdning och anvinds bade funktionellt
och kontextuellt. Genom begreppet anviandning forsvéaras diskussioner
om valdet i varlden oavsett om det &r individ-, grupp- eller statsstyrt.
Terroristbegreppet ar alltid férenat med politiska syften, men det formor-
kar var forstaelse av orsakerna bakom valdshandlingarna. Begreppets
laddning forsvarar ocksa 6ppna diskussioner om bade religioner och for-
tryck av vissa etniska grupper i varldssamhaéllet. Och manga staters krigs-
handlingar faller under sin egen definition av begreppet.

36 O’Kane 2007. Ett kort referat av hela boken.

37 Lewis 2003: 142ff

38 Lewis 1967: 39, 148

39 McCauley 2004:4 http://www.ssrc.org/spet11/essays/mccauley_text_only.htm sokdatum 2004-01-04
40 McCauley 2004:1
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Sammanfattningsvis kom Peste fram till att grogrunden for terrorism &r
fattigdom och oréttvisa. Réttvisa och ekonomisk omférdelning av resur-
ser kan vara de atgarder som kan motverka terrorismen. Atran kommer
fram till att politiska makthavare beaktar viss terrorismforskning for olika
politiska stéllningstaganden. Han lyfter fram det problematiska med ter-
roristbegreppets olika innebdrder och vilka forskningsresultat som tas i
beaktande. Vidare har han beldgg for och pavisar hur och varfor politiska
och militdra aktioner faller under sin egen definition av begreppet terro-
rism. Fisk lyfter fram begreppets relativitet och pavisar detta genom exem-
plifieringar. Vidare patalar han att begreppet anvands med utgangspunkt i
vilka grupper av manniskor beskrivaren vill karaktarisera som terrorister.

Forskningen kring terrorism kan ocksa vara tendentios. Den forskning
som politiska ledare gynnas av, som exempelvis Lewis, lyfts fram medan
exempelvis Atrans forskningsresultat ignoreras. O’Kane lyfter fram olika
syften med terroristhandlingar och sadana har, nastan uteslutande, sin
referens i grupper som anser sig ockuperade av andra makter. Hon lyf-
ter &ven fram regeringsstyrd terrorism, och dér beskriver hon framforallt
USA:s militdra attacker i Latinamerika som hon anser var internationell
terrorism. Detta framhaller ocksa McCauley som diskuterar terroristbe-
greppets relativitet.

Begreppet terrorism och dess definitioner anvdnds som ett politiskt
maktfordelningsverktyg som majliggor ett legaliserande av krigshandling-
ar mot andra lander. De ledande nationerna och deras makthavare legalise-
rar sina egna attacker mot sadana grupper och nationer som for en form av
befrielsekamp mot den varldspolitik som rader. Dessa slutsatser grundar
jag pa att USA med allierade, under de senaste decennierna, har invaderat
och fort krig utifran sitt eget tolkningsforetrade av terroristbegreppet. Den
eller de som innehar den politiska makten och de ekonomiska resurserna
styr over vilka valdshandlingar som kategoriseras som terrorism resp. be-
frielseattack. Utifran min genomgang av terrorismforskning forstar jag att
terroristbegreppet med dess mangdimensionella tolkningsmdjligheter an-
vands som ett begrepp, som har definierats och formulerats for att bevara
den vérldspolitiska ordning som rader. De grupper eller nationer som ar
obekviima eller kriver rittvisa kan utséttas for materiella sanktioner och i var-
sta fall ockupationskrig, som darefter kan legaliseras genom en hanvisning
till kriget mot terrorismen.

I mina studier av den publicerade forskningen om terrorism och sjalv-
bombare har jag forstatt att sjalvsprangningar ar de terroristhandlingar,
per definition, som uppfattas som de allra virsta av alla valdshandlingar.
Det ar fallet i synnerhet om sjalvsprangningen utfors av en person som har
arabiskt ursprung eller 4r muslim.
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Min forskning handlar om hur ménniskor i Sverige uppfattar en sjalv-
bombeare i en spelfilm. Jag utgar fran att det finns skillnader mellan hur
manniskor i en svensk kontext uppfattar en sjilvbombare i en spelfilm, i
jamforelse med hur uppfattningarna kan vara bland dem som har en em-
pirisk erfarenhet av en sjalvbombning.

Néarmast kommer jag att belysa hur en sjalvbombare kan uppfattas och
beskrivas inom olika vetenskapliga traditioner och bland journalister som
har satt sig in i och i viss man tagit del av fenomenet.

Fenomenet sjalvbombare

Redovisningen av forskningen kring fenomenet sjalvbombare foljer en te-
matisk ordning i stéllet for en kronologisk. Tematiken grundar sig pa de
slutsatser som resp. forskare har kommit fram till enligt min tolkning av
forskningsresultaten. Vidare ar tematiken i viss man ocksa redovisad uti-
fran olika vetenskapsomraden.

Idealisering genom religionen

James W. Jones har studerat sjalvbombare och religion ur ett psykologiskt
perspektiv. Han diskuterar fenomenet med utgangspunkt i psykoanalys-
teori och objektrelationsteori. Jag véljer att lyfta fram hans slutsatser efter-
som de kan anvandas som diskussionsunderlag fér andra forskares slut-
satser om sjalvbombare.

Jones framhaller att det idealiserande perspektivet, som finns i alla reli-
gioner, kan bidra till att olika typer av handlingar verkstalls. I religionerna
finns det alltsa ett ideal som hor ihop med en yttersta stravan. Vidare dis-
kuterar Jones det idealiserade perspektivet utifran Heinz Kohuts teoretiska
utveckling av begreppet narcissism. Jones kommer fram till att idealise-
rande perspektivet hor ihop med narcissism och darfor far idealiseringen
en avgorande betydelse for den transformerande kraften i den religiosa
erfarenheten. Utifran detta kan religidsa fanatiker befinna sig i ett ideali-
serande tillstdnd dér den religiosa erfarenheten blir en forstarkande faktor
f6r handlandet.*!

Jones relaterar idealiseringen vidare till Winnicotts teori om ett skapande
lekomrade och han diskuterar den 6verforing och transformation som kan
dga rum genom leken. Lekomradet kan betraktas som ett fenomen som
genom sin karaktar medfor en kansla av helighet hos deltagarna. Darmed
ar religionen en potential for tidigare erfarenheter som ligger pa en mycket
tidig utvecklingsniva och stracker sig framat mot integrerande och trans-

41 Jones 2002: 6f
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formerande nivaer som utvecklar manniskan. Transformationen &r en pa-
gaende méansklig utvecklingsprocess, inte en regression. Det rituella och le-
kandet har en viktig betydelse for var transformation eftersom leken spelar
en vasentlig roll i var konstruktion av den sociala Verkligheten.42Lekandet
ar ett fenomen med en speciell beskaffenhet som inkluderar bade givande
och tagande. I det tillstandet rader ett dialektiskt férhallande mellan ideali-
sering och realism, vilket ocksa innefattar en psykologisk sinnesstimning,
som kan férknippas med den romantiska kérleken.*?

Jones diskuterar lekomradet och leken i lekomradet och karaktariserar
detta tillstind som det heliga enligt Rudolf Otto. I Jones resonemang uttry-
cks erfarenheten som:

Implicity or explicity, a vision of God, like that found in The Cloud of Unknowing,

as an object of desire. The necessity of splitting is terribly lessened, creating an

opportunity for a more complex religious experience in which transformation

might take place without either infantilization or terror against the self and oth-
4

ers.

Jones uppfattar erfarenheten av det heliga som att manniskan erfar ett mote
med gud, som é&r en forhojd livskénsla som innefattar polariteten skrackin-
jagande och fascinerande,*® men han bestrider att det ir en infantilisering

Eftersom religionen pa den transitiva nivan kan fungera som leken i
lekomradet ligger det nara till hands att se att religionerna kan innefatta
bade en kreativ och en destruktiv sida. Det ligger ocksa néra till hands
att forsta det dramatiska och engagerande beréttandet av hjalteberéttelser
i anslutning till ett sammanhang som ett fenomen som kan hérledas till
lekomréadet. Darmed borde ocksa berédttandet kunna skapa kéanslan av he-
lighet, enligt min uppfattning. En hjilte &r ju en typ av idealisering av en
person som utfért en handling som i tolkningen sétts samman med ett spe-
cifikt ssmmanhang i en specifik beréttelse. Om deltagarna da kan uppleva
nagot ytterligare, som stdrker deras eget sammanhang, skulle det kunna
skapa kénslan av helighet hos samtliga narvarande.

Jag gar darmed oOver till olika tolkningar av fenomen som kan ligga till
grund for uppfattningar om hur sjalvbombare erhaller ett postumt mar-
tyrskap.

42 Jones 2002: 88ff

43 Jones 2002:121

44 Jones 2002:122

45 Otto har beskrivit det heliga enligt foljande: mysterium tremendum et fascinosum
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Invigas i eller strava efter martyrskap

Iris Jean-Klein menar att en sjalvbombare i en speciell kontext kan bli mar-
tyr senare. Den sprangda invigs i martyrskapet genom familjemedlemmar-
nas beréttelser om personen i samband med begravningsritualen.46 I det
sammanhanget dr det framforallt modrarnas beréttelser om sénernas goda
sidor som tillfors berdttelsen om sjdlvbombaren. Den tillférda berittelsen,
menar Jean-Klein, ligger till grund for att sjallvbombaren framstar som en
martyr for manniskorna i gruppen. Med detta som grund uppfattar jag att
den postuma personbeskrivningen ar en portrittering som innehaller bade
goda och fruktansvarda egenskaper.

Historikern och islamologen Raphael Israeli menar att det 4r missvisan-
de att kalla sjalvbombare for sjdlvmordsbombare eftersom det inte handlar
om ett sjalvmord. Han menar att den process som foregar sprangningen
avviker fran de processer som foregar ett sjalvmord. Utifran detta myntade
han ar 1997 begreppet islamikaze och argumenterar om dess innebord pa
foljande satt:

[...] islamikaze in organization, ideology, execution of the task, posthumous glo-
ry, and historical backgrounds of self-effecting loyalty, murderous fanaticism
(samurai and fida i, kamikaze and shahid) and culture of shame. It is therefore
proposed to adopt the appellation of Islamikaze to describe them, combing their
inner Islamic motivation and vacation with the other outward attributes of their

fellow islamikaze.47

Handlingen kan darmed forstas utifran en specifik martyrideologi som
inordnas under eller dr sprungen ur islam. Vidare gor han en atskillnad
mellan judisk-kristna martyrer och muslimska martyrer. De judisk-kristna
martyrerna ar offer for en yttre aggression dar tron var orsaken till att de
tillfogades skador och lidanden. Bland manniskor som ar muslimer finns
det en inre aggressivitet som ligger som grund for att the perpetrators, d.v.s.
fordvarna, offrar sig sjalva. Den uppfattningen utgor forstaelsegrunden for
begreppet islamikaze.*® Sjalvsprangningen och dédandet av andra ar en
del i en process som slutligen leder till martyrskap, som inom islam ar
hierarkiskt. Det hogsta martyrskapet belonas genom att martyren far njuta
sexuellt av de 72 jungfrurna i paradiset.49 Déarmed utesluter Israeli, enligt
min mening, kvinnliga sjalvbombare fran martyrskapet.

46 Jean-Klein 1997: 85-107
47 Israeli 2003:78
48 Israeli 2003:433
49 TIsraeli 2003:433
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Den 16/4 2004 holl Israeli en foreldsning i Stockholm vilken Amnesty
stod bakom. Dér beskrev han sin uppfattning om sjalvbombare, som grun-
dade sig i hans forskning. I den hade han kommit fram till att sjdlvbombare
var unga stabila méanniskor som samarbetade i grupper och var muslimer.
Vidare offrar de sig sjdlva for att skada andra och i synnerhet judar. De be-
I6nas i himlen med en jungfru som blir oskuld om igen efter varje samlag.
Dessutom finns det ingen alkoholbegransning i paradiset nagot som ocksa
ar ett efterstravansvart delmal fér unga muslimska man. Israelis stand-
punkter fick manga av deltagarna i Stockholm att reagera mycket negativt
och de ifragasatte hans forskningsresultat.’

Forskningsmaterialet som Israeli menar att han grundar sin forskning pa
ar foljande: elektroniska dokument skrivna av araber och muslimer, elek-
troniska dokument skrivna av israeler, sajter och publikationer pa Internet,
vasterlaindska medier, publicerade artiklar och bocker. Dessa dokument
kan tolkas olika beroende pa tolkarens egen kontext och forstaelse. De saj-
ter och publikationer som Israeli hdnvisar till &r mestadels skrivna av vas-
terlanningar och publicerade i den vésterlandska varlden. De artiklar som
han bygger sin forskning pa ar fran medier som &r publicerade i Amerika
och London. Nyhetsartiklarna ar framforallt utgivna i USA och de forsk-
ningsartiklar han refererar till och citerar ar publicerade i Israel och USA.
En forskare som aterkommer flera ganger i referaten &r Bernard Lewis.

De redovisade tolkningarna av varfor en sjalvbombare blir martyr har
alltsa framstéllts olika av tva forskare fran tva vetenskapliga falt och olika
personliga sammanhang. Jean-Klein har studerat fenomenet utifran ett
antropologiskt perspektiv. Metoderna var faltstudier bland och intervjuer
med palestinier i Ramallah. Israeli har studerat fenomenet utifran ett religi-
onshistoriskt perspektiv och framférallt som islamolog med utgangspunkt
i hur fenomenet kan tolkas, beskrivas och analyseras med hansyn till ett
vasterlandskt perspektiv.

Enligt redovisad forskning framtrdder sjalvbombaren postumt som mar-
tyr, men grunderna for martyrskapet uppfattas olika av forskarna. Jag an-
ser att det kan vara troligt att mddrarnas beréttelse om sénernas goda sidor
kan vara en bidragande orsak till att en person ska kunna betraktas som
martyr. Vidare kan jag forsta Israelis slutsatser utifran hans forskning som
grundar sig i vasterlandska mediers beskrivningar. Jag har dock svart att
forlika mig med generaliseringarna i forskningsresultaten. Dar framstalls
sjalvbombare som hatiska hamnare med en orealistisk 6vertygelse om vad
som sker i paradiset, och att véastvarldens normer fér alkoholkonsumtion
och sexualitet framstalls som delmal infér martyrskapet. De slutsatserna

50 http://www2.amnesty.se/ap.nsf/0/D8DF7ED8BBCDFF12C1256E78004B4E5720pendocument sokdatum
2007-10-23
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ar kanske ocksa avhingiga av vastvérldens rapporteringar och forestall-
ningar om muslimers énskningar.

En sjalvbombare som postumt blivit martyr kan utifran olika typer av
forskning uppfattas pa skilda sitt. Resultatet av forskningen beror pa ma-
terialet som har studerats och den metod som forskaren har anvant. Det
postuma berédttandet om sjalvbombaren som en god person kan troligen
ligga som grund for rimliga tolkningar av hur intrddet i martyrskapet gar
till i sjdlvbombarens egen kontext.

Sexuell problematik som underliggande orsak

Mark Juergensmeyer har forskat kring sjalvbombare utifran ett religions-
psykologiskt perspektiv. Forskning beskrivs i form av flera fallstudier
av religiost vald med utgéngspunkt i kontexten.”! Han har intervjuat Dr
Rantisi som anser att sjalvmordsbombare har valt martyrskap och menar att
det pagar ett krig i Mellanostern.>

Nar Juergensmeyer diskuterar man som spranger bomber relateras bete-
endet till mdnnens sexualitet. Han menar vidare att den religidsa terrorismen
hor ihop med unga mans forsvarade majligheter till sexuellt utévande i
ett samhalle med sociala sexuella restriktioner. Den sexuella frustrationen
skapar en fascination for vapen med fallisk form som exploderar pa det
sdtt som de unga ménnens sexualitet dr forhindrad att gora. Daremot har
de som martyr mojlighet att leva ut sin sexualitet med de 72 jungfrur som
tar emot dem da de trader in i paracliset.53

Jag uppfattar att Juergensmeyers slutsatser kan ha sin grund i bade hans
uppfattning om hur mannen tror om paradiset och den teori han anvander
i sin analys. Han kommer fram till att manniskors behov av att uttrycka
sina sexuella behov &vergar till en personlig problematik ndr kulturen
och de religidsa tolkningsmodellerna innehaller sexuella tabun. Han tol-
kar sjalvbombarnas beteende med utgangspunkt i psykoanalytisk teori.
Psykoanalysen grundar sig pa idéer om att méanniskors sexuella hamning
leder till psykologiska problem, och den riktar sig framforallt till méannis-
kor i vastvarlden som soker hjalp for sina psykologiska problem.

Sjalvbombare — offer utan psykopatologi

Clark McCauley menar att varken de som spréanger sig sjdlva eller de som
kategoriseras som terrorister behéver ha nagon psykopatologi. Han tar sin
utgangspunkt for diskussionen kring terrorism utifran féljande citat:

51 Juergensmeyer 2003:7
52 Juergensmeyer 2003:74
53 Juergensmeyer 2003: 201
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[...] the use or threat of violence, by small groups against non-combatants of
large groups, for avowed political goals.54

McCauley sammankopplar valdshandlingarna med bade terrorister, po-
liser och militdrer. Han menar att personer som finns inom de grupperna
har kapacitet att utféra terroristhandlingar oavsett om de tillhor en grupp
eller ar anstéllda av en makthavare. Det dr handlingen, att utéva vald mot
icke stridande personer, som han har som grund for sitt resonemang;:

[...] we have to face the fact that normal people can be terrorists, that we are
ourselves capable of terrorist acts under some circumstances. This fact is already
implied in recognizing that military and police forces are eminently capable of

killing non-combatants in terrorism from above.”

Han menar vidare att:

Every normal person believes in something more important than life. We have
to, because, unlike other animals, we know that we are going to die. We need
something that makes sense of our life and our death, [...] The closer and more
immediate death is, the more we need the group values that give meaning to
life and death. These values include the values of family, religion, ethnicity, and
nationality - the values of our culture. Dozens of experiments have shown that
thinking about our own death leads us to embrace more strongly the values of
our culture (“terror management theory”).56

IMcCauleys essd om terrorismen staller han sig tveksam till hur begreppet
har konstruerats och ar kritisk till forskare som bedomer terrorister som
patologiska personligheter. Han anser inte att det &r ndgon storre skillnad
mellan polisers, militdrers och terroristers valdshandlingar da de riktar sig
mot icke stridande personer och grupper. Jag tolkar att hans forstéelse av
terrorism bygger pa att manniskor har en installning till, férstaelse for och
uppfattning om att det finns nagot som har hogre varde &n det egna livet.
Speciellt ndr méanniskor lever under olika former av utsatthet. Ju ndrmare
och ju mer omedelbart en méanniska befinner sig doden, desto storre &r dels
hennes behov av néra relationer med familjen och gruppen, dels hennes
behov att ha religionen som ett vidare relationsobjekt.

54 McCauley 2004:1
55 McCauley 2004:2
56 McCauley 2004:2
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Terrorismen framstélls av McCauley som en ny konstruktion av vad som
tidigare betraktades som kriminella brott. Genom den konstruktionen har
lagstiftningen och dédrmed polisen 6vergatt till att fora krig mot nagot som
antas finnas i stdllet for att soka efter och straffa kriminella. Kriget mot ter-
rorismen handlar om att bestraffa hela grupper med utgangspunkt i vad
nagra personer fran den gruppen har gjort, i stillet for att ge enbart den
ansvariga straff. Han menar ocksa att terrorister vill bli uppfattade som
representanter for alla som kadnner att USA har dominerat, férodmjukat
och bidragit till att muslimer har blivit dodade. Men terroristerna &r inte
ansvariga for att deras handlingar projiceras pa alla som sympatiserar med
vad de har astadkommit. Darfor dr det var uppgift att inte acceptera upp-
fattningen om att terrorister ar ledare fér en miljard muslimer.”’

Niccolo Caldararo har skrivit en artikel om sjalvbombare. Han kritiserar
de forskare som bygger delar av sin forskning pa Lewis beskrivning och
karaktaristik av assassinerna. Dérefter kritiserar han Lewis som samman-
kopplar sjalvbombare med assassiner.”® Han hirleder i stillet fenomenet
till beskrivningar av Machiavelli, som menade att en furste maste vara
16gnaktig, svekfull, mordisk och skoningslos i sin strdvan att utvinna och
bevara makten. Déarpa hénvisar han till Gibbon som forskat om de vasteu-
ropeiska korstagen under sen medeltid och rendssansen. Vidare lyfter han
fram Durkheims teori om att centrala sociala fenomen inte kan reduceras
till psykologiska fenomen. Sjalvmord maste foérstas med utgangspunkt i
sociala regler och socioekonomisk status i relation till andra komplexa fak-
torer.”” Han menar ocksé att det ir irrelevant att associera sjalvbombares
handlingar till assassinerna, med hénvisning till att fenomenet finns i be-
skrivet som ett vasteuropeiskt beteende i bade historiska och skonlitterdra
verk. Han kritiserar medier som beskriver vissa sidor hos sjalvbombarna i
Mellandstern som sjukliga. Mediernas personbeskrivningar ar vilseledan-
de omddmen som patologiserar muslimer och araber. Det som sker i dag
har skett tidigare, men i dag sker det med forfinade vapen som astadkom-
mer en helt annan dédlighet dn de tidigare vapnen och metoderna. Men
medierna star for urvalen av och installningarna till handlingarna, som
Ovriga manniskor tar del av.%0

Min tolkning av Caldararos artikel ar, att han gar emot forskare som
bedomt sjdlvbombare som patologiska personligheter. Han &r starkt kri-
tisk till att manga forskare anvander Lewis beskrivning av assassinerna
som utgangspunkt for sina resonemang om sjalvbombare. Vidare &dr han

57 McCauley 2004:4

58 Caldararo 2006:123

59 Caldararo Niccolo, 2006:124-125
60 Caldararo Niccolo, 2006: 129-130
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mycket kritisk till hur medierna valjer ut och beskriver sjalvbombningar
eftersom detta leder till ett patologiserande av bade muslimer och araber.

I en tidigare artikel, The Origins and Nature of Fundamentalism in Society
har Caldararo kritiserat andra antropologer for hur de hérleder och forkla-
rar fundamentalism. Hans vetenskapliga hallning ar att diskutera religiosa
fenomen i forhallande till den kontext de upptrider i.°!

Enligt min tolkning av McCauleys och Caldararos resonemang och slut-
satser dr terroristernas handlingar en typ av offerhandling, som postumt
kan leda till en form av martyrskap. Det kan handla om férédmjukade
manniskor som anser sig vara krankta av framforallt USA, med hanvis-
ning till att deras sociala och politiska situationer beskrivs i termer av
maktloshet mot en dominerande varldsmakt. Utifran detta kan maktlos-
het och krankning vara kanslomaéssiga erfarenheter som ligger till grund
for bade offer och ett kommande martyrskap. Personerna i fraga har inte
nagon form av patologi, daremot har handlingarna sin grund i speciella
omstandigheter.

Socialisation och hjaltedyrkan

Jerrold M. Post, Ehud Sprinzak och Laurita M. Denny har gjort en socio-
logisk studie bland féngslade palestinier som misslyckats med sina sjélv-
sprangningar. De menar att religisa sjalvbombare under pojkstadiet har
haft islamistiska terrorister, profeten Muhammad eller t.ex. Abdullah
Azzam som forebilder for sitt rolltagande. Sekuldra sjalvbombare har haft
sekuldra hjaltar som sina forebilder. Forfattarna diskuterar betydelsen av
socialisationsprocessen och rolltagandet dédr den sociala aktiviteten och
det sociala engagemanget utgdr de viktigaste influenserna bakom hand-
lingarna. Kampens mal var att uppna bade religios och demokratisk frihet.
Bade de religiosa och de sekuldra sjdlvbombarna tillhérde en grupp eller
en organisation som fungerade som en komprimerande reflektor f6r den
personliga identitetsutvecklingen. Den kunde ocksa relateras till gruppens
identitet. Vidare menar de att gruppens ledare ger dem order, nagot som
rittfirdigar handlingen.®?

Ett problem i deras slutsatser ar att de inte tar hansyn till och beskri-
ver palestiniernas situation pa Vastbanken och i Gaza. Néar de skriver att
ledarens order réttfardigar handlingen kan det leda till att ldsaren far en
forestallning om att sjalvbombare saknar egen vilja eller &r manipulerade
av sina ledare. Det &r en forenklad forklaring enligt min mening. Darfor
diskuterar jag i det har sammanhanget rolltagandet som en del i ménnis-
kors socialisationsprocess.Rolltagande &r allmént beskrivet som en process

61 http://www.human-nature.com/nibbs/02/history.html sokdatum 2007-06-16
62 Post, Spinzak, Denny 2003: 170 ff
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dér vi tar olika roller i olika sammanhang. Enligt den symboliska interak-
tionismen sker rolltagandet genom barnets imitation av signifikanta andra,
vilket visar sig i leken under senare utvecklingsstadier. Genom imitatio-
nen i forhallande till den generaliserande andra utvecklas jagmedveten-
heten, de allménna vérderingarna och moralreglerna som galler i barnets
kontext.®® Hjalmar Sundén diskuterar rolltagande utifran Meads teori och
definierar det som en process i vilken personen ser eller forutser den an-
dras beteende. Darmed ér rollerna bade spelmonster och referensramar fér
varseblivningar.®* Vidare har Nils G Holm kompletterat Sundéns rollteori
med ett djuppsykologiskt perspektiv. Det perspektivet innefattar en kolos-
sal mangd minnesdata, som ocksa kan vara omedvetna och som standigt
bearbetas.®® I Holms beskrivning av Sundéns rollteori bestimmer han den
som percep’cuell.66

Ilasningen av teorier om rolltagande har Holm narmat sig Mead. Mead
menar att manniskan ar en aktiv individ som deltar i en standigt forander-
lig process, och alla inneboende egenskaper visar sig i beteenden som vi
véljer i olika situationer. Vara beteenden &r inldrda genom socialisations-
processer som dr kulturellt betingade, och alternativen vi véljer dr integre-
rade i oss. Individen ska forstas som I och Me. I &r det aktiva i oss och vart
handlande. Me &r allt som individen samlat under sin levnad i form av
normer och moral. Nuet ar det viktiga i interaktionen samtidigt som de ti-
digare erfarenheterna ar aktiva och deltar i den. Genom detta &r vi hela var
historia, deltar i nuet och interagerar verbalt, med gester och i vrigt med
olika typer av artefakter, vilket paverkar var férestéllningsvéirld.67

Med hénvisning till forskningen av Post, Sprinzak och Denny kan det
aven finnas ett hjélteideal som kan relateras till en ideologi. De tar upp Che
Guevara som ett exempel pa en hjilte inom socialismen. Min uppfattning
ar att sddana hjalteberattelser kan fungera pa samma satt som religiosa
hjalteberdttelser. Nar méanniskor lever under svara omstandigheter, kan
férmodligen politiska eller ideologiska hjélteberittelser fungera pa samma
sétt som religionernas heliga berattelser eftersom de ocksa innehaller hjal-
teskildringar. Alla sjalvbombare ar inte religiosa, men de flesta har troligen
en ideologi som de relaterar till i sina stdllningstaganden infor olika typer
av handlingar. Darfor kan ideologier fungera som religioner om hjéltebe-
réttelserna kan férknippas med ideologin.

63 Giddens 1994: 218-219
64 Sundén 1959: 53
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66 Holm 2006: 32
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Etniskt fértryck - en form av nyrasism

Beverley Milton-Edwards och Peter Hinchcliffe har studerat problemati-
ken i Mellanostern. De diskuterar skillnaderna mellan folkgrupperna gal-
lande religion och attityder, som ligger till grund for att de ar deltagare
i konventionella krig. Vidare diskuterar de hur palestinier har kommit i
klam i olika typer av konflikter och att all form av kommunikation har lett
fram till en demonisering av resp. parts fiende.®

Konflikten for palestinier ar enligt forfattarna snarare etnisk-politisk dn
religios. I borjan av bildandet av staten Israel myntade Chaim Weizman
den etniska konflikten genom att siga: A country without a people for a
people without a country.69Den utsagan och hur den anvandes i den poli-
tiska retoriken innebar en nedvérdering av palestinierna och en upphdj-
ning de blivande israelerna. De lyfter fram de underliggande problemen i
Mellandsternfragan och avslutar med en problematisering av USA:s krig-
foring i Irak.

I varldssamhallet har det konstruerats en kulturell hierarki, dar vissa
kulturer och etniska grupper beskrivs som mer utvecklade i férhallande
till andra. Darfor valjer jag att harnast referera Gerog M. Fredricksons ra-
sismforskning. Jag har sdledes svarigheter att varja mig for att viss publi-
cerad forskning om sjalvbombare kan ligga till grund for det fenomen som
kan betecknas som en form av nyrasism.

Fredrickson riktar sitt intresse framforallt mot omraden som rasism och
etnicitet. Han har kommit fram till att den rasism som rader i dag ar en ny-
rasism. Den innebar en karaktaristik av den andre som fortingligar och es-
sentialiserar hela kulturer. Kulturen far samma funktion som rasbegreppet
hade tidigare.7o Vidare menar han att konflikter som tidigare forknippats
med rasbiologisk ideologi tenderar att pa 2000-talet yttra sig i religiosa skil-
jelinjer. Konflikter mellan olika grupper av manniskor som tidigare skulle
ha diskuterats med utgéngspunkt i begreppen rittvisa och manskliga rat-
tigheter uttrycks inom nyrasismen som ett religiost l<rig.71

Motiven bakom dagens krigshandlingar mot muslimska ldnder och
grupper samt sattet som manniskorna i dessa omraden beskrivs pa kan
diskuteras utifrdn och rymmas inom Fredricksons forstaelse av nyrasism.
Det dr mojligt att gora &ven med den forskning om sjalvbombare som inte
tar hansyn till sjalvbombarens kontext och inte heller diskuterar sjalvbom-
barnas problematik med héanvisning till makt — maktloshet och méanskliga
rattigheter.

68 Milton-Edwards, Hinchcliffe 2004:10
69 Milton-Edwards, Hinchcliffe 2004:23
70 Fredrickson 2005:125ff
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”Alternativa soldater” — politiska patryckningsmetoder

Christoph Reuter har fokuserat pa hur sjalvbombare och sjalvbombsat-
tentat kan forstas ur ett psykologiskt perspektiv. Nar Reuter diskuterar
sjdlvbombare utgar han fran deras egen kontext. Vidare lyfter han fram
olika forestallningar om hur ett sjdlvbomsbattentat gar till. Han menar att
det finns forestédllningar om ledare som skickar ut en person ur en sjalv-
mordskommandostyrka for att spranga sig sjdlv. Men det handlar ocksa
om att journalister, politiker och psykologer uppfattar sjadlvbombare som
fanatiker eller galningar som ar 6vertygade om paradistanken och de 72
jungfrurna som tar emot sjalvbombarna i en sexuell akt i paradiset. Reuter
argumenterar mot dessa idéer och soker forklaringen och forstaelsen ur
sjdlvbombarens egen kontext. Han kommer fram till att sjalvbombsatten-
tatets effekter ar lika beroende av reaktionerna i den egna gruppen som av
reaktionerna i den grupp bombningen riktat sig mot. Attentaten i sig spri-
der rdadsla och far motstandaren att vedergélla med an hardare metoder.
Men attentaten kan enbart existera sa lange drivkrafterna ar starka nog och
far tillrackligt med néring for att manniskorna ska uthdrda det oménsk-
liga som daden utgor och leder till. Reuter menar vidare att sjilvbombarna
vill bli hjaltar postumt, fa framtrada pa bild, paskynda sitt lands befrielse
eller uppfylla guds vilja. Han diskuterar ocksa den martyrtradition som
finns inom islam, de manga berattelser om hur personer blivit martyrer
och vilken betydelse skildringarna kan fa bland manniskorna som tar del
av dem.”? Det senare exemplifieras med de unga iranska pojkarna som i sin
befrielsekamp gick i doden i sin marsch mot den irakiska armen ar 1984.
Pojkarna ropade: Ya Karbala! Ya Husayn! Ya Khomeyni!73 Den marschen till-
sammans med ropen kan, enligt min uppfattning, liknas vid ett rituellt be-
teende som innehaller ett mantra. Nar en méanniska befinner sig i ett rituellt
tillstind upphor kanske sjélvbevarelsedriften att galla.

Bjorn Kumm har studerat terrorism genom att gora flera nedslag i be-
skrivningar av olika typer av krigshandlingar. Han relaterar terroristbe-
greppet till statsterrorism resp. gruppterrorism.74 Vidare diskuterar han
sjdlvbombare med utgdngspunkt i deras kontext och beskriver dem som
valutbildade och kunniga personer, som lever ett liv jamférbart med vem
som helst i vastvarlden. Samtidigt som deras levnadssatt dr vasterlandskt
ar de ocksa muslimer och de kan ha sina rotter i en speciell kultur. Nar
Kumm diskuterar terroristaktioner menar han att dessa ar ett uttryck for ex-
istentiell vanmakt, men personerna befinner sig inte i underldge. Daremot

72 Reuter Christof 2003:15ff
73 Reuter Christof 2003:55
74 Kumm Bjorn2005:26
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har manga av handlingarna som kategoriserats som terroristhandlingar
sitt ursprung i en ren och skar desperatiom.75

Kumm diskuterar terrorismen i forhallande till hur den framstod i USA
efter den 11/9 2001. I den diskussionen deltog den franske filosofen André
Glucksmann, som ansag att ménnen bakom attentatet var stadshatare och
stadsmordare som ville omintetgéra demokratin.”® Utifran den beddm-
ningen menade han att staden symboliserade demokratins vagga for mén-
nen bakom dadet. Deras beteende var ett utslag av modern nihilism och
psykopatologi. Diagnostiken grundar sig pa Freuds teorier.”” Det resone-
manget gar Kumm emot och poéangterar att den nihilistiska férklaringsmo-
dellen uppstod i Frankrike under franska revolutionen. Nutida valdsdad
kan inte jamforas med sadana som utforts nagon annanstans i varlden i en
helt annan tid och under helt andra férhallanden. Den kan inte appliceras
pa dem som utfor terroristattacker i dag. Glucksmanns argumentation sker
utifran Freuds idéer om, att ett samhalle har sin grund i en kollektiv synd,
att valdshandlingarna omskakar statens grundvalar och paskyndar sam-
héllets sonderfall och att alla medborgarna tappar modet. Den argumenta-
tionen gar Kumm ocksa emot.”®

Mattias Gardell har studerat hur politisk islam har vuxit fram och hur
globaliseringsidén har paverkat den. Studien bygger péa granskningar av
politiska dokument, tidigare forskning, granskning av hur medier har be-
skrivit politiska handlingar och handelser samt intervjuer. Utifran detta
framhaller han att politisk islam inte dr en enhetlig ideologi utan en sam-
lingsbeteckning for olika stromningar inom islam. Dessa for fram religio-
nen som den grund ett samhalle bor vila pa. Darmed blir islam en politisk
mojlighet som kan sparas till manniskors reaktioner pa kolonialmakternas
dominans 6ver olika kulturer och att kolonialmakterna egentligen var fo6-
retagsstyrda. Vidare beskriver han hur kolonisationen och den europeiska
expansionen hor ihop med tillgangen till 6kad militar teknologi. Det fram-
gar tydligt hur militar 6verlagsenhet och makt hor ihop med ekonomiska
intressen. Sedan belyser han idéerna om den 6verldgsna europeiska rasen
och hur dessa ligger till grund for olika forklaringar av skillnader mellan
olika etniska grupper. Utifran detta konstaterar han att kolonialmakternas
beskrivningar av islam, muslimer och hur de producerade kunskap om
muslimers religion, samhille och mentalitet bygger pa ett rasbiologiskt
tankande. Enligt det tinkandet finns det ontologiska skillnader mellan
ménniskor i dst och vast. De skillnaderna ledde till en civilisationskris

75 Kumm 2995:24-25
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inom den arabiska vérlden eftersom den har varit en hogt staende civilisa-
tion. Det som hinde i kulturen aterspeglade sig i hur manniskorna hade
forhallit sig till religionen, och detta 6ppnade vagar for sjdlvstandiga tolk-
ningar av Koranen.”’

Langre fram skriver Gardell om bildandet och utvecklingen av det mus-
limska brodraskapet i Egypten. Brodraskapet verkade for utbildning bland
de fattiga, som dérigenom skulle fa arbete och méjligheter till inkomster.
Hassan al Banna, som var dess grundare, ifragasatte varfor muslimer skulle
orientera sig efter de granser som kolonialmakten hade satt, nér de i sjdlva
verket hade religionen som fungerade 6ver nationsgranserna. Den natio-
nella frihetskampen definierades med utgangspunkt i islam, inte i relation
till de nationella gréanserna. De idéerna sokte Banna stdd for, vilket resulte-
radei att Egyptens ulama, d.v.s. textldrda, tolkade Koranens ijtihad som en
befrielsekamp. Hans avstandstagande fran de vasterldndska ideologierna
berodde pa att de innehdll exploateringstankar, rasism och klassfortryck.
Brodraskapets idéer innefattade demokratiska val av personer, inte partier.
De forkunnade mins och kvinnors lika rattigheter till utbildning och me-
ningsfullt arbete. I slutet pa 1930-talet byggde de upp ett vapenférrad och
gjorde vdpnade insatser i Palestina. Kung Faruq uppfattade dem som ett
hot, och framforallt var de ett hot mot skapandet av den israeliska staten.
Banna mordades av kungens sikerhetspolis.®

Gardell konstaterar att marknadsfundamentalism och islamisk funda-
mentalism ar fenomen som sammanfaller i tiden. Manniskor i tredje varl-
den har forblivit tredje varldens manniskor och fér dem kan atergangen till
islam vara en oprovad mt’)jlighet.81 Han slar hal pa véstliga forestéllningar
genom sina beskrivningar av: politiska ageranden; morklaggningar av fak-
ta och av spelen bakom kulisserna. Han lyfter fram hur medierna anvén-
der sig av religiosa prefix nér de beskriver negativt varderande handlingar
som utfors av muslimer. Néar kristna, ddremot, utfor fruktansvarda hand-
lingar saknas religiosa prefix. Vidare diskuterar han islamofobins idéhis-
toria, utveckling och aterkomst som tydliggor hur religion och politik kan
hora ihop. Sedan lyfter han fram visterlandska ledares rasistiska uttalan-
den om muslimer och hur spokskrivare under pseudonym kan skapa for-
akt mot muslimer. Manga inflytelserika personer har uttalat sig nedlatande
om muslimer. Nagra av dem som ndmns ar evangelisten Pat Robertson,
historikern och krénikéren Daniel Pipes, evangelisten Jerry Falwell och

79 Gardell 2005:15-24
80 Gardell 2005:59-68
81 Gardell 2005:166-169
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historikern Bernard Lewis. Enligt Gardell ligger den senare bakom féror-
dandet av Ashmed Chalabi som Iraks president.®

Gardell beskriver hur manniskor i olika delar av vérlden reagerade pa
attacken den 11/9 2001. Vissa anség att attacken var guds straff medan de
som hade varit utsatta for interventioner fran USA jublade. Vidare skriver
han om bin Ladins uppvaixt, studier och politiska stallningstaganden samt
hur han beskrivits i vasterlandsk media. Dessa demoniserar honom medan
fattiga och de som tidigare har utsatts av vésterlandska makter upphdojer
honom till skyarna. Eftersom bin Ladins roll far olika innebérder beroende
pa beskrivarens kontext har han, enligt min uppfattning, en symbolisk
funktion.

Med hanvisning till Gardells studie &r det svart att avfarda diskrimine-
ringen och demoniseringen av muslimer och han har hallbara beldagg for
det han lyfter fram. Studien é&r ett viktigt bidrag till forstaelsen av hur en
demonisering gar till. Den lyfter fram hur makt, politik och religion vavs
samman och hur det frimmande kan beskrivas och utnyttjas for opinions-
bildning. Vidare beskriver den hur vi manniskor genom skramsel kategori-
serar, stereotypifierar och generaliserar. Den beskrivningen av andra man-
niskor dr en form av essentialisering av den andra, som troligen grundar
sig i var ofédrmaga att férsta méanniskor i andra kulturer. Och det kanske ar
just darfor vi inte protesterar mot och stéller oss bakom olika makthavares
beslut om sanktioner och krigféringar mot manniskor utanfér den vaster-
landska kulturen, utan att ta reda pa hur det egentligen forhaller sig. For de
som vill lyfta fram manniskors lidanden kravs det bade mod, protester och
kunskap, eftersom de som protesterar och ifragasatter riskerar att férlora
bade respekt och position. Eftersom det kan vara sa, ar det férhallningssat-
tet intressant att diskutera utifran Fredricksons teori om nyrasism.

Robert A. Pape, forskare inom politisk vetenskap, menar att sjalvbom-
barna utfor sprangningarna utifran logiska strategier for att astadkomma
politisk férandring. Han har dokumenterat sjdlvsprangningar fran ar 1980
och framat och lyft fram vilka politiska forandringar dessa har astadkom-
mit. Pape kritiserar ledande experters bedémningar av sjalvbombarna som
patologiska personligheter, ensamstaende man, socialt isolerade grupper
eller outbildade individer. Han menar foljande:

[...] suicide terrorism has three properties that are consistent with above strate-
gic logic but not with irrational or fanatical behavior: (1) timing —nearly all suici-
de attacks occur in organized, coherent campaigns, not as isolated or randomly
timed incident; (2) nationalist goals — suicide terrorist campaigns are directed at
gaining control of what the terrorists see as the national homeland territory,

82 Gardell 2005:200-210
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specifically at ejecting foreign forces from that territory; and (3) target selection
- all suicide terrorist campaigns in the last two decades have been aimed at de-
mocracies, which make more suitable targets from the terrorists” point of view.
Nationalist movements that face nondemocratic opponents have not resorted to
suicide attack as a means of coercion.>>

Genom att hanvisa till vilka attacker som dokumenterats och vilka resultat
sjdlvbombsattackerna gav i form av forandringar for den egna gruppen
argumenterar Pape for ovanstaende standpunkter.

Robert Fisk beskriver hur den véasterlandska nyhetsrapporteringen har
karaktariserat och beskrivit olika palestinier som sprangt sig sjalva och vil-
ka konsekvenser rapporteringen har fatt for manniskors uppfattning om
palestinierna. I nyhetsrapporteringen &r det enligt Fisk en tydlig diskri-
minering dér israeliska mord och rdder bagatelliseras och de palestinska
demoniseras.®*

Sammandrag

De forskare som har kommit fram till att grogrunden for terrorism, som
sjadlvbombare inordnas i, hor ihop med sociala och ekonomiska missférhal-
landen och kan ha sin grund postkoloniala maktférhallanden. Handlingar
som kategoriserats som terroristiska riktar sig mot statlig auktoritet eller
utlandsk ockupation och mot den rddande fordelningen av naturtillgangar
och ekonomiska resurser. Valdskategoriseringen gagnar vissa stater och
framst vastvarlden. Forskare som har detta som utgangspunkt for sina ut-
redningar av terroristkategoriserat vald, har dven problematiserat terro-
rismbegreppet per definition. Vidare har de lyft fram begreppets politiska
agenda, var, nar och hur begreppet uppkom som ett politiskt verktyg samt
vilka som har tolkningsforetrdde av valdshandlingen. De diskuterar dven
begreppets relativistiska innebord och konsekvenser. Deras framstallda
karaktéristik av och diskussioner kring sjalvbombare kan inordnas under
stereotypier som offer, martyrer, hjéltar, motstandsman — kvinnor, revolu-
tiondrer och rebeller.

Vissa av dem som citeras och refereras i redovisningen hér hemma
inom religionsbeteendevetenskap resp. religionshistoria. De har kommit
fram till att terrorismen har sin grund i vissa etniska och religitsa grup-
pers drvda, inldrda eller normativa beteenden. Med sitt material och sina
metoder kommer de fram till tolkningen att islam &r en religion med ett

83 Pape 2003: 347
84 Fisk 2007: 413-414, 448- 449, 467, 472, 501-503. Valda sidor och kapitel utifran sékordet
sjalvmordsbombare.
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normativt system som kan skapa sexuella problem hos framforallt unga
muslimska mén. Det resultatet dr baserat pa en psykoanalytisk tolkning
av sjdlvbombarnas handlingar. Beteendet uppfattas bero pa de sexuella
restriktioner och tabun som finns i muslimska samhallen. Den religions-
historiska forskningen som baserar sig pa vasterlandska mediers beskriv-
ningar av sjilvbombare kommer fram till att muslimer &r ett aggressivt och
avundsjukt folk. De egenskaperna &r sjdlva grunden for terrorismen och
sjdlvbombsattentaten. Andra forskare diskuterar islam som grunden for
terrorism och forklarar sjadlvbombarnas handlingar som en bel6ning i para-
diset. Beloningen bestar av atnjutande och utlevande av de sexual- och al-
koholtabun som annars rader i muslimska samhaéllen. Nar psykoanalysen
anvands som teoretisk utgangspunkt for att diskutera orsakerna bakom
svarbegripliga valdshandlingar, blir resultatet en sexuell problematik. Om
forskningsmaterialet bestar av vastvarldens massmediala beskrivningar,
forklaringar och varderingar av sjalvbombare och terrorism blir resultatet
ett destillat av de uppfattningarna. Darmed framtréader uppfattningar som
en sanning, och resultatet blir en demonisering av bade personerna och
grupperna bakom attentaten.

I den redovisade forskningen rader det olika uppfattningar om orsaker
bakom sjdlvbombarnas rolltaganden. Dessa uppfattningar kan relateras till
olika perspektiv som kan vara:

¢ maktldshet och krankningar som leder till uppror hos grupper och individer
dér terrorister kan vara alternativa soldater och anvinda attentaten som
politiska patryckningsmetoder

® islam som en aggressiv religion som skapar aggressivt beteende bland méan-
niskorna

¢ sexuella tabun i gruppen och samhallet som leder till psykologisk patologi
med valdsamt beteende som en konsekvens

* beteende som kan vara normalt f6r manniskor i och under speciellt utsatta
situationer.

Pa gruppniva, och som en konsekvens av ndgon av ovanstaende orsaker,
kan upptagandet av rollen forknippas med olika beréttelser. De berattelser
som forfattarna relaterar till ar kdnda historiska beréttelser, som kan har-
ledas till etniska, kulturella och geografiska faktorer. Beréttelser som anses
kunna utgora en grund for sjalvbombares rolltagande ar foljande:

e martyr- och offerberéttelser fran den judiska kulturen och Masada
o rebell- och hjilteberéttelser fran den vasteuropeiska kulturen

* martyr- och offerberéttelser fran centrala Irak
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e martyr- och offerberéttelser fran nordvastra Iran
e martyr- och offerberittelser fran krig mellan Iran och Irak

e hjdlte-, martyr- och offerberéttelser ur ett politiskt eller religiost perspektiv
bland palestinier.

Hur en sjdlvbombare darefter blir kategoriserad beror pa hur och om fors-
karen diskuterar handlingen utifran sjalvbombarens kontext, forskarens
forstaelse av den kontexten, vilken teori forskaren anvander for att forklara
eller forsta handlingen och hur forskaren uppfattar handlingens syfte.

Rolltagandet kan forstas utifran Jones teoretiska analys av terrorism,
som mynnar ut i en teoretisk diskussion dar han tolkar sjalvbombarnas
handlingar. Den roll de tar kan ha sin grund i en upplevelse av det heliga
som han uppfattar enligt Otto. Under det tillstindet kan en person upp-
fatta situationen som ett faktiskt och reellt méte med gud eller det gudom-
liga. Darmed kan den upplevelsen ligga till grund for sjalvsprangningen.
Jones tar sin utgangspunkt for resonemanget i Winnicotts teori om leken
och lekomradet.

De presenterade forskningsresultaten hor delvis ihop med forskar-
nas material och de teorier och metoder som de anvénder i analysen.
Resultaten kan dven hora ihop med forskarens uppfattning av problemati-
ken kring terrorism och fenomenet sjalvbombare. Det finns saledes manga
olika uppfattningar om bade terrorism och sjalvbombare.

Ett viktigt fenomen bakom sjalvbombarens rolltagande &r, enligt min ge-
nomgang, berdttelserna om likartade handlingar. Rolltagandet innebér att
en ménniska tar en specifik roll i ett specifikt sammanhang. Nagra exempel
pa olika roller som finns i alla kulturer &r lararrollen, modersrollen och
fadersrollen. Sadana roller ar kulturellt bundna och de formas, 6verlamnas
och anldggs genom de kulturella beréttelserna enligt en process. Processen
kraver méansklig ndrvaro i form av nédra relationer, forebilder, imitationer
av och interaktioner mellan manniskor. Rollerna vi antar finns muntligt,
ar skriftligt traderade och visualiserade i konsten. Darigenom far de en
vasentlig funktion i rolltagandet.

De teorier som anvénds i analysen av forskningsmaterialet leder till ett
specifikt resultat. De teorier jag anvander mig av i analysen ar relativa och
de varderingar som framtrader ska relateras till den beskrivna personens
egen kontext. Alltsa maste forskarna vara fortrogna med informanternas
kontext, ha en forstaelse for den problematik som kan vara aktuell i deras
sammanhang utan att for den skull generalisera. I min analys kommer jag
saledes att lyfta fram informanternas kulturella kontext da anteckningarna
analyseras. Dédrefter kan de teoretiska slutsatserna diskuteras. Jag gar nu
vidare och presenterar det teoretiska ramverket.
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Teoretiskt ramverk och
forstaelsegrunder

Detta kapitel ar dgnat at att beskriva och forklara de teorier och begrepp
som jag anvander mig av i tolkningen och analysen av det insamlade ma-
terialet. Jag borjar med en redovisning av de vetenskapsteoretiska inrikt-
ningarna detta arbete kan inordnas under. Dérefter beskrivs de teorier jag
har anvéant mig av i analysen, som forst gors utifran ett kognitivt perspek-
tiv och avslutas med en djuppsykologisk analys enligt arketypteorin. For
att skapa struktur i materialet har jag anvant mig av fenomenografisk me-
tod. Nér jag last texterna har jag téankt i enlighet med denna forskningsin-
riktning.

Fenomenografi

Fenomenografin har vuxit fram som en forskningsinriktning inom her-
meneutiken. Vi finner den bl.a. inom en grupp forskare vid Pedagogiska
institutionen vid Goteborgs universitet. De forskare som grundade den &r
Ference Marton och Lennart Svensson. Till dem anknots Roger Siljo, Lars-
Owe Dahlgren och Jan-Erik Perneman. Fenomenografin bérjade anvandas
som forskningsinriktning inom olika utbildningsomraden som pedagogik,
tillampad inlarningspsykologi och studiefardighet.

Enligt Svensson ska fenomenografi i férsta hand betraktas som en forsk-
ningsinriktning som definieras genom vad som &r forskningens objekt och
syfte. Fenomenografin ar en beskrivning av koncepten omkring oss, dar feno-
menens innebdrd dr en del av och en enhet inom manniskors tankande.
Forskningsobjektet ar alltsa hur méanniskor tanker kring fenomen i var om-
varld. Nar manniskan riktar sitt tinkande till ett objekt antas tanken ha sin
grund i en referens till objektet. De enheter som framtréader i tankandet
kallas uppfattningar. Det forskningsmaterial som forskningen riktar in sig
pé ér alltsd sadana uppfattningar.® Direfter fokuseras tinkandets innehall
enligt hur det uttryckts i innehallsframstallningar. Tankandet grundar sig
pa vad och hur och ar riktat mot speciella teman om innebdrder. Inneborder
ar uppfattningar som visar han mot nagot utéver det som finns har och nu.

85 Svensson 1993: 34 Fenomenografi och kontextuell analys



TEORETISKT RAMVERK OCH FORSTAELSEGRUNDER

Uppfattningarna betecknar en insikt om innehall, innebdrd eller forstaelse.
Uppfattningen pekar ut ett foremal eller, som jag menar, en intentionell
handling. Foremalet eller handlingen framstar som en enhet av vad och
hur eller ett integrerat vad och hur som samtidigt kan atskiljas. Samtidigt
som vad och hur kan atskiljas, verkar de konstituerande for ett intentionellt
foremal eller en intentionell handling.86

Som ett exempel pa hur en uppfattning kan lyftas fram ur en text anvan-
der jag har ett citat fran en av mina informanter, och darefter beskriver jag
hur jag har tankt. Sedan redovisar jag vilken uppfattning som framtrader.

En desperat man som ville goéra nagot at demokratin. [...] till dottern att fora
kampen vidare. [...] Desperat. Mannen som inte har nagon som helst utvag pa
grund av att ingen lyssnar, han blir inte hord. Vill att omvarlden skall lyssna. [...]
Arg! For att det inte finns nagon som helst logik i att manniskor skall behdva d6.
For att han la sin angest pa dottern (Maje).

Till detta citat stdller jag fragan: Hur uppfattade Maje handlingen? Vad
har handlingen for syfte? Jag téanker alltsa pa Majes uppfattning om in-
tentionerna med handlingen, som é&r att skapa demokrati. Hon beskri-
ver uppfattningen att omvarlden inte beaktar manniskans politiska fri-
hetskamp. Ignorerandet och fortrycket skapar desperation hos mannen.
Desperationen leder till att manniskor dodar sig sjdlva och andra i syfte
att astadkomma demokrati. Det svar jag finner pa fragan vad ar: kamp for
demokrati som det yttersta syftet. Svaret pa fragan hur dr: utforandet har
att gora med en personlig desperation som beror pa att ingen beaktar de
radande forhallandena, varpa han gor sig hord genom handlingen.

Marton menar att manniskors omvarldsuppfattningar har tva beskriv-
ningsnivéer. Den ena nivan kallas férsta ordningens perspektiv och bestar
av de fakta som kan observeras utifran. Den andra ordningens perspektiv
ror hur nagon upplever nagot. Det fenomenografiska perspektivet ar ett
andra ordningens perspektiv.87

Med utgangspunkt i fenomenografin lyfter jag fram hur informanterna
upplevde mannen och handlingen i filmen de sag. Jag tar hdansyn till deras
upplevelser av vad de har sett. Dessa upplevelser ligger delvis som grund
for min strukturering av kategoriseringarna av svaren, som dérefter visar
han mot framtolkade stereotypier.

Naér jag har karaktariserat intrycken utifran texterna och de korta satser
som finns i materialet har jag haft hjélp av fenomenografin, eftersom den

86 Kroksmark 1993: 168
87 Larsson 1986: 12f

47



48

TEORETISKT RAMVERK OCH FORSTAELSEGRUNDER

visar pa ett integrerat vad och hur. Genom detta vad och hur, har jag dérefter
sOkt efter vilken stereotypi uttrycksformen kan hanféras till.

Svensson menar att empiriska undersdkningar om uppfattningar ska
beskrivas som inriktade pa hur innebérder uppfattas av en person anga-
ende en avgransad enhet som betraktas som en helhet.®® Det beskrivande
ar att aterge det centrala innehallet i uppfattningarna om fenomenens inne-
bord.®

Den beskrivande karaktdaren kommer att klargoras av mig genom tolk-
ning och foérklaring. I ldsningen av svaren pa fragorna har de mest vasent-
liga citaten och referaten lyfts fram for att darefter redovisas enligt min
tolkning. I tolkningen har jag fért samman texterna fran skribenterna med
olika karaktdrer, som genom informanternas beskrivning av sig sjalva har
utgjort en stereotypi. Beskrivningen av stereotypin inordnas under hur
den ar definierad i Nationalencyklopedin, NE. Att jag valt NE:s definitio-
ner beror pa att jag vill hdnvisa till den svenska generella definitionen, som
NE presenterar. Darefter har jag lagt till kdnslan som namngivits i texten
eller som framtratt implicit genom den vérdering av handlingen som ut-
trycks i texten.

Mikael Alexandersson menar att den fenomenografiska forskningsin-
riktningen kan utvecklas i riktning mot hermeneutiken. Detta hanvisar
han till Mikael Ulvens skrift”® och darmed kan den forskningsinriktningen
utvecklas till en hermeneutisk fenomenogmﬁ.gl. Under den anvandningen
av fenomenografin kan min metod och mitt angreppssétt inordnas. I tolk-
ningen av texterna ar det forskarens forstaelse som ligger till grund for hur
han eller hon analyserar och tolkar materialet for en vidare strukturering.
Darmed foljer en beskrivning av hermeneutiken.

Hermeneutiska utgangspunkter for
forstaelsen av materialet

Hermeneutikens huvuduppgift ar att tolka. Tolkning av texter har langa
traditioner, men hermeneutiken lovar varken de ritta tolkningarna eller
ovillkorligt goda tolkningar. Daremot ar den ett rimligt alternativ for att
prova hur en handling kan tolkas.”” Enligt min forstaelse av hur jag har
gatt tillvdga i tolkningen av materialet dr den utférd utifran en hermeneu-

88 Svensson 1993: 35 Fenomenografi och kontextuell analys

89 Svensson 1993: 35-36

90 Uljens begrepp hermeneutisk fenomenografi har Alexandersson hamtad fran The essence and
existence of phfenomenography

91 Alexandersson 2006: 132

92 Helenius 1990: 69-70
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tisk utgangspunkt, som redovisas senare i den hér texten. I den redovis-
ningen ingar ocksa beskrivningar av hur skribenterna har tolkat fragorna
i frageformuléret.

René Gothoni menar att forstaelsen &r var orientering i tillvaron och
manniskans grundlidggande forhallningssitt till sig sjdlv, andra och den
omgivande tillvaron. Vidare ar verbet forsta nara forknippat med bade
inse och insikt. Samtidigt kan det ocksa vara forknippat med en sinnlig
re’ming.93

De fragor som jag har stdllt om filmen &r: Vad sag du? Hur uppfattade du
filmen? Vad kdnde du nér du ség filmen? Fragorna formulerades sa utifran
att manga inte reflekterar 6ver skillnaderna mellan innebérderna i verben
se, uppfatta och kdnna. Fér ménga personer kan resp. verb fa samma bety-
delse som verbet forsta. I materialet visar det sig att verbet se har uppfattats
eller tolkats som: se, forsta, uppfatta eller som en emotion. Lika &dr det med
de 6vriga verben i fragorna.

Den betydelse begreppet forsta kan ha, med utgdngspunkt i kulturella
fenomen, har méanga vetenskapsteoretiker och filosofer diskuterat i rela-
tion till naturvetenskapens metoder, som istillet syftar pa att finna orsaker
och forklara. Den atskillnaden mellan vetenskaperna gjordes av Dilthey,
under sent 1800-tal. Han menade att kulturfenomenen kan forstas inifran
som meningsbarande enheter. Det perspektivet pa hermeneutiken kritise-
rades av framforallt Martin Heidegger och Hans-Georg Gadamer. De me-
nade att tolkarna av kulturella fenomen narmar sig det de vill férsta genom
en forforstaelse, vars instrument ar inlevelsen. Men tolkarna befinner sig
ocksa inom en kontext eller vetenskaplig krets som bestimmer och begréan-
sar forstaelsen. Darfor maste uttolkarnas forforstaelse och tradition utma-
nas och konfronteras genom en vixelverkande dialog med materialet.”

Ulla Sjostrom menar att hermeneutikens syfte ar att soka efter kunskap
om: ménniskan som en intentionell varelse i existentialistisk mening95

Beskrivningen av manniskan som en intentionell varelse i varlden ater-
kommer i de flesta hermeneutiska verk.”°Den stimmer ocksd dverens med
min egen forstaelse av manniskan.

I frageformuldret finns det fragor som implicit kan relateras till perso-
nens intentioner eftersom det innehaller en fraga om varfor hon befinner
sig inom den davarande verksamheten och en fraga om hur hon tanker om
sig sjdlv i framtiden. I min tolkning av texterna férsoker jag att férhalla mig
till hur informanterna forstar handlingen i filmen. Varje individ uppfat-

93 Gothoni 2002: 16-17
94 Gothoéni 2002 :7-9
95 Sjostrom: 1994: 77
96 Vikstrom: 2005: 21
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tas var for sig beskriva filmen utifran sitt unika sammanhang. Det férhall-
ningssattet stimmer med Ulla Sjostrdms beskrivning av det hermeneutiska
forhéllningssattet.

Alvesson och Skoldberg delar in hermeneutiken i tre huvudomraden.
Dessa ar: den objektiverande hermeneutiken, den aletiska hermeneutiken
och den praktiska hermeneutiken.

Min tolkning av informanternas alster kan hanforas till den aletiska her-
meneutiken. Inom det tillimpningsomradet &r historiciteten det centrala i
tolkningen. Det betyder att uttolkaren ska vara val fortrogen med materia-
let utifran det historiska eller verkliga sammanhanget. Det forutsatter att
historiskt féormedlade forestillningar tillampas i en samtid av uttolkaren,
som ocksa projicerar tolkningen mot framtida planer, forhoppningar och
annat. Varje tolkning innehaller darmed forfluten tid, nutid och framtid
som sammanbundna moment, som férmedlas genom spraket.”’ Vidare
forsatter sig tolkaren i en dialogsituation med texten genom att lyssna till
den och darefter aktivt stilla fragor till den. Ur svaren fran de aktivt stallda
fragorna borjar en ny fraga trdda fram, och genom den nya erfarenheten
startar processen om.”

Det som dr gemensamt for samtliga skolbildningar inom hermeneutiken
ar en medvetenhet om att varje tolkning ar férankrad i och beroende av tol-
karens egen kontext och att ingen tolkning sker forutsattningslost. Vidare
ar det ocksa nodvandigt att uttolkaren forstar de koder, forkortningar och
speciella uttryck som anvénds for att begripa den kommunikation som tol-
kas. Dessutom ér det aven viktigt att beakta de olika gemenskaper vi sjdlva
tillhor eftersom dessa paverkar tolkningen av materialet.

Bjorn Vikstrom menar att det ar viktigt att uppfatta tolkningsprocessen
som en spiral, i vilken tolkaren i sin lasning har en viss forstaelse for helhe-
ten eftersom de enskilda forstaelserna paverkar helheten. Vidare ar varje
tolkning nyskapande eftersom den utférs i en ny kontext. Varje méanniska
tar utgangspunkt for sin tolkning i en historisk kontext, dar varje enskild
tolkning realiserar en liten del av de olika betydelserna texten kan innefat-
ta. Slutligen gor betydelser i denna kedja att texten upplevs som alltmera
rnemimgsfull.100

De texter jag har att tillga dr skapade av personer i olika grupper dér
var och en befunnit sig i en specifik livssituation. Vid en ytlig bedémning
kan den enskilda gruppen betraktas som homogen, men vid en narmare
granskning skiljer sig medlemmarna inom varje grupp fran varandra pa

97 Alvesson & Skoldberg: 1994: 136
98 Alvesson & Skoldberg: 1994: 137
99 Vikstrom 2005: 21-24

100 Vikstrom 2005: 54



TEORETISKT RAMVERK OCH FORSTAELSEGRUNDER

olika sdtt. Dessutom genomgar varje individ olika utvecklingsprocesser
i interaktion med omgivningen. Den utvecklingen finns inte beskriven i
nagon text. Genom texterna har jag forstatt att uppfattningarna och fore-
stallningarna om sjalvbombare séllan sammanfogas inom en gemensam
spraklig referensram. De ord och begrepp en deltagare har anvint i sin
text har vid en forsta ldsning haft en betydelse. Nér jag genom en djupare
lasning har sokt efter ytterligare forstaelse, dar den personens varderingar
och emotioner har tillférts, har texten fatt en annan betydelse. Nar jag dar-
efter har forstatt texten med utgangspunkt i personens egen kontext kan,
i vissa fall, den tidigare tolkningen av texten ha fatt en annan innebord.
Genom de olika ldsningarna har jag kommunicerat med texten varpa de
tidigare uppfattningarna foérandras till en ytterligare forstaelse.

Vikstrém hanvisar den hermeneutiska tolkningsprocessen till Riceour,
vilket de 6vriga forfattarna ocksa gor. Utifran detta synsatt har uttolkaren
en position som bade askadare och aktor. Mottagandet av texten ar redan
pa forhand en tolkande aktivitet och sdlunda en skapande verksamhet.
Kunskapen som genereras av forskaren kommer till i tolkningsprocessen.
Den upptécks och skapas genom det mottagande lyssnandet och i skapan-
det av de sprakliga formuleringarna av forstaelsen, !

Men utgangspunkt i hermeneutiken vill jag ocksa beskriva hur jag for-
star mina informanter. De kan beskrivas som elever eller studenter. Det
speciella med att vara elev, befinna sig i en arbetsmarknadsatgard eller att
vara student &r att situationen kan upplevas som ett mellanrum eller en
overgang till nagot annat. En studiesituation ar delvis avskild fran det som
har varit och till det som ska komma. Vidare &r min forstaelse av méannis-
kan dynamisk. Vad en person beskriver, uppfattar och kdnner ska forstas
utifran den personens kontext vid just det tillfdllet. Detta forhallningssatt
utgdr en metodfraga som bygger pa att jag utgar fran den momentana
upplevelsen. Utifran den bygger jag mina tentativa tolkningar utan speku-
lationer om resp. persons totala individuationsprocess.

Min uppfattning av utbildningssammanhanget dr grundad pé egna och
andras student- och lararerfarenheter. Den bygger dven pa andra ménnis-
kors beréttelser om och egna erfarenheter av att vara i en arbetsmarknads-
atgard. Genom den erfarenhet jag har uppfattar jag att ménniskor som gar
en utbildning &r speciellt paverkbara. Under den tiden sker det olika for-
mer av personlig utveckling pa bade kognitiv och emotionell niva och vi-
dare kan den besta av nya rolltagamden.102 Sammanhanget &r en temporirt
annorlunda livssituation som ar utdragen over tid. Nar personen ldmnar
sammanhanget har det skett en fordndring. Jag forstar det sammanhanget

101 Vikstrom 2005:57
102 Orést 2007:69 ff
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som ett existentiellt mellanrum.'®® Hur jag tanker om det existentiella mel-
lanrummet dr samtidigt en beskrivning av hur jag uppfattar filmbetraktar-
nas situation nar de deltog i den hér studien.

Det existentiella mellanrummet kan liknas vid en form av 6vergang fran
ett livssammanhang till ett annat och kan vara ekvivalent med bade de
normala livskriserna och den traumatiska krisen. Bada kriserna leder till
mansklig mognad med hanvisning till att de ger individen 6kad kunskap
och insikter om livets forutsdttningar. Mognaden i sig innehaller motstri-
diga aspekter i form av pessimism och optimism. Den pessimistiska aspek-
ten innebéar 6kade kunskaper om livets begransningar och déden som ett
oundvikligt fenomen. Optimismen innefattar ménniskans majligheter till
gemenskap med och narhet till andra som leder till férandring och utveck-
ling for bade individen och samhallet.'*

De som har deltagit i studien befann sig da i en ny kontext som endera
var sjélvvald eller mer eller mindre patvingad. Livssituationen kan betrak-
tas som ett personligt och socialt mellanrum som kommer att leda till na-
got annorlunda dn det som ar och har varit. Personerna som deltog hade
lamnat ett socialt sammanhang i form av ett arbete, tidigare yrke, en tidi-
gare period av arbetsloshet, en gymnasieutbildning eller nagot liknande.
Nagra av dem hade ocksa lamnat ett land for att skapa sig en ny tillvaro i
ett fraimmande land. Andra befann sig delvis inom sin vanliga kontext och
studerade pa deltid for att exempelvis komplettera tidigare utbildningar,
forkovra sig inom sitt yrke eller for att lara kdnna sig sjélva lite battre. Att
befinna sig i det existentiella mellanrummet betyder en &vergang fran ett
sammanhang till ett nytt. Darfor kan det likna en 6vergangsrit, men den ar
utdragen over tid.

Vidare ar min forstaelse av den enskilde deltagaren processinriktad. Vad
personen har skrivit vid undersékningstillfallet &r endast representativt
for det tillfallet. Min uppfattning &r att alla manniskor omgestaltas och om-
gestaltar, och darmed forandras ocksa deras uppfattningar och reaktioner.
Den uppfattningen av deltagarnas existentiella sammanhang ligger som
grund for min forstaelse, och den genererar ytterligare forstaelse av de tex-
ter jag har analyserat.

For att forsta utifran ett kulturellt och individualpsykologiskt plan har
jag anvéant symbolteori. Vilken teori jag valt och motiven bakom valet re-
dogor jag for under nédsta rubrik.

103 Den sammansatta termen existentiellt mellanrum har jag anvant mig av i min forstaelse
av situationer som exempelvis skilsméssa eller nir en person far information om att denna har
en dodlig sjukdom som eventuellt kan botas.

104 Cullberg 1976: 98
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Symbolteori

I symbollexikonet skrivet av Vincent Morse Cooper beskrivs symboler
som de dldsta och ursprungligaste uttrycksformerna for olika sidor av var
verklighet. Det som symboler avsldjar om verkligheten kan inte uttryckas
genom nagot annat sprék.105

Ingvild Saelid Gilhus och Lisbeth Mikaelsson skriver om symboler. De
menar att symboler anvands som sammansatta tecken med komplexa och
flytande be’cyclelser.106 Carl G. Liungman papekar att ordet symbol kom-
mer fran det grekiska ordet symbolon som betyder att féra samman.'?”

Nils G. Holm har vidareutvecklat Hjalmar Sundéns rollteori till en sym-
bolteori. Genom sin forskning kom Holm fram till att vi, via symboler-
na, bygger upp var verklighetsuppfattning. Den givna verkligheten kan
inte skapas pa nagot annat sitt. Symbolerna kan indelas i olika typer av
symboler utifran deras funktion. Grundsymbolerna uttrycker de mest ele-
mentédra och grundldggande betydelserna for manskligt liv. De har ock-
sa en avgorande betydelse for méanniskans identitetsskapande och inre
mognad och hor ihop med referenser till liv och déd. Vidare kan grund-
symbolerna indelas i fenomensymboler, situationssymboler och rollsymbo-
ler. Fenomensymbolerna kan representeras av naturen och naturkrafter.
Situationssymbolerna kan representera fodelse, dod, brollopet och resan.
Och rollsymbolerna &r symboler for de roller och relationer som ingar i
vara manskliga forhallanden. De symbolerna kan utgora dikotomier som
exempelvis manligt - kvinnligt, hjalte — skurk etc.108

Holm forklarar att vi manniskor har en djuppsykologisk sfar, som han
bendmner vart inre existensrum.'” I det existensrummet finns minnen av
erfarenheter som kan hénféras till olika tillfredsstdllda grundlaggande
psykologiska behov. Hér finns ocksa vdra minnen som kan vara kénslor
av utsatthet, marginalisering och krankningar. Sddana minnen har ofta
bildmaéssiga former med tydliga emotionella uttryck, och ddrmed &r de en
uppsattning symboler. I det yttre existensrummet, som dr var omgivning,
finns alla genrer av berittelser och olika konstarter som kan fungera som
en 6ppning till de inre erfarenhetsstrukturerna. Den sammankoppling som
uppstar mellan det inre — och det yttre existensrummet skapar mening,
leder till mognad och tillvaxt hos individen.'?

105 Cooper 1990:5

106 Gilhus, Mikaelsson 2003:125

107 Liungman 1999:3

108 Holm 2006:22

109 Begreppen det inre resp. det yttre existensrum dr myntade av Nils G Holm.
110 Holm 2002:263
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Valerie DeMarinis framhaller att alla ménniskor anvander symboler och
har ritualer, men det &r inte sjdlvklart att vare sig symbolen eller ritualen
uppfattas som sddana. Om vi daremot skulle utga fran meningsskapande
aktivitet och beskriva vilka féremal och handlingar som ingér i den aktivi-
teten, blir det lattare att forsta vilka féoremal och handlingar som fungerar i
likhet med symboler och ritualer.'™ DeMarinis beskrivning av symbolerna
kan, enligt min uppfattning, ha en referens i Winnicotts framstallning som
lyder:

[...] filthornet [...] symboliserar ett delobjekt, t ex brostet [...] ndr barnet anvander
symbolism kan det redan klart skilja mellan fantasin och verklighet, mellan inre
objekt och yttre objekt [...] oblaten i det heliga sakramentet, som en symbol for

Kristi lekamen [..4]112

Med det senaste som grund, ansluter jag mig till att nar symboler i det inre
existensrummet moter och sammankopplas med de kulturella uttrycks-
formerna kan endera harmoni eller disharmoni skapas hos individen. Om
det yttre sammanhanget stimmer 6verens med de inre symbolerna borde
interaktionen skapa mening. Men om det rader diskrepans mellan det inre
och det yttre borde den skapa ett momentant psykologiskt kaos som leder
till att individen intar en position av flykt eller férsvarsberedskap.

Symbolerna har en viktig funktion i det méanskliga livet och ddrmed i det
kulturella sammanhanget. Genom att anvénda oss av symboler utvecklas
vi vidare och skapar olika typer av handlingsberedskap for mansklig ak-
tivitet.

Symbolism adds a new value to an object or an act [...] symbolic thought opens
the door on to immediate reality for us, but without weakening or invalidating

it [...] a system of correspondence and assimilations.!!3

Symboler skapar nagot ytterligare i forhallande till vad som visar sig el-
ler framtrader. Genom symbolerna uppstar en ny verklighet utifran deras
korrespondens med, eller assimilation i, ett psyke eller ett medvetande. En
symbol dr nagot ytterligare, eller &r och gor nagot ytterligare i forhallande
till vad som visar sig i bilden.

111 DeMarinis 1998: 53
112 Winnicott 1981: 22f
113 Cirlot 1993: xiv
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Stereotypier kan utgora en form av utkristalliserade symboler. Darfor dr det
viktigt att lyfta fram stereotypiteorier, som anvands som ett struktureringsin-
strument av forskningsmaterialet.

Stereotypiteori

I foljande text gor jag en kort beskrivning av stereotypiteorier och inom
vilka forskningssammanhang sadana oftast anvands. Beskrivningen borjar
med Walter Lippmans stereotypiteori, darefter foljer en kort beskrivning
av hur stereotypier anvands inom forskningen i dag.

Begreppet stereotypi anvands sedan ar 1922 om maénniskors tolkning
och forstaelse av andra manniskors beteenden och uttrycksformer. I den
bemaérkelsen myntades begreppet av Walter Lippman, som var journalist
och fotograf. Han beskriver perception och tolkning av icke-familjért bete-
ende eller frimmande foreteelser enligt f6ljande:

For the most part we do not first see, and then define, we define first and then
see. In the great blooming, buzzing confusion of the outer world we pick out
what our culture has already defined for us, and we tend to perceive that which

we have picked out in the form stereotyped for us by our culture. !4

Det sker alltsa en omedveten perception som ocksa samtidigt definieras.
Det &r saledes definitionen som ligger till grund for vad vi ser, och den
definitionen &r kulturellt grundad.

Néar Lippman diskuterar stereotypier ar han influerad bade av John
Dewey och Jung. Han refererar Deweys verk How we think, som menar att
en manniska som stélls infor en problemsituation blir handlingsblockerad.
I det reflektiva har tinkandet referenser i det forflutna och det antagna
kommande, vilket ar foregripande eller férutséigande.115 Vidare refererar
han till Jungs ordassociationsteori med hanvisning till noterna i de teore-
tiska utlaggen. Jag kommer senare, under rubriken Komplexteorin, att pre-
sentera ordassociationsteorin.

Inom den kognitiva socialpsykologin bedrivs forskning kring omedvet-
na stereotypier och férdomar. Studierna sker utifran tva perspektiv. Det
ena &r hur vi tanker, det andra &r hur vi kdnner. Stereotypiforskare menar
att stereotypier och fordomar grundar sig i manskliga behov som behover
tillfredsstéllas. Bade stereotypierna och férdomarna finns latent inom alla
manniskor och vigleder manniskan i tillfredsstédllandet av olika psykolo-

114 Lippman 1922. Himtat pa Internet under sékordet Walter Lippman. Sokdatum 2009-09-21
Texten till Public Opinion finns dér i sin helhet. Citatet kommer fran kapitel 5.

115 Dewey 1910
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giska, sociala och existentiella behov. De végleder dven i sokandet efter
grupptillhorighet eftersom vi behover forsta och kontrollera var verklighet
samtidigt som det ger oss en kidnsla av bade dverlagsenhet och tillit. Vi
gor, genom stereotypifieringen, snabba och varderande bedémningar av
omvarlden. Darmed framstér sadana bedémningar som ett faktum. Detta
har skapat idéer bland stereotypiforskare om att var virderande kategori-
sering av omvérlden 4r en omedveten process.'1

Jag instammer delvis med de forskare som menar att den varderande
kategoriseringen dr en omedveten process. Enligt min uppfattning kan den
dven vara medveten, men grundad i en affekt, vars ursprung kan ligga pa
en omedveten niva. Dessutom behdver inte en stereotypi vara en nega-
tivt varderande bedémning. Den kan dven vara positivt varderande och
grunda sig i en omedveten kédnsla som &r positiv utifran ett varderande
perspektiv, som t.ex. idoldyrkan.

Rupert Brown har konstaterat att stereotypier dr laddade med béade po-
sitiva och negativa virdeomddmen. De f6rra skapar romantiska, idealise-
rade bilder och de senare bilder av fienden.!’” Men den allménna uppfatt-
ningen &r, enligt min mening, att stereotypier dr de negativa varderingarna
som ligger till grund for kategoriseringar.

Ruth Illman har granskat aktuell stereotypiforskning och hennes fram-
stéllningar ligger som grund for det jag narmast lyfter fram. Referaten i
den hér texten dr min tolkning av hennes teoretiska beskrivningar av ste-
reotypteorier och den kritik hon formulerar mot de teorier hon granskat.
Illmans huvudsakliga forskningsmaterial baserar sig pa dagboksanteck-
ningar skrivna av studerande i Stockholm och Abo. Anteckningarna skrevs
under deras praktikplatsbaserade studier vid internationella, mangkultu-
rella och mangreligiosa, industriella byggprojekt. Hon analyserar dag-
boksanteckningarna med utgangspunkt i stereotypiteori.

Illman har gatt igenom flera stereotypiteorier som hon kritiserar. Hon
har en kronologisk struktur pa teorierna, som hon diskuterar bade syste-
matiskt och tematiskt. Utgangspunkter for diskussionerna r stereotypier-
nas form, stereotypier som kognitiv nodvindighet och stereotypier som instru-
ment for tolkning och meningsskapande. Hon kommer fram till att den sociala
tolkningsinriktningen inom stereotypiforskningen anser att stereotypierna
fungerar som tolkningsmodeller for vara perceptioner. De hor ihop med den
personliga kontexten, individuella tolkningen, kédnslor, motivationer, var-

deringar och makt. 118

116 http://www.psychology.lu.se/enheter/SocCog/Project.asp Sokdatum 2007-05-21
117 Brown 1995: 82
118 Illman 2004:97ff
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De som anser att stereotypier fungerar som en kognitiv nddvandighet
menar att de utgdr en kognitiv ekonomi i en generaliseringsprocess. De &r
forenklade informativa bilder som reducerar informationen om personen
till hanterbara modeller som anvénds i generaliseringsprocesser. Vidare
framtrader de genom ménniskans behov att forenkla den mangfacetterade
miljo vi lever i1 Stereotypier anses av vissa kognitionsforskare vara nod-
vandiga, eftersom de hjdlper manniskan att sortera den dagliga informa-
tionen for att slutligen ta stéllning till informationens innebord.'?

En grupp stereotypiforskare anvéander stereotypier for att gora statis-
tiska jamforelser som sedan relateras till kulturell tillhorighet. Detta staller
sig Illman mycket tveksam till eftersom vare sig kulturer eller manniskor
ar statiska enheter. Den tveksamheten bottnar i hennes uppfattning om att
kulturer ar levande och foranderliga fenomen; manniskorna i kulturerna
ar foranderliga varelser som lever i komplexa sammanhang. Vissa forskare
menar att stereotypierna kan fungera som en forstaelsegrund for hur vi
uppfattar den inre manniskan, och detta stéller sig Illman ocksa tveksam
till. Hon menar att stereotypifieringar &r en del av de méanskliga sociala
processerna som forandras 6ver tid genom ménniskans omtolkning av sin
situation.'*! De ér viktiga for manniskans identitet eftersom identiteten
delvis skapas genom annanheten, dar annanheten fungerar som en indivi-
duell strukturering genom de binira motsatsparen av karaktarsdragen.'??

Begreppet stereotypi har beskrivits av Illman utifran ett historiskt
perspektiv. Slutligen lyfter hon fram det teoretiskt enligt Worchel och
Rothgerber. Enligt dem ligger fem olika dimensioner till grund for ste-
reotypier. De dimensionerna ar: innehill — stereotypins karaktérsdrag och
beskrivning; kategorisering — vem eller vilken grupp stereotypin beskriver;
homogenitet - stereotypins innehall av forestdllning om gruppens inre lik-
het som dven kan variera; tolkning — som skapar mening for de dvriga di-
mensionerna och slutligen betydelsefullhet — stereotypins centrala kdrna i
de dvriga dimensionerna. Utifran detta diskuterar Illman svarigheterna
med och bdjelsen for att anvanda kategorier i forskningen. Hon menar att
kategorierna snarare kan vara belastande for tolkningen av materialet, an
upplyftande och upplysande. Dérfor véljer hon i sin forskning en enklare
typologisk indelning av sitt material dar hon i stéllet fokuserar pé storre
helheter. Hon menar att forhallningssattet ger en forstaelse av materialet
som inkluderar den enskildes mangdimensionella kontext och det gemen-
samma perspektivet bakom dagboksskildringarna.123 I en senare artikel

119 Tllman 2004: 101
120 TIllman 2004: 103
121 Illman 2004:104
122 Illman 2004: 107
123 Illman 2004: 112 £
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kommer Illman fram till att stereotypier &r en del av den kognitiva reper-
toaren. De &r bade automatiska reaktioner och dynamiskt kontextbundna
bilder som individen anvander for att skapa mening i sitt interpersonella
sarnmanhamg.124

Mitt forskningsmaterial har tillkommit genom en studie som liknar de
experiment som manga stereotypiforskare utfor, men den skiljer sig dven
fréan dem. De experiment som stereotypiforskarna vanligtvis utfér brukar
basera sig pa en typ av ordassociationstest. Testet bestar av givna ord som
forsokspersonerna direkt associerar kring. Associationerna formuleras
déarefter endera skriftligt eller muntligt. Orden som anvands beskriver ing-
et sammanhang men de kan kopplas till ssmmanhang av den som deltar i
testet. Svaren presenteras garna i tabeller eller liknande.

Likheten mellan min studie och stereotypiforskarnas &r att ingen av del-
tagarna fick nagon forhandsinformation om vad de skulle se. Deltagarna
i min studie beskriver emellertid fordrdjda associationer som dr nedteck-
nade i frageformuléret, vilket utdelades forst efter filmvisningen. Innan
de svarade pa fragorna om filmen blev de temporért avledda fran filmen
genom fragorna om dem sjélva. Fragorna om filmen ger heller inte svar pa
deras direkta associationer eftersom de uppmanades att svara pa: vad de
sag, hur de uppfattade det sedda och vad de kidnde nér de sag filmen.

Min studie eller mitt experiment bygger pa en given beréttelse som &r
visuell. Det som visas ar bilder av méanniskor som betraktaren kan for-
halla sig till pa olika sétt. For kvinnornas del &r det teoretiskt mojligt att
identifiera sig med en ung kvinna som visas i bild nagra ganger. Mannen
dédremot har en teoretisk mojlighet att identifiera sig med huvudrollsin-
nehavaren och dven modern utifran fordlder — barnrelationen. Men iden-
tifikationen ar avhangig av betraktarens instéllning till sjalvbombarens
omsténdigheter och handlingar. Filmen ger ocksa betraktaren mdojlighet
att stirka den egna kénslan av personlig identitet och kulturell tillhorig-
het genom den annanhet som huvudrollen kan foretrada, eftersom filmen
beskriver ett tinkt och méjligt annat sammanhang.

Det finns alltsa stora likheter och skillnader i utférandet av min studie
och gingse stereotypiforskning. De experiment som utfors i dag inom ste-
reotypiforskningen liknar det ordassociationstest som Jung gjorde bland
sina klienter. Men det testet anvindes som ett hjalpmedel infor den tera-
peutiska processen i syfte att finna analysandens personliga komplex och
dérigenom paskynda bearbetningen av material i det personligt omed-
vetna.

Jag anvander daremot stereotypier som ett struktureringsverktyg for att
i bearbetningen av informanternas beskrivningar fa:

124 Illman 2006: 111
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e en uppfattning om vad personen beskriver som orsak bakom handlingen
e en beskrivning av hur personen uppfattar sjalvbombarens karaktarsdrag
e forstaelse for vad informanten kdnde nar han eller hon sag filmen

® begrepp for hur informanten varderade det sedda.

De stereotypier som jag kommer att lyfta fram ur mitt material bygger pa
informanternas utryckta varderingar och emotioner samt forstaelsegrun-
den bakom handlingen. Jag utgar fran hur informanten beskriver bakgrun-
den till varfor en sjalvbombare véljer eller patvingas den handlingen, vilket
eller vilka karaktdrsdrag som framtrader i texten. Det stéller jag i relation
till den kénsla och vardering som uttrycks implicit eller explicit i texten.
Jag utgar dven fran hur informanten beskriver sig sjélv. I vissa fall tar jag
inte hansyn till filmbetraktarens uttryckta stereotypi eftersom skribenten
egentligen beskriver en annan stereotypi dn den namngivna.

Vid en litteratursokning utgaende fran sokordet Martin Backstrom som
ar en av stereotypiforskarna vid Lunds universitet, fann jag ett personlig-
hetstest som dr snarlikt C. G. Jungs typologitest.125 Hur de kognitiva teo-
rierna och metoderna skiljer sig fran den analytiska psykologins ar en ny
forskningsfraga, vl vard att studera. Den analytiska psykologin star nu i
tur att beskrivas.

Den analytiska psykologin

Den analytiska psykologins grundlaggande teori &r att manniskans psyke
bestar av det medvetna, personligt omedvetna och kollektivt omedvetna.
Jaget, som &r centrum i medvetandet, dr en sammanstéllning av forestall-
ningar som korresponderar utdt mot omvarlden och inat mot det person-
ligt omedvetna och det kollektivt omedvetna. Jag har valt att anvanda den
analytiska psykologin som ett teoretiskt redskap for att forsta hur det som
visar sig i det yttre existensrummet paverkar méanniskan i det inre. Utifran
den paverkansprocessen kan jag stilla fragan: Vilka plan och strukturer
aktiveras i den paverkansprocessen? De storheter som Jung raknar med i
manniskans psyke kallar han arketyper. Jag beskriver dem narmare under
rubrikerna Arketypteorin och Arketypiska uttrycksformer.

De begrepp som anvéands inom den analytiska psykologin varierar inom
litteraturen som ar gangse och accepterad inom savél den analytiska psy-
kologin som psykologin generellt. Jag beskriver darfor begreppen under
nasta rubrik och forsoker visa hur jag har forstatt dem och hur jag anvan-

125 http://www.pimahb.se/web3/(imodsbuyy5ovb2yt1oph0fbc)/loggainEng.aspx sokdatum 08-03-05
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der dem i min teoretiska analys av svar fran informanterna i den hér forsk-
ningen.

Béade den analytiska psykologin och Jungs personlighet ar kritiserad av
flera forskare. Detta kommer att lyftas fram under rubriken Kritik av den
analytiska psykologin.

Den jungianska litteratur som publiceras i dag innehaller framforallt
beskrivningar av hur legender, sagor, myter och andra texter anvands i
det terapeutiska sammanhanget. Berittelserna utgodr en av flera terapeu-
tiska metoder, vilket redovisas under rubriken Postjungiansk litteratur och
forskning. Dar redovisas ocksa ett axplock av forskning som anvander sig
av den analytiska psykologin for att férdjupa sig i hur fenomen i det yttre
hor ihop med méanniskans inre processer. Under rubriken Presentationen
av min anvandning av den analytiska psykologin f6ljer en beskrivning av
hur jag forstar och anvéander teorierna.

I min lasning om stereotypier fann jag likheter med komplexteorin.
Darfor foljer en beskrivning av komplexteorin enligt Jung. For att ldsaren
ska forsta hur begreppet projektion anvands i den kommande analysen
beskrivs min anvandning av begreppet under en senare rubrik. Kapitlet
avslutas med en precisering och konkretisering av mina fragestallningar.
Darmed Overgar jag till en kort beskrivning av de teoretiska begreppen.

Teoretiska begrepp

Jaget ar en komplex faktor i det medvetna och utgdér medvetandesfarens
centrum. Det &r jaget som &r subjektet for personliga medvetna processer
och framgangsrika anpassningsprocesser.126 Medvetandet ar en relation
mellan psykiska fakta och jaget. Jaget kan beskrivas som en sammansatt
medvetenhet om kroppen, tillvaron och personens minnesdata. Termen
minnesdata betyder den personens forestillningar om vem personen &r
over tid. Darmed &r jaget sammansatt av psykiska fakta, som drar till sig
innehall fran det omedvetna och intryck utifran. Nar innehallen fran det
omedvetna och intryck utifran kommer i kontakt med jaget blir de med-
vetna for individen. Jaget ska forstas som centrum fér uppmaéarksamheten
och begiren och det utgér medvetandets centrum.'?’

Jaget ar en funktion i det medvetna. Den funktionen kan beskrivas som
att jaget riktar den psykiska energin utat mot objekten och inat mot sjilvet.
Déarmed skapar jaget en personlig medvetenhet om vem och hur den per-
sonen sjdlv dr, en medvetenhet som jag benamner sjalvkansla. Sjalvkanslan
ar individens egen uppfattning om sig sjalv och den uppfattningen kan
delvis bekriftas av och genom andra personer.

126 Jung 1994: 13ff
127 Jung 1994: 73f
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Det som jag kallar sjdlvkansla skiljer sig fran sjalvkannedom, som ar
mycket mer dn sjdlvkinsla. Jag forstar och anviander begreppet sjilvkin-
nedom enligt Jungs beskrivning, som innefattar en inre utvecklingsprocess. 1
den utvecklingen medvetandegdrs manga olika personlighetskaraktaris-
tiska, och under den processens fortskridande ska animus — anima bli med-
vetandegjord. Forloppet benamns individuationsprocessen och startar forst
efter det att personen har bearbetat och medvetandegjort det personligt
omedvetna. Darefter finns det méjlighet f6r den inre utvecklingsprocessen
att starta, nagot som oftast sker i medelaldern och fortsatter livet ut. I den
har forskningen, som &r ett momentant nedslag i méanniskors livsprocess,
kan jag i enstaka fall diskutera ett stadium i personernas individuations-
process utifran deras bakgrundsbeskrivning. Mitt huvudsyfte ar dock inte
att visa under vilket stadium i processen den enskilde informanten befin-
ner sig utan hur de paverkades i den momentana situationen, som ocksa
kan utgodra en sekvens av deras totala livsutveckling.

Nésta begrepp som beskrivs ar Skuggan. Skuggan &r en arketyp i det per-
sonligt omedvetna och den bestér av sadana egenskaper som vi férnekar
att vi sjdlva har. De egenskaperna projicerar vi pa individer av samma kon.
Omedvetna skuggprojektioner tydliggdérs genom den affektiva laddning
de &r behéftade med. Nar och om méanniskan blir medveten om att hon
har samma egenskaper, som hon har projicerat pa andra av samma kon,
upphor de omedvetna skuggprojektionerna.128

Jag forstar skuggprojektionerna som affektiva projektioner av karaktars-
drag eller egenskaper som projicerats ut fran en person som har samma
genus som den personen de projiceras pa. Nar projektioner har forlo-
rat sin laddning fortsatter individen att projicera, men da projiceras inte
den omedvetna skuggan och darfor uteblir den kdnslomassiga affekten.
Darmed kan den andra individen framsta och bli bemétt som den person
den ér, just da. Jag lamnar har vidare diskussion kring skuggans arketyp
for att senare, under rubriken Arketypteorin, beskriva en tankbar skugg-
projektion. Skuggan &r en arketyp i det personligt omedvetna som behéver
belysas i relation till persona, som &r den roll vi patar oss och lever igenom.
Bade skuggan och persona hor ihop med det personligt omedvetna resp.
det kollektivt medvetna. Darfor foljer harnast en beskrivning av det per-
sonligt omedvetna.

Det personligt omedvetna ar ekvivalent med begreppets betydelse inom
den psykodynamiska skolan. Det &r den del av psyket som innehaller er-
farenheter som vi fortrangt eller ignorerat, av olika anledningar. Innehallet
hor ihop med de vérderingar och normer som rader inom familjen och den

128 Jung 1994: 20ff
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egna kulturen.'? Enligt min uppfattning innehaller det personligt omed-
vetna erfarenheter av beteenden och egenskaper som vérderas negativt
inom den egna familjen och gruppen. Den negativa véarderingen av olika
egenskaper ar grunden for de sidor som &r personligt omedvetna. Vidare
ar innehallet ocksa personliga trauman som kanske inte uppfattats som
traumatiska for andra, men for den som upplevt det som ett trauma. Det
personligt omedvetna har en ytterligare aspekt i det att det &r en forbindel-
se mellan det kollektivt omedvetna och kollektivt medvetna. Den senare
aspekten hor ihop med jagets funktion i relation till omgivningen, d.v.s.
det kollektivt medvetna.

Det kollektivt medvetna ar, enligt Jung, psykiskt innehall som framtrader
hos manga individer i ett samhalle. Vidare innefattar det allmanna begrepp,
forklaringar och uttryck for livsaskadningar och religioner, som ocksa lig-
ger till grund for hur vi forhaller oss till oss sjdlva och till andra.’®® Det
kollektivt medvetna dr vart satt att vara i var kultur. Min egen beskrivning
av det kollektivt medvetna ar en grupps sétt att leva, beskriva och forsta sig
sjalv. Till sitt omfang och djup innefattar det bade materiella kulturyttring-
ar och sitt att formulera sig naturligt infér och med andra ménniskor. Det
kollektivt medvetna ar saledes en typ av raster for hur olika egenskaper
och karaktarsdrag visar eller beskriver sig i manniskokollektivet.

Det kollektivt omedvetna daremot ar enligt Jung nagot gemensamt for alla
manniskor. Dess innehall &r arketyper som pa dess djupaste niva kan for-
stds som méanniskornas gemensamma psyke, vilket betyder att det finns
en grundldggande psykisk struktur som ar gemensam for alla méanniskor.
Vidare kan det kollektivt omedvetna inte heller kontrolleras av viljan. Néar
det kollektivt omedvetna ar aktiverat hos en hel grupp beskriver Jung det
som allman galenskap eller som en mental epidemi hos den gruppen,131
eller varfor inte nationen.

Da det kollektivt omedvetna &r aktiverat i en grupp kan, med hanvis-
ning till det forra, detta leda till krig, revolution eller liknande. Ett tankbart
exempel pa en aktivering av det kollektivt omedvetna &r enligt min upp-
fattning kriget mot terrorismen. I det kriget har flera nationer gatt samman
och soker efter fenomen som inte ar objektifierade. Samtidigt som flera
makter mobiliserar infor olika typer av invasioner i de landerna, mobilise-
rar médnniskorna krafter for att forgora trupper som invaderar landet. Den
Omsesidiga processen forefaller vara omedveten.

129 Jung 1994: 106
130 Jung 1993: 168
131 Jung 1994: 112ff
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Som jag beskrev tidigare bestar det kollektivt omedvetna av arketyper.
Jung har dven kallat arketyper for bilder eller idéer. Dessutom finns det en
arketyp for alla arketyper: sjilvets arketyp.

Manga psykoterapeuter och forskare har kritiserat Jung for arketypen
sjdlvet, som &dven fatt andra bendmningar av honom sjilv. De benamning-
arna ar eidos, idén, eller bilden for alla vara forestédllningar om den hog-
sta enheten eller totaliteten. Sjdlvets arketyp ar idén eller bilden for den
enhet och helhet som beskrivs i monoteistiska eller monistiska tros- eller
tolkningssystem.'® Eftersom sjalvets arketyp ar arketypernas arketyp, och
ddrmed den samlade méngden av alla arketyper, dr det vdsentligt att lyfta
fram vilka de viktigaste arketyperna ar och hur de fungerar enligt teorin.

For att skapa teoretisk forstaelse for hur arketyperna fungerar kommer
jag att exemplifiera nagra arketyper genom att lyfta fram citat fran mitt
forskningsmaterial. De citaten kommer att foljas av en kort teoretisk dis-
kussion. De viktigaste arketyperna kan beskrivas olika inom litteratur som
beskriver den analytiska psykologin. Jag kommer endast att hanvisa till
nagra verk som bidragit till min teoretiska forstaelse av dem och deras
funktioner. De verk jag citerar och refererar ar framforallt delar av Jungs
egna verk i svenska overséttningar samt de texter som finns i David M.
Walffs religionspsykologiska samlingsverk. Darmed overgar jag till att be-
skriva de viktigaste arketyperna, hur jag har forstatt dem och anvander
dem.

Arketypteorin

David M. Wulff har i sitt psykologiska 6versiktsverk beskrivit den ana-
lytiska psykologin. Varfor jag hanvisar till det verket beror pa dess lattat-
komlighet och lattlasthet. Wulff kommer fram till f6ljande angaende arke-
typerna:

Among the typical motifs known in human experience, a few stood out of for
Jung as particularly important, including the PERSONA, the SHADOW, the
ANIMA and ANIMUS, the mother, the child, the wise old man, and the self.
These archetypes are often reflected in personified forms. Objects, abstract figu-

. . . : 133
res, situations, places, and processes can also give expression to them.

Jung sjdlv menar att personan ar en tillfalligt antagen instéllning, ett funk-
tionskomplex som skapats genom anpassning och personlig bekvamlig-
het.!?*Jag r beniigen att ansluta mig till Wulffs standpunkt eftersom perso-

132 Jung 1994: 55
133 Wulff 1997: 427
134 Jung 1993: 193
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nan ar motsatsen till den personliga skuggan. Med hénvisning till att skug-
gan ar en arketyp sa maste ocksa personan vara en arketyp. Den ér, enligt
min tolkning, den arketyp som jaget dr benédget att identifiera sig med. Jag
forstar personan, enligt Jungs resonemang, som anlagd genom jagets be-
kvamlighet och vidare genom en anpassning till det kollektivt medvetna
i en form av en sublimeringsprocess av icke 6nskvirda egenskaper och
behov. Personan &r arketypen for den roll som individen tar, med utgangs-
punkt i den egna kontexten.

Har nedan lyfter jag ut ett citat fran mitt material for att ge ett exempel pa
hur en persona kan beskrivas. Dérefter diskuterar jag citatet for att sedan
beskriva hur en persona kan uppfattas utifran citatet.

[...] jag vill hjdlpa barn som har problem. En avskyvérd handling av en far till
sin dotter [...] jag vill vara en forstdende och bra méanniska bade i yrket och i
privata livet. Men dessa handlingar vi sag i filmen kommer jag formodligen ha
svart att forsta (Alve 36-40ar).

Ur citatet framtrader egenskaper som den hjdlpsamme fadern, som vill
hjélpa barn att 16sa sina problem. Har framstalls en forstaende och hjalp-
sam man som utfér goda handlingar bade professionellt och privat.
Daremot kan han inte forsta de handlingar som han sag i filmen. Han ut-
trycker ocksa att han troligen inte kommer att forsta dessa handlingar. Den
persona som framtréder dr en man som stimmer dverens med den gode
fadern i en kultur dar det rader jamlikhet mellan kvinnor och méan i om-
vardnaden av barnen. Personan &r en roll eller antagen installning som
enligt texten framtrader som den gode omvardaren, problemldsaren och
den forstaende mannen.

Eftersom skuggan dr motsatsen till personan, men av samma genus, kan
den valdshandling som implicit beskrivs i filmen fungera som den ovan
beskrivne gode faderns personliga skugga. I texten framkommer det att
Alve kédnner avsky infér mannen, mannens handling och bedémer att fil-
men till dottern ar idiotisk. Det framstar som om allt som hor ihop med
mannen i filmen varderas negativt av Alve. Darfor skulle de egenskaperna
kunna betraktas som en personlig skugga som dven lagger ett mentalt filter
6ver en framtida forstaelse av varfor en sjalvbombare utfor dadet.

Skuggan é&r alltsa den arketyp som innehaller poladra egenskaper i férhal-
lande till personan. Grunden for detta resonemang bottnar i att skuggan
utgdr personans poldra egenskaper. Sddana egenskaper eller sidor halls
tillbaka av jaget. Darmed tolkar jag d@ven personan som en arketyp, som
jaget identifierar sig med och har motsatta egenskaper i forhallande till
skuggan.
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Nar Jung beskriver en méansklig funktion eller ett manskligt fenomen
gor han det genom en dikotomi. Han polariserar: manligt — kvinnligt, ont
— gott, gud — djdvulen etc. S& gor han d@ven i fraga om kropp och sjél. I hans
beskrivning av kroppen som feminin framstar sjdlen som maskulin och
vice versa. Eftersom anima ar den maskulines sjalsbild, sa ar animus den
femininas.

Sjdlen ar var inre installning och den forhéaller sig som ett komplement
till var yttre instéllning. Om jaget identifierar sig med personan é&r sjilen
omedveten, och det som dr omedvetet projiceras darmed pa andra indivi-
der. Darmed projiceras sjélsbilden pa en verklig person som blir foremal
for passionerad kérlek eller intensivt hat.'®

Det &r saledes sjélens arketyp eller sjdlsbilden som ligger till grund for
vara karleksrelationer och hatobjekt av motsatt genus. Sjalv forstar jag
anima — animus enligt egenskaper som utifran en speciell kontext kan han-
foras till genus. De egenskaperna kan egentligen bendmnas kvinnliga resp.
manliga oavsett kon.

De arketyper som ar viktigast for manniskans personliga utveckling ar
anima resp. animus. Den arketypen ska medvetandegoras genom den inre
utvecklingsprocessen, vars slutgiltiga mal ar att genom sjdlens arketyp
medvetandegora sjdlvets arketyp. Den utvecklingen sker i en bestimd ord-
ning och benidmns individuationsprocessen.3®

I min beskrivning av arketyperna viljer jag bort beskrivningen av ani-
ma, d.v.s. mannens sjilsbild med hénvisning till att det enligt min tolk-
ning av teorin inte kan framtrdda nagra animaprojektioner i materialet.
Huvudrollsinnehavaren i filmen dr en man och den enda kvinna som visar
sig i filmen ar dottern. Eftersom anima framtrdder som kvinnliga egen-
skaper hos méan utgar jag i fran att det ar spekulativt att soka efter sddana
projektioner i materialet. Visserligen framstar sjalvbombaren enligt flera
texter som ett hatobjekt men da viljer jag att anvdanda mig av skuggans
arketyp som analytiskt verktyg. Daremot ar det viktigt att lyfta fram man-
nens sjdlsbild som en prégling av hans moder och betydelsefulla kvinnliga
relationsobjekt i de ndrmaste relationerna. Eller varfor inte, manniskor som
under mannens uppvaxt fungerat moderligt och varit omhéandertagande
oavsett kon.

En kvinnans sjalsbild d.v.s. animus préaglas av hennes fader, vars egen-
skaper ligger till grund for hennes asikter. Dessa framstar som naturliga
f6r henne eftersom de sillan problematiseras.'®” Jung beskriver saledes att

135 Jung 1993:193ff

136 Individuationsprocessen finns beskriven i Jungs samtliga verk. Det &r en inre utveckling-
sprocess som pagar livet ut och den ska inte férvixlas med det psykodynamiska begreppet
integrerad person.

137 Jung 1995: 189 ff
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det som inte problematiseras uppfattas som naturligt. Sa ar &ven min upp-
fattning, d.v.s. det sjdlvklara och naturliga tas for givet och undgar proble-
matiseringar.

Jung menar vidare att animus innehar rollen som mordare eller rovare i
berittelser, sagor och myter. Men animus kan ocksa vara lanken till arke-
typen sjdlvet genom en skapande aktivitet.!% De beskrivningar eller bilder
som Jung anser vara representanter for animus ar alltsa forenklade proble-
matiseringar av egenskaper eller karaktdrer som projiceras pa maskulina
personer med en laddning som han beskriver som passion eller hat.

For att forsta hur animus fungerar, enligt Jung, lyfter jag fram en tankbar
animusprojektion fran materialet som ett exempel. Citatet som lyfts fram
och dérefter tolkas, ar tinkt som en beskrivning av hur en animusprojek-
tion kan uttryckas. Vidare &r citatet ocksa tankt att skapa forstaelse for vil-
ken funktion animus kan ha for individen. Darfor véljer jag ett citat fran en
kvinna ur materialet.

[...] inte kan forsta mig pa eller ens respektera. [...] Bombmannen som haller pa
lamna en sista hdlsning till sin fru och dotter via en videoinspelning. Forst en
vanlig familjefar som visste att han skulle do. [...] nar det visade sig [...] sa kinde
jag en obehaglig negativ kdnsla. Dar framstod han som en hel hjarntvattad méan-
niska som forsokte forklara sin handling som om det skulle vara tillatet. Nar ska
terrorismen forsvinna ur jordens yta. (Eve).

I citatet framstar kommentarerna som om Eve riktar dem till sig sjalv. Hon
for ett resonemang med sig sjdlv om mannens roll, som om hon férsoker
tydliggora den egna fadersnormen och hennes fadersideal. Hon riktar in-
trycken inat och nir de passerar genom hennes egna normer for accepta-
belt beteende fargar hon dem med de egna normerna, varpa de projiceras
pa mannen med en motsatt vardering. Hon kdnner avsky, enligt min tolk-
ning av texten, och den handlar om att en familjefar sprénger sig sjalv och
manga andra. Hennes resonemang om att mannen maste vara en hjarn-
tvittad person utesluter att han har handlat efter eget dvervagande. De
personer som antas fungera som han eller har sadana karaktarsdrag har
blivit manipulerade till detta.

Den manliga huvudrollen i filmen kan, enligt min tolkning, vara kongru-
ent med mordarroller i berattelser, sagor och myter. I férhallande till detta
kan beskrivningen och karaktaristiken av huvudrollsinnehavaren fungera
som ett objekt for en animusprojektion for vissa kvinnor. Den ar en bild
av en man som skulle kunna vara férenad med en kansla av intensivt hat.
Men den kan ocksa fungera som en bild for motsatta kénslor, dvs. forails-

138 Jung 1995: 193
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kelse, varpa kvinnan kanske upplever att hon kunde raidda honom fran de
manipulativa krafterna.

Mitt resonemang ovan ar teoretiskt och tankt som grund for att skapa en
forstaelse for hur jag uppfattar att en animusprojektion fungerar.

Hur kvinnans animus resp. mannens anima uttrycks beror pa individens
yttre installning, som finns beskriven i Jungs personlighetstypologi. Jag for
inga typologiska resonemang i min framstallning, eftersom jag enbart har
tillgang till personernas anteckningar om filmen.

For att aterga till citaten fran informanterna sa framtrdder personan
och ddrmed den personliga skuggan i Alves text. I Eves text framtrader
animus. De egenskaper som beskrivs dr motsatserna till gangse normer
och vérderingar i Sverige under den tid studien utférdes, och skuggan &r
det vi férnekar som egenskap. Skurken eller mordaren kan uppfattas som
animusprojektioner. De manliga ideal som finns i en kultur skapar en kol-
lektiv skugga. Den aktiverar mannens personliga skugga men hos kvinnan
aktiveras hennes sjélsbild dvs. animus. Det forklarar jag narmare langre
fram, men forst efter den foljande redovisningen. Den bestar av bade per-
sonlig och teoretisk kritik angdende Jung och hans teoribygge, och beskriv-
ning av postjungiansk litteratur och forskning.

Kritiken av den analytiska psykologin

Den analytiska psykologin ar kritiserad av manga. Aven Jung sjalv ar kri-
tiserad med utgangspunkt i hans personlighet och hur han har uppfattats
av vissa forskare, studenter saval som klienter.

Richard Noll kritiserar Jungs teorier. Han menar att den jungianska lit-
teraturen beskriver Jungs liv som en lyckad individuation. Vidare menar
han att boken Mift Liv &r en kultlegend som har givit upphov till delade
meningar om transcendensen och forlosningen. Transcendensen &r enligt
Noll det kollektivt omedvetna och forlésningen ar individuationen.'’
Han likstaller den analytiska psykologin med en modern mysteriereligion.
Den aktiva imaginationen kritiseras som terapeutisk metod eftersom den
far patienterna att kdnna sig som gudar och uppleva det gudomligas up-
penbarelse inom sig sjilva.'*’ Lingre fram tar han upp berittelser om hur
Jungs larjungar blev chockade &ver att Jung fragade om gud fanns inuti
dem eller utanfor dem.'*! Vidare kritiserar han den jungianska facklittera-

139 Noll 1997: 26f
140 Noll 1997: 246
141 Noll 199:311
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turen, som han framhaller vara skriven for att framja analytikerns ekonomi
och sociala status.'*?

Aktivimagination innebaér ett tillstdnd som kan liknas vid en vakendrém.
Under det tillstindet kan personen iaktta medvetna tankar och handlingar
samtidigt som hon har tillgang till férestallningar, fantasier och emotioner
som vanligtvis inte ar tillgangliga for medvetandet.'*® Den forsitter perso-
nen i ett tillstand dar hon malmedvetet kan upptédcka arketyper genom en
syntes av det medvetna och det omedvetna.'** Utifran den beskrivningen
ar den enligt min uppfattning ett viktigt moment under en terapeutisk ses-
sion.

Olav Hammer kritiserar Jungs forstaelse av och diskussioner kring alke-
min enligt féljande:

Langst gick kanske C G Jung, som menade att alltsammans var en kryptisk om-

skrivning av alkemisternas sjalsliga och andliga sjélvft'nrverkligande.145

Jung har kritiserats utifrdn personliga, teologiska, filosofiska, och psykolo-
giska utgangspunkter av Raimar Keintzel. Han menar att Jungs forestall-
ning om det kollektivt omedvetna var utgangspunkten for att Jung hade
idéer om att han var en avkomma till Goethe.'* T boken Jung i vira liv
skriver Eugene Pascal att Jung inte tog ryktena om att hans farfar var ett
utoméktenskapligt barn till Goethe pa allvar.'¥” Det finns alltsa skilda upp-
fattningar om hur Jung relaterade sig till Goethe.

Vidare skriver Keintzel att Jungs hypotes om begreppet synkronicitet be-
ror pa hans standiga och latenta rddsla for sin egen upplosning.

Begreppet synkronicitet betyder:

[...] ett meningsfullt sammantraffande i tiden av tva yttre hdandelser eller av en

yttre och en inre handelse i vilket det inte finns nagot kausalt sammanhang.149

Samtliga begrepp, hur de anvinds och den analytiska psykologin i sin hel-
het kritiseras negativt av Keintzel.

Paul Moxnes har forskat inom organisationspsykologi. Den forskningen
redovisas utifran olika typer av djuproller som har sin referens i arketyper.

142 Noll 1997: 321f
143 Stevens 199: 29
144 Jung 1995: 364
145 Hammer 1999: 50
146 Keintzel 1994: 39
147 Pascal 1994: 13
148 Keintzel 1994:81
149 Hark 1997: 225
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Innan han redovisar sin forskning kritiserar han Jung, som han menar var
en splittrad och osympatisk person. Splittringen ligger till grund for det
mesta av Jungs teoribygge och visar sig i uppdelningen persona — skug-
gan och anima — animus. Begreppet sjdlvet anser han vara oklart samtidigt
som det var Jungs helhetsuppfattning av méanniskan. Vidare anser Moxnes
att Jungs personlighet kastar en skugga 6ver hans teoribygge.lSOMen han
menar ocksa att Jungs splittring hjalpte honom att forsta vasentligheten av
integrering.!*’Moxnes beskriver arketypen som en elementartanke och en
emotionell erfarenhet. Den ar en:

[...] inre bild av en allmédnmaénsklig kdnslomaissig erfarenhet av stor betydelse
for manniskor oavsett samhallsforhallanden. Arketypen ar en form utan kon-
kret innehall. [...] I denna form kan det mesta héllas, men arketypen forblir hela

tiden densamma.lS2

Vidare menar han att arketypen &ar upphovet till stereotypa tankemonster
och ménniskors fordomar. !>

Demaris S. Wehr diskuterar kritik av den analytiska psykologin. Hon
menar att den analytiska psykologin har byggt bron mellan psykologin
och sociologin. Den pavisar hur ménniskans psyke reflekteras i samhal-
let, som &r en kulturspecifik uttrycksform for att varna och tillfredstélla
allmdnménskliga behov. Hon anser att det kollektivt omedvetna omsluter
all mansklighet. Den jungianska psykologin bedémer hon som menings-
skapande eftersom den inte reducerar ménskligt beteende till patologi,
utan tenderar att betrakta psykiska symtom som en obalans i psyket. Den
innefattar en visdom som har avgoérande betydelse for forstaelsen av bade
virlden och individen.!>*

Jag ar medveten om att Jungs personlighet ifragasétts och anvands som
ett monster for hur teorierna kan kritiseras. Sjdlvfallet kan hans teorier kri-
tiseras eftersom de kan vara svara att forsta och kan forstas pa olika satt.
Arketypteorin har dven reviderats av Jung sjdlv och dérfor kan den tolkas
olika beroende pa vilken text ldsaren tar del av och vad ldsaren projicerar
in i teorin. Och alla teorier dr skapade i ett speciellt sammanhang och just
darfor ar det viktigt att forsta kontexten, for att darefter kunna applicera
teorin i ett nytt sammanhang.

150 Moxnes 1999: 32
151 Moxnes 1999: 35
152 Moxnes 1999: 28
153 Moxnes 1999: 30
154 Wehr 1988: 7f
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Postjungiansk litteratur och forskning

Den postjungianska litteraturen bestar av en mangd olika typer av littera-
tur. Spektrat ar fran teoretiska utredningar av ndgon del av teorierna till lit-
teratur som ar dmnad som forklaring och utveckling av Jungs teorier. Det
finns dven en méangd postjungiansk litteratur som &r tankt som sjalvhjalp
for intresserade lasare. Den litteraturen dr ocksa beskrivningar av terapeu-
ters metoder och resultat.

Ivar Alm har studerat Jungs verk. Han bedémer Jungs verklighetsupp-
fattning som dualistisk,'> men enligt min mening &r den idealistisk efter-
som han uppfattar att den sanna verkligheten ligger bortom den sinnliga
erfarenheten. Just darfor ar det ldtt att kritisera Jung nar han skriver eller
sager att han ar empiriker. Han uppfattade det omedvetna som en verklig-
het och att vi alla hade det gudomliga inom oss, forutsatt att vi forstod oss
sjdlva pa det séttet.

Andrew Samuels dr en bland dem som utrett de olika inriktningarna
inom den analytiska psykologin och han jamfér dessa med andra psyko-
logiska inriktningar. I utredningen av arketypteorin och komplexteorin
kommer han bl.a. fram till f6ljande:

[...] teorin om arketyper och dess sprak passar bade till kulturell analys och till
analysens anvandning som en klinisk variant av strukturalismen. [...] ett pro-
blem med det medfédda, med strukturerna [...] dr att det personliga elementet
fors in, inte som en faktor av likvardig betydelse, utan som en bisak eller bif6-

reteelse.156

Han anser att det arketypiska inte finns i det som betraktas utan i betrakta-
rens 6ga och i det som samspelar med bilderna. Det arketypiska utgoér den
emotionella aspekten av iakttagandet. De har cybernetiska157 fortecken
som verkar enligt forenande krafter och skapar mening.158

Samuels delar in den analytiska psykologin i den utvecklingsorientera-
de och den arketypiska skolan. Han kommer fram till att bada inriktning-
arna framhaller att individuationen &r en livslang process som paborjas i
spadbarnsaldern, darefter sker det en differentiering och slutligen en in-
tegrering av personens olika egenskaper. Samuels tar dven upp bildens
betydelse, som inom den arketypiska skolan anviands som ett medel for
att vacka direkta emotioner. Den tolkade bilden &r framstélld genom de

155 Alm 1973: 21

156 Samuels 1994: 72

157 Cybernetik &r enligt Filosofi Lexikonet en styrningsteori dar man med matematiska
metoder utforskar kommunikationstekniska problem.

158 Samuels 1994: 83
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inre bildernas verkan och samspel med de yttre bilderna. Inom den ut-
vecklingsorienterade skolan arbetar man terapeutiskt utifran idéer om att
omedvetna bilder leder till emotion och affekt, som tillsammans forhindrar
eller underlittar olika manskliga forhallanden.’ Genom detta sker det,
enligt min uppfattning, en differentiering, som bidrar till att individen ska-
par sig en fungerande persona som har sin polaritet i skuggans arketyp.

Inom den analytiska psykologin har bilder en avgérande betydelse. Den
betydelsen tydliggors i det terapeutiska sammanhanget genom amplifika-
tioner av beréttelser, skronor, sagor och myter.

Begreppet amplifikation betyder att gora stérre. Den metoden har an-
vants av bade Freud och Jung. Forst interpreteras bilden eller en persons
beréttelse om en problematik och dérefter amplifieras den, vilket betyder
att den jamfors med likartat material.'®

Sylvia Brinton Perera har under olika teman forfattat ett antal mindre
verk. Varje tema representerar en psykologisk problematik och en beskriv-
ning av hur den terapeutiska processen har fatt sin 16sning. Bland dem
utgdr syndabocksproblematiken ett tema. En annan problematik blir re-
presenterad av den sumeriska gudinnan Inanna.

I syndabockstemat amplifierar Perera klienternas berattelser och jamfor
dessa med olika beréttelser i Gamla Testamentet som beskriver rituella of-
fer. Genom amplifikationen blir analysanden medveten om sin egen syn-
dabocksproblematik. En svarighet i skriften Syndabocken ar hur Pereras an-
vander de analytiska begreppen. Hon menar att syndabockarna bér andras
skuggor161 och darmed kéanner de sig simre dn andra. Redan pé nasta sida
kallar hon skuggan fér komplex och preciserar det som syndabockskom-
plexet. Langre fram i texten anvander hon begreppen:

[...] skuggbdrande jag som endast har personan att forlita sig pd [...] en odkta persona
[...] skyddar individen fran att befatta sig med offerjagets hjdlploshet nar det

hotas av dverjagets fordsmanden. '

I min lasning av Pereras texter framstar hennes teoretiska anvandning av
begreppen snarlik Karen Horneys teori och begrepp. Horney har vidare-
utvecklat Adlers teori om maktkomplex. Hon menar att ett beteende, som
benamns search of glory eller drelystnad, hor ihop med och ar en neurotisk
jagutveckling som ar orsakad av ett maktkomplex. Det beteende komplex-
et har skapat leder vidare till alienation.'®® Enligt Horney har ménniskan

159 Samuels 1994: 359
160 Jung 1985: 120
161 Perera 1992: 6

162 Perera 1992: 34f
163 Horney 1974: 15
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tre typer av jag, som &r The actual Self eller det aktuella jaget, det idealiserade
jaget som &r en patologisk utveckling av det sanna sjilvet. Det sanna sjalvet
bendmner hon dven sjdlen. Den senare ska utvecklas under den person-
liga mognaden och livsresan.'®* Forlusten av det idealiserade jaget ligger
bakom den sorg en person kan kdnna under en terapeutisk process.

I Inannas resa interpreterar Perera vissa texter ur Diane Wolksteins sam-
manstallning av Samuel Noah Kramers uttolkning av kilskrifter fran den
sumeriska kulturen.'®® Direfter lyfter hon fram drommar hos kvinnor som
hon amplifierar enligt flera teman i inannamyten.166 I texterna tydliggors
de beskrivna personernas behov av relationsobjekt som genom berattelsen
och det terapeutiska sammanhanget skapar en transformativ grund for
bade terapeuten och analysanden.

Anita von Raffay har arbetat terapeutiskt med drémanalys av klienter-
nas drommar. I hennes skrift citerar hon drommar fran klienter som hon
déarefter amplifierar med hjélp av olika myter dér likartade symboler och
teman beskrivs. Boken &r upplagd enligt en rit. Forst beskriver hon un-
derjorden som sedan f6ljs av nedstigningen och kallelsen. Nedstigningen
4r en form av forberedelse'®” for den personliga differentiering som &ger
rum i underjorclen.168 I drommar om underjorden, som symboliserar det
sjalsliga, finner méanniskan frihet att leva efter nya monster som handlar
om att vara sann emot sin egen natur.'%I den skriften anvinds inte nagon
specifik terminologi, men jag som ldsare kan konstatera att den beskriver
en differentiering, assimilering av den personliga skuggan och ett med-
vetandegdrande av inre personliga egenskaper som tidigare varit omed-
vetna. Den processen sker genom de egna drommarna som nedtecknas och
amplifieras tillsammans med en terapeut for att analysanden ska skapa en
ytterligare forstaelse och acceptans av sin egen personlighet.

I Sverige ar det vanligt att de som har férdjupat sig i den analytiska psy-
kologin arbetar med drommar och dromanalyser. Centrum for Jungiansk
Psykologi, CJP har dromtydningsutbildningar. De ger ocksa ut litteratur
med olika terapeutiska fokus, som ér skriven av jungianska terapeuter.!”
Det gemensamma for litteraturen &r att forfattarna anvander sig av bilder

164 Horney 1974:1, 21-36, 94-104

165 Oversittningen av kilskrifterna till engelska och dérefter till svenska finns i boken Inanna
himmelens och jordens drottning. Vissa delar av myten finns i en tidigare svensk dversattning
med titeln Nedstigning Texter kring en myt av Maria Bergom Larsson.

166 Perera 1992. Boken ar upplagd enligt olika teman som i vissa fall kan representera en
jagstdrkande terapi och enligt andra teman ar det en bearbetning av den personliga skuggan
och @ven animus.

167 von Raffay 1994: 20-23

168 von Raffay 1994: 42-56

169 von Raffay 1994: 81f

170 http://www.cjp.se sokdatum 2008-10-16
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och olika typer av berittelser som amplifieras som ett led i den terapeu-
tiska processen. Jean Shinoda Bolen anviander sig av olika gudinnor som
kan fungera som Overférande relationsobjekt i en jagstarkande terapi for
kvinnor'”! och om olika grekiska gudar som kan fungera likvardigt for
man.'”? Connie Zweig ar redaktor for en samling artiklar som behandlar
femininitet och hur det feminina férédndras. Samtliga forfattare amplifierar
analysanders erfarenheter och anvinder sig av ett symboliskt sprak i sina
redogorelser. De begrepp som hor ihop med den analytiska psykologin
kan anvéndas olika av olika forfattare. Men varje artikel har ett véarde efter-
som den beskriver hur kvinnor kan uppfatta sig sjilva och sitta fast i olika
kvinnoroller.'”? Peter Tatham har anvént sig av den analytiska psykologin
som grund for sina beskrivningar av den nya manligheten. Han menar att
det moderna samhallet har bristfélliga initiationsriter for ungdomar i de-
ras Overgang till vuxenlivet. Den terapeutiska situationen bedéms fungera
som en initiationsrit som leder méanniskan vidare i den personliga utveck-
lingen, men samhallet saknar monster for hur personen kan aterupptas i
kollektivet efter terapin.174 I beskrivningen av mannens utveckling anvan-
der sig Tatham av olika mytologiska berattelser som en analogisk fram-
stdllning av hur mén kan utvecklas till nya manligheter. De méannen har
integrerat bade feminina och maskulina sidor i sin personlighet.

Ira Progoff har studerat den analytiska psykologin utifran flera perspek-
tiv. Han menar att den analytiska psykologins vasentligaste perspektiv &r
att teorin ger mojligheter till holistiska studier av ménniskans psykosociala
utveckling.175 Hur han menar kommer att lyftas fram efter redovisningen
av den postjungianska forskningen.

Owe Wikstrom har i verket Brott och straff anlagt den analytiska psykolo-
gin pa Dostojevskijs romanfigur Raskolnikov. Wikstrém kommer fram till
hur den kluvne genom individuationen blir en hel personlighet.176

Hjalmar Sundén har analyserat Erik Axel Karlfeldts diktning utifran
persona och anima. Han har ocksa analyserat Strindbergs Infernokris och
Camus forhallande till kristendomen enligt sjdlvets arketyp. Vidare har Par
Lagerkvists romanfigur Tobias analyserats enligt anima. Darpa analyserar
han Frigornas bok av Heliga Birgitta utifran att hennes biktfader Magister
Mathias fungerade som Birgittas animus.'””

171 Bolen 1992. Boken ar tematiskt upplagd och Bolen delar in de grekiska gudinnorna i olika
grupper med utgangspunkt i karaktarsdrag och funktioner.

172 Bolen 1993. Bokens indelning bygger pa aspekter i gudavarlden som darefter reflekteras i
olika aspekter av fadersarketypen.

173 Zweig 1993

174 Tatham, 1993:17f

175 Progroff 1953: 30

176 Wikstrom 1982

177 Sundén 1981
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René Gothoéni har anlagt den analytiska psykologin pa Carl Robert
Sederholms liv och verk. Genom det teoretiska forhallningssattet upptéacks
overgangen mitt i livet da Sederholm ldmnar sin militédra persona, tar sig
an arbetet med skuggan och 6vergar fran forsvarare till den initiativrike
handlingens man. Med éaren blir Sederholm personlighet alltmer tankande,
som da framstéller de eviga fragorna. Motet med sjélvet analyseras fram
utifran Sederholms drém om en foérening av Europas enskilda stater som
skulle forsvara rattvisan och vdarna om sanningen. Har framtrader den in-
tegrerade personen som forstod ngdvindigheten av ett integrerat yttre.!”8

Ake Tilander har studerat komplexteorin. Det material som studerats &r
Carl Gustav Jungs sjélvbiografi. Med utgangspunkt i det verket studerar
och belyser Tilander uppkomsten, utvecklingen och uppldsningen av ett
komplex.179

Den forskning som redovisas hdrnést ar ett litet axplock ur det som
finns publicerat. Jag véljer ett antal publicerade artiklar som har ett visst
samband med den forskning jag kommer att redovisa. Eli Weisstub och
Esti Galil-Weisstub har med hjalp av den analytiska psykologin analyse-
rat drdmmar bland israeliska och palestinska barn. De palestinska barnen
bodde pa vastbanken. Det material de analyserade &r skapat av Bilu, Y.
och Nasef, Y. De forra kommer fram till att drommarna bland barnen i den
arabiska sektorn &r till 50 % kulturellt influerade i férhéallande till 20 % hos
barnen fran den judiska sektorn. Hos de judisk-israeliska barnen upprepa-
des det politiska valdet i deras drommar i form av en arabisk terroristat-
tack som utspelades i deras hem.'®? De palestinska barnen dromde att de
var offer for, och genom, en aggressiv dominans. Bade flickorna och poj-
karna dromde att de dog en mar’cyrcl'c')d.181 Utifran innehallet i drommar-
na diskuterar Weisstub och Galil-Weisstub det kollektivt omedvetna. De
menar att det personligt omedvetna savél som det kollektivt omedvetna
innehaller komplex. I det kollektivt omedvetna tenderar komplexen till att
bli repetitiva eftersom bade kulturen och arketypen undergréaver en form
av predisposition. Det repetitiva sker genom de sociala, kulturella och
personliga filter som fyller komplexet med bilder eller idéer som uttrycks
medvetet.!® Till deras artikel vill jag knyta ett citat fran en forskare som
deltog i en psykiatrikonferens i Stockholm ar 2002. Dar beskrev en israelisk
psykiatriker de effekter dodandet och sjalvbombare hade i israeliska barns
liv. Nésta talare slangde sitt manus och sade f6ljande i talarstolen:

178 Gothoni 1996

179 Tilander 1990

180 Weisstub, Galil-Weisstub 2004: 149
181 Weistub, Galil-Weisstub 2004: 150
182 Weistub, Galil-Weisstub 2004: 152
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[...] her presentation on the suffering of Israeli children, my Israeli colleague
has succeeded in describing what Palestinian children are suffering from to a
large extent [...] they are the eternal victims of wars and conflicts. If Israeli child-
ren experience fear of going to school because of suicide bombings, Palestinian
children are frightened of going to school out of fear of coming back to find one
of theirs relatives killed or their homes bulldozed or bombarded]...] (El-Sarraj
2002).

El-Sarrajs tal &r, enligt min uppfattning, ett uttryck for den kollektiva skug-
gan, som Weisstub bendamner komplex. Slutligen menar bada forfattarna
att det ar viktigt att urskilja de kulturella komplexen for att forsta hur sa-
dana fungerar bland grupper och i gruppers psykiska liv. Vad som menas
med komplex forklaras under en sarskild rubrik i det hér kapitlet.

Graham Richards har studerat den analytiska psykologin med utgangs-
punktiatt C. G. Jungs teori har blivit marginaliserad och stilld utanfér den
akademiska traditionen. Den forsta i modern tid som har granskat Jung
ar, enligt Richards, Sonu Shamdasani, som menar att Jung hade en central
position i skapandet av den vetenskapliga psykologin. Richards gor en till-
bakablick i den litteratur Ira Progroff har skrivit om den analytiska psyko-
login. Samtidigt jamfér han Shamdasanis texter med Progroffs standpunk-
ter. Han menar att bade Progroff och Shamdasani kom fram till att Jungs
uppfattning av det spirituella ar jamférbart med Durkheims teori om att
sociala fakta kan utdva ett tvang pa individen. Men Jung var psykiatriker
och dérfér studerande han individen, varpa han kom fram till att det indi-
viduella psyket dr sprunget ur det omedvetna och har sin parallell i det so-
cialt medvetna som har sina referenser i den omedvetna sociala sfaren.'8

I dag finns det en hel del forskning som anvander den analytiska teorin
som ett verktyg for att forsta olika ménskliga fenomen. I en sckning pa
sokmotorn Sociological Abstracts med kombinationen av sékorden analy-
tical psychology, collective unconscious, archetypes fann jag 240 publicerade
rapporter. Med samma s6kord pa sokmotor PsycARTICLES fann jag 439
publicerade artiklar. Hirmed avslutar jag hanvisningarna till aktuell forsk-
ning kring eller med hjalp av den analytiska psykologin och &vergér till en
presentation av hur jag anviander den som teoretiskt ramverk i analysen
av materialet.

Min anvandning av den analytiska psykologin

Eftersom den analytiska psykologin har anvénts och anvands olika i
manga verk presenterar jag har hur jag anvéander teorin

183 Richards 2008: 108 ff
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Jung menar att arketyper ar ekvivalenta med forestéllningar som kan
associeras till det poetiska sprakbruket. Arketypen &r en fantasibild som
framtrdder genom en omedveten fantasiverksamhet. Arketyperna fram-
trdder mer eller mindre abrupt i medvetandet och kan likna en hallucina-
tion eller en vision, utan att for den skull vara patologisk till sin karaktar.
Daremot ersétter aldrig arketypen verkligheten och den kan alltid skiljas ut
frén den perceptuella verkligheten. Den &r en komplext sammansatt pro-
dukt som ar enhetlig till sin karaktar. De forestallningar och fenomen som
arketypen kan hérledas till, &r de mytologiska motiv som kan vara gemen-
samma for manniskor i alla tider.'%*

En arketyp &r bilden av en psykologisk funktion som kan representera
en instinkt for en viss handlingsberedskap. Den ar transcendental till sitt visen
och forbunden med en numinds kiinsla.'8 Arketypens bildsprak kommer fran
och &r beroende av intryck fran omvérlden, men bildspraket representerar
psykologiska funktioner.®

Erfarenheten av en arketypisk bild &r forenad med affekt och mening,
dven nar den inte kan forstas utanfor sitt ssmmanhang. Det dr ocksa svart
att fritt kommunicera arketypen till andra.'®”

Enligt Jung &r arketyperna representerade i form av olika roller i myter
och legender. De framstills i form av gudar, hjéltar, skurkar, trollkarlar och
andra typer av gestalter. De &r avbildade eller formulerade forestallningar,
som uttrycks i gestalter och de fyller bestimda funktioner i berattelsen,
och ar en del av ett sammanhang. De kan dven utgéra grunden for ett sam-
manhang eftersom en berittelse kan vara centrerad kring en arketyp. Jag
uppfattar de mytologiska motiven som manskliga aktiviteter som kan dga
rum i vilket samhélle som helst under vilken tid som helst. Men aktivite-
terna beskrivs och uttrycks olika beroende pa det kulturella filtret, d.v.s.
det kollektivt medvetna. Genom berittelserna far arketyperna saledes en
viktig funktion foér bade individen, den egna gruppen, samhallet och mot-
standare till den egna gruppen. Eftersom bilden representerar en instinkt
for en viss handlingsberedskap méjliggor den olika typer av projektioner. I
atergivandet av berdttelsen kan den darmed utgora en kalla for dverforing
av kanslor till bade lyssnaren och lasaren eller viacka kéanslor hos dem. Hur
arketyperna uttrycks beskriver jag under ndsta rubrik.

184 Jung 1993: 127ff
185 Jung 1992: 362
186 Jung 1996: 243ff
187 Nagy 1991: 167
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Arketypiska uttrycksformer

Enligt Jung ar myter valbekanta uttrycksformer for arketyper. Han menar
att myterna uttrycker de specifikt praglade formerna av karaktarer som det
har beréttats om under langa tider. '8

De verksamma arketyperna ar enligt Jung: skuggan, anima — animus,
fadersarketypen, modersarketypen, barnet och sjélvet.189 De olika arke-
typerna visar sig i form av gudar, gudinnor, hjdltar, skurkar, madonnor,
horor, religionsstiftare, djavulen och gud.

Nar Jung diskuterar alkemins betydelse for alkemistens inre utveckling,
som for Jung ar en inre psykologisk utveckling, refererar han till hur arke-
typer kan visa sig i den alkemiska praktiken. Genom betraktande framtra-
der da:

[...] obestimdheten eller mangtydigheten hos arketypen, vilken representerar

en sanning som ar enkel men kan uttryckas endast med hjélp av ett stort antal
. 190

bilder.

I enlighet med ovanstdende kan en bild som aktiverar en arketyp beskri-
vas olika av olika betraktare. I beskrivningarna av den arketypiska bilden
tillskrivs bilden en méangd skiftande egenskaper som hor ihop med att ar-
ketypen ar mangtydig i sin uttrycksform.

Jung forutsatter att det finns en gemensam existens av ursprungliga bild-
potentialer i det kollektivt omedvetna, vilka ar arketyper. Arketyperna i
sig dr symboliska produkter, som omformas i det kollektivt omedvetna.'?!
Det kollektivt omedvetna ar alltsa en psykisk funktion som omformar vara
symboler, men symbolerna uttrycks genom individen som &r en etniskt
och kulturellt praglad person. Arketyper ar psykiska strukturer med spe-
cifika former och bilder, vilka ocksa har funktionella betydelser for allt som
hor ihop med ett manskligt sammanhang, som aterfinns tiderna igenom.192

Som jag forstar, ar arketypen bade en individuell, kulturell och univer-
sell bild som representerar en instinkt. Den individuella bilden hér ihop
med den familjara och kdnda sidan av den inre driften. Den bilden inne-
haller beskrivningar av modern, fadern, fienden d.v.s. skuggan och upp-
fattningar om sjalens vara eller inte vara och hur sjélen kan hora ihop med
en gudsbild.

188 Jung 1995: 104
189 Wulff 1997: 427 Fadersarketypen &r mitt tilligg och jag har dessutom uteslutit den Vise
Gamle mannen eftersom jag anser att den senare hor ihop med fadersarketypen.

190 Jung 1996: 401f
191 Jung 1995: 126
192 Jung 1995: 92
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Det kulturella uttrycket for arketypen &r den allmént accepterade bilden
av hur en ménsklig funktion framstélls i det egna sammanhanget. Fadern
och modern kan t.ex. beskrivas olika i olika grupper samt innehalla en kol-
lektiv beskrivning som ocksa uttrycks i lagar som reglerar barnalstrandet
och vard av barnen. Den universella och grundlidggande funktionen hos
arketypen ar dess representation och verkstallighet av en eller flera ménsk-
liga funktioner, som till sitt yttersta ar instinkter. Funktionen har funnits,
finns och kommer alltid att finnas bland och inom ménniskor. Vidare &r
den en mansklig funktion eller ett manskligt fenomen som i sitt yttersta
kan hanforas till gott eller ont, gud eller djavulen beroende pa individens
kontext. Det senaste motsatsparet har sin referens i den kollektivt beskriv-
na gudsbilden. Och den kollektiva gudsbilden kan &ven relateras till sjal-
vets arketyp.

Naér Jung beskriver sjdlvet gor han det enligt foljande:

Alla psykiska foreteelser hos manniskan. [...] dr endast potentiell empiriskt och
darfor i samma grad ett postulat. Det omfattar med andra ord sadant som kan

bli féremal for erfarenhet och sadant som inte, respektive d&nnu inte kan det.!?

Sjélvets arketyp ar en grundldggande psykisk funktion hos manniskan.
Den bestimmer och grundliagger méanniskans méjliga verklighetserfaren-
heter. Darmed ar sjélvet en majlig forutsattning for olika typer av erfaren-
heter, dven av sddant som dnnu inte har upplevts. Sjdlvet dr individens
psykiska helhet, som bestar av bade medvetet och omedvetet innehall.
Jung skriver sa har om begreppet sjélvet:

[...] den psykiska helheten, som bestar av savil medvetet som omedvetet inne-
hall, &r ett postulat, sa ar dess begrepp transcendent, ty det forutsétter pa empi-
riska grunder existensen av omedvetna faktorer och karaktariserar darmed en
entitet som endast delvis kan beskrivas, men till andra delar forblir oigenkann-

lig och omdjlig att avgr'einsa.194

Enligt min tolkning menar Jung att begreppet i sig innefattar en empiri som
ligger bortom den direkt observerbara sinnliga varlden. Hans hypotes om
sjdlvets arketyp utgar fran att det omedvetna ar en realitet. Sjdlvets omed-
vetna egenskaper paverkar perceptioner som endast delvis kan beskrivas.
Samtidigt kan andra faktorer som hor ihop med perceptionen forbli oiden-
tifierade och avgransade. Vidare menar Jung att sjalvet visar sig i drommar
i form av olika djuproller:

193 Jung 1993: 202
194 Jung 1993: 202
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[...] framtrdder i drommar som konung, hjilte, profet, frilsare eller som en hel-
hetssymbol som cirkeln, fyrhdrningen, quaduratura cirkuli, korset [...] en com-

plexio oppositorum, en enhet av motsatser [...] som en enad dualitet [A..]195

Sjalvets arketyp kan vara identisk med en ménniskas gudsbild.

Nar Jung diskuterar ondskan for han argumentationen pé tva olika ni-
vaer: den socialpsykologiska och den individuellt psykologiska. Han dis-
kuterar ondskan utifran den kristna gudsuppfattningen som varderar gud
som god. Den godheten, som harleds ur den egna gudsbilden, kan ligga
till grund for hur vi forhaller oss till 6vriga religioner. Med hanvisning till
att antivarelsen ar en inbyggd arketyp kan andra religioner eller ideologier
karaktériseras som ondskefulla eller tendera att beskrivas i ondskefulla
drag. Det ar ocksa viktigt att forsta att gudsbilden for Jung ar ett psykolo-
giskt fenomen.

Jung menar vidare att det 4r nddvandigt att forsta den andra sidan av
gudsbilden for att fa forstaelse for ondskan. Han menar dessutom att man-
niskans relation till gud hor ihop med att manniskan medvetandegor en
gudsbild, sjilvets alltsa. Jung diskuterar alltsa gud som ett psykologiskt fe-
nomen nér han relaterar gudsbilden till sjélvets arketyp. Det &r alltsa pa en
psykologisk niva som arketypen sjalvet hor ihop med gud och gudsbilden.
Vidare ar sjdlvet arketypen for hela personligheten, samtidigt som arkety-
pen ar bilden eller idén bakom en funktion.'%

Den karaktér sjalvets arketyp har dr numinds, vilket innebar att sjalvet
ar nagot kraftladdat annorlunda som kan beskrivas som det heliga enligt
Rudolf Otto. Han menar att det heliga dr bade mysterium tremendum et fasci-
nosum. Det handlar saledes om att sjdlvet i sina uttrycksformer represente-
rar karaktarer som ar bade fruktansvarda och fascinerande.

I mitt material finns det ménga personer som har upplevt bade kénsla av
fruktan och fascination nar de sag filmen. Darfér kommer jag har att lyfta
fram nagra citat som kan ha sin harkomst i sjdlvets arketyp med héanvis-
ning till sjalvets numindsa karaktar.

[...] sorglig men d@nda hemsk (Aftis). [...] en som kan dlska men ocksa doda
(Ada). [...] bade hemsk och ganska sorglig (Amis). [...] den ar hemsk, gripande
och fruktansvird (Bellan). [...] hat, aggression, vemod och sorg (Bille).

De kénslor som namns i citaten kan ha sitt ursprung i det numindsa Jag
uppfattar det numindsa som en dikotomi. De yttersta polerna inom dikoto-

195 Jung 1993: 202
196 En kort analys av boken Svar pa Job av C.G. Jung.
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min utgor tva skilda férutsattningar som ar nédvandiga for numinositeten.
Polariteten sorgligt och hemskt kan ocksa vara ett motsatspar som kan tol-
kas som det numindsa. Vidare kan hat och sorg vara ett annat motsatspar
i en emotionell polaritet.

Grunden for ovanstaende resonemang dr min uppfattning att hat dri-
ver manniskan till att rikta sin psykiska energi utat, samtidigt som sorgen
far henne att rikta den psykiska energin inat. Den numindsa erfarenheten
innehaller en emotionell polaritet som forbereder olika typer av handlings-
beredskap under ett och samma tillfalle. Det fruktansvéarda kréaver flykt,
varpa den psykiska energin leder till en aktivitet som riktar sig utat och
bort. Det fascinerande innebér ddaremot att objektet drar den psykiska en-
ergin till sig, varpa personen blir uppslukad av bilden eller fenomenet.

Problematiken i det hiar sammanhanget ar att Jung & ena sidan skriver
att arketyper ar specifika former ur ett sammanhang som finns beskrivet
tiderna igenom, samtidigt som han skriver att arketyperna uttrycks bade
individuellt och etniskt. Darfor ar det viktigt att poangtera att arketyperna
uttrycks genom individen i dennes speciella kontext. Darmed framtrader
bilden av arketypen olika bade hos olika individer och i olika kulturer.
Eftersom arketypen ar en symbolisk produkt far den ocksad manga olika
innebdrder for olika betraktare.

Arketyper och symboler har stora likheter, som kan vara fruktbara att
lyfta fram. Jag kommer att exemplifiera likheterna med hjalp av forsknings-
materialet. Den symbolbeskrivning som jag amnar anvanda i min analys
och teoretiska diskussion dr Holms. Jag kommer att med utgangspunkt
i arketypteorin diskutera arketyper i relation till Holms beskrivning av
grundsymboler, fenomensymboler, situationssymboler och rollsymboler.
Bada teorierna ska alltsa anvandas for att belysa mitt material. Vidare kom-
mer jag att diskutera komplex enligt den analytiska psykologin. Darfor re-
dogor jag for komplexteorin hdrnast.

Komplexteorin

Komplex som psykologiskt begrepp uppfattas och anvands olika inom
psykologins skilda inriktningar. Vanligtvis, och d@ven allméant, anvéands be-
greppet som en kategorisering av en mindrevardighetskansla. Har skiljer
sig den analytiska psykologin fran de 6vriga inriktningarna.

Enligt Jung &r komplex psykiska energiladdningar som kan vara med-
vetna eller omedvetna. I det personligt omedvetna finns komplex i form av
energiladdningar som hor ihop med ett psykiskt innehall. De &r en form
av psykiska element som har grupperat sig kring ett kdnslobetonat inne-
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hall. Komplexet bestéar av ett kidrnelement vars ena faktor dr en betingad
erfarenhet som ér relaterad till omgivningen. Den andra faktorn ar en im-
manent, d.v.s. naturlig disposition hos individen. Sekundart finns associa-
tioner som ar skapade runt kirnelementet.!””

Enligt Jung &r det karaktaristiska for kdrnelementet dess kinsloton, som
ar en affektiv betoning som inrymmer en virdekvalité. Vidare har karnele-
mentet en konstellerande kraft av samma energetiska virde som kanslotonen.
Den skapar en specifik konstellation av psykiska innehdll. S Kiinsloton betyder
nagot affektivt, en negativ emotion eller negativ kénsla. Den emotionen
har, enligt Jung, en virdekovalité. Jag uppfattar att vara varderingar delvis
styr vara handlingar. Det som ar vardefullt ligger som grund fér mannis-
kans stravan efter mening och deltagande i sammanhang; vilja att erévra
olika typer av positioner och erhélla olika typer av materiella tillgdngar.
Negativa varderingar leder till att personen stravar efter att ta sig ur eller
ifran situationen eller sammanhanget.

Begreppet virdekuvalité ar ocksa problematiskt eftersom varde kan betyda
egenvarde eller instrumentella varden. Egenvarden har ett varde i sig med-
an instrumentella varden leder till att egenvarden uppnas. Jag exemplifie-
rar har arbete resp. studier i forhallande till egenvérde resp. instrumentellt
vdarde: Om ett arbete har ett egenvérde kan studier ha ett instrumentellt
varde eftersom studierna troligen leder till ett framtida arbete. Studier kan
ocksa ha ett egenvarde och da kan arbetet ha ett instrumentellt véarde efter-
som arbetet genererar pengar som mdojliggor en finansiering av studierna.
De vdrden som framstar som instrumentella for vissa manniskor kan alltsa
vara egenvarden for andra.

Komplexens funktion tolkad utifran
ordassociationstestet

Jung var inte intresserad av att ta reda pa vilka komplex hans klienter
hade. Daremot var han mycket intresserad av vilka spar komplexen satte
hos dem, vad komplexen gjorde med ménniskorna och hur de inverkade i
deras medvetna livsforing.'*” Med hinvisning till att komplexen paverkar
manniskan testade Jung sina klienter med ett ordassociationstest, som ak-
tualiserar den personens l<0mp1ex.200 Hans syfte var att finna den kortaste
véagen till klientens personligt omedvetna.

Ordassociationsstestet bestar av en mangd ord. De associationer som
orden kan vacka hor ihop med manskligt liv och vélkanda ting. De asso-

197 Jung 1994: 300
198 Jung 1994:300ff
199 Jung 1994: 162
200 Jung 1994: 333
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ciationsexempel Jung framstéller &r; vapen, pengar, makt; karlek, mat och
dryck; religion och annat som hor ihop med manskligt liv. Orden beror
komplexet, som i sig &r samlat psykiskt innehall. Innehallet kanneteck-
nas av en karaktaristik, smartsam kéansloton och nagot som &r personligt
omedvetet. Komplexet &r med andra ord kdnslomassiga erfarenheter, som
av olika orsaker har glomts bort.

Testet bestar av ca.100 ord. Utforandet av testet sker pa foljande sétt: En
person ldser orden i testet samtidigt som en annan person klockar tiden
mellan det uttalade ordet och testpersonens associationer. Bade associa-
tionerna och tidsférdrsjningen nedtecknas och darefter gors testet om. 2!

Komplexen hor ihop med béade de fysiska, sociala, psykiska och exis-
tentiella livsprocesserna. Ord som hér ihop med vapen eller associeras till
vapen kan vicka starka emotionella reaktioner hos individer som deltagit
i ordassociationstestet. Darmed borde det finnas komplex som kan relate-
ras till att leva, att doda eller att bli dédad. Liv och dod skulle kunna vara
de yttersta polerna inom samma komplex. Det komplexet torde motsvara
livet i dess naturliga livsprocesser. De uttrycksformer eller intrycksformer
som aktiverar komplexet kan féormodligen uttryckas eller komma till ut-
tryck genom olika former av handlingar. Men hur handlingarna uttrycks
av individen har troligen sin grund i den personliga erfarenheten och det
aktuella sammanhanget.

Makt och pengar dr exempel pa ord i testet som ocksa véacker starka reak-
tioner och aktiverar ett komplex. Bade makt och pengar kan diskuteras uti-
frén moraliska aspekter som rattvisa — orattvisa, jamlikhet — rangordning
i manga olika led. Andra ord som anvands i testet ar karlek, mat, dryck,
religion och valkianda attribut samt andra valkanda ting.

Jag forstar sambandet mellan omedvetna komplex och stereotypifiering
enligt en process som beskrivs under kommande rubrik.

Omedvetna komplex — mdjlig grund for
stereotypifiering

Komplexen i det personligt omedvetna kan inte identifieras och beskrivas
som stereotypier enligt min uppfattning. Daremot kan omedvetna kom-
plex ligga till grund for negativa stereotypifieringar. Hur jag tanker om
detta ska jag beskriva harnast.

Jag forstar ett komplex som en ménsklig funktion eller en funktion bak-
om den psykiska energiladdning som kan véckas nér vi t.ex. forsvarar vara
maénskliga rattigheter. Komplexen framstar som en typ av kdnslomassiga
fundament som finns inom var och en av oss. De framstar som en inre

201 Jung 1994: 121ff
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drift eller ett méanskligt fundament, som ligger som grund for olika typer
av reaktioner som i de yttersta uttrycksformerna handlar om var stréavan
efter manskliga rattigheter. Dessa fundament &r aktiverade i kampen for
réttvisa, alla manniskors lika véarde, den enskildes autonomi och integri-
tet. Vidare &r de aktiverade for att manniskan inte ska skada sig sjalv el-
ler andra, i varnandet om rétten till liv och for att lindra manskligt lidan-
det. Ddarmed kan de omedvetna komplexen hora ihop med erfarenheter
av krankningar av olika slag, som ocksa kan relateras till de formulerade
manskliga rattigheterna, som ska gélla for bade grupper och enskilda indi-
vider. Krankningarna har sedan fortrangts till det personligt omedvetna,
som utgor en isolerande kapsel kring den starka psykiska energiladd-
ningen som komplexet innehéller. Den inkapslade energiladdningen kan
kanaliseras vidare om den inte vidrors av sensorisk stimulans utifran. Men
nér den vidrors fristélls den psykiska energin varpéa den tranger igenom
det individuella och kulturella tolkningsrastret som skapar en bild eller
formulering. Den bilden eller formuleringen framtrader i beskrivningen
som en stereotypi.

Med andra ord, nér en perception eller en ordassociation vidror ett kom-
plex frigdrs den psykiska laddningen. Den fristdllda energiladdningen
kanaliseras darmed med sin fulla kraft mot objektet eller subjektet som
vidrort det omedvetna komplexet. Det som framtréder i bild eller som be-
skrivning av objektet framstélls oftast som negativt vardeladdade karak-
tarsdrag.

Jung menar att komplexen bestar av psykiska fragment, som har upp-
kommit genom traumatiska inflytanden eller vissa oférenliga tendenser i
ménniskans 1r1'airrniljt')n.202

I alla tider och i alla kulturer finns det tendenser i manskligt beteende
som ar oforenligt med bade familjdra och gédngse normer. Om en person
har utsatts for ett trauma som hor ihop med en krankning, som jag formo-
dar att alla personer gjort nagon gang, utvecklas alltsa ett komplex i det
personligt omedvetna.

Jung fann att komplexen gjorde intrang i de viljeméssiga intentionerna
och storde medvetandets verksamhet. De gav upphov till minnesstérning-
ar och blockerade associationsflodet. Darfor uppfattade han komplexen
som sjalvstandiga dynamiska enheter. Deras inverkan péa beteendet var
som om nytt innehall eller nya erfarenheter hade skapats i det omedvetna.
Enligt Jung har de konstellerats®® i det personligt omedvetna, innan de in-
ordnas i det medvetna. Det betyder att de har skapat ett nytt monster eller
en konfiguration i det omedvetna. Komplexen kan ocksa upptrada i perso-

202 Jung 1994: 383
203 Begreppet konstellerat &r hamtat fran Jung.
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nifierad form och i synnerhet som arketypiska figurer, varpa personen kan
paverkas genom en identiﬁkationsprocess.204]ag forstar komplexen som
bade medvetna och omedvetna. Nér de 4r medvetna savidl som omedvetna
innehaller de en psykisk laddning som far manniskan att skapa en bered-
skap for olika typer av handlingar. De beskrivs eller kategoriseras som en
funktion och har en latent beredskap for avstandstagande fran eller till-
motesgaende av manskligt beteende. Vidare forstar jag att komplexen hor
ihop med den personliga skuggan och arketyperna i det kollektivt omed-
vetna i enlighet med hur de framstallts i Jungs egna 6versatta texter.

Arketyperna uppfattar jag som symboliska bilder fér méanskliga funktio-
ner, vilka framtrader som kulturspecifika roller och fenomen, som fram-
stélls olika i olika kulturer. Vidare anser jag att arketyperna innehaller en
mangd olika stereotypier, som har olika laddningar beroende pa betrakta-
rens kontext och hur vi ldrt oss tolka just den sensoriska beréringen. Med
sensorisk berdring menar jag i det har sammanhanget alla sinnliga intryck.

De beskrivna teorierna kommer att anvéndas i min teoretiska analys av
materialet. Min anvandning av begreppet projektion ar ocksa hamtad fran
den analytiska psykologin. Hur begreppet beskrivs inom den teorin skil-
jer sig fran hur andra psykologiska teoribildningar beskriver projektioner.
Darfor ar det vasentligt med en beskrivning av den analytiska psykolo-
gins, och darmed min, anvandning av projektionsbegreppet. Efter den be-
skrivningen kommer en sammanstéllning av de teorier jag anvander mig
avianalysen, for att darefter lyfta fram mina fragestéllningar som jag soker
svar pa i materialet.

Projektioner enligt den analytiska psykologin

Projektion kan betyda en av jagets forsvarsmekanismer. Nar vi har bearbe-
tat psykologiska trauman slutar vi att projicera pa andra. Den beskrivning-
en ar den alldagliga och den psykodynamiska uppfattningen av begreppet
projektion. Men jag menar att vi projicerar hela livet och att projicera &r
vart sétt att forsta oss sjdlva och andra. Genom projektionerna utvecklas
bade sjdlvkannedom och kunskaper om vara medmanniskor.

Enligt den analytiska psykologin ar en projektion ett subjektivt innehall
som laggs in i ett objekt, d.v.s. i en annan person.

Eftersom vi manniskor utvecklas hela livet ar det naturligt att projicera.
Det finns olika typer av omedvetna projektioner men alla hor ihop med
arketyperna. En skuggprojektion innebér att vi projicerar egna fornekade
egenskaper pa personer av samma kon. Och eftersom skuggan ar kultu-
rellt betingad kan det vara den personliga skuggan som vi projicerar pa

204 Jung 1994: 383 f
205 Jung 1993:187
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manniskor av samma koén i en annan kultur. Det kan exempelvis vara sa
att svenska kvinnor som tycker om att visa sin kropp, projicerar fortryck
pa kvinnor som bar sldja. Sadana projektioner hor ihop med att vi sjdlva
kan uppfatta och beskriva oss som fria fran fortryck. De kvinnor som har
och vill ha sin kropp téckt kan exempelvis projicera sexuell 16saktighet och
fortryck pa lattkladda kvinnor. Darmed kan nordiska kvinnor anses sa for-
tryckta att de tvingas visa sina kroppar fér vem som helst. Hur det &n ar
finns det alltid ndgon form av fortryck, men vi dr obendgna att uppfatta det
egna fortrycket, som vi bade utdvar och utsatts for, och tillsta att det finns.

Projektioner grundade i arketypen anima — animus innebar, enligt Jung,
en projektion av vart omedvetna sjadlsinnehall och den projiceras ut pa en
annan individ av motsatt genus. Jag menar ddremot att den dr en projek-
tion av omedvetna egenskaper som kan genusbestimmas. Men sddana
projektioner hor ihop med vara hatobjekt, forélskelser, passioner och kar-
leksrelationer samt med personer som inte behdver vara det motsatta ko-
net.

Det finns dven ett samband mellan modersarketypen — fadersarketypen
och anima — animus. Genom anima — animus medvetandegor vi sjdlvets
arketyp och den arketypen kan representeras av var gudsbild. Och sjal-
vet dr arketypen for den yttersta godheten och ondskan. Det inrymmer en
emotionell polaritet, som alla kollektivt omedvetna arketyperna gor.

Naér jag skriver om projektioner ska de forstas som ett naturligt sétt att
relatera sig sjalv till andra och andra till sig sjdlv. Darmed Overgar jag till
en sammanfattning av de teorier jag anvander mig av i analysen av mate-
rialet.

Sammandrag

Den teoretiska ansatsen i féreliggande avhandling borjar med en redogo-
relse for fenomenografin som forskningsmetod. Den &r en inriktning som
hor till hermeneutiken, som innebér en sa noggrann tolkning och nérlas-
ning som mojligt av sjdlva textmaterialet. Darefter tar jag upp symbolteo-
ri. Symbolerna strukturerar eller formar det yttre existensrummet i varje
kultur. Pa samma sitt formas det i méanniskors inre existensrum uttryck,
som kan kallas symboler. Vi manniskor maste helt enkelt kommunicera de
stora och livsavgdrande fragorna via symboler. Vidare kan symbolforma-
tionerna uppfattas som stereotypier, varfor det ocksa blivit viktigt att har
redogdra for stereotypiforskningen.

Sammanfattande kan om den analytiska psykologin sdgas foljande: Jaget
ar subjektet for perceptioner och tolkning av de utifran kommande sinnes-
intrycken. Det har en medvetenhet om kroppen, en uppfattning om om-
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varlden och méanniskorna i den. Det anvander sig ocksa av minnesdata om
processerna bade i den yttre varlden och i personens inre varld. Darmed &r
jaget sammansatt av personens medvetna psykiska fakta over tid. Vidare
drar jaget till sig innehall utifran savél som fran det omedvetna. Jaget ska
ocksa betraktas som centrum fér uppmarksamheten, begiaren och utgor
medvetandets centrum. Jagfunktionen ar i allra hdgsta grad involverad i
en manniskas tolkningar av handlingar och handelser i virlden samt i tol-
kandet av de egna biologiska och fysiologiska processerna.

Enligt Jung &r det kollektivt omedvetna gemensamt for alla manniskor,
och det dr pa den nivan som arketyperna finns i form av psykologiska
strukturer. De strukturerna &r former for olika psykologiska funktioner.
Jag tolkar alltsd en arketyp som en struktur for en psykologisk funktion.

Jag forstar vidare att de arketypiska uttrycksformerna &r kulturbundna,
att de framstélls och beskrivs genom det kulturella filtret, alltsa det kollek-
tivt medvetna. Var egen familj och vér grupps sociala varderingar, normer
och uttrycksformer ar det filter eller raster som den personliga skuggan
framtrader genom. Darigenom blir den en motpol till personan. Personan
ar den roll en person har antagit och beskriver sig som. Den rollen, inklu-
sive dess kulturellt tillhdrande artefakter och uttryck, ar en uttrycksform
for den rollen i en given kultur. Om jag i analysen ska lyfta fram texter
som kan tolkas som persona resp. skugga maste jag alltsa ha tillgang till en
beskrivning av den personliga kontexten.

Vidare kommer jag att lyfta fram vissa komplex. En persons omedvetna
komplex har jag forstatt som en mdjlig grund for negativa stereotypifie-
ringar.

I lasningen av Jungs texter tolkar jag de omedvetna komplexen som
sammanhdrande med det personligt omedvetna, vilka pa den kollektivt
omedvetna nivan hor ihop med vissa arketyper. Nér de byggs upp pa den
individuella nivan hor de omedvetna komplexen ihop med olika typer av
krankningar som personen troligen har utsatts for. Krankningen finns pa
den personliga nivan, men det jag &r intresserad av &r den arketypiska ni-
van. Ur materialet kommer jag att lyfta fram en tankbar aktiverad arketyp
och hur den aktiverade arketypen formade den framprojicerade bilden.

Nar jag soker efter vilka projektioner askadaren lagger in i bilden av
sjdlvbombaren utgar jag fran informantens beskrivningar av det sedda,
hur personen har forstatt bakgrunden till handlingen och vad han eller hon
har kant under filmperceptionen. Det framstéllda blir saledes en kulturellt
beskriven bild som framtrdder som nagot annat dn det som visats i filmen.
Den projicerade bilden kan inte direkt reproduceras utifran beskrivningar-
na utan tolkning. Om beskrivningen innehaller karaktaristik, kdnslor och
varderingar kan bilden déremot framsta som en form av stereotypi. Med
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detta som en sammantagen forstaelse kan darfor en eller flera stereotypier
framtrada ur materialet. De stereotypier som tolkas fram, kommer dérefter
att diskuteras i relation till komplex och arketyp.

Fragestallningar

Min utgangspunkt for de personer som hade sett filmen Méte med ondskan
ar att var och en av dem har sin bestaimda upplevelse av filmen, d.v.s. en
personlig referensram for tolkning och férmedling av tolkningen. Utifran
detta stéller jag foljande fragor till mitt material:

Vad projicerar filmbetraktaren in i bilden av sjalvbombaren i filmen?
Vilka kénslor hos betraktaren vécker filmen?

Hur uppfattar informanten sjalvbombaren i filmen?

Vilken stereotypi framtrader, med utgangspunkt i fragorna 1-3?

Hur paverkar filmens handling filmbetraktarens beskrivning av sig sjalv?

RGN

Hur paverkar aktuella valdshandlingar i varlden, nationen och det egna sam-
héllet filmbetraktarens stereotypifieringar av en sjalvbombare?

7. Vilken blir skillnaden mellan att forsta materialet med utgangspunkt i begrep-
pen stereotypier resp. arketyper?

Déarmed ar det pa sin plats att materialet presenteras. Den presentationen
sker med utgangspunkt i hur insamlingsprocessen har fortskridit och hur
materialet har véaxt fram.
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Forskningsmaterialet

Det hér kapitlet ar en beskrivning av forskningsmaterialet. Den forsta de-
len utgor en beskrivning av hur jag har gatt tillvdga i insamlingsprocessen.
Den andra delen &r en schematisk beskrivning av svaren i frageformularen
med fokus pa texternas langd och innehall.

Min forskningsuppgift ar att med filmreception i nedtecknat material:
beskriva och forsta hur manniskor uppfattar och stereotypifierar en sjélv-
bombare och hans handlande: att identifiera de emotioner som perceptio-
nen aktualiserade; att belysa hur emotionerna ar relaterade till filmen och
inverkar pa tolkningsprocessen. Det forestallningsinnehall som aktuali-
seras i informantens upplevelse och tolkning ska noteras och tolkas. Det
forestallningsinnehallet lyfts fram fOr att ndrmare kunna belysa fragan om
hur perceptioner och tolkning av valdshandlingar paverkar betraktarens
beskrivning av perceptionen. Slutligen med en vidare referensram ska jag
reflektera 6ver hur bestamda tolkningar av valdshandlingar férhaller sig
till manskliga forutsattningar. Det material jag har insamlat ska ge svar pa
fragestallningarna som avslutar det foregaende kapitlet. Darmed overgar
jag till en beskrivning av hur insamlingen av forskningsmaterialet har gatt
till och borjar med att beskriva frageformularet. Darpa foljer en beskriv-
ning av materialinsamlingen.

Frageformularet

De fragor som stéllts i frageformuldret dr allmanna fragor om kon och al-
der samt i vilken typ av samhalle personen hade vuxit upp, vilken erfa-
renhet han eller hon har av fortryck under uppvéxten och slutligen om
de uppfattar sig religidsa, och i sa fall vilken tillhrighet. Darefter stills
fragor om tidigare utbildning och varfor de befinner sig i resp. utbildning
eller verksamhet. Fragorna om filmen ar: Vad sag du? Hur uppfattade du
filmen? Vad kdnde du nér du sag filmen? Slutligen finns fragan: Hur tanker
du om dig sjdlv i framtiden??%°

De forsta fragorna stélldes for att jag skulle fa en uppfattning om indivi-
dens egen kontext for att forsta om och hur personernas karaktaristik och
emotioner hor ihop med deras bakgrund. Darmed skulle jag kunna fa en

206 Frageformuldren bildggs i bilaga 1 och 2.
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djupare forstaelse for hur de beskrev filmen. De fragor som stélldes om
filmen var 6ppna fragor. Motivet till detta var att personerna skulle kunna
vara aterberattande, karaktariserande och varderande samt emotionella i
sina svar utan styrning genom fardiga svarsalternativ.

Jenny Winter diskuterar ostrukturerade resp. strukturerade svarsalter-
nativ som refereras till resultatredovisningen. Fordelen med ostrukture-
rade frageformulér &r att den tillfragade far formulera sina egna svar. Men
Oppna fragor kréaver att de tillfragade ar starkt motiverade att svara och har
fardighet i att uttrycka sig skriftligt. De vanligaste svaren pa dppna fragor
ar mycket sillan mer &n ett ord eller en mening. Forskaren kan darmed inte
rakna med att fa en fullstindig beskrivning av det som studeras samtidigt
som fylliga svar innebér svarigheter i bade sorterings- och kategoriserings-
arbetet.??” Det var jag medveten om nar jag strukturerade frageformuléaret.

Frageformuléret hade ett forséttsblad med information om studien och
anonymiteten, en siffra som kod och en rad dar deltagaren kunde vilja att
skriva sitt namn och telefonnummer. Koden aterkom pa varje blad. Utifran
numren uppréttades en kodningslista och bredvid resp. kod skrevs en
pseudonym vars initialbokstav &r identisk for hela gruppen. Svaren i for-
mularen &r ordagrant avskrivna och stavfelen har fatt kursiv stil.

Insamlingen av forskningsmaterialet

Har beskrivs hur jag har gatt till viga i insamlingen av forskningsmateria-
let, som bestar av filmreceptioner nedtecknade i de beskrivna frageformu-
laren.

Filmen é&r visad av mig for atta olika grupper vid atta olika tillfallen.
De olika grupperna ar har indelade i tva huvudgrupper som benamns de
lokala grupperna resp. hogskolegrupperna som déarefter ar indelade i under-
grupper. De lokala grupperna benamns komvuxgruppen, virdgymnasiegrup-
pen och arbetsmarknadsgruppen. Hogskolegrupperna ar benamnda religions-
psykologigruppen, religionsvetargruppen och lirarutbildning A, B och C.

Varje person inom resp. grupp har tilldelats en pseudonym vars initial ar
identisk for den gruppen.

I tolkningen och analysen av materialet &r religionspsykologi- och religi-
onsvetargruppen sammanslagen under namnet religionsgrupperna. De §v-
riga grupperna ar en gemensam benamning for dem som ar sammanslagna
till en enda grupp.

207 Winter 1985: 41
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Valet av grupperna och filmvisningarna

Initialt valde jag ut tva grupper elever vid ett vuxengymnasium och en
tredje gruppien arbe’csmarknadsé’cgérd.208 Personerna levde i en liten stad
i Mellansverige dar utbildningsnivan bland kommuninvénarna var bland
de lagsta i Sverige. Vidare var arbetslosheten mycket hog och invandrartat-
heten 1ag. De parametrarna skulle kunna utgora faktorer bakom férdomar
om andra ménniskor. En annan parameter som var viktig var den yttre
valdskontexten. Den var foljande: USA hade pabdrjat kriget mot terrorister i
Afghanistan och de hotade dagligen att invadera Irak, som ansags inneha
massforstorelsevapen; skydda och nara terrorister.

Kontaktvagen till de lokala grupperna var genom personliga méten med
de ansvariga for verksamheterna. Under respektive traff beskrev jag min
forskning for dem, darefter bestamdes tid for filmvisningen. Ingen av dem
som sag filmen var informerad om vad de skulle se, men de hade fatt infor-
mation om att en person skulle komma och visa en film i forskningssyfte
samt att deltagandet var frivilligt.

Jag behovde ytterligare material for att forstd vad som skedde med in-
dividen nér den sag filmen. Darfor valde jag att visa filmen for religions-
psykologigruppen. Personerna i den gruppen var vélutbildade, som jag
ansag som en viktig aspekt. Den yttre kontexten hade ocksa forandrats
med héanvisning till att USA och deras allierade krigade i bade Afghanistan
och Irak.

Lararutbildning A och B valdes ut eftersom medierna dagen innan rap-
porterade om ett mord, en flickas férsvinnande och att Anna Lind hade
knivhuggits. De valdshandlingarna bedomde jag som mycket relevanta
parametrar.

Valet av religionsvetargruppen hade sin grund i att den kursen startade
den 10/9 2003, da det i Sverige utférdes flera uppmarksammade vélds-
handlingar, som fick dodlig utgdng. Min tanke var att studenterna skulle
ta upp valdshandlingarna som utfordes samtidigt med kurstraffen.

Lararutbildning C valdes ut som en referensgrupp till de 6vriga med
hanvisning till tidsférskjutningen. Filmen visades den 11/9 2004. Nagra tje-
tjener hade en kort tid innan attackerat en skola dar manga barn dédades.
I'medierna diskuterades USA:s krigféring i Irak och deras 16gner om Iraks
stora arsenaler av massforstorelsevapen. Irakier hotade Danmark med re-
pressalier eftersom de deltog i kriget mot Irak.

208 Den arbetsmarknadsatgarden var riktad till arbetsldsa personer som inte hade nagra da-
gar kvar av ekonomisk ersattning fran Arbetsloshetskassan. Efter att de hade varit verksamma i
arbetsmarknadsétgarden under ett ar fick de nya dagar fran Arbetsldshetskassan.
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De hogskolegrupper som har deltagit i den har forskningen har gatt tva
olika typer av utbildningar. Religionsvetargrupperna ar studenter som
deltog i distansutbildningar.

Distansutbildning dr en samlingsbeteckning for olika former av distans
mellan studieort och studenter. Den har distansutbildningen ges via tele-
bild. Undervisningen bedrivs fran ett larosiate som é&r ett centrum for hela
utbildningen. Kursens foreldsningar och seminarier utgar fran en sand-
ningsstudio dar foreldsaren eller seminarieledaren samt ett antal studen-
ter har samlats. Ovriga deltagare finns i telebildstudior runt om i landet, i
andra lander eller ocksa tar studenten del av sammankomsten i efterhand
genom en bandad version. Kommunikation mellan deltagarna dr muntlig
via flera telebildstudior, per telefon och genom e-post. Kontakterna mellan
deltagarna medger bade anonymitet och 6ppenhet, integritet och utelam-
nande samt gemenskap eller marginalisering. Den som inte kommunicerar
via sin telebildstudio har inte visat sig for vare sig kursledaren eller de
ovriga, men kursledaren blir ett kdnt ansikte for alla kursdeltagare.

Lararstudenterna gick en campusutbildning som innebér ett fysiskt
mote pa plats enligt traditionell utbildning. Darfor har de olika grupperna
sett filmen under olika fysiska forutsattningar som jag betraktar viktiga att
ta hansyn till.

Infor samtliga filmvisningar hade jag spelat fram videon till sjdlva hand-
lingen. Innan filmen startades informerade jag deltagarna om min forsk-
ning, som handlar om hur vi tinker om och formulerar det vi ser samt att
deltagandet var frivilligt.

De lokala grupperna fick informationen: den som inte vill delta kan valja
att inte se pa filmen eller att, efter filmen, inte besvara fragorna i fragefor-
mularet samt att jag skulle vara pa plats efterat for en eventuell diskussion.
Jag gav dem &ven mitt telefonnummer ifall nagon skulle vilja prata med
mig om filmvisningen eller om nagot annat som horde ihop med mitt be-
sok. I de andra grupperna var jag kvar efterat eftersom jag var deras larare.
Aven de informanterna fick mitt telefonnummer.

For lararutbildningsgruppernas del var det obligatoriskt att se filmen ef-
tersom den utgjorde ett underlag for ett pafdljande seminarium i etik. Den
som inte ville delta som informant i forskningen kunde lamna fragefor-
muléret obesvarat. Filmen diskuterades senare med utgangspunkt i etiska
principer och teorier. For religionsgruppernas del diskuterades filmen uti-
fran dagens tema enligt schema.

Ingen, forutom de som sett filmen tidigare, kande till filmens titel. Direkt
efter handlingens slut staingdes videon av och darefter delade jag ut frage-
formuléret.
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I alla grupper, férutom arbetsmarknadsgruppen, bads deltagarna stanna
kvar i rummet fram till att samtliga hade skrivit fardigt, darefter féljde en
paus pa 20 minuter. Vid atersamlingen visades slutet pa filmen. Det inne-
haller filmens titel och det upprop som beskrivs i introduktionen under
rubriken Filmen — Mdte med ondskan. 1 arbetsmarknadsgruppen var det
ingen person som ville se slutet av filmen.

Materialinsamlingen har skett genom vissa utvalda nedslag bland perso-
ner i olika utvalda grupper. Inom varje lararutbildningsgrupp var utbild-
ningsnivan relativt homogen, men den skiljer sig markant mellan de lokala
grupperna och religionspsykologi- och religionsvetargrupperna.

Personerna som befann sig i respektive grupp gjorde det under olika
forutsattningar. De som ingér i komvuxgruppen studerade av fri vilja el-
ler genom krav fran olika sambhilleliga institutioner. Personerna i vard-
gymnasiegruppen hade framforallt valt utbildningen sjélva. Personerna i
arbetsmarkandsgruppen deltog i verksamheten som det enda alternativet
till fortsatt ekonomisk foérsorjning. For vissa av dem var verksamheten en
avslutande arbetsgemenskap infor en kommande pensionering. For religi-
onsgrupperna del var kursen ett fritt val som grundade sig pa personliga
intressen i amnet och intresset for egen utveckling. Vad det galler lararstu-
denterna var utbildningen ett fritt val som baserade sig pa olika orsaker,
men samtligas intentioner var att bli larare.

I relation till hur de olika grupperna skiljer sig blir fragan om och hur det
visar sig i materialet. Dairmed kommer jag att presentera materialet utifran
hur personer i respektive grupp har beskrivit filmen och en schematisk
beskrivning av texternas omfattning.

Materialbeskrivning

I den hér delen av kapitlet beskriver jag materialet schematiskt. Det pre-
senteras utifran respektive grupp och i den kronologiska ordning materia-
let insamlades. Beskrivningen fokuseras pa texternas langd och innehall,
baserat pa svaren i frageformuldret. Déarefter f6ljs en redovisning av om
svaren innehaller namngivna eller implicita emotioner och varderingar.
Vérderingar betyder har ett omdome, en asikt om personerna i filmen som
grundar sig i en uppfattning om intentionerna bakom handlingen. Vidare
redovisar jag om filmens handling tycks paverka skribentens beskrivning
av det framtida sammanhanget.
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De lokala grupperna

Flera personer i komvuxgruppen var invandrare och laste svenska pa en
grundlaggande niva. De personerna har endast svarat pa frdgorna om sin
bakgrund. 24 personer sag filmen. Tre kvinnor ldamnade inte in fragefor-
mularet. Tre kvinnor lamnade in obesvarade formular. Fragorna om fil-
men har besvarats av nio kvinnor och fyra man. De skribenterna ar fodda
i Sverige.209 Deras pseudonymer har initialbokstaven K. Nar en persons
anteckningar citeras finns det fingerade namnet efter respektive citat. I re-
feraten finns namnet i samma stycke.

En kvinna har bestdmt sjalvbombaren som terrorist. Hon har skrivit fol-
jande:

[...] en film som visade hur en man blev terroristen. Terroristen ville spranga
sig sjdlv och manga ménniskor som var pa stadion. Det var hemskt. Jag dr emot
terroristerna i hela varlden. Vi maste kimpa mot dem for vara barns skull [...]

fri i varlden (Krista).

Enligt det har citatet beskriver inte Krista nagot karaktarsdrag mer &dn en
vilja att spranga sig sjdlv och andra. Hon har bestamt stereotypin utan att
formulera karaktarsdragen bakom den. Det jag bedomer som hennes upp-
fattning ar att vart motstand och kampen mot terrorister kan leda till frihet.

Texterna som handlar om filmen bestar till storsta delen av kortare eller
langre meningar om vad de sag, uppfattade och kiande. Det exemplifieras
av foljande text:

[...] kdimpade for demokrati och spelade in ett avskedsvideo till sin dotter. [...] att
spréanga sig sjdlv och andra, ar arligt talat meningslost. Som dod kan man inte
kdmpa. [...] onddigt lidande. Alla stoder inte fascistregimer. [...] spelar med for
att 6verleva. [...] kan han ha sprangt sina egna. Arligt talat mycket korttankt. [...]
faktiskt upplysande. Avsky infor vad som skulle handa (Kjell).

Informanterna har i de flesta fall nedtecknat en sjalvbeskrivning som de
relaterar till handlingen i filmen. Den person som har skrivit citatet ovan
har beskrivit sig sjdlv enligt foljande:

Skall alltid slass for friheten och demokratin, men inte pa det séttet som i filmen
(Kjell).

209 Bilaga 3, tabell 1.1
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Kjell har han karaktariserat mannen som en mycket korttankt kampe. Den
negativa vardering som han namner i texten ar meningsloshet. Han for-
mulerar ocksa emotionen avsky som har sin referens i vad handlingen le-
der till. Frihet och demokrati framstar som egenvarden som motiverar en
kamp, men Kjell beskriver inte hur han anser att den kampen ska utforas.
Begreppet eller varderingen avsky &r d&ven en beskrivning av en emotion
som i det hadr fallet kan vara avsmak, motvilja, hat, vdmjelse, aversion,
dckel etc.

Ingen i gruppen har beskrivit filmen sa att lasaren kan skapa sig en bild
av den. Daremot innehaller samtliga svar en karaktaristik av huvudrollsin-
nehavaren; en beddmning och vardering av handlingen samt uppfattning-
ar om handlingen. De flesta har dven formulerat vilka emotioner filmen
aktualiserade. Nédr emotionerna inte &r namngivna kan de utldsas genom
informanternas varderingar av handlingen.

Virdgymnasiegruppen bestar av 15 kvinnor som har fatt pseudonymer
med initialen V. I det materialet ar samtliga bakgrundsfragor besvarade.?!
Svaren om filmen bestar av kortare eller langre meningar om vad perso-
nerna sag, uppfattade och kidnde. I samtligas svar finns det en eller flera
karaktdrer beskrivna och alla varderar mannen eller handlingen i filmen. I
de flestas texter finns det beskrivna emotioner, som riktas utifran dotterns
eller mannens situation eller handlingens framtida konsekvenser. Samtliga
i gruppen har beskrivit sina framtidsvisioner.

I den har gruppen ar det en person som har beskrivit filmen enligt fol-
jande:

Jag sag en man som satt i en bil och filmade sig sjdlv. Mannen i bilen spelade in
ett band med hans avskedsbrev till hans dotter, eftersom han snart skulle do i ett
sprangattentat som han sjdlv arrangerat (Vana).

Genom hennes korta beskrivning kan lasaren affirmera en likartad bild,
men langt ifran den som visas i filmen.

Vita och Vanda har bestamt mannen som terroristen. Vickan ar krigsflyk-
ting, men inte fran Mellandstern. Det enda hon har skrivit om filmen &r att
den handlar om en situation mellan liv och déd.

I 1/1rbei‘snmrknadsgruppen211
kvinnor och elva mén. De har fatt en pseudonym med begynnelseboksta-

ingar 18 personer med koénsfordelningen sju

ven S. Majoriteten av medlemmarna har en lag utbildningsniva, som kan
ligga till grund for hur de har kommenterat filmen. De uteblivna eller korta
svaren kan dven bero pa att de varit verksamma inom yrken dar skrivan-

210 Bilaga 3, tabell 1.2
211 Bilaga 3, tabell 1.3
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det inte har trdnats. Det kan @ven handla om personliga protester mot den
pakomna situationen och ett uttryck for att inte vilja delta i studien, med
hanvisning till den information jag gav dem innan filmvisningen.

Materialet bestar av korta texter. De flesta har svarat pa bakgrundsfra-
gorna, men farre har beskrivit sina framtidsvisioner. Flera personer har
skrivit kommentarer om filmen med ett ord. Nagra har skrivit lite langre
kommentarer i form av kortare meningar. Sex frageformulér innehaller
inga kommentarer om filmen.

En person har skrivit ett svar som dr omgjligt att relatera vidare, men det
tycks handla om ett personligt trauma. Den texten lyder:

Jag mar illa eftersom filmen och julen inte haller ihop. Ménniskor behéver
trygghet!!!! Upprorda kénslor. [...] Jag har ingen framtid. Lever en dag i sainder
for livet ar underbart, ndr man lever som man ldr (Saba).

Det finns en text i materialet som &r beskrivande. Den lyder:

[...] en man som satt i en bil och tog farvél av sin fru och sin dotter. Han hade
bundit fast sprangamnen runt sin kropp. Han skulle spranga sig sjdlv och andra
till dods. Han bad sin dotter att fortsitta hans arbete mot det onda (Sandra).

I de ovriga anteckningarna ar det framforallt karaktaristiken och vérde-
ringarna som ar framtrdadande. Nagra texter fran kvinnorna tillsammans
med diskussionen de forde efter filmvisningen kan anvéndas i den tolk-
ningen som hanfors till stereotypier. De analyseras vidare enligt arketyp-
teorin. Den diskussion jag syftar pa finns beskriven i samband med att den
analyseras enligt skuggans arketyp.

De svar som innehaller anteckningar om filmen har bearbetas vidare.
Hur jag har gatt tillvaga i tolkningsprocessen beskrivs under rubriken
Initial bearbetning av materialet.

Darmed overgar jag till en schematisk beskrivning av materialet fran
hogskolegrupperna.

Materialet frdn hdgskolegrupperna

De hér texterna borjar med en beskrivning av materialet fran lararutbild-
ning A, B och C. Darpa framstills religionspsykologi- och religionsvetar-
gruppernas material. I redogorelsen foljer jag samma principer som den
tidigare beskrivningen utgick ifran, men den fdljer en ordning med han-
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visning till grupp i stéllet for kronologi. Det beror pa att materialet senare
kommer att analyseras utifran grupper.

Materialet fran lirarutbildningsgrupperna

Lirarutbidlning A bestar av 31 personer med konsfordelningen 24 kvinnor
och fem man. Samtliga har besvarat fr:?lgeformuléiret.z12 Deras pseudony-
mer har initialbokstaven A. Beréttelserna om dem sjédlva handlar om varfér
de har valt utbildningen. De bestar oftast av en mening som utrycker att
de tycker om och vill arbeta med ménniskor och framférallt barn. Nagra
informanter tar upp det &mne som de &r intresserade av och hur de har
tankt arbeta med det i framtiden. Vissa har skrivit att de har upplevt for-
tryck under sin uppvéxt. Fortrycket relateras till hur olika grupper inom
samhallet fértryckte andra.

I den hér gruppen har samtliga besvarat fragorna om filmen och alla
har karaktériserat mannen i filmen. Texterna bestar av langre eller kortare
meningar om vad de sag, uppfattade och kdande. Fyra kvinnor har beskrivit
filmen enlig foljande:

En far som spelade in en video av sig sjdlv strax innan han skulle bega ett stort
dad. Han har inte tréffat dottern pa 10 ar, och nu sitter han dér, beréttar for
henne hur han ska gora och varfor (Addis 26-30 ar).

[...] en far som tog farval av sin fru och dotter. Han skall spranga sig sjdlv i en
folkmassa for det hade varit ett “demokratiskt val” med ett parti. Han tog upp
ett dpple och bet i det som sedan skulle skickas till dottern. Han sa 3 visdomsord
till henne, ingen skulle sitta sig pa henne, tinka sjdlv for det var det viktigaste
vapnet mot fienden. Han vevade ner rutan och man horde folkmassan utanfor.
Till slut sa han ”Jag dlskar dig Nora” och klev ut ur bilen. Han visade dven vad
han har innanfor tréjan, 4 stycken avlanga bomber, det var tysk teknologi, bel-
giskt krut och italiensk design (Ann 18-25 ar).

En man som sitter pa videokameran for att spela in ett band at sin fru och sin
dotter. Mannen &r en sjalvmordsbombare. Han sitter och pratar om hur mycket
han tycker om sin fru och sitt barn. Mest barnet tror jag. Applet han haller i
verkar viktigt for honom. Han skickar det till sin dotter, som ser detta da hon ar
17 ar (Akina 26-30 ar).

Jag sag en man som limnade ett meddelande till sin familj genom ett video-
band. Han lamnar det strax innan han ska genomféra ett terrordad. Genom att
ha klétt sig sjéalv med “bomber” skall han ga in pa stadion med mycket folk och
utlésa bomberna (Apeti 18-25 ar).

212 Bilaga 3, tabell 1.4
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Jag valde ut den har gruppen med utgéangspunkt i de valdshandlingar som
utfordes i Sverige dagen innan. De som relaterar till det valdet implicit &ar
Adona 26-30 ar, Adana 31-35 ar och Aina 36-40 ar. Amis 18-25 ar uttrycker
valdet enligt foljande:

For mig har sant har kints ganska avlagset och som att det dr sant som inte han-
der hdr. Men nu kan man ju undra efter vad som hinde igar. Jag kdnner danda
inte en sa stor oro har hemma men jag tror inte att det kommer att sluta (Amis).

De valdshandlingar Amis relaterar till kan vara mordet i Arvika, férsvin-
nandet av flickan i Hudiksvall eller knivdadet mot Anna Lind.

En man i gruppen kénde olust. Den kénslan hade sin referens i dagens
datum:

Olustigt med tanke pa datumet 11 september. Samtidigt en irritation 6ver en
varld som faktiskt skapar manniskor som kénner sig tvingade att gora detta, alla
dessa kan inte vara galna. Den forklaringen ar alldeles for enkel, men &r tyvarr
den som hors mest i framforallt vastvarlden (Aron).

Aron har uppfattat att den underliggande orsaken bakom sjalvbombning-
arna ar varldspolitiken. Men han ifragasatter att vastvarlden karaktériserar
sjdlvbombarna som galna.

I den hdr gruppen har sex kvinnor och tva man bestamt mannen i filmen
som sjalvmordsbombare. Som terrorist betecknades han av tva kvinnor
och en man.

Materialet fran gruppen bestar av kortare eller langre meningar om vad
informanterna sag, hur de uppfattade och vad de kdnde. Nagra har be-
skrivit filmen och alla har lyft fram en eller flera karaktdrer hos mannen i
filmen. De emotioner som personen har ként dr bade uttryckta i texten och
underforstadda.

Lirarutbildning B bestar av 25 personer med konsfordelningen 13 kvin-
nor och tolv min.?!® De som ingar i gruppen har tilldelats pseudonymer
med initialbokstaven B. Materialet bestar av mycket korta sjalportratt, som
oftast bestar av en mening dar de uttrycker varfor de ska bli larare. Vissa
av dem lyfter ocksa fram sina egna intressen. Nagra av informanterna har
uppfattat att det fanns fortryck dér de vaxte upp. I de svaren beskriver de
sin uppfattning om vad fortryck kan vara. I beskrivningarna av framtids-
perspektivet dr det nagra beréttelser som kan héanforas till hur skribenten
uppfattar sig sjdlv. Den berattelsen forstarker informanternas beskrivning-
ar av sjdlvbombarens karaktédrsdrag eller hur han uppfattas.

213 Bilaga 3, tabell 1.5
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Samtliga deltagare har besvarat fragorna om filmen och alla har karak-
tariserat mannen. De texter som materialet bestar av &r kortare och langre
meningar om vad de sag, hur de uppfattade och vad de kdnde. Tva kvinnor
och tva man har beskrivit filmen enligt foljande:

[...] en man i en bil, som hade bomber samlat kring kroppen. Han gjorde en
videoinspelning till sin fru och till sin dotter, som skulle se det 10 ar senare. Han
forklarade sin karlek till dem, ville ocksa bl.a. att frun skulle hitta en ny man o
att dottern skulle tanka sjdlv. Beratta att han skulle ta livet av sig sjdlv och tusen-
tals andra i en demonstration (Benita).

[...] en man som gjorde en sista hilsning till sin fru och dotter, genom att video-
filma sig sjilv. Han var véldigt rak pa sak och beréttade i detalj vad han skulle
gora och hur han skulle utféra det, och varfér. Han hade sprangladdning satt
fast 6ver hela kroppen under jackan (Brita).

[...] en man som spelade in sig sjdlv. Han skulle skicka bandet och ett dpple till
sin fru och dotter som levde i nagot annat land. Nar han pratat fardigt pa ban-
det sa skulle han ga till stadion och springa sig sjdlv och darmed déda manga
oskyldiga méanniskor, det var val och flera valdeltagare skulle halla tal pa sta-
dion. Han berittade saker for sin dotter som han ville att hon skulle ta med sig
genom livet (Birger).

En man i en bil som skulle ta sjalvmord genom att sprianga sig och andra. Men
innan det sa spelade han in pa ett band en hélsning till sin fru och dotter om
varfor han gjorde detta (Buster).

Jag valde ut den hér gruppen med utgangspunkt i de mord som utfordes
dagen innan i Sverige och som en referensgrupp till den férra. Mordet pa
Anna Lind var kdnt och det diskuterades under formiddagen. I svaren fran
Biggan 46-50 ar, Brita 18-25 ar och Blossom 18-25 ar framstalls den valds-
handlingen i texten eller mellan raderna.

Mannen i filmen &r stereotypifierad som sjdlvmordsbombare av tva
kvinnor och fyra mén, som sjilvmordsbombare och terrorist av Blossom
och Bertil. Nagra har beskrivit filmen och alla har lyft fram en eller flera
karaktdrer hos mannen i filmen. De emotioner som respektive person har
kant uttrycks i texten eller mellan raderna.

Lirarutbildning C bestar av 44 personer med konsfordelningen 36 kvin-
nor och atta mén. De har tilldelats pseudonymer med initialen g2
Materialet bestar av nagot langre personbeskrivningar &n de forras. I de-
ras frageformular finns en fraga om tidigare sysselséttning, som saknades
for de forra lararutbildningsgrupperna. Under den fragan berattar de om
tidigare studier och arbeten. Nagra personer beskriver egen erfarenhet av
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fortryck under uppvaxten, vilket kommer att lyftas fram i analysen. De

som ar religidsa hanfor religiositeten till religion eller samfund.

Elva kvinnor och tre man har bestimt mannen som sjdlvmordsbombare.
Elisa har bestaimt honom som sjalvmordare och massmordare. Vidare ar
han bestdmd som terrorist av tre kvinnor och tva man; som sjalvmords-

bombare och terrorist av tva man.

Tolv personer har beskrivit filmen. Deras beskrivningar citeras har. Den
text som ar mest beskrivande citeras forst och den minst beskrivande sist.
Jag redovisar de citaten for att lasaren ska forsta att den sedda filmen be-

skrivs mycket selektivt. Darmed citeras samtliga beskrivningar har:

Jag sag en man med utlandsk bakgrund som satt i en bil utanfér en byggnad
full med folk. Bilen befann sig i en stad som var i nattens skede. Utanfor bilen
kunde man hora folkets roster fran byggnaden. Mannen i bilen filmade sig sjalv,
han berittade for sin dotter & hustru att han dlskade dem och om vad han skulle
gora efter filmen och varfér. Han manade dven dottern till att fortsdtta med hans
projekt och sa at henne att alltid tanka pa sig sjdlv. Mannen i fraga at dven ett
dpple, som han la i kuvertet som sedan skulle skickas till modern och dottern.
Applet skulle modern plantera hemma hos dem (Elsy).

[...] en far som tog farvil av fru och barn via en videoinspelning. Dar han for
dottern forklarade att han snart om 12 min skulle sprianga sig sjdlv och manga
fler i bitar, just for att han kénde sig sjalv fortryckt, 6verkord. Han verkade inte
se nagon annan utvag. Fér han var angerfull, skdamdes och verkade inte vilja d6.
Han uppmanade dottern att alltid tdnka sjdlv och inte lata sig styras. Dottern
som nu var 7 ar skulle inte fa se sin den forran om 10 ar, da hon blivit 17 ar
(Emada).

En film dér en man pratade in ett meddelande till sin fru och barn. Han skulle
ta sitt, andras liv for att forsoka fordandra nagot som inte blivit forandrat inom
politik pa 35 ar. Han bad om forlételse till sin dotter och ville att hon skulle
fortsdtta kampen (Egita).

En man som satt i en bil och skulle sprianga sig sjdlv i en folksamling. Hans
dotter tittade pa ibland, forestéllde han sig (Ektina).

En man som tog farvil av sin dotter. Han hade en massa sprangamnen pa
sig (Eber).

Jag sag en man som satt i en bil, och blev filmad. Han gjorde en film som sen
skulle skickas till hans fru och barn (Ebon).

En pappa som fick tillfélle att samtala med sin dotter som han inte tréffat pa
ca 30 ar. De satt i en bil och pappan skulle precis ta sjalvmord (Ebis).

En man som satt i en bil och gjorde en film till sin fru och dotter om varfér han
gjorde som han gjorde Och dottern som satt och sag filmen (Eda).
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En man i en bil som talade till sin dotter om att han skulle ta livet av sig (Elis).
En man i en bil (Edina, Ektina).

Citaten ovan ar de beskrivande texterna om filmen. Inget citat ger en
fullédig beskrivning av filmen, men nagra ar innehallsliga. De flesta be-
skrivningarna lamnar det mesta av tolkningen till ldsarens egen forestall-
ningsformaga. I vissa beskrivningar finns det ocksa en bestimning av en
stereotypi. Alla texter innehéller en eller flera karaktarsdrag, som tillsam-
mans med informantens kanslor och kontext kan tolkas enligt en eller flera
stereotypier. Nagra texter kan utgora en forandrad uppfattning om vilka
etniska grupper som kan ligga bakom det politiska valdet i varlden, som
gar under bendmningen terrorism. De karaktarsdrag som beskrivs angaen-
de orsak bakom och syfte med valdshandlingen é&r fler dn i de féregdende
grupperna. Det som skiljer ut den hir gruppen fran de 6vriga redovisas
sarskilt i kapitlet dar tolkningen hanfdrs till stereotypier. Darmed 6vergar
beskrivningen till religionsgruppernas texter.

Materialet frin religionsgrupperna

Religionspsykologigruppen bestar av elva personer med kdnsfoérdelningen
sju kvinnor och fyra mén. Varje medlem har en pseudonym med initialen
J. Samtliga har besvarat de fragor som var tillgingliga for dem.?'® De som
fanns i sdindningssalen besvarade fragorna enligt frageformuléret. De som
fanns i olika telebildstudior i landet skickade &ver svaren som e-post eller
ibrev.

Tva av de medverkande hade fatt ett frageformular dér de tva sista fra-
gorna saknades. Personernas kénslor kan tolkas fram utifran de véardering-
ar som ar framstallda i deras texter, men deras framtida intentioner kan
inte utldsas ur texten.

Materialet bestar i de flesta fall av ett antal meningar under varje fraga
och i nagra fall av en langre sammanhéngande beréttelse. De som har del-
tagit via telebild och skickat sina svar till mig har i vissa fall en ldngre
berittelse.

I texterna har de flesta namngivit de emotioner som aktualiserades hos
dem nér de sag filmen, och i flera texter namnges motstridiga kénslor.

Jana har skrivit en text pa 2 A4-sidor dar hon diskuterar det politiska
laget i varlden; vad hon tycker om politiken i muslimska lander och kriget
i Irak. Langden pa hennes text skiljer sig mycket fran de 6vrigas och den
ar indirekt beskrivande. Hon tar upp att filmen utspelar sig i ett muslimskt
land eftersom skuggan av en besléjad kvinna syntes pa husvaggen vid den
parkerade bilen. For 6vrigt naimner hon mannen och dottern Nora. Den
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Ovriga texten som ger den indirekta beskrivningen ar en diskussion kring
kriget i varlden och vad hon tycker om vissa valdshandlingar
Fyra kvinnor har beskrivit filmen. De beskrivningarna &r foljande:

En ung flicka som tittar pa ett videoband om sin far. En far som sitter och berét-
tar om sitt livsavgdrande beslut (Jonna).

[...] en man, en far, med utlindskt ursprung som ville ta farval av sin fru och
dotter. Mannen hade dynamit runt sin kropp (Jenny).
En engagerad, kdnslosam man som bestamt sig sjalv for att doda sig sjélv i ett
sjdlvmordsattentat. Han anvande 13 minuter till att tala till sin fru och sin dotter
och lata videofilma sig. Sittande i en parkerad bil talade han in i kameran innan
han tog adjo och gick ut. Filmen slutade nér han stingde dorren (Jessie).
En man som satt i baksétet pa en bil. Han spelade in en avskedsvideo till sin fru
och framst, sin dotter (Jetta).

Sjdlvbombaren i filmen har bestamts som sjalvmordsbombare av Jetta, men
av Jana som terrorist och sjalvmordsbombare. Den situation filmen beskri-
ver ar karaktéariserad som ett sjdlvmordsattentat av Jessie.

En av personerna i gruppen har skrivsvarigheter. I den texten ar flera
ord hopskrivna till ett ord och ett antal ord har ett antal olika stavfel. Néar
den texten citeras &dr den korrigerad.

Samtliga texter fran den hér gruppen har analyserats enligt kognitiv teo-
ri och hanforts till stereotypier och vidare enligt arketypteorin.

Religionsvetargruppen bestar av 16 personer med férdelningen 14 kvinnor
och tva man. Varje individ har ett fingerat tilltalsnamn med initialen M.
Materialet bestér i de flesta fall av laingre meningar om filmen.2'® En kvin-
na har besvarat fragorna som gallde henne personligen, men inte fragorna
om filmen. Flera informanter har skrivit mer om sig sjalva an om filmen.

I flera av svaren om filmen &r det manga som beskriver delar av filmen.
En person for en dialog med huvudrollsinnehavaren dar hon stéller ho-
nom till svars for det han dmnar gora. Mannen i filmen &r bestimd som
sjdlvmordsbombare av Maud, Maria, Mia och Meya. Men i Mauds text ut-
trycks stereotypin sjilvmordsbombare i svaret pa fragan om hennes fram-
tidsvisioner.

Svaren fran den har gruppen skiljer sig fran de 6vriga gruppernas vad
det géller berattelserna om informanterna sjdlva. En person berittar om
egna tankar pa sjalvmord och en annan berittar om en anhorig som tog
sitt liv. Jag bedomer att bade personskildringarna och beréttelserna om an-
horiga ar viktiga att lyfta fram. Den hér gruppens berittelser ges ett fram-
trddande utrymme eftersom jag bedémer dem som speciellt vardefulla for

216 Bilaga 3, tabell 1.8
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forstaelsen av hur den egna kontexten kan visa sig i det aktuella tolknings-
sammanhanget.

Texterna fran den hir gruppen kommer ocksa att aterges och analyseras
enligt kognitiv teori och vidare enligt arketypteorin. Darmed kommer de
att utgora en stor del av det slutliga resultatet i avhandlingen. Eftersom jag
kdnde flera av personerna sedan tidigare ar det vasentligt att poangtera att
det som jag har analyserat dr enbart de uppgifter som dr dokumenterade i
frageformularet.

Forskningsmaterialet 4r mycket omfattande. Ménga forskare skulle tro-
ligen redovisa de olika svaren i form av tabeller, kurvor och 6vriga hjalp-
medel for att askadliggora resultatet visuellt och schematiskt. Den redo-
visningsmetoden har jag ocksa varit frestad att anvianda, men da skulle jag
inte fa nagra djupare svar pa mina fragestéllningar eller de syften jag har
med denna studie. Darfor har jag stravat efter en djupare forstaelse for res-
pektive informants text genom olika typer av nérldsningar, som grundar
sig pa den hermeneutiska forskningstraditionen.

I bilaga 3 finns tabeller som visar pa antalet deltagare utifran kon och
alder och hur manga av texterna som har analyseras vidare. Darefter foljer
en tabell dar alla grupper redovisas utifran kon och aldersgrupp och hur
manga svar fran respektive som &r tolkade och redovisade enligt stereoty-
pier. Den f6ljs av tabeller som visar vilkas texter som tolkats enligt skug-
gans arketyp, fadersarketypen och sjélvets arketyp.

For att klargora hur jag har behandlat forskningsmaterialet foljer en be-
skrivning av hur jag har bearbetat bade de obesvarade och besvarade fra-
geformuldren. Darefter beskrivs hur jag genom olika lasningar av texterna
har fatt ny forstaelse for vad skribenten har uttryckt. Utifran den ramen
kan den hér forskningen granskas vetenskapsteoretiskt och diskuteras.

Initial bearbetning av materialet

Hur jag har hanterat frageformularen och materialet initialt ar beskrivet
under rubriken Frageformularet. De avskrivna svaren, inklusive fragorna,
skrevs ut i pappersformat och darefter bearbetades de gruppvis enligt fe-
nomenografisk metod, som beskrivs i teoriavsnittet.

Den avskrivna texten lastes forst med foljande fraga i tankarna: Vilken
karaktér eller vilka egenskaper beskriver informanten i sin text? Karaktaren
noterades vid sidan av respektive informants text. Nar jag hade gatt ige-
nom samtliga svar fran respektive grupp laste jag texten igen. Da stéllde jag
fragan: Hur forstar skribenten bakgrunden till sjalvsprangningen? Genom
svaret pa den fragan forandrades karaktdren pa sjalvbombaren. Nar jag
dérefter anvande mig av den bendmnda karaktdren som fanns beskriven
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i texten och jamférde den med NE:s beskrivning, forandrades karaktaren
igen. I de fall jag var tveksam till om det var rétt karaktdrsdrag jag hade
tolkat fram ur texten, stéllde jag karaktaristiken i relation till varderingen
i texten. Da kunde karaktéristiken aterigen foréandras, och i vissa samman-
hang forandrades karaktaren nér skribentens emotioner lades till beskriv-
ningen. I vissa fall var emotionerna en forstarkning av den forstaelse som
skribenten har beskrivit.

Jag har saledes forsokt att forsta vad informanten har beskrivit med hjalp
av hans eller hennes kénslor, varderingar med hanvisning till orsaker bak-
om och syftet med handlingen. Déarefter har jag beaktat informantens per-
sonliga kontext, den allménna kontexten ur ett samtidperspektiv och hans
eller hennes intentioner och farhéagor, i en stravan efter att forsta vilken
typ av stereotypi som informanten kan uppfattas beskriva for lasaren. Hur
bearbetningen har gatt till beskrivs harnast utifran tva informanters texter
som ocksa citeras. Den &r dven en exemplifiering av hur jag anvander mig
av den hermeneutiska ansatsen i tolkningen av materialet.

Texterna som citeras &r skrivna av tva personer ur tva olika larargrupper
som sag filmen den 11/9 2003 resp. den 11/9 2004. Den allm&nna kontexten
finns beskriven dar respektive grupps yttre kontext delges. Jag borjar med
en redovisning av hur texten var framstalld i sitt forsta renskrivna skick
och avslutar med den tolkning som visar han mot en eller flera stereoty-
pier. Varje text behandlas var for sig. Texten fran lararutbildning A ligger
som grund for hur jag har gatt tillvaga i tolkningen och hur jag har kommit
fram till vilken stereotypi den kan hénforas till. Darefter lyfter jag fram en
text fran larargrupp C.

Anna 18-25 ar. Har vuxit upp pa landsbygden. Uppfattar att det inte fanns nagot
fortryck dér hon véxte upp. Uppfattar sig inte som religios.

Har valt utbildningen: Jag har alltid haft manga barn omkring mig i min upp-
vaxt och jag minns min uppvéxt som en underbar tid.

Sag: jag sag en man som led, en man som dlskade livet och jorden men visste att
varlden &dr/var ond. Jag sag en man som trodde pa sin sak, 4ven om den var ratt
eller fel for enligt andra.

Jag sag en man som édlskade sin familj.

Uppfattade: Fylld av sorg och smarta.

Filmen var en bra skildring av den andra sidan. ”Vi” skulle antagligen kalla
denna man for en terrorist, men kan man verkligen stimpla honom for det]...]
Enligt mig gor han fel, men for att forsta varfor alla ondska hander i véarlden
tror jag att man behover se sddant som denna film. Aven “terroristen” &r en
manniska.

Kéinde: Jag kinde medkénsla for mannen, folket pa stadion, frun och dottern.
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Hopploshet &dr en kédnsla som ocksa dyker upp men dven radsla.

Om framtiden. Om mig sjélv tanker jag att jag borjar finna mitt eget “jag”, desto
mer som héander och sker, gott och ont, sa borjar jag fa en battre sjalvuppfatt-
ning.

Om framtiden kénner jag att den inte ser ljus ut, kanske for mig och mina barn
och barnbarn, men varlden ser inte ut som den en gang gjorde.

Jorden &r en underbar plats, men virlden &r sa fylld av ondska. Aven fast jag
skriver detta ser jag ljust pa framtiden.

I den forsta bearbetningen skrev jag uppfattningen och stereotypin for
hand pa en papperskopia. Darefter har jag skrivit féljande i ett word-do-
kument:

Beskriver inte. Stereotyp: martyr

En man som led, som trodde pa sin sak dven om det var fel for andra. En skild-
ring av den andra sidan. En som stravar mot ondskan i vérlden.

Hon kdnde medkénsla for mannen och alla drabbade. Hon kidnde dven hopplos-
het, radsla, sorg och smérta. Filmen véckte existentiella fragor inom henne. Hon
diskuterar om mannen som terrorist och ifragasatter detta begrepp. Hon anser
att han gor fel, men filmen gjorde att hon kunde forsta varfor sjalvbombningar
utfors.

Hon berittar vidare att hon lar kidnna sig sjdlv genom att férsta andra.

Om mig sjilv tinker jag att jag borjar finna mitt eget "jag”, desto mer som hinder och
sker, gott och ont, si borjar jag fi en bittre sjilvuppfattning.

Om framtiden kdnner jag att den inte ser ljus ut, kanske for mig och mina barn
och barnbarn, men varlden ser inte ut som den en gang gjorde.

Jorden &r en underbar plats, men virlden &r sa fylld av ondska. Aven fast jag
skriver detta ser jag ljust pa framtiden.

Efter den forsta genomlédsningen tolkade jag Annas uppfattning som att
mannen led och strivade mot ondskan som ett karaktarsdrag som kan hanfo-
ras till martyren. Jag tolkade hennes namngivna kanslor som existentiella
och att hon uppfattade sig sjalv som en person som férstod mannen utifran
hans egen kontext.

Utifran den beskrivna tolkningen anvéande jag martyr som sokord i NE,
déar det beskrivs som: blodsvittne, dvs. den som fir plikta for sin tro.

I den forsta tolkningen beddmde jag att de karaktdrsdrag som finns be-
skrivna i texten visade han mot martyren. Nar jag funderade vidare och
forde en dialog men bade Annas text och NE:s borjade jag tanka i andra
banor. Jag stéllde fragan: Hur skiljer sig martyrer inom islam fran martyrer
inom kristendomen? En martyr inom islam beskrivs enligt f6ljande:
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[...] den som oskyldigt dddas for sin tros skull, sarskilt den som faller i det he-
liga kriget (jihad) i forsvaret av islam. Martyrskapet i denna mening spelar en
sarskilt stor roll inom shia [...]

Med den beskrivningen som en forutséttning stallde jag mig fragan: Ar det
korrekt att beskriva en bild pa en levande person som en martyr, som &ér en
postum storhet? Darmed stallde jag mig tveksam till att karaktarisera en
bild pa en levande person som en martyr. Genom detta resonemang and-
rade jag uppfattning om syftet med sjdlvsprangningen. Darmed redovisas
den slutliga tolkningen som hanfors till stereotypi. Den citeras nedan:

Naésta text dr ocksa en stereotypi som kan relateras till offer, narmare bestamt
ondskans offer. Den texten &r skriven av Anna som &r 18-25 ar. Hon har vuxit
upp pa landsbygden och hon ska bli ldrare eftersom hon har positiva erfarenhe-
ter, fran sin uppvéxt, av att ha manga barn omkring sig. Om framtiden skriver
hon, att hon borjar finna sitt eget jag. Ju mer som hénder, av gott och ont, hjélper
det henne att fa en battre sjilvuppfattning. Hennes och hennes familjara framtid
ar ljus, men inte generellt, eftersom virlden ar fylld av ondska. Det hon har
skrivit om filmen &r f6ljande:

jag sag en man som led, en man som édlskade livet och jorden men visste
att vérlden ar/var ond. [...] en man som trodde pa sin sak, d@ven om den var
rétt eller fel for enligt andra. [...] en man som dlskade sin familj. [...] en bra
skildring av den andra sidan. ”Vi” skulle antagligen kalla denna man for
en terrorist, men kan man verkligen stimpla honom for det]...] for att forsta
varfor alla ondska hidnder i vdrlden tror jag att man behover se sadant som
denna film. Aven “terroristen” ir en minniska (Anna).

Hon anser att han gjorde fel, men hon kidnde medkénsla f6r mannen, folket pa
stadion, frun och dottern. De kédnslor hon namnger explicit dr: Fylld av sorg,

smarta och hopploshet men dven radsla. 2!

Min slutliga tolkning som visar han mot stereotypi blev ondskans offer,
som ocksa offrar sig mot ondskan. De kédnslor som hon namnger ar till viss
del motstridiga och darfor leder de troligen till olika typer av handlings-
beredskap.

Den text jag valt ut fran larargrupp C &r skriven av Elis. Den avskrivna
urkunden citeras hér:

217 Ur tolkningsmaterialet dér alla texter som gér att hénfora till stereotypi ingér. Materialet
finns arkiverat vid Abo Akademi fér en eventuell granskning.
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Elis 18-25 ar. Har vuxit upp i en mindre stad. Uppfattning om fortryck under
uppvaxten: Fanns fortryck. Bor inte sa mycket med invandrare. De som bor dar
blir utsatta for rasism.

Huvudsaklig sysselsattning tidigare:

Skal till studierna: Vill bli larare. Har vikarierat som det tidigare.

Om filmen.

Sag: En man i en bil som talade till sin dotter om att han skulle ta livet av sig. Ett
sjalvmord dar manga andra, oskyldiga skulle bli offer.

Han hade redan bestdamt sig och angrade sig inte.

Uppfattade: Ganska abstrakt. Fick grepp om det hela men @nda inte. En kansla
av att allt var planerat under en langre tid. Oberakneliga terrorister

Kéinde nidr han sag filmen: Att man vet att det finns terroristorganisationer som
slar till lite da och da. Jag forstar inte hur man kan vilja ta sitt liv pa ett sidant
sétt. Tycker han om sin dotter sa mycket sa gor han det inte littare genom att ta
sitt liv. Varken for honom sjélv eller henne.

Tankar om sig sjdlv i framtiden: Jag dr n6jd om jag far vara frisk och kry. Men
anda har jag forhoppningar pa att “lyckas”.

Med tanke pa att jag var ndra doden som vildigt liten sa ar det viktigast att ma
bra. Jag sitter alltid traning och motion framfor skola. Men ingenting av dessa
ska behova bli lidande.

Den forsta tolkningen ar foljande:

Beskriver lite. Kategoriserar sjalvmordaren och dennes offer och darmed mass-
mordaren, som talade till sin dotter om att han skulle ta livet av sig. Ett sjalv-
mord dédr manga andra, oskyldiga skulle bli offer. Han hade redan bestamt
sig och angrade sig inte. En kénsla av att allt var planerat under en lingre tid.
Oberdkneliga terrorister. [...] vet att det finns terroristorganisationer som slar
till lite da och da. Jag forstar inte hur man kan vilja ta sitt liv pa ett sadant satt.
Tycker han om sin dotter sa mycket sa gor han det inte littare genom att ta sitt

liv. Varken f6r honom sjélv eller henne (Elis). 218

I den hér tidiga tolkningen har jag beaktat sjalvmordet och massmordet.
Darefter har jag sokt i NE med s6korden massmdrdare och sjalvmordare.
De definieras enligt foljande:

Massmdirdaren — en person som mordar alla sina offer (minst tre) vid samma
tillfalle eller inom en kort tidsram (nagra timmar). En massmdordare kanner sig
ofta misslyckad som ménniska. Det kan exempelvis gélla att han/hon inte klarar

218 Den texten finns i mitt eget arbetsmaterial.
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av att hantera sina misslyckanden i sin strdvan efter att na framgang i skolan
eller arbetslivet. Skulden for denna aregirighet maste da laggas pa nagon, vilka
da far betala med sina liv.

Sjialvmdrdare — en person som tar livet av sig sjdlv.

Efter en djupare ldsning av Elis text i forhallande till hur massmordaren
och sjalvmordaren definieras i NE, har jag fort en dialog med Elis text. Den
dialogen har mynnat ut i f6ljande sammanstéllning som ocksa innehaller
ett antagande om hur filmen kan ha inverkat pa honom, med hanvisning
till hans korta livsberattelse:

Elis text har varit svar att hanfora till stereotypi, varpa jag last den manga gang-
er. I de lasningarna har jag fort olika dialoger med texten. Jag borjade fundera
6ver vad han berattade fér mig om mannen i filmen och darmed framstod berét-
telsen, som en beréttelse om en vettvilling. Jag anviande begreppet som sdkord i
NE, dér definitionen ar: vettlds person som handlar helt omdomeslist.

Darefter funderade jag 6ver narcissisten, som beskrivs enligt f6ljande i NE,
med tilligg fran Dynamisk psykiatri av Johan Cullberg:

en personlighet med brister i regleringen av libido sé att det egna sjélvet stan-
digt behover forstarkas och rent av férharligas. Det som utvecklas ar ett grandi-
ost sjdlv som dominerar individen. Den dominansen far personen till att orien-
tera sig i tillvaron genom en idealisering av dem som speglar sjdlvet och ett
forakt for andra. Det egna misslyckandet resulterar inte i 6kade anstrangningar
utan i kritik av andra, vilka kan utsdttas for forakt. En narcissistisk person &r
ytterst kritikkanslig, vilket gor att en van som uttrycker kritik plotsligt betraktas
som en fiende. Sadana narcissistiska karaktdrsdrag ar vanliga och kan i olika
grad vara utarmande for personligheten. Termen narcissism anvands ocksa mer
allmant om en sjdlvbespeglande livsstil med en framtradande egoism och férakt

for andra, hansynsloshet och ytlighet.
Den slutliga tolkningen av Elis svar &r foljande:

Narcissisten eller vettvillingen finns som stereotypi i Elis text. Elis dr 18-25 ar,
har vuxit upp i en mindre stad. Han har vikarierat som och vill bli larare. Det
han skriver om fortrycket kan tolkas olika. Endera var det invandrarna som
utsattes for fortryck och rasism eller svenskarna som bodde i invandrartita om-

raden. Han skriver:
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Fanns fortryck. Bor inte sa mycket med invandrare. De som bor dér blir
utsatta for rasism (Elis).

I framtidsbeskrivningen anger han att han dr han n6jd om han far vara frisk och
kry, men han hoppas aft “lyckas”. Det hor ihop med att: jag var nira déden som
vildigt liten. Darfor ar traning och motion hogre prioriterat dn skolan, men inget
av det ska behova bli lidande. Hans beddmning av mannens karaktarsdrag ar:

En person har som talade till sin dotter om att han skulle ta livet av sig.
Ett sjdlvmord dédr manga andra, oskyldiga skulle bli offer. Han hade redan
bestamt sig och angrade sig inte. En kénsla av att allt var planerat under en
lingre tid. Oberikneliga terrorister. ... vet att det finns terroristorganisationer som
sldr till lite dd och dd. Jag forstar inte hur man kan vilja ta sitt liv pa ett sadant
sétt. Tycker han om sin dotter sa mycket sa gor han det inte ldttare genom

att ta sitt liv. Varken for honom sjdlv eller henne (Elis).219

Det finns motségelser i den hér anteckningen. Mannen har bestimt sig och ang-
rar sig inte och handlingen &r planerad under en liangre tid. Darefter bedomer
Elis att mannen ar oberdknelig och att det finns terroristorganisationer som slar
till da och da. De bedémningarna dr motsédgelsefulla. Han har inte bendmnt
nagra kéanslor, men med utgangspunkt i den motségelsefulla beddmningen kan
det vara disparata kénslor som ligger bakom. Med hénvisning till att han var
nara doden barn kan filmen ha aktualiserat det minnet eller berattelsen om det,

vilket d&ven kan ligga till grund for hur han bedomer mannen.

De tolkningar som beskrivs genom exemplen ar tva beskrivningar av hur
tolkningsprocessen har gatt till. Samtliga texter som har tolkats for att vida-
re hanforas till stereotypier ar bearbetade enligt de framstallda exemplen.
Den bearbetningen &r arkiverad vid Abo Akademi. 22

Sammandrag

Det material som kommer fran de lokala grupperna ér i de flesta fall korta
svar, som i vissa fall bestar av enstaka ord. I andra svar varierar textmas-
san fran kortare till langre meningar. Innehallsligt kan svaren héanforas till
emotioner, karaktaristik av sjalvbombarens personlighet, varderingar och
uppfattningar om orsaker bakom sjalvbombarens handling eller vad den
astadkommer. De informanter som har besvarat fragorna om filmen har
oftast beskrivit eller namngivit ett eller flera karaktdrsdrag och en forsta-

219 Finns i dokumentet som &r arkiverat vid Abo Akademi, enligt tidigare not.
220 IF 2008/6
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else av mannens handling. Den varierar och beskrivs utifran karaktaris-
tik eller politiska utgangspunkter. I de flesta texter uttrycks varderingar,
som utgar fran de bedémda karaktarsdragen, den egna kontexten eller det
varldspolitiska ldget. De flesta texter beskriver emotioner som i vissa fall
bendmns. I andra fall kan de ldsas in mellan raderna. Forstaelsen av hand-
lingen tydliggdrs genom informantens beskrivning av mannens situation
eller genom beskrivningen av hur sjilvbombarens problematik ska losas.
De flesta anteckningarna fran de har grupperna har en sadan karaktar att
de kan analyseras enligt kognitiva teorier och foras han till stereotypier.
Det behandlar jag i kapitel fyra.

I texterna fran ldrarutbildningsgrupperna har alla besvarat bakgrundsfra-
gorna och fragorna om tidigare verksamhet. Svaren pa varfor de valde la-
rarutbildningen har skiftat mellan de olika lararutbildningsgrupperna, vil-
ket beror pa frageformulédren. Den grupp som har beskrivit sig sjdlv mest
ar lararutbildning C. Deras texter om filmen ror sig fran kortsvar till nagra
meningar under varje fraga. Alla svar innehaller emotioner, ett eller flera
bedémda karaktarsdrag hos sjalvbombaren och sjalvbeskrivningar som
kan hora ihop med hur de har uppfattat sjalvbombaren i filmen.

Materialet fran religionsgrupperna innehaller texter som framforallt
namnger eller beskriver emotioner. De flesta texterna anger ett eller fle-
ra karaktdrsdrag hos sjadlvbombaren och varderingar av handlingen eller
handlingens tankbara verkningar. Vidare innehaller det flera utforliga be-
skrivningar av uppfattningar bakom och syftet med handlingen. Det inne-
haller ocksa personbeskrivningar som dr mer omfattande an de 6vrigas.

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att det material som ar insamlat
fungerar val att anvanda for att fullfolja forskningsuppgiften. Det innehal-
ler beskrivningar som gor det majligt att forstd hur manniskor uppfattar,
karaktériserar och stereotypifierar en sjalvbombare och hans handlande.
Materialet har en sadan karaktar att det &r mgjligt att ndrmare identifiera
de emotioner som perceptionen aktualiserade. Darmed &vergar jag till ana-
lysen materialet. Den sker forst utifran kognitiv teori och redovisas genom
att inordnas och sammanstélls under olika stereotypier. Darefter foljer en
djupare analys enligt arketypteorin.
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Stereotypier och emotioner

I det héar kapitlet analyseras valda delar av materialet framforallt med ut-
gangspunkt i stereotypiteorier. Den hdr genomgangen utgor bade en forsta
analys och en strukturering av det omfattande materialet.

Lippman menar att stereotypier dr en omedveten perception som ocksa
samtidigt definieras. Definitionen &r kulturellt grundad och den anger
vad vi ser.??! Illman kommer fram till att stereotypier dr en del av den
kognitiva repertoaren. De dr bade automatiska reaktioner och dynamiskt
kontextbundna bilder som individen anvéander for att skapa mening i sitt
interpersonella sammamhang.222 Min analys baserar sig pa badas slutsat-
ser, men jag anvander stereotypierna framforallt som ett strukturerings-
verktyg. Stereotypierna utgor ddrmed en tolkning av en uppfattning om
vad personen beskriver som orsak bakom handlingen som har iakttagits.
Vidare anvands de som en beskrivning av hur sjilvbombarens karaktdrsdrag
uppfattas. Med utgangspunkt i att stereotypierna ocksa innefattar en emo-
tionell niva lyfts kdnslorna fram i den har analysen. Slutligen anvdnds den
teorin for att lyfta fram informanternas varderingar av den sedda bilden.

De stereotypier som jag kommer att lyfta fram ur materialet bygger pa
informanternas utryckta varderingar, emotioner och forstaelsegrunder
bakom handlingen. Jag utgar fran hur informanten beskriver bakgrunden
till varfor en sjalvbombare viljer eller patvingas handlingen och de karak-
tarsdrag som han har tillskrivits. Detta stéller jag i relation till den kéansla
eller vardering som uttrycks implicit eller explicit i texten. Jag utgar dven
fran hur informanten beskriver sig sjdlv. I vissa fall tar jag inte hansyn till
filmbetraktarens uttryckta stereotypi eftersom skribenten karakteriserar en
annan dn den namngivna. Darmed Overgar jag till en redovisning av de
stereotypier som jag funnit genom analysen. Den redovisningen initieras
med en redogorelse for hur tolkningen presenteras.

Presentation av stereotypierna

Vid analysen av materialet har jag kommit fram till ett antal stereotypier
som jag redovisar i det foljande. Stereotypierna utgor rubriker i forelig-

221 Lippman 1922. Hamtat via Internet under sékordet Walter Lippman. Sokdatum 2007-05-
21 Texten till Public Opinion finns dér i sin helhet. Citatet kommer fran kapitel 5.
222 TIllman 2006: 111
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gande avsnitt. Dessa ar: Offerstereotypier, Aktivitetsinriktade stereoty-
pier med politiska syften, stereotypier grundade i Jagsvaghet eller brist-
fallig moralisk utveckling, Bristfillig psykologisk eller mental férmaga,
Maktfullkomliga stereotypier, och Psykiatriska diagnoser som kan uppfat-
tas leda till sjalvmord.

I presentationen av tolkningen redovisas i forsta hand texter fran reli-
gionsgrupperna forutom under rubriken Aktivitetsinriktade stereotypier
med politiska syften, vars skribenter tillhor lararutbildningsgrupperna.
Med detta urval av texter vill jag undvika alltfér manga upprepningar
av informanternas likartade framstallningar och sdrskilt sdidana som kan
uppfattas som alltfor spekulativa. Jag gor d@ven urvalet for att lasbarheten
ska vara god och for att det vdsentliga i mina analyser klart ska framga av
texten.??

Vissa av texterna fran de 6vriga grupperna diskuteras langre fram i ka-
pitlet. Den diskussionen redovisas under rubriken Stereotypier — interak-
tiv formulering av mening och mal.

De stereotypier som jag har tolkat fram, baserar sig pa hur stereotypin
beskrivs i NE. Sddana som motsvarar psykopatologiska karaktarer och
som ar bristfalligt beskrivna i NE dr kompletterade med beskrivningar ur
psykologisk och psykiatrisk litteratur, da de ar framtolkade ur materialet.
Jag har valt NE som kélla darfor att min forskning vander sig till méannis-
kor i Sverige som kan ha en allman uppfattning om en sjalvbombare. Den
allménna definitionen av olika stereotypier ar formulerad i NE. Fokus i
den hér forskningen &r inriktad pa hur den enskilde TV-tittarens, tidnings-
lasarens eller lyssnarens emotioner kan paverka personen. Dérfor ar ana-
lysen inriktad pa deltagarnas tolkningar av och forestéllningar om valds-
verkare och valdshandlingar. Informanternas aterberattade forestallningar
om mannen i filmen kan skapa en annan kénslomassigt laddad stereotypi
hos mottagaren av berattelsen.

Tillvagagangssattet i analysen har beskrivits i det forra kapitlet. Den ar-
gumentation jag for om varfor en uppfattning inordnas under en bestamd
stereotypi ar tankt att ge en forstaelsegrund for olika svarigheter som ste-
reotypifieringen kan innefatta.

I redovisningen finns informantens pseudonym i referaten, dar jag i kur-
siverad stil lyfter fram speciellt betydelsebarande och vérdefulla ordaly-
delser i enlighet med informantens egen text.

223 1Bilaga 3, Tabell 2.1 finns en sammanstallning av de antal svar fran resp. grupp som
tolkats och redovisas under stereotypier i detta kapitel.
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Offer

De stereotypier som redovisas har ar olika typer av offer. Dessa ar: sjdlvof-
fer genom andlig svaghet, ondskans offer, ideologiskt offer, religiost eller
politiskt offer, offer for nationen, frihetsoffer, offer genom maktloshet som
aven leder till desperation och slutligen den religiose krigaren. Jag presen-
terar de olika offerstereotypierna i tur och ordning.

Sjilvoffer genom andlig svaghet ar den offerstereotypi Maj och Meta har
karaktariserat. Maj ar 41-45 ar, konstnar och utbildad inom design och ani-
mation. Hennes huvudsakliga arbete har varit att gora filmer. Hon laser
kursen for sin egen utveckling. Hon har gatt igenom mycket i sitt liv och
levt i olika typer av samhallen. De existentiella fragor som berdr hennes
eget liv ar foljande:

Jag tycker att det ar valdigt viktigt att fortsétta leva d&ven om det kdnns frestande
att d6 ibland. [...] vill tdnka sjdlvstandigt. Det finns ocksa beloning bakom gran-
derna man gatt igenom sjélv (Maj).

I beskrivningen av filmen karaktdriserar hon mannen som plagad och
déarfor stod han inte ut med samhallets orittvisor. Den handling han ska
utféra, anser hon, grundar sig i en desperation. Men den éar en riktad of-
ferhandling for bland annat dotterns framtid. Maj kidnde ett starkt med-
lidande med mannen som inte orkade leva i det falska samhallet. Vidare
anser hon att det ar viktigt att leva vidare hur svart livet &n kdnns, men det
kraver andlig styrka.

Ordet andlig kan tolkas varierande. I det har sammanhanget tolkar jag
det som viljestyrka. Majs uppfattning om handlingen ar att den bottnar i
samhalleliga orattvisor i kombination med svag vilja. Om mannen hade
haft en starkare vilja skulle han inte ha offrat sig sjdlv. De kéanslor som ut-
trycks dr medlidande eller empati.224 Empatin verifieras genom Majs sjalv-
berittelse.

Meta ar 46-50 ar och hon har vuxit upp pa landsbygden. Hon minns
att det var oviktigt vilken person hon var under uppvéxten. Daremot var
andras uppfattningar om henne viktiga, vilket var tungt fér henne. Hon ar-
betar som handlaggare pa en socialférvaltning, men ar sjukskriven. Kursen
som hon gér uppfattas av henne som en mégjlighet till 6kad sjalvkannedom.
Hon beddmer att mannen vill leva men han kan inte, som tokar jag fortviv-
lad och frustrerad. Hon har ocksé karaktériserat mannen som en person
som blivit offer genom fortrycket. Handlingen relateras till eller har sitt
ursprung i att mannen har det svirt, dr andligt svag eller fortryckt. Hennes

224 Enligt Ne dr Empati’, inlevelseférmaga att kunna leva sig in i en annan méanniskas kan-
sloldge och behov.
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kénslor var ilska och vanmakt. Enligt bade Maj och Meta anser mannen att
det inte finns nagra oskyldiga méanniskor och det har fatt honom att férlora
orken, varpa han struntar i att han dédar andra.

Metas uppfattning om mannen ér:

[...] en fortvivlad man som forsdker bega sjalvmord och samtidigt déda manga
maéanniskor. [...] ber sin hustru och dotter om ursékt eftersom han vill leva men
inte kan. [...] ber dottern fortsitta nagon form av frihetskamp. Jag kédnde ilska
och vanmakt. Efter nagra ordentliga livskriser ser jag

just nu inte speciellt ljust pa mig sjdlv och framtiden (Meta).

Framtidsvisionen innehaller ingen positiv beskrivning. Det hor troligen
ihop med det davarande sammanhanget, da hon hade gift igenom nigra
ordentliga livskriser. Hennes hélsotillstand kan ha inverkat pa vad och hur
hon uppfattade mannen som. Nasta offerstereotypi som presenteras &r
ondskans offer.

Ondskans offer &r framtolkad ur Maddes och Mauds texter. Resonemanget
som foljer ar tankt som ett fortydligande av hur jag kommer fram till den
typ av offer det handlar om. Jag borjar med en personbeskrivning.

Madde &r 51-55 ar. Hon ar uppvuxen pa landsbygden och i en mindre
stad. Hon har varit studievagledare. Hon ar kristen och mycket valutbil-
dad. Vidare har hon last religionspsykologi och laste kursen som ett kom-
plement till det &mnet. Hon uttrycker en uppfattning om att fértrycket kan
vara orsaken till att ménniskor slutar reflektera 6ver sina handlingar och
darfor kan de sprang sig sjdlva och andra. Nar hon sag filmen blev hon
radd och r6s; hon kidnde stor smérta och stor sorg. Hennes kénslor éar till
viss del motstridiga. Infor framtiden kénner hon stor oro och angest, som
framstalls enligt foljande citat:

Négon gang skall vdl méanniskor, djur och natur [...] Jag & RADDx [...] men na-
gon gang..efter att verkligen ha skadat och ként ondskan sa kanske det kommer
en annan kraft (Madde).

Hon har en personlig erfarenhet av nagot fruktansvart, varpa hon kande
fruktan. Den formuleringen tillsammans med hennes kinslor ligger till
grund for min tolkning, som ar ondskans offer. Filmen har forflyttat henne
till en psykisk niva dar hon forsoker beskriva ett kommande sammanhang
dar alla levande varelser kan leva i harmoni med varandra. I nésta stund
kanner hon radsla och relaterar till ondskan. I den situationen kan den
linjara tiden ha upphort att galla.
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Maud é&r 36-40 ar; kommer fran en vélbargad familj som bodde i ett indu-
strisamhaélle. Hon berattar om forédldrarnas verksamhet, familjens stéllning
i samhallet och om sin mormor som invandrade fran Tyskland under 1:a
varldskriget samt att hon ar troende och tillhor Svenska kyrkan. Hon har
ofta privata och filosofiska samtal med gud. Hon har en gymnasieutbild-
ning i omvardnad sedan tidigare.

I framtidsvisionen beskriver hon sig sjalv som en obotlig optimist, att
framtiden &r ljus, spannande, outforskad och paverkbar. Hon studerar for
att kunna arbeta som handldggare pa migrationsverket. I tankarna om ar-
betet hoppas hon kunna hjalpa flyktingar till ett tryggare liv i Sverige och
att de sa smaningom ska kunna flytta tillbaka till sina hemlander och bli
politiker eller liknande.

Naér det géller filmen sag hon:

Smirta, rddsla, hat, morker, ondska, ett offer, men &@ven tro, hopp och karlek
(Maud).

Hon uppfattade den som:
Verklig, skrammande, grym, sorgsen (Maud).
Och hon kande:

Meningsloshet, hopploshet, fortvivlan, sorg. Vi vérldens folk kan inte fortsdtta
pa detta vis!!! (Maud).

De kénslor hon tolkade in hos sjdlvbombaren var motstridiga och de lig-
ger till grund fér min tolkning, som &r offer. Ondskans offer &r min pre-
cisering, vilken grundar sig pa hennes bedémning av att mannen kénde
smarta och bar pa hat samt att han levde i en mork tillvara déar ondskan
fanns med. Sedan formuleras tro, hopp och kérlek, och darmed overgar
stereotypin ondskans offer till den som offrar sig sjdlv for en god framtid.
De kénslor som hon tillskriver sig sjdlv ar motstridiga och de ligger till
grund for manga olika typer av handlingsberedskap.

I lasningen av texterna har jag kommit fram till att de som lyfter fram
ondskan ocksa relaterar den till ideologi eller religion. Nésta text innehal-
ler tankar om hur ménniskor kan tainka om ondska. Med den texten exem-
plifierar jag hur en uppfattning som visar han mot en stereotypi kan éverga
frén en till en annan sadan.

Ideologiskt offer som dvergdr till ondskans offer ar min tolkning av hur Jetta,
41-45 ar, uttrycker valdshandlingens bakomliggande orsaker. Hon borjade
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kursen av nyfikenhet. Innan dess var hon arbetslés. Hennes framtidsper-
spektiv dr att hon ska forsdka se positivt pd framtiden och se livet fran den ljusa
sidan. Hennes karaktaristisk av mannen, varderingen av handlingen och
kénslor uttrycks i citatet som foljer.

[...] att offra sitt liv for sina och sin férmodade grupps politiska asikter [...] for-
virring och en obehaglig kdnsla. [...] dyster [...] enklaste vore att se honom som
en galning — men det dr ocksa ett sétt att skdrma av sig fran “det svarta” som
faktiskt finns (Jetta).

Citatet talar for att mannen ett offer for en politisk ideologi och darmed
blir han ett ideologiskt offer. Han ville att dottern skulle fdlja hans vig och
misstro alla andra minniskor. Hon bedémde att mannen hade en dyster och
tragisk omvarldsuppfattning. Hon har bestdimt mannen som sjalvmords-
bombare.

Filmen gjorde henne férvirrad och hon fick en obehaglig kansla. I texten
framtrader def svarta. Hon har ocksa strukit under ordet svart pa ett annat
stélle dar det ar ett adjektiv. De synonymer som i texten kan ersitta ordet
svart dr svart och ondskefullt. Mannen kan uppfattas som ett offer for en
ideologi, vars utopi hor ihop med fenomen som kan inordnas under ond-
skan.

De framtidsférhoppningar Jetta har, ar foljande:

Jag hoppas att jag upplever mycket kirlek och manga roliga stunder i mitt liv,
att jag kommer att hitta ett arbete jag trivs med och utvecklas i, att jag kommer
att fa se manga nya spannande platser i varlden och att jag traffar manga trev-
liga och spannande manniskor! (Jetta).

I framtidsvisionen beskriver hon sig sjélv i passiva ordalag. Det som han-
der med henne styrs av andra utanfor henne. Jag tolkar att mannen i filmen
har berért henne pa en mycket djup kdnslomassig niva.

I materialet finns det en likartad beskrivning av en uppfattning. Den &r
formulerad av Jan, 51-55 ar. Han &r verksam som foreldsare, egen foreta-
gare och pastor; han ldser kursen som ett medel for att kunna fordjupa och
bredda sig inom sjalavard. Hans karaktaristik av mannen i filmen lyder:

En stackars man som sokte 6vervinna sin maktloshet, och som forlorat en sjalv-
kritisk hallning till verkligheten. Frustrerande [...] att mannen inte sdkte annan
dialog an det yttersta maktspraket. [...] ondskan kan forblinda bade garnings-
man och offer [...] alla behover forsoning och lidkedom (Jan).
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Sjalvbombaren uppfattas som en maktlos stackare. De karaktdrsdragen
innefattas enligt min tolkning i offerstereotypin. Ondskan framstalls som
ett yttre fenomen som kan forblinda bade gédrningsmén och offer. Den
uppfattningen tolkar jag som ondskans offer. Begreppet stackaren ar en
vardering som innebér ett underordningsperspektiv. De kédnslor som kan
forknippas med en stackare &r att tycka synd om. Den kdnslan tillsammans
med frustrationen, som innebér att vilja men inte kunna, kan lasa fast man-
niskan i den intagna positionen och ddarmed uppstar det en typ av makt-
forhallande.
Den framtidsvision som Jan formulerade &r:

Lata min inre livsprocess ha sin védg och frihet. Lata mitt liv bli en métesplats for
manga. Om jag formar skall jag ta tid for mer studier (Jan).

Det som hdander med honom styrs inifran eller utifran och han vill lata
det ske. Den beskrivningen innehaller en form av bade underordning eller
underkastelse och 6ppenhet i forhallande till en stérre makt. Om han orkar
eller kan ska han ta tid till mera studier. Det aktiva som uttrycks i texten
ar att ta tid.

Den néstkommande offerstereotypin grundar sig pa uppfattningen att
mannen offrar sig for religionen eller politiken. Stereotypin religidst eller
politiskt offer ar framtolkad ur Julles, Megs och Mirras texter. Den forsta
texten ar skriven av Julle, som r i 40-arsaldern. Han ar intresserad av mys-
tik, religiosa idéer, psykologi, filosofi och hur manniskor i varlden har det
samt miljofragor. Han har varit med om en mycket svar trafikolycka. Hans
sjalvbeskrivning ar foljande:

[...] ca. 10 ar sedan, fran att ha varit ett kolli till bra mycket mer (Julle).

Han har arbetat inom en hogteknologisk sektor och laser kurser av nyfi-
kenhet. Hans framtidsperspektiv &r:

Hjartlig, fantastisk och enastaende genom alla upplevelser som kommer och
gar. Det kommer att bli en otroligt spannande framtid. Av allt som kommer
och gar och om man inte identifierar sig med sin omvérld. Inte apatiskt men
bevittnande (Julle).

Om filmen har han skrivit:
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[...] hopploshet, tragik, tappat tron pa livet, religios okunnighet! Fanatism!
Realistisk och vilgjord. Jag vill bara grata (men jag identifierar mig inte med
innehallet i filmen) (Julle).

Vid en forsta anblick karaktariserar texten en religids eller politisk offer-
handling. Nér jag darefter utgar ifran uppfattningen att mannen har tappat
tron pa livet, kanner hoppldshet och kénslor av tragik blir det en annan ste-
reotypi. Den uppfattade sinnesstimningen tillsammans med bedémning-
en religids okunnighet och fanatism utgoér grunden for min forsta tolkning,
som &r fanatikern. Men nér jag utgar ifran Julles sorg overgar fanatikern
till offer.
Naésta skribent har bedomt mannen och handlingen enligt foljande:

[...] att spranga sig sjdlv och var medveten om att manga manniskor skulle do-
das. Att det var viktigt for honom att utfora dadet. [...] politisk och fanatisk an-
ledning. [...] meningslost att offra manga liv for att forandra (Meg).

Jag tolkar Megs text som ett uttryck for uppfattningen att handlingen grun-
dar sig i en religits fanatism, som har politiska forandringar som framtida
och yttersta syfte. Meg har skrivit att hon kinde att handlingen var me-
ningslods; och beddmde sjalvbombaren som egenmaktig, maktfullkomlig och
diktatorisk. I hennes bedémning ldser jag in vrede eller ilska. De kanslor
som hon uttrycker dr meningsldshet, som leder till ett tillbakadragande av
stéllningstagande. Den underforstadda vreden leder till att ga emot.

Enligt Mirras text ar handlingen en offerhandling med politiska eller re-
ligiosa mal, som uttrycks i féljande citat:

[...] det dar med bomberna ville jag inte ta till mig. [...] finns fler sidor 4n en dven
i en handling som kan tyckas ond. [...] tyckte synd om honom, i borjan. [...] drevs
av nigot stérre dn han sjilv. Frustrationen kande jag igen, viljan att férandra. [...]
bomberna, inte kan forsta eller acceptera (Mirra).

Hon uppfattar ocksa att handlingen ar en kamp som drivs pa av nagot
utanfér mannen, som i sin tur 6verldmnar den till dottern, varpa hon vér-
derar handlingen. Nar hon skriver kommer hon fram till att en ond hand-
ling ocksa har andra aspekter. Hon tycker synd om mannen och kdnner
den frustration som hor ihop med att vilja fordndra men inte kunna. I
den beskrivningen kdnner hon med mannen. Darpa skriver hon, att hon
varken kan forstd eller acceptera handlingen. Men egentligen har hon forstatt
att handlingen grundar sig i en vilja att fordndra, men inte kunna, och att
handlingen har flera aspekter.
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Naésta text beskriver en person som offrar sig for nationen. Den ar skriven
av Jonna, 18-25 ar. Hon &r mycket intresserad av beteendevetenskap och
laser kursen for att komplettera andra studier. Hennes framtidsperspektiv
ar att om fyra ar bli fardig med studierna, och da hitta nagot som hon verk-
ligen vill jobba med.

I karaktaristiken av mannen bedémer hon hans kanslotillstand och fun-
derar 6ver bakgrunden till handlingen:

Sorgsen, valdigt mork och nedstamd [...] vemodig [...] undrade vad som fatt
denna man att ldmna sin familj for att offra sig for sitt land (Jonna).

Enligt texten offrar sig sjalvbombaren for sitt land. Darefter funderar Jonna
over orsakerna bakom; varfér mannen lamnar familjen och offrar sig for
sitt land. Hon uppfattar att mannen &r bade beslutsam, ledsen och uppgi-
ven, och hon sjdlv kidnde sorg och vemod. I en nirldsning av texten tydlig-
gors empatin for dottern i filmen.

I bedémningen av filmen har hon skrivit f6ljande:

[...] dven fast filmen var vemodig sa tyckte jag att man kunde se ett ljus i allt det
morka (Jonna).

Handlingen beskrivs som en del i en process som leder till nagot béttre i
framtiden och darmed talar den for en typ av frihetsoffer.

Frihetsoffret ar framtolkat i texterna som ar skrivna av Maria, Mona och
Maje. Maria ar 26-30 ar, och hon har vuxen upp i en mindre stad. Begreppet
fortryck existerade inte i hennes tankevarld under hennes uppvixt, men
som vuxen bedomer hon att det fanns fortryck i familjen. Under tonarsti-
den var hon engagerad djuraktivist; och hon beskriver sig sjdlv som nagon
form av eklektiskt troende. I beskrivningen av filmen har hon skrivit:

Jag sag en man som gick in i en bil och talade in ett videoband till sin fru Merjam
och sin dotter Nora. Utanfor bilen var det ljud och farger, kinsla av livlig stads-
gata , inne i bilen morker. Han forklarade for sin fru att han var ledsen, inte
kunde komma tillbaka till dem, att hon skulle vara fri att finna en ny livskamrat,
och inte glomma dpplet och att resten av filmen var menad till Nora. Sedan for-
klarade han f6r Nora varfor han i syfte att beframja utvecklingen av demokrati i
sitt land skulle gora ett sjadlvmordsattentat bland méanniskor som samlats for att
fira det forment fria valet och uppmuntrade henne att tanka sjilv, vara medve-
ten om maénniskors ekonomiska intressen, fortsdtta hans kamp. Han sa att han
dlskade henne och visade ett d@pple vars kirnor mamman skulle plantera for att
lamna ett spar av Noras far till Noras framtid (Maria).
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Hon bedoémer filmen som bade stark och sorglig. Hon kande ilska 6ver
alla typer av destruktivitet, valdshandlingar, och den vanmakt mannen i
filmen maste ha ként. Vidare skriver hon att tdrarna villde upp men hon holl
dem tillbaka. Hon hoppas kunna harbargera bade sina mérka och ljusa si-
dor. Vidare kdnner hon tacksamhet Gver att inte vara sa utsatt som mannen
i filmen, varpa hon kiande skuld for sin egen bekvamlighet och tacksamhet.

Men utgéngspunkt i Marias beskrivning tolkar jag att handlingen upp-
fattas ha sin grund i en kinsla av vanmakt. Utifran den kanslan offrar man-
nen sig i syfte att framja den frihet demokrati innefattar. Hennes emotioner
var empati for mannen och ilska 6ver allt vald som existerar i varlden.

Mona é&r 46-50 ar. Hon har vuxit upp pa landsbygden. Hennes uppvéxt
ar praglad av jantelagen, som hela hennes familj tvingades lyda under.
Hennes mormor ansags som en ovardig person, vilket berodde pa att hon
var larare, men inflyttad, som forsokte forandra saker och ting byn. Aven
Monas far och make ar inflyttade bybor. Mona gar kursen for att den kindes
tvungen och den kompletterar hennes tidigare studier. I texten bedémer
hon hur mannen mar psykiskt. Vidare bedémer hon hur den grupp han
uppfattas tillhora star i forhallande till andra grupper. Det efterfoljs av
hennes kanslor och beskrivningar av hur hon sjélv fungerar:

[...] en olycklig man [...] tar avsked [...] forsoker i filmen rattfardiga sin handling
[...] Det dr vi mot dom. [...] gjorde sig sjalv till hjdlte, offer, pi samma ging och gav
sig rdtt att bedoma en situation [...] utifran sitt eget sdtt att uppfatta. [...] inuti
mig skriker en rost [...] att sifta sig till doms dver andras liv [...] blev otroligt illa
berdrd. Sorg och sorg igen. [...] kinner skrick ocksa [...]vald foder vald. Uppticker di
att jag sjilv dr den hir mannen i filmen [...] jag dr oerhort bra pa att ta pa mig skuld.
[...] kdnner radslan som den foder hos mig sa foljer en depressiv kdansla (Mona).

Den mest framtrddande stereotypin i texten ar frihetsoffret, som samtidigt
gor sig sjalv till hjdlten. I samband med karaktaristiken kdnde hon sig illa
berord, sorgsen, skrackfylld; fick skuldkanslor och blev nedstamd. Hennes
kanslor ar motstridiga och mobiliserar energi for olika typer av handlings-
beredskap infor flera motstridiga handlingar. De handlingarna &r: ga ifran;
stanna kvar och rikta energin inat for att sérja; flykt, och sedan fastlasning
genom skulden.
Maje har skrivit en likartad text. Den lyder:

[...] desperat man som ville gora nagot at demokratin. [...] dottern att féra kam-
pen vidare. Desperat. [...] som inte har nigon som helst utvig pi grund av att ingen
lyssnar, han blir inte hord. [...] omvérlden skall lyssna. Arg! [...] inte finns nagon
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som helst logik i att manniskor skall behova do. [...] la sin angest pa dottern.
Hans ego &r inte béttre an fortryckarnas (Maje).

Hon sidg en desperat man som vill gora nagot for demokratin.
Sjalvsprangningen ar den enda vég han finner for att andra skall lyssna pa
honom. Majes uppfattning av vad och hur dr dubbelbottnad. A ena sidan
beskriver hon frihetsoffret, & andra sidan beskriver hon desperadon som
hon likstéller med fortryckaren. Hon menar ocksa att mannen &verfor sin
angest pa dottern. Hon kédnner ilska eftersom manniskor ska do. Jag tolkar
att hon kdnner empati for dottern. For fadern kédnner hon antipati och ilska.
Den hér texten kan karaktérisera bade desperadon och frihetsoffret. Men
jag har bestaimt den som frihetsoffret. Nasta text daremot dr bestimd som
bade offer och desperado.

Offret och desperadon &r framtolkade ur Jessies och Johns texter. Enligt
Jessies text har handlingen politiska grunder, och den ar ett uttryck for vad
som kan ske med manniskor som ar maktldsa:

[...] tragiskt gripande film om desperation och hopplds maktloshet. En fin kanslig
maénniska som inte ser ndgon annan utvag dn att spranga sig sjdlv och sa manga
andra som mgjligt. En mycket sorglig skildring som visade hur kluven och forvir-
rad en méinniska kan bli. Han édlskade sin dotter mycket, han visade anger for en
handling han gjort en gang da han staingde dorren i stéllet for att forsoka hjalpa
da en 7-arig skottskadad flicka grat. Men nu siger han att han inte bryr sig ett
dugg om att manga pappor o mammor o t.o.m. barn, kommer att dédas av hans
attentat (Jessie 41-45 ar).

Jessie kdnde empati och sorg éver hur smartsamt livet kan bli for vissa
manniskor. Hon blev troligen lite forvirrad eftersom hon hade svart att
forsta hur mannen ténkte och kdande. Mellan raderna laser jag @ven in en
fortvivlan. I framtidsvision tar hon upp vikten av att skapa sig ett menings-
fullt liv och att hon ger sina barn goda minnen och styrka. Hon har dven
beskrivit filmen lite; och hon bedémer att handlingen ar ett sjalvmordsat-
tentat.

Nasta text ar skriven av John. Den innehaller fler stereotypier dn den
forra. Mannen é&r enligt texten ett offer, som ar dumt eftergiven, och en des-
perado som ocksa ar indoktrinerad, som jag bendamner manipulerad. Text
innehaller flera motségelser, som ligger till grund for att jag stereotypifie-
rar uppfattningen som bade offer och desperado.

[...] djupt engagerad méanniska som givit upp [...] hans egen flathet, maktloshet
och otélighet, desperation. Behov att ha nagot att tro pa. Indoktrinering, utan-
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forskap gor att han véljer att gora en fasansfull handling. Samtidigt som han
ar god make och far. Kort sagt en ménniska, som enligt mig gor ofdrsvarlig
handling. Jag uppfattar filmen som en stor antivaldsfilm. En berdttelse om en
manniskas val (John).

De kénslor som framtrader mellan raderna ar obehag och genom beddm-
ningen fasansfull handling, kan han dven ha ként radsla.

I nasta text ar desperadon mer framtradande dn i de tidigare. Den ar skri-
ven av Jana, som &r forfattare. Ytterligare beskrivningar av hennes kontext
finns i ett kommande avsnitt dér texten analyseras enligt fadersarketypen.
Den delen av texten som jag diskuterar utifran stereotypier ar foljande ci-
tat:

[...] kdnna bade en stark avsky och samtidigt kan jag ta till mig hans kénsla
av maktldshet och hans oerhérda trotthet pa fortrycket. Nar man inte tror att
man har nagot alternativ att fordndra varlden omkring sig, kommer kénslan av
maktloshet, och ur den desperationen som foljer kan man antingen ge upp eller
ta till oerhort desperata och drastiska atgéarder (Jana).

I texten framtrdder desperadon. Emotionerna som namns é&r stark avsky,
samtidigt som hon kunde kdnna mannens maktloshet och hans oerhdrda
trotthet 6ver det existerande fortrycket. Jana menar att maktloshet foder
desperation som kan leda till uppgivenhet och oerhort desperata och dras-
tiska handlingar. Hon kénde stark avsky i samband med perceptionen. Néar
hon sedan sétter sig in i mannens situation kdnner hon empati, varpa hon
ocksa kanner den maktloshet och oerhirda trétthet mannen uppfattas kdanna
genom det fortryck som rader. De kénslor som hon namnger &r egentligen
motstridiga. Och den uppfattning hon har om maktloshet innebar att de
utsatta kan i en forlangning utféra motstridiga handlingar.

De andra texterna som tydliggdr desperadon ar skrivna av Malte och
Manne. Bada citeras hér:

Sorg &ver hur ménniskor behover ta till vald for att kunna styra ver sina egna
liv (Manne). En desperat manniska som lever i fortryck. [...] manniskor ibland
kan vilja vigar som inte anses som acceptabla i “civiliserade” samhdllen. [...]
hur situationen kan se ut for manniskor som vill ha rattvisa. Hur jobbigt det kan
vara nér det inte finns en annan utvag (Malte).

Manne kdnde empati for mannen med hanvisning till han kande sorg 6ver
att vissa manniskor behover ta till vald for att kunna styra dver sina liv.
Manne &r den enda i gruppen som inte beskriver sjalvbombaren utifran
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karaktédrsdrag. Daremot uttrycker han sorg 6ver att vissa méanniskor beho-
ver ta till vald for att kunna styra 6ver sina liv. Den sorgen bottnar i empati.
Maltes resonerande tyder ocksa pa empati. Han sdtter sig in i mannens
situation och uttrycker att valdshandlingen var jobbig for sjalvbombaren.

Den sista stereotypin som &r inordnad under offerstereotypier dr den
religidse krigaren. Bade krigare och soldater ar egentligen en form av offer.
Soldater offrar sig for sitt land men de &ar psykologiskt paverkade till att
tro att de ska &verleva och att uppdraget har ett demokratiskt och fredligt
syfte. Utifran den uppfattningen, som ar min, har jag inordnat den reli-
giose krigaren under offerstereotypier.

Den religidse krigaren ar framtolkad ur den text som Jack har nertecknat.
Han éar 41-45 ar; han arbetar med inom en sektor som kan relateras till
folkhélsoarbete, arbetsmiljo och rehabilitering av langtidssjukskrivna. Han
laser kursen for personlig utveckling och kompetensutveckling inom arbe-
tet. I arbetet gor han foljande:

[...] att forska medverka i att skapa 6kad medvetenhet kring individens hilsa
och livssituation, sa att personen och chefen upplever att det rader balans mel-
lan krav i arbetet och formaga/méjlighet att svara upp mot dessa krav (Jack).

Han beskriver sin arbetsuppgift som en strdvan efter balans mellan en
chefs uppfattning om en arbetstagares prestationsférmaga i relation till de
stéllda prestationskraven.

I forhallande till de 6vriga skribenterna for han ett annorlunda resone-
mang om filmen. Det lyder:

[...] en fundamentalist som pa olika satt forsokte rattfardiga sitt handlade genom
att tala om och beskriva kampen mellan de onda och de han stod for de goda.
[...] Att han blandade in sin familj i sitt tal beskriver bara hur langt vissa méan-
niskor som blir fundamentalister dr beredd att ga for att bli martyrer. Kampen
mellan arketyperna fortsatter i det “heliga” kriget. [...] vdrlden ar en stor neuro-
tisk skadeplats, dar alla medel &r tillatna for att bekdmpa den andra sidan som
man betecknar som ond. Oskyldiga manniskor maste do for att uppratthalla en
balans [...] Géller dven naturligtvis USA:s roll i manga krig (Jack).

Den texten kan tolkas som den religiose krigaren som bekdmpar ondskan
och dven som en religios offerhandling. Vidare har han skrivit att oskyl-
diga maste do for att det ska rada en balans mellan gott och ont. Senare
uttrycker han att fundamentalister dr beredda att ga langt for att bli mar-
tyrer. Men nar malet for handlingen dr martyrskapet dr det inte ett offer i
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religionens namn. Utifran det resonemanget tolkar jag Jacks text som den
religidse krigaren.

Jack namnger inga kanslor, men han uttrycker att filmen var gripande
och ddrmed har han troligen kiant empati fér nagon eller for samtliga som
filmen handlar om. Hans sjédlvbeskrivning ar lika sammansatt som hans
uppfattning om sjadlvbombaren och martyrskapet.

Aktivitetsinriktning med politiska syften

De stereotyper som redovisas hdar kommer fran de 6vriga grupperna, alltsa
de som inte karakteriseras som religionsgrupper. Texterna uttrycker sjalv-
bombarens aktiva handlande.

Frihetskimpen &r karaktdriserad av tva kvinnor och en man. Ada kidnde
fortvivlan och medkénsla. De kdnslorna leder till samma form av hand-
lingsberedskap. Biggans karaktaristik visar han mot frihetskimpen med ut-
gangspunkt i hennes uppfattning om orsakerna bakom och himnaren uti-
fran syftet med handlingen. Hon inte uttryckt nagra kanslor och jag finner
heller ingen aggressivitet eller sorg i hennes sétt att formulera sig. Daremot
skulle de framlyfta karaktarsdragen kunna ha sin grund i olika motstridiga
kéanslor som: att tycka synd om; kdnna rddsla samt sympati och sorg. I stal-
let for en beskrivning av vad hon kdnde har hon namnt svdrigheter som hon
har haft de senaste tio dren. Genom en bearbetning av dem, har hon blivit
starkt. Vidare patalar hon vikten av att manniskor bearbetar sina egna sva-
righeter, vilket kan tala for att hon uppfattar detta som en annan 16sning
pa kampen for frihet.

Kjell, 46-50 ar, har stereotypifierat demokrati- eller frihetskimpen som an-
vander felaktiga metoder. Han kidnner avsky for metoden. De egna ved-
ertagna metoderna i kampen for demokrati och frihet bekréftas som goda
utifran Kjells vardering av sjalvbombarens metod. Den texten analyseras
senare enligt arketypteorin.

Rebellen ar karaktdriserad av tre kvinnor och en man. Aftis kdnde sorg
over familjens bendgenhet och rddsla infor handlingen. De kénslorna le-
der till olika handlingsberedskap som: att sorja med familjen och genom
radslan fly fran sammanhanget. Agata fick angest och kande sig illa till
mods. Arja var kluven eftersom hon kunde forsta en handling som hon inte
accepterar; samtidigt kdande hon ilska 6ver att mannen inte brydde sig 6ver
att han dédade fader och modrar. Den kluvenhet hon kande beror troligen
pa att handlingen utgjorde en moralisk konflikt. Slutligen Sam som riktade
sina kénslor till olika nivaer. Han blev gripen av filmen, kdnde sorg over
hur samhallet fungerade och sympati for dottern i filmen.
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Demokratiomstirtaren®? ar karaktariserad av Elisa som kinde sorg, ilska,
hat och var mycket upprord. De emotionerna dr motstridiga men de flesta
av dem leder till en handlingsberedskap fér angrepp mot och férsvar av;
samtidigt som sorgen riktar den psykiska energin inat.

Den stereotypi som bendmns krigshetsaren ar hamtad fran Kristas anteck-
ningar. Enligt hennes bedémning av filmen kan hon ha ként radsla.

Himnare &r karaktériserad av fem kvinnor och tva mén. Addis blev gri-
pen, och kdnde bade frustration och vrede 6ver handlingen. Hon kande
ocksa flickans maktloshet och angest. De kéanslorna &r disparata och for-
bereder olika typer av handlingsberedskap. Beryll kinde sorg 6ver dot-
terns stiuation och ilska som hon riktar mot valdshandlingen, som kom-
mer att leda till ytterligare hamndaktion fran motstandaren. Barbro blev
deprimerad och fick en klump i magen. Den klumpen kan ha sin grund
i motstridiga kdnslor, men den kan &ven vara ett fysiologiskt svar pa en
sorgereaktion, som ocksa kan hanforas till den sorg som utlystes via SVT
innan filmen visades. Bade Eivor och Emada skriver forst om sina kanslor
infér mannens handling, darefter diskuterar de faderns handling utifran
dotterns perspektiv. Emada blev upprord 6ver att fadern hdmnas sina for-
tryckare. Hennes kénslor kan dven ha sin grund i hennes uppfattning, som
ar att fadern sviker dottern. Hit hor ocksa hennes kénslor av férakt som
riktar sig mot fadersbilden och dérigenom forringar hon honom. Den tolk-
ningen grundar jag pa foljande citat:

[...] om det var min pappa, skulle jag vilja se det. Och det tror jag faktiskt inte.
Det skulle inte fa mig att ma battre dver det han gjorde (Emada).

Om hon var dottern skulle hon inte velat veta av att fadern hade visat sig
sasom mannen i filmen. I relation till hennes stallningstagande tolkar jag
hennes kénslor som likartade de kanslor som uppstar vid forlorad heder.
For hennes del framstar faderns betydelse som mycket vésentlig i bekraftel-
sen av henne. Eivor daremot blev férbannad nar hon sag filmen, samtidigt
som hon verkligen lider med dottern. Bdde Emada och Eivor har formulerat
motstridiga kanslor som leder till olika typer av handlingsberedskap, men
de riktar sina kédnslor mot olika fenomen. Alf daremot uttrycker mental
trotthet, men mellan raderna uttrycks bade hat och vrede samt fortvivlan
och sorg. Jag tolkar mental trotthet som drénerad pa psykisk energi, men
trottheten kan dven vara en kroppslig reaktion pa motstridiga kanslor. Den

225 Begreppet demokratiomstértare finns inte i NE, daremot finns begreppet samhéllsomstor-
taren. Genom en hérledning ur begreppet samhallsomstortaren for jag detta hdan mot syftet
med handlingen. Dérav begreppet demokratiomstortaren.
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senare texten kommer att analyseras enligt arketypteorin. Borje har inte
namngivit nagra kénslor, men jag tolkar in en sorg i hans text.

Harnast redovisas stereotypier som har sin grund i jagsvaghet eller brist-
fallig moralisk utveckling.

Jagsvaghet eller bristféllig moralisk utveckling

Under den hér rubriken diskuteras citaten och referaten fran informanter-
na utifran olika typer av jagsvaghet eller bristfallig moralisk utveckling. De
forsta texterna innehaller tolkningar som har sin referens i den oansvarige
eller hamnaren. Darpa foljer texter som kan aterges som den egoistiske,
svekfulle och ansvarslose fadern. De som redovisas dérefter har tolkats
som borderlinepersonligheten.??® Sedan féljer de texter som har tolkas som
psykopaten227 och slutligen stackaren.

Den oansvarige eller himnaren har karaktariserats av Jane, 46-50 ar, som
ar hogutbildad inom teknik. Hon har arbetat inom olika omraden inom en
hogteknologisk industri. Hon laser djuppsykologi for att komma i frin det
tekniska, och for att komma in i nya tankebanor. Hon har inte skrivit nagot
om sina framtidsvisioner. Om filmen har hon skrivit foljande:

[...] sdger adjo till sin fru och dotter. [...] att hon skall hitta en ny man att leva med
[...] menar det inte. [...] dngrar att han inte brydde sig tidigare da en 17-arig flicka
knackade pa hans dorr och bad om hjélp da hon var skjuten med gummikulor.
Otédck. Han forsoker dven att fa dottern att géra samma sak om hon hamnar i en
likartad situation. Jag kan inte satta mig in i hans tankar. [...] tyckte jag synd om
alla tre, men sedan kédndes det bara sorgset och dcklat (Jane).

Citatet kan tolkas som den oansvarige och hdamnaren. Jane uppger att fa-
dern forsoker paverka dottern att géra samma sak som han, om hon kom-
mer i samma situation. Den uppfattningen tolkar jag som en beskrivning
pa hamnaren. Enligt NE dr hdmnaren en person som utkriver himnd for egen
eller annans rikning.

Jane uttrycker flera kéanslor. Hon tyckte att filmen var otack och dér ar
radslan den troliga kénslan. Hon tyckte synd om alla tre och darefter kan-
de hon sorg och &ckel. Synonymer till 4ckel dr avsky, avsmak, vamjelse,
aversion och illamaende. Med utgangspunkt i de uttryckta kanslorna ar
det hdmnaren som &r den troligaste stereotypin, men hon karaktériserar
ocksa hycklaren, eftersom mannen inte menar det han siger till sin fru.

Hennes kanslor som i viss man motstridiga kan ha bidragit till hennes
fysiska dckelkanslor. Jag tolkar saledes att motstridiga emotioner kan leda

226 Cullberg 1986: 174-190
227 Cullberg 1986: 198-202
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till en fysisk paverkan som legaliserar ett avstandstagande fran engage-
mang.

Egoisten, den svekfulle och ansvarslise fadern ar kategoriserad av Minna, 35-
39 ar. Hon har vuxit upp pa landsbygden, dar det inte fanns nagot fortryck
i samhéllet, men val i den egna familjen. Hon beskriver sin uppvaxt enligt
foljande:

Min pappa var valdigt svartsjuk, sa mamma hoéll sig mest hemma. Jag forstar att
hans rddsla for att mista henne gjorde honom sadan och att han inte hade stort
varde sjdlv. Han hade vildigt stort kontrollbehov pa oss barn, 6verbeskyddan-
de. Nar han blev sjuk var jag 12 ar. Da var det forsta gangen jag sag/kande att
han tankte ta sitt liv, vilket han bekréftade ndgra manader efterat. Sedan hande
det 2 ganger till nar han bad mig “ordna hem saker” for att han skulle kunna
ta sjalvmord. (han trodde nog ej att jag forstod.) Sista gangen han bad mig att
hjdlpa honom dg, var jag 24 ar. Forutom att han varje midsommar, jul och pask
sa att detta var den sista [...] han skulle fira med oss! Att han nog skulle d6 om
jag flyttade hemifran. Han var sjuk i 15 ar innan han fick ro. Anda nér jag ser
tillbaka pa min barndom ténker jag pa hur karleksfullt jag haft det trots allt. Vi
kramades mycket, pappa slog oss aldrig, inte ens ett nyp i nacken. Talade alltid
om hur fina, bra och duktiga vi barn var. Sa jag ar dnda glad for att jag fatt erfa-
renheten att bo med en sjuk pappa som gjort att Jag ar den Jag ar i dag (Minna).

Hon beskriver sin religiositet som:

[...] en tro, vordnad, respekt, kérlek till Gud, Universum och allt levande. Jag ar
en del av Gud oavsett jag vill eller ej och sedan &r det upp till mig att varda min
skatt for da kan universum bli 1akt och helt (Minna).

Den beskrivningen av religionen vill jag garna tolka som en gnostisk religi-
onsforstaelse med utgangspunkt i: del av Gud och att lika universum till helt.

Minna &r homeopat, zonterapeut och massor. Hon kallar sig sjalv for en
mangsysslare som ar intresserad av hur allt paverkar henne. Hon har valt
kursen som en mdjlighet till att fa en ny forstaelse for hur vi manniskor
paverkas pa olika plan. Framtiden benamner hon som underbar oavsett
vad som hander. I framtidsvisionen tar hon upp det som har varit och att
manga erfarenheter &r bearbetade. Hon bekraftar darefter att hennes liv
har givit henne en meningsfull kunskap; insikt i innebérden — och vardet
av att vara drlig mot sig sjalv.

[...] kan alltid vélja att leva kvar i mina rddslor och tro att andra styr mitt liv, men
det vore ju att ljuga for mig och andra (Minna).
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Hon uttrycker att hon ser ljust och karleksfullt pa framtiden. Hennes ut-
veckling anges enligt foljande:

[...] gor det jag forstar och har kunskap om for att hitta vagen hem till mitt sanna
JAG (Minna).

Den text som handlar om filmen &r foljande:

[...] en mork grand, en bil, en man som spelade in ett meddelande till sin hustru/
sambo och sin dotter. Dotterns bakhuvud nér hon séag filmen. Filmen var tryck-
ande, sorgsam, fortvivlan och en férfragan om forlatelse och forstaelse (Minna).

De kénslor och mentala tillstind hon namnger &r tryckande, sorg som
ndrmade sig grat, fortvivlan, aggressivitet, ilska, separationsangest samt
forvirring. Hennes fortvivlan hor ihop med mannens sitt att ta farvél, som
forhindrade frun fran att paverka honom. Hon blev arg for att mannen lade
over meddelaransvaret om hans déd pa modern. Den forvirring hon kéande
berodde pa att hon forstod att mannen var trott pa fortrycket, samtidigt
som separationsangesten blev den 6vertagande kénslan. Ilskan relaterar
hon till det egoistiska i att vélja bort sitt liv, varpa hon staller fragan: for
vem? Den fragan talar for att Minna bedomde dottern som viktigare &n allt
annat och att handlingen var ett svek mot henne.

De stereotypier som uppfattningen kan refereras till &r den egoistiske,
svekfulle och ansvarslose fadern.

Minna har erfarenhet av att vara dotter till en far som tog sitt liv. Darfor
kan det ligga nara till hands att hon identifierar sig med Nora. Hon forstar
aven att modern fick problem med informationsansvaret om faderns dod;
svarigheter i omsorgen och omvardnaden av dottern samt i forsérjningen
av familjen.

I de 6vriga grupperna har tre kvinnor och en man karaktériserat egois-
ten. Sonja blev illa berdrd. Elsy, som beskriver mest av alla i den gruppen,
kande ilska och upprordhet. Darefter staller hon mannen till svars for hans
handling. Det sattet att hantera en situation tyder pa en vrede som mobi-
liserar psykisk energi, varpa hon férbereddes for att ta itu med mannen.
Kamma kallar mannen for fegisen. Men enligt hennes uppfattning dodar
mannen sig sjalv for att fa som han vill och darmed &r det egoisten eller
egocentrikern hon karaktariserar. I Sverige finns det ett slentrianmassigt ut-
tryckt for sjdlvmord, vilket pekar ut den som tar sitt liv som en fegis som
smiter fran sitt personliga ansvar. Den bedémningen anvands nar vi man-
niskor inte orkar engagera oss i det som har skett. Kamma blev foérbannad,
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som é&r en férsvagad vrede. Den kénslan &r helt adekvat i relation till den
framtolkade stereotypin. Slutligen ndmner jag Solve som kande trotthet.

Naésta stereotypi som hor ihop med jagsvaghet ar borderlinepersonlighe-
ten.??8 Texten #r skriven av Jannit, 36-40 ar. Hon ar hogutbildad inom na-
turvetenskap och har arbetat med bade forskning och utveckling. Hon har
varit sjuk under en tid med diagnosen utmattningsdepression. Hon gar
kursen for att ldra kdnna sig sjdlv och fa forstaelse for olika méanskliga bete-
enden. I framtidsvisionen har hon inte beskrivit nagot. Det citat som foljer
ar hennes karaktaristik av mannen i filmen:

For mig verkar mannen vara kluven i sitt inre. Han visar bade hat, fortryck, skam
och sjalvforakt samtidigt som han uttrycker stolta kinslor for det han ska gora.
[...] forst arg [...] forstar inte den Overtygelse (Jannit).

Nér en person beskrivs som kluven i sitt inre, r det néra till hands att
hénfora den karaktdristiken till borderlinepersonligheten. Den karak-
taren skiljer sig fran den schizofrena personligheten genom borderli-
nepersonlighetens realitetsuppfattning, som den schizofrena saknar.
Borderlinepersonligheten har foljande karaktarsdrag;:

Identitetsstérning med subjektiv tomhetskénsla, motsédgelsefull sjalvuppfatt-
ning och svarigheter att ha en kontinuerlig, néra relation till en medmanniska.
Bakom identitetsstorningen finns en splittring som véasentligt forsvar. [...] pa
grund av tendensen till projektiva identifikationer svarigheter eller oférmaga
att skilja mellan de goda/onda impulserna hos det egna jaget och dem hos om-

givningen.229

Med utgangspunkt i bade Jannits karaktaristik och det senare citatet bedo-
mer jag att borderlinepersonligheten ar en adekvat stereotypi, som framst
ar en psykiatrisk diagnos, men den anvands i Sverige som en nedséttande
stampling.

De emotioner Jannit har namngivit dr att hon forst blev arg. De kénslor
som avloste ilskan dr inte nedskrivna. Daremot skriver hon att hon har
svart att forsta att mannen dr 6vertygad om att han gor ratt. Hon uppfat-
tar ocksa att mannen uttrycker olika motstridiga kdnslor, som kan vara ett
uttryck for att ocksa hon kan ha kint bade rddsla, vrede och ilska samt
forakt, men det uttrycker hon inte, utan stannar av i namngivandet av de
egna kanslorna. Den hanteringen av situationen kommer jag att utveckla
langre fram i texten.

228 Cullberg 2000: 51
229 Cullberg 1986:182



STEREOTYPIER OCH EMOTIONER

Psykopaten ar nasta stereotypi. Den ar tolkad utifran den text Mari, 46-50
ar, har skrivit. Hon ar gestaltterapeut och laser kursen for att fa nya per-
spektiv pa omvérlden. Hon &r ocksa intresserad av antroposofi. Hon har
beskrivit filmen pa foljande satt:

[...] en man i baksétet pa en bil som talar till sin dotter da 7 ar [...] en kvinna tittar
pa filmen [...] da 17 ar (Mari).

Maris beskrivning av emotionerna &r: motstridiga kinslor och mycket ilska.
Istallet for att framstélla sina kdnslor fér hon en monolog som hon riktar
till mannen i filmen. Den citeras hér:

Titta inte bort nar du pastar dig dlska mig, hur kan jag da lita pa dig. Och — om
du nu dlskar mig — sprang da inte dig sjdlv och andra i luften utan VAR med mig
och visa mig din karlek [...] han forefaller kall. Han gar sin dod till motes (Mari).

Hon staller manga olika fragor som hon riktar till mannen i filmen. De
handlar om sambanden eller det motsdgelsefulla mellan: karlek — déda —
doédas. Hon forstar inte hur motsédgelsefulla méanniskor fungerar. Darefter
tanker hon kring mannens beteende och stéller fragor foljande fragor: Hur
har mannen paverkats av den unga flickan som han stingde doérren for?
Om han har paverkats av hennes dod, hur har da det paverkats hans sam-
vete? Ar sjalvsprangningen en himndattack mot dem som skot flickan?

I Maris text ar det mycket vrede som uttrycks i resonemangen. Den ste-
reotypi som framtrader ar psykopaten, men det kan &ven vara hamnaren.
Den tolkningen grundar jag pa hennes uppfattning, att mannen ar kall; att
hon stéller honom till svars for att han inte ger henne sin karlek; att hon inte
forstar hur en som sdger sig dlska ocksa kan doda.

Dar hon skall svara pa fragan om framtidsperspektivet skriver hon:

Jag undrar om jag hade vagat riskera mitt, mina barns liv om jag hade varit i
en situation dar jag kunnat hjalpa med risk for doden. Som exempelvis judar i
koncentrationslager eller i andra sammanhang. [...] en klok och vis kvinna med
varme och ett lustfyllt liv med stimulerande ménniskor omkring mig. [...] alltid
sett mig sjdlv som tuff och kavar och framat tjej men blivit mjukare och blodi-
gare efter att jag blev mamma. [...] Jag ser att jag lever ett liv i och fullt av varde
(Mari).

I framtidsvisionen forflyttar hon sig till svunnen tid, for att darefter be-
skriva hur hon har férandrats under sitt liv. Den beskrivningen leder fram
till tiden nu, som slutligen mynnar den ut i hur hon tanker om sig sjalv i
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framtiden. Det tidsperspektiv som innefattar da — nu — framtid ar en be-
skrivning av den heliga tiden, som dven kan beskrivas som ett tillstand dar
den linjéra tiden har upphér’c.230

Fadersrollen i filmen har enligt min tolkning aktiverat Maris modersroll,
darfér kommer hennes text att analyseras enligt arketypteorin.

Psykopaten har ocksa karaktariserats av fyra andra kvinnor. Tva av dem
tillhor vardgymnasiegruppen. Enligt Adeles text saknar mannen skuld-
kanslor. Hon kdnde ilska, men &ven en hel del vrede, som uttrycks mellan
raderna. Kvinnorna som tillhér vardgymnasiegruppen uttrycker varken
kénslor eller varderande beskrivningar férutom den som é&r inbyggd i ka-
raktaristiken, som dven kan ligga till grund for en tolkning av kanslorna.

Den sista stereotypin under den har samordnande rubriken ar stackaren.
Den éar karaktériserad av Meya, 41-45 ar. Hon har vuxit upp i en storstad,
har en gymnasial utbildning inom omvardnad samt nagra andra kurser
pa gymnasieniva. Hon gér kursen av eget intresse. Hennes framtidsper-
spektiv ar beroende av hur hon mar den dagen, men for det mesta &r hon
positivt installd till den. Hennes uppfattning om sjalvbombaren i filmen
ar foljande:

[...] tragisk man som fran borjan sag sjuk ut. Han forklarade sin kérlek till sin
dotter och varfor han maste gora det han skulle gora. [...] var egoist [...] en tra-
gisk liten man som inte sag nagon annan utvag (Meya).

Enligt NE kan ordet tragisk anviandas i tva betydelser om personer. De ar
mycket sorgliga pa ett uppseendevackande sitt eller att en person vars 6de
eller dylikt ar sorgligt. Den senare betydelsen héanférs till Martin Luther
King. I det hdar sammanhanget dr den forra betydelsen mest sannolik, vil-
ken ocksa styrks genom beddmningen att mannen sag sjuk ut. Det uttryck-
et dr varderande karaktdrsdrag om personer och anvinds enligt NE som
ett uttryck for personer som har: inneboende diliga kvalitéer ofta om nigot som
tinks som en organism eller e.d.

Eftersom mannen &ven har karaktariserats som egoist kan den karakta-
ren ocksa utgdra en uppfattning att mannen har bristfalliga psykiska kva-
litéer, som forhindrar tankar pa andra strategier an den valda. Den stereo-
typin &r en stackare.

Meya har inte namngivit eller formulerat nagra kanslor. Med hanvisning
till den stereotypi hon har karaktariserat har hon troligen tyckt synd om
mannen, som ocksa utgdr en form av underordning.

230 Eliade 1968: 46-48
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Bristféllig psykologisk eller mental formaga

Samtliga texter under den har rubriken ar skrivna av personer fran larar-
utbildningsgrupperna. De personerna ar jamforelsevis unga manniskor pa
vag mot ett yrke som larare.

Den svekfulle fadern ar en tolkning av Blossoms och Ebons karaktaristik.
Blossoms text vittnar om uppfattningen att sjalvbombaren inte tog hand
om en flicka i ndd. Filmen var en forklaring av det meningslosa valdet som
utovas. Hennes emotioner var mycket starka. Hon beskriver dem sé har:

[...] sa forbannad nér jag sag den. Olust, obehag, ville skrika!(Blossom).

Blossoms text har varit svartolkad. Det beror pa att hon anvander manga
olika karaktarsdrag i beskrivningen av mannen. Slutligen har den svek-
fulle fadern blivit den avgorande stereotypin.

De kénslor Ebon har uttryckt dr besvikelse 6ver mannens val av hand-
ling. Hon riktar en kdnsla av besvikelse mot honom, med héanvisning till att
han behévdes hemma hos dottern istallet for att ddda andra. Den kdnslan
riktas @ven mot modern eftersom hon inte skyddar dottern fran vetska-
pen om vad fadern har gjort. Besvikelsen 6vergick sedan till obehag och
ilska. Hon kdnde aven radsla med hanvisning till att filmen var hemsk.
Den moderligt omhéandertagande och beskyddande sidan aktualiserades
hos henne.

Narcissisten ar karaktariserad av tva man. Bamir bedomer sin egen kun-
skap om andra kulturer som bristfillig, men sedan utgar han ifrdn att
handlingen utfors for att mannen ska bli sedd. Han ar sjilv tacksam for
att han slipper bo i ett land dar sjalvsprangningar sker. Enligt Elis karakta-
ristik kan stereotypin dven vara vettvillingen. Han har sjdlv bestimt man-
nen som terroristen, vars karaktarsdrag ar motsagelsefulla. Han har inte
beskrivit eller namngivit nagra kanslor, men han berattar att han var nara
déden som litet barn. Den beréttelsen skulle troligen aldrig ha beréttats
om inte filmen hade aktualiserat en situation som kan relateras till bade
liv och dod.

Ektina tillstar sig ha fordomar om filmer frin den kulturen. De emotioner
hon formulerar ar sorg 6ver vad som skedde med familjen och de utsatta
pa stadion. I texten framtrader en irritation som &r riktad mot mig med
hénvisning till att jag har utsatt henne for bade filmen och fragorna om
den.

Diren ar karaktariserad av Kersta, Bertil och Billy. Kersta kande sorg
over att det finns méanniskor som fungerar som en sadan. Bertil daremot
kande ilska som riktas mot handlingen och sorg 6ver att mannen valde den
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handlingen. Billy tyckte synd om mannen samtidigt som han kéande ilska
som riktas mot handlingen och sorg 6ver den skada mannen vallar andra.

De stereotypier som har sin grund i bristfillig psykologisk eller mental
formaga ar nu redovisade. Jag 6vergar hédrnast till en redovisning av sa-
dana stereotypier som har sin referens i olika uttrycksformer fér maktfull-
komlighet.

Maktfullkomlighet

De stereotypier som ar inordnade under den hér rubriken &r tolkade uti-
fran skribenternas karaktaristik av olika typer av beteenden som kan ge ett
overtag genom olika kanslor. Det utmérkande for de stereotypierna &r de
ar uttryck for hat och hot, som leder till rddsla och underordning hos den
som blir utsatt.

Den hatiske &r framtolkad i de texter som fdljer. Texterna ar likartade men
skiljer sig at innehallsmaéssigt. Den forsta texten kommer fran Maja, 45-50
ar. Hon har vuxit upp palandet, i en mindre stad och i en storstad. Hon har
inte upplevt nagot fortryck, men hennes far upplevde sig fortryckt av soci-
aldemokrater, som gjorde honom hatisk. Maja &r privatreligids; hon ar koor-
dinator inom sitt arbete som alkoholterapeut och larare i socialpedagogiskt
behandlingsarbete. Hon gar kursen av eget intresse och som kompetensut-
veckling inom sitt yrke. Maja menar att filmen uttrycker den drivkraft som
ligger bakom kérleken till livet och barnen, samtidigt som den personen &r
beredd att do for sin 6vertygelse. Drivkraften uttrycks som:

Hela varldens dilemma och problematik [...] You are with me or against me. Jag
kdnde vil egentligen bara det hat han sjélv utstralade. [...] Nora hade raddat

livet pa alla de méanniskor som nu skulle d6, om hon fatt méjlighet (Maja).

Enligt hennes framtidsvision kommer livet att bli bra och den forstael-
sen har hon fatt efter att last boken: Evas déttrar av Marianne Fredriksson.
Vidare menar hon att ménniskor ar resultaten av sina val och att kérleken
behover segra over hatet. Den har texten visar hdn mot den hatiske som
enligt NE &r en person som kéinner varaktigt hat.

Hatet forstar jag som en kinsla som Maja 6verfor pa bilden av mannen.
Vidare forstar jag av texten att hon uppfattar att mannen riktar sitt hat
mot sina motstandare. Det hatet blir drivkraften nar kérleken &r bristfal-
lig. Darmed kan en &vertygelse vara ett substitut for karlek. Texten kan
dven tolkas som en indelning av ménskligheten, eller en atskillnad mel-
lan kvinnor och mén dar ocksa konsspecifika egenskaper kan framsta som
ofdrenliga.
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Nista text ar likartad, men den handlar mer om hot dn hat. Darfor ar
stereotypin har benamnd den hotfulle. Texten &r skriven av Mia, 36-40 ar,
som har vuxit upp i en storstad. Hon har kant sig fortryckt av sina syskon,
men menar att det var ingenting i férhallande till det fortryck som rader i
mannens kontext. Hon kan kdnna sig maktlos infor visst fortryck, men hon
namner inte vilket. Varfor hon har valt att g& kursen formuleras i foljande
citat:

[...] jag &r intresserad av psykologi och vildigt intresserad av mina drommar
och dess symboler, arketyper osv. Varan sjdl med dess uttryck och paverkningar
som projektioner, det med myter dr ocksa valdigt intressant hur livet bestar av
manga av dessa, staindigt dterkommande myter (Mia).

Om filmen har hon skrivit foljande:

[...] skrammande, vilken verklighet vi egentligen lever i. Han dodar massor med
oskyldiga ménniskor [...] ger pengar till dessa som fortsitter med denna valds-
handling. [...] obehag av hatet som dessa bar pa som ar sa mycket viktigare &n
allt annat. [...] dottern med dessa dubbla budskap pappan ger henne (Mia).

Den stereotypi texten kan hanforas till & hamnaren eller den hatiske. Men
nér hennes framtidsvision laggs till texten, 6vergar hamnaren eller den ha-
tiske till den hotfulle. Jag citerar texten:

I framtiden tanker jag mig sjdlv i ett hardare samhalle dér folk har blivit tvungna
att dela sin vardag med dessa manniskor. Samtidigt (parallellt) maste man leva
med den glddje som livet ger. Vi lever med en stdndig hotbild om hur maktlos
man kan vara. Alla kan bli offer. Samtidigt som man maste motarbeta de morka
krafterna som inte far ta 6vertag. (Mia)

I'den hir texten finns det en indelning av manniskorna i vi och dom samt en
onskan att slippa leva i samma samhalle som dom. Dér blir sjalvbombaren
ett hot utifran, medan de 6vriga blir maktlésa och eventuella offer. Den
stereotypin blir da den hotfulle. Enligt min tolkning blev hon radd och i
viss man vred, ilsken eller hatisk. Hennes emotioner skapar olika typer av
handlingsberedskap och hon beskriver tre sadana, som é&r: att ga emot, att
retirera och att vara kvar.
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Sjélvmordsbendgenhet

I den féljande texten bendmner jag respektive stereotypi sedan gor jag en
upprakning av vilkas texter som ar stereotypifierade enligt den och vad de
personerna kande.

Melankolikern®! ir karaktiriserad av fem kvinnor i vardgymnasiegrup-
pen. Samtliga kdnde empati232 for dottern eller mannen i filmen. I lararut-
bildningsgruppernas texter har melankolikern karaktariserats av tva kvin-
nor. Abbis kdnde forst radsla, men nar mannen talade med dottern blev
hon gripen och sedan blev hon arg. De kéanslorna ar motstridiga och leder
till tva typer av handlingsberedskap. Belina ddremot kédnde sorg och hon
tog emot den sorg som hon uppfattade att mannen bar pa. Melankoli ar
enligt Cullberg ett personlighetsdrag som kan ligga bakom sjdlvmords-
handlingar.

Sjalvmdrdaren ar karaktariserad av tre kvinnor och tva man. Ebis bestdm-
melse av mannen dr sjalvmordsbombare. Hennes berittelse om filmen
stdimmer inte 6verens med handlingen i filmen. Hon berittar i stallet om
en véaninna, vars far tog sitt liv. Det minnet kan ligga som ett raster dver
hennes tolkning, som darmed blir ett atergivande av ett annat livsdde. De
kanslor som tydliggors i texten ar frustration och sorg. Hon har generell
uppfattning att foraldrarna ar de sammanhallande ldankarna i alla familjer.

De anteckningar som Kain och Kristin har skrivit innehaller varken nag-
ra emotioner eller varderingar som kan tolkas som emotioner, mer dn de
som sjélva stereotypin kan innehalla. I Kristers text daremot, tydliggors
en sorg som visar sig i hans ldngtan efter arbete, kirlek och en egen familj.
Han lyfter fram en lingtan efter roller som &r bade vanliga och efterstra-
vansvarda i varje manskligt samhalle, och som hor ihop med ménniskans
tillhorighetsbehov och existens i varandet och blivandet.

Sjalvmdrdaren och massmérdaren ar karaktariserad av fyra kvinnor. Amis
har inte namnt nagra motiv bakom sjalvsprangningen. Jag kopplar ihop
hennes bestamning med morden dagen innan, som hon ocksa refererar.
Filmen vackte morka funderingar, och hon kdnde bade rdadsla och sorg,
som ar motstridiga kdnslor. Benitas text vittnar om att filmen var svar att
forstd, varpa hon kidnde forvirring, blev dcklad, forvanad och fundersam.
I Ermas noteringarna finns inga namngivna kénslor och hennes karakta-
ristik ar sjalv- och massmordaren. Med stdd av Edas text forstod hon inte
filmen som hon bedémde obegriplig, varpa hon kdnde obehag.

231 Cullberg 1986: 272-281
232 Enligt Ne dr Empati’, inlevelseférmaga att kunna leva sig in i en annan méanniskas kan-
sloldge och behov.
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De olika tolkningarna som visar han till stereotypier ar nu redovisade.
Under nésta rubrik diskuteras stereotypierna som en form av personlig
interaktion med omgivningen

Stereotypier - interaktion med omgivningen

Den hér redovisningen av hur stereotypierna kan forstas utifran det per-
sonliga sammanhanget &dr baserad pa de tolkade texterna fran vardgymna-
siegruppen och lararutbildningsgruppen. Deras texter dr nagot mer omfat-
tande an de som ar skrivna av komvux- och arbetsmarknadsgruppen. De
innehaller en kort beréttelse om dem sjédlva och deras framtida intentioner.
I diskussionen utgar jag fran stereotypierna och emotionerna bakom dem.
Darefter foljer en diskussion kring hur stereotypin hor ihop med det per-
sonliga sammanhanget och bekréftar de egna karaktérsdragen samt valet
av det framtida yrket. Den avgransning jag har valt innebér att maktfull-
komliga stereotypier inte diskuteras i det hér avsnittet.

Forst véljer jag ut stereotypier som &r framtolkade ut texterna fran vard-
gymnasiegruppen och darefter texter fran lararutbildningsgrupperna.
Som jag tidigare noterade, har jag en specifik forstaelse av texterna fran
vardgymnasiegruppen. Deras karaktdristik av patienters tillstand ligger
till grund for en omvardnadsdiagnostik. Jag har ocksa en tidigare profes-
sion som vardlarare och god kannedom om innehéllet i deras utbildningar.

Den argumenterande texten tar sin utgangspunkt i stereotypin melanko-
likern. De skribenter som bedomer mannens tillstand eller karaktérsdrag
som melankolikern noterar eller beskriver empatin fér mannen eller dot-
tern i filmen. Deras beskrivningar av mannen eller omnamnda karaktars-
drag hor direkt ihop med en omvardnadsdiagnostisering som kan ligga till
grund for omvardnadshandlingar i det kommande yrket.

De som har karaktériserat mannen som sociopaten eller psykopaten han-
for till en psykiatrisk diagnos. Den kannetecknas som: franvaro av skuld-
kanslor, obenédgenhet att underordna sig samhallets regelsystem, brist pa
planering; svarigheter att leva sig in i andras situation och att lara av egna
misstag. Deras bedomning av mannens karaktarsdrag kan utgora en inlard
kunskap fran den psykiatriska litteraturens beskrivningar av stérda per-
sonligheter. Genom karaktéristiken bekraftar de att de har uppnatt vissa
av omvardnadsprogramments kursmal inom @mnet psykiatri. De pavisar
ocksa en bedémningsfardighet av méanniskors personlighetsdrag.

Med hanvisning till delresultatet fran vardgymnasiegrupper forefaller
deras karaktaristik vara ett inlart diagnostiseringssystem. De emotioner
som vécks upp genom perceptionen kan aktivera ett yrkesspecifikt sprak.
Det spraket ar internt och anvénds for att forsta och tillfredstalla vardbe-
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hévande personers behov och for att vara vélfungerande i den kommande
kontexten. Darmed 6vergar jag till lararutbildningsgruppernas texter som
ar stereotypifierade som offer.

Offerstereotypier

De tolkningar som den hir redovisningen bygger pa ér arkiverad vid Abo
Akademi. I vissa fall har jag gatt tillbaka till den avskrivna urkunden for
att darifran lyfta fram varje persons davarande och framtida kontext. De
framtolkade stereotypierna sammanfors slutligen med respektive persons
kontext. Jag véljer ut ett fatal texter fran varje stereotypi.

Anna har karaktariserat mannen som ondskans offer, hennes emotioner
var sorg, en kanslomaéssig smarta, kdnsla av hopploshet och rddsla. De
emotionerna forbereder olika typer av handlingsberedskap. Bade ondska
och godhet existerar som fenomen enligt hennes verklighetsuppfattning.
Hon har en positiv installning till framtiden, som kan ha sin referens i hen-
nes egen bearbetning av det som skett i hennes liv. Hennes motstridiga
emotioner, som tillsammans uppfattningen om manniskan som existentiell
varelse och hennes 16sning pa hur svarigheter bearbetas kan utgora grun-
den for stereotypin.

Bland dem som har karaktariserat mannen som offer genom fortrycket be-
skriver Adana att hon vill bli en person som kan paverka samhallet i po-
sitiv riktning, och konstaterar att vi lever i en skyddad varld. Hon kénde
sorg, obehag och upprordhet, vilket innebdr motstridiga emotioner som
leder till olika typer av handlingsberedskap. Hennes yrkesval innebér ett
rolltagande som innefattar ett inflytande pa barnen, som i en férlangning
innebar att hon motverkar fortryck. Darmed bekréftas hennes intentioner
likartade mannens, men hans karaktarsdrag ar grundlagda genom for-
tryck.

Akta ar kristen; hon tycker om att paverka andra, sprida kunskap, och
oka méanniskors forstaelse for varandra. Hon blev arg och anger en mora-
lisk kluvenhet i fraga om att forsta en handling som bedémds oacceptabel.
Hon uppfattade att mannen sokte absolution for sin handling. Hennes val
av uttryck forstarker hennes religiosa tillhorighet, och sétter in mannen i en
religios kontext. I karaktaristiken av mannen framstélls hon sjalv som en
foranderlig personlighet som tar stéallning och vill paverka.

Slutligen namner jag Aron, som kédnde olust. Han ar intresserad av his-
toria och samhaéllskunskap. I texten &r han kritisk mot vastmakterna som
beddmer sjalvbombare som galningar. Han héanfor filmens handling till
dagens datum, som var den 11/9 2003. Hans framstallning tydliggor ett
politiskt intresse och modet att vaga ifragasatta makthavarnas karaktaris-
tik av sjalvbombare. Med utgangspunkt i kontexten bekraftar stereotypin
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bade yrkesvalet och hans intressen som goda. I enlighet med de tolkade
texterna hjalper den varderande karaktaristiken betraktaren att tydliggora
sina egna personlighetskaraktaristika som ocksa framstélls som grund for
och bekréftelse av de egna intressena.

Bland de texter som &r tolkade som offer genom och mot en dvermakt ut-
tryckte Bellan motstridiga emotioner, som dven kan ha paverkat henne
fysiskt. De Ovrigas emotioner var inte motstridiga, men de lyfter fram
handlingen som ett etiskt dilemma och att en 6vermakt dr den ytterst an-
svariga. De for en diskussion kring makt och maktlshet. Den senare anses
féda resignation, tvivel, angest och dvertygelser om att valdshandlingen &r
ratt handling. Vidare anser de att det ar fel att d6da, men att ménniskorna
tvingas till det som sista atgard for att sjdlva komma till tals. Deras resone-
mang gor dem till personligheter som tar itu med oréttvisor och maktlos-
het. Genom deras resonemang kring handlingens konsekvenser for frun,
dottern och de &vriga offren, blir de relationsorienterade. Diskussionerna
innefattar en véardering som upphajer den egna kulturen och de egna idea-
len i forhallande till de ideal som antas finnas i andra grupper.

I texterna som ar tolkade som offer genom manipulation eller annat tving
var emotionerna skiftande i fraga om motstridighet. Brita dr en av dem
som kande motstridiga kénslor. Hon kidnde sorg, smérta, hopploshet och
rédsla. De kédnslorna grundlagger motstridiga handlingar. Hon refererar
valdshandlingarna i Sverige dagen innan, och menar att valdshandlingar
utfors av sjuka méanniskor. Den bedémningen om véldsverkares karaktars-
drag uttrycktes i nyhetssaindningen som vi tittade pa strax innan filmen
spelades upp. Darmed kan kognitiva felslut bero pa hur vi oreflekterat
anvander mediernas formulerade varderingar och uppfattningar nar vi
inte finner ord for den pakomna situationen. De personer som framhal-
ler att sjalvbombaren dr manipulerad eller tvingade till handlingen, lagger
ansvaret pa en grupp. I flera texter fran lararutbildning C héanférs grup-
pen till nagon stat i det forna Sovjetunionen eller till israeliska grupper.
Gisslandramat i Beslan kan ligga till grund for de forra beddmningarna.
Maénnen i lararutbildningsgruppen framstéller férhoppningar om varlds-
politiska férandringar, men de har inte beskrivit sig sjdlva som foéréandrare.
Brita daremot beskriver sig sjalv som foéréandrare.

De som har karaktariserat fanatikern har uppfattningar att handlingen
har sin grund i tron d.v.s. religionen eller att personen styrs av olika princi-
piella idéer. Utifran det kan fanatikern ocksa tolkas som martyr eller offer.
I de hér texterna visar det sig att filmen har paverkat informanternas satt
att beskriva sig sjdlva och deras intentioner. Det exemplifieras i den fol-
jande beddmningen, som f6ljs av en sjalvbeskrivning.
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Adona bedomer att mannen &r en tragisk personlighet som prioriterar
idéer och principer hogre an manskliga relationerna. Han 6verreagerar pa
bagateller eller saknar formaga att leva ett vardigt liv. I sjalvbeskrivningen
uttrycker Adona ovisshet, eftersom vem som helst kan gora vad som helst.
Den beskrivningen kan hora ihop med bade filmens handling och valds-
handlingarna dagen innan. Men ovissheten om vem som kan vara valds-
verkare kan dven ha sin grund i Mellandsternfragan med hanvisning till
att hon hanfoér sjalvbombningar till Gaza. Handlingen berérde henne med
referens till hennes uttryckta upprordhet: att en minniska kan gd si lingt for
det den tycker dr ritt eller fel. I framtidsperspektivet skriver hon, att hon inte
skulle ta sitt liv for det som hon bedomer ar réatt eller fel, och som hon vill
andra pa. Hon kdnde medlidande for dottern och de méanniskor som skulle
skadas. Underforstatt har hon ocksa blivit radd.

Emma, 46-50 ar, har vuxit upp i en storstad dar det fanns fortryck pa
grund av den hoga invandringen. Vidare menar hon att invandringen
ocksa hade bidragit till en segregerad i staden. Hon anser att rasism &r ett
sjalvklart fenomen eftersom olika etniska grupper inte férstar varandra.
Hon har arbetat inom varden och varit egenforetagare inom hotell- och
restaurangbranschen. Hennes intressen dr andra manniskor oavsett alder
och utvecklingsfas. Intresset for andra visar sig i tankarna om Nora och
hur hon mar. S§jilv ar hon en s6kare och bendmner schamanismen som vdrt
gamla arv. Hon beddmer att mannen ar sjalvmordsbombare och undrar hur
sadana forsvarar sina handlingar. Vidare menar hon att det &r mycket svart
att satta sig in sjallvbombares psyke. Hon ar bedrévad &ver krigen i religio-
nen och guds namn, som hon anser &r ett fenomen som alltid har pagatt och
kommer att paga, oavsett tidsepok. Hennes framtidsvision &r ganska dys-
ter med héanvisning till att det blir bara virre; terrorismen kommer allt nar-
mare och den finns troligen i Sverige inom en snar framtid. Slutligen be-
skriver hon sig sjalv som paverkaren som alltid forsoker att paverka andra
manniskor till samverkan med och fOrstaelse for varandra, och hon har for-
hoppningar om en ljus framtid. Genom hennes karaktaristik blir mannen
en person som hon tar avstand i fran och den grupp han tillhor &r ett hot
utifran. Den beddmningen &r baserad pa karaktaristiken och hennes kéns-
lor, som hon bendmner: sorg, fortvivlan och ont i magen. Mellan raderna
framtrader ocksa rddsla eller hotfullhet. Utifran hennes text uppfattar jag
att bestdmning av karaktaristiken leder till avstandstagande, som i sin tur
ateruppréttar den egna tryggheten och sjalvforstaelsen. De emotioner som
har vackts upp tillsammans med uppfattningen att invandringen har lett
till segregation och rasism, kan ha avgérande betydelse for karaktaristiken.

Héarnast diskuteras emotionerna och den personliga kontexten med ut-
gangspunkt i stereotypin offer genom religionen eller politiska motsittningar
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och religionen. Estrid kdande motstridiga emotioner och funderade 6ver hur
hon i framtiden kan skydda sina barn och barnbarn. Hon ska bli forskole-
larare. Filmen aktiverade hennes beskyddande egenskaper som kan hanfo-
ras till modersrollen. Jag beddmer att Estrid fokus &r dottern i filmen, med
hanvisning till féljande citat:

[...] som talade till sitt barns mor och till sin dotter [...] en avskedshélsning.
(Estrid).

Hon tror att terrorangrepp, religiosa och politiska motsattningar kommer
att finnas i Sverige. Utifran detta funderar hon 6ver hur hon ska skydda
sina barn och barnbarn. Hon har varit underskéterska inom aldreomsor-
gen, vilket ocksd innebdr att modersrollen trénas i form av omvardnads-
handlingar.

Eja har namngivit emotionerna ilska, avsmak, radsla och illamaende.
Hon vill arbeta med barn eftersom hon stimuleras av det. Hennes fram-
tidsperspektiv ar att bevara hdlsan och gora sa gott hon kan. Hon anger
LaVey som mdjlig religios uppfattning. Den rorelsen grundades ar 1966
av Anton LaVey och beskrivs som en satanistisk rorelse.>> Utifran LaVeys
budord och tabun forstar jag det perspektivet som en protestrorelse mot de
abrahamitiska religionerna. Bade Ejas religiosa kontext och de motstridiga
kanslorna kan utgora en gemensam grund for bade hennes stereotypifie-
ring och uppfattningen att filmen var propagandaladdad.

Skribenterna bakom de texter som haller fram en religids offerhandling,
har skilda perspektiv som utgangspunkt for sin kategorisering. I den ena
texten finns foljande uppfattning om véldet och méanniskors hansynsloshet
gentemot varandra:

[...] allt elande runt omkring, ute i samhallet. Att hot, vald mm 6kar och att mén-
niskor inte tar hdnsyn till varandra (Elina, 26-30 ar).

Elina har uttryckt emotionerna: radsla, medlidande och sorg. De kéns-
lorna grundlagger olika typer av handlingsberedskap. Hon anger att det
blir viktigt att skapa trygghet och motverka valdshandlingar bland barn
i det kommande yrket. Med utgangspunkt i den bedémningen har filmen
paverkat henne att bekréfta yrkesvalet. Hon blir bade valdsférebyggare
och trygghetsskapare. I karaktaristiken av mannen anviander hon béade
generella valdshandlingar och den i filmen som utgangspunkt fér bedom-
ningen.

233  http://www.churchofsatan.com, http://www.laveycraft.com
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Emira, 18-25 ar, lyfter fram vikten av att en dotter kan kdnna stolthet
over sin faders handlingar, varpa hon fragar hur Nora uppfattar hand-
lingen. Samtidigt framstéller hon uppfattningen att fadern influerar dot-
tern. Hennes emotioner var ilska, besvikelse och upprordhet 6ver mannens
handling, och sorg. Genom identifikationen med dottern blir hon sorgsen
Over att inte flickan kunde kédnna stolthet 6ver sin far. Hon kan ocksa bli
orolig over terrordad. Hon bedémde att mannen i filmen ville uppfattas
som stark, men han var svag. Emira vill kdnna att hon ger nagot till andra
samtidigt som inte gor sa mycket for andra. Déarfor kanner hon sig mycket
egoistisk. Bada kvinnorna karaktariserar handlingen som en offerhand-
ling, men var den inordnas beror pa om de utgar fran valdet generellt eller
identifierar sig med dottern. Bada kvinnorna anvander filmens handling
som utgangspunkt for beskrivningen av framtidsvisionerna.

Stereotypin politiskt offer ar karaktariserad av nio personer. Jag valjer ut
tre av dem. Adine, 18-25 ar, kdnde disparata emotioner som leder till del-
tagande i sorgen, tycka synd om, ett tillbakadragande och flykt fran. Hon
lever i enlighet med sina varderingar, som inte berdttar om, men de kan
anas genom hennes karaktaristik av mannen. Hon hoppas att hon alltid
kommer att vara modig nog att formulera sina uppfattningar om foreteel-
ser, dven om de strider mot géngse uppfattning. Nar hon darefter tanker
pa mannen som en far dr han fruktansvard. Med utgangspunkt i karakta-
ristiken av mannen kan hennes egna karaktarsdrag liknas vid en ideolog,
som lever enligt sina varderingar och har modet att ga emot den stora mas-
sans asikter. Hennes karaktarsdrag ar motsatsen till dem hon uppfattar hos
mannen. Genom den varderande bedémningen av fadern i filmen har hon
ett fadersideal som inte uttrycks, men det &r en ténkbar polaritet.

Barbra, 18-25 ar, vill hjdlpa barn och ge dem verktyg till att skapa for-
andring; paverka sin egen framtid, ta kontroll 6ver sitt liv och inte finna
sig i vad som helst. Hon diskuterar sjialvsprangningen utifran rétt eller fel
handling. Hon kdnde olustkénslor och fick en tyngdkénsla i magen, som
kan vara kroppsliga symtom pa motstridiga emotioner. Hennes framtida
handlande &r motsatsen till sjallvbombarens handling.

Eleonor, 18-25 ar, anser att framtiden har mycket att ge, och den kom-
mer ocksa att ta. Hennes emotioner var radsla, sorg och kinslor av obehag.
Hon lyfter fram filmens moraliska dilemma utifran att doda i demokratins
namn nér det &r fel att doda. Hon beskriver dven att hon férstar den andre
utifran sin egen erfarenhet. Flera av skribenterna, som har karaktariserat
det politiska offret, har skrivit att det fanns fortryck dar de véxte upp, men
per definition®* beskriver de marginalisering av olika grupper.

234 Definitionen dr himtad i NE under sokordet fortryck.
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Fyra personer har karaktariserat frihetsoffret. Bland dem lyfts mannens
texter fram som en beskrivning av hur filmens handling kan ligga som
grund for deras sjdlvbeskrivningar. Bengt, 18-25 ar, beskriver en smygra-
sism som han sjélv har blivit utsatt for i Sverige. Han tillhér den kristna or-
todoxa kyrkan, dr valdsmotstandare och forstar palestinska sjalvbombare
som frihetskdmpar utan andra valméjligheter for forandring. Han tar stall-
ning mot bade valdet och fortrycket. Esra, 31-35 ar, diskuterar filmen uti-
fran historiska perspektiv och som den svages kamp mot den starke. Han
problematiserar valdet utifran regeringars respektive individers valds-
handlingar. Han kommer fram till att benamningen frihetskdmpe resp. ter-
rorist dr avhédngig av bestimmarens kontext och intentioner. Han kénde
vanmakt som &r ekvivalent med den maktloshet han uppfattar hos sjalv-
bombaren. I framtidsvisionen finns en férhoppning om 6kad integration.
Vidare anser han att Internet kan sprida sadan information att vi sjélva kan
ta stéllning till hur det forhaller sig.

De texter som &r tolkade enligt ospecificerat offer ar bestamda av skri-
benterna som sjalvmordsbombare samt sjalvmordsbombare och terrorist.
Ebba, 18-25 ar, kdnde motstridiga kénslor och beskriver att manniskovér-
desprincipen inte galler for alla manniskor. I det framtida arbetet vill hon
héja livskvalitén for utsatta barn. Genom karaktaristiken och uppfattning-
en kan filmens handling ligga som grund fér hennes visionara lararroll,
som innebdr att elevernas tankefrihet ska beaktas. Den beskrivs med ut-
gangspunkt i filmen:

Det viirsta du kan gora mot din fiende dr att tinka sjilvstindigt. Jag kanske inte skall
vara sa snabb att doma ut manniskor jag méter. Se till att mina framtida elever
tar till sig citatet ovan (Ebba).

Hennes moraliska aspekt ar att handlingar behover rattfardigas. Det an-
svaret har fadern 6verfort pa dottern. Fadern far darmed en viktig funktion
som en ansvarstagande och god manlig forebild for dottern. Med utgangs-
punkt i Ebbas egna intentioner &r offerstereotypin en bekréftelse och ett
rattfardigande av hennes eget yrkesval, som innebar att hon ska verka for
barnens sjalvstandiga tankande. I det fadersideal som framstalls har an-
svarstagandet en viktig betydelse med hanvisning till att dottern mdste axla
den moraliska aspekten av faderns handling.

Den andra texten ar skriven Erik, 26-30 ar, som kande radsla och frustra-
tion. Hans beréttelse om filmen &r fokuserad pa fadersrollen. De karaktars-
drag som han tillskriver sjalvbombaren &r vildigt bestaimd och fokuserad
samt att han vill leva. Dérefter skriver han om sin egen fadersroll, tanker
pa sina egna barn och sedan &r tankarna tillbaka i filmen. Han vill inte
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att mannen i filmen ska do, utan ga hem till sin dotter. Eriks beskrivna
personlighetskaraktaristika dr arbetsledaren, den forstdende mannen som
kan sitta sig in i andras situationer och tanka i nya banor. Han kan inta
en kritisk installning till mediernas dikotoma beskrivningar av politiska
valdsverkare och han ar den gode fadern som tar ansvar for sina barn och
sitt arbete. Men han kdnner rddsla och frustration infor hur vissa mannis-
kor forhaller sig moraliskt mot andra och ocksa mot miljon. Han &r radd
for vad som kommer att ske, och han vill forandra manniskors moraliska
handlande mot varandra och miljén, men kan inte. Hans riktade emotioner
ligger till grund for stereotypin som tillsammans med sjalvbeskrivningen
utgdr en bekréftelse av honom som den gode fadern, arbetsledaren och
lararen samt en icke férdomande personlighet.

Benny och Birger har till en borjan karaktariserat offret, som senare i tex-
terna dvergdr till desperadon for att slutligen vara bade ock. Benny kande
fortvivlan, misstro och medkansla. Efter fyra ars lararvikariat ska han ut-
bilda sig till larare. I den korta berédttelsen bekraftar han lararyrket som
ett gott val. Han anser att det ar viktigt att leva i nuet och inte i framtiden.
Birger daremot kénde sorg och rddsla infor situationen, avsky och férban-
nelse 6ver fortrycket samt hat mot dem som dddar oskyldiga. Han har inte
skrivit nagot om syftet med att ga lararutbildningen eller om de framtida
intentionerna. I den har texten tydliggors emotionernas betydelse i stereo-
typifieringen. Néar de initiala emotionerna foréandras sker det per automa-
tik en forandring av stereotypin. Darmed har emotionerna en avgorande
betydelse bakom stereotypierna.

Atta personer har karaktiriserat desperadon. Bland dem valjer jag ut tex-
terna fran Bille 18-25 ar och Emil 36-40 ar. Bille kdnde hat, ilska, vemod
och sorg. De kénslorna dr motstridiga och skapar motstridig handlings-
beredskap. Han har erfarenhet av vald och dodsfall samt narkotikamiss-
bruk. Han kan och vill hjdlpa ungdomar som har det svart och vara en god
forebild. Han beskriver sig som rastafari som har en framtidsférhoppning
om att:

slippa allt meningslost skit som vald och krig + (politik) (Bille).

Med utgangspunkt i bade karaktéristiken av sjalvbombaren och sjdlvbe-
skrivningen blir Bille den planerande antivaldsverkaren Hans yrkesval be-
kraftas ocksa som vardefullt genom stereotypin desperadon.

Emil nimner inga kénslor, men handlingen var en moralisk konflikt for
honom. Han har praktiserat som ldrare och trivdes. Han beskriver sig som
en vuxen man och en medmaénniska. Han kan inte acceptera valdshand-
lingen, men han forstar mekanismerna bakom den samtidigt som den &r



STEREOTYPIER OCH EMOTIONER

obegriplig. Han anser att den dubbelheten har sin grund i att han inte har
nagon erfarenhet av krig. I skolan &r han medménniskan, som han ocksa
framstar som i beskrivningarna av filmen och i hur han férstar desperatio-
nen. Genom resonemanget kring filmen bekréftar sina karaktarsdrag, de
egna handlingarna och yrkesvalet.

Den sista stereotypin ar soldaten. Den &r karaktariserad av Babel 25-30 ar,
som kande fortvivlan. Den kidnslan grundade sig i en eller lag till grund for
bedémningarna:

[...] manniskors oférmaga till sjdlvstandigt och kritiskt tinkande om nyhetsrap-
porteringarna och vdstmakternas uttalanden om sjilvbombningar (Babel).

Slutligen bedémer han att varldspolitiken har gatt sa langt att fredliga
och demokratiska losningar inte beaktas for vissa grupper i varlden. Han
ifragasatter den karaktaristik massmedierna och betydande personer till-
skriver sjalvbombare. Hans bestimmelse av sjalvbombaren ar soldaten
som anvander sig av mindre konventionella metoder dn andra soldater.
Infor framtiden &r han optimistisk och han ska verka genom en pedagogik
som mojliggor fritt, — mangsidigt — och kritiskt tdnkande hos eleverna.
Yrkesvalet har sin grund i hans syfte att forma fritt tinkande individer.
Hans text bekraftar honom som en fritt — och kritiskt tainkande person.
Nér han bestammer att sjadlvbombaren &r en soldat anvander han samma
dikotomi som medierna och vistmakterna anvinder sig av nir de be-
skriver regeringsstyrt vald som fredsbevarande och demokratiskapande
handlingar. Genom filmens handling beskrev han sig sjélv som en fri och
kritiskt ténkande individ och utifran det redogjorde han for sina uppfatt-
ningar och de mal han har i sin larargarning. Soldaten ar en har en typ av
stereotypi som alltid hor ihop med &verordning — underordning. De utfoér
de order som ges av de med hogre rang och ger order till de med lagre
rang. Darmed blir hans stereotyp motsatsen till Babels eget sétt att fungera.

Aktivitetsinriktade stereotypier

Frihetskimpen ar den stereotypi som tolkats fram i texterna fran Ada och
Biggan, 46-50 ar. Jag valjer ut Biggans text eftersom den ar den mest kom-
plicerade, och visar han mot bade frihetskimpen och himnaren. Hon anser att
handlingen ar riktad mot politikerna som en hamndaktion mot det mannen
sjalv har upplevt. Darefter dndrar hon sig och skriver att han kdmpar och
satsar allt for demokratin som ocksa ger frihet. Senare beskriver hon det
okade valdet i Sverige, som jag uppfattar som valdshandlingarna dagen
innan. Vidare menar hon att det som sker i livet och bearbetas, leder till att
manniskan blir starkare och hon ska strava efter att hennes egna barn ska
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lyckas i livet. De handlingar hon lyfter fram har sin referens i modersrol-
len som hon ar fortrogen med. Aktualiseringen av den kan héra ihop med
bade handlingen i filmen och valdshandlingarna mot bade flickan i Arvika
och Anna Lind dagen innan. Hennes karaktaristik kan inte relateras till en
bekréftelse eller ett rattfirdigande av yrkesvalet eller framtidsvisionerna.
Men hennes berattelse om hur hon har bearbetat sina problem é&r troligen
en konsekvens av filmens handling.

Stereotypin rebellen ar framtolkad i fyra texter. Jag valjer ut Aftis och
Arjas texter. Aftis emotioner var radsla och sorg. Hon har arbetat inom
omsorgen i 21 ar och har tillforsikt infor sitt framtida arbete som larare.
Arja tycker om att arbeta med barn och 6nskar sig make, barn och villa,
som inte kommer att férdndra hennes instéllning till att arbeta med barn.
Den karaktériserade stereotypin &dr en upprorisk person som griper till va-
pen och riktar sig mot den bestdende ordningen, kulturen och politiken.
De som har karaktériserat rebellen har stor tillforsikt infor framtiden, be-
skriver sig sjalva som ganska nojda och inte upproriska pa nagot vis. Deras
sjdlvbeskrivningar ar motsatsen till rebellen.

Demokratiomstortaren ar den stereotypin som Elisa, 26-30 ar, har karakta-
riserat. Hennes beskrivna emotioner var sorg, ilska och hat. Hon beskriver
sig sjdlv som en fredlig och omténksam person. Hon tillhor ingen fredsor-
ganisation men vill géra en samhéllsinsats mot valdet genom att paverka
barnen via information. I sjalvbeskrivning tillsammans med intentionerna
for det kommande yrket blir hon den goda samhéllsbevararen. Bade sjélv-
karaktaristiken och syftet med de egna handlingarna &r diametrala mot-
satta i forhallande till sjadlvbombarens. Det kan vara bade filmen och giss-
landramat i Beslan®*® som kan ligga till grund for hennes uppfattning, men
det behover inte vara sa eftersom hon inte tar upp det. Den hér stereotypin
finns bara i lararutbildning C och den kan grunda sig i mediernas beskriv-
ningar av den politiska problematiken i Tjetjenien.

Jag lyfter nu fram Alf och Borjes texter som ar inordnade under stereo-
typin himnaren. De texterna utgor en beskrivning av hur méannen utifran
stereotypin gor en bestimning av sin sjalvforstaelse. Alf ar 26-30 ar och
uppvuxen pa landsbygden, dar det bodde ménniskor som fortryckte an-
dra. Fortrycket utévades i form av mobbing och andra handlingar som var
ett uttryck for att de starka kuvade de svaga, vilket skedde mellan vuxna,
vuxna och barn, och mellan barn samt att de valutbildade sag ner pa dem
med lagre utbildning. Under fragan om Alf uppfattar sig som religios star
det: Dunderateist. Han ska bli larare med hanvisning till att han i 11-arsal-

235 Den pojke som avled tillhérde den grupp som blev utsatt for gisslandramat den 1 septem-
ber ar 2004 http://www.sesam.se sokdatum 2008-02-18 under sdkordet gisslandramat i Beslan.
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dern hade han en jittedilig lirare som vikarierade ett tag. Malet for hans larar-
gdrning &r att nagra av framtidens barn ska fa en bra larare. For 6vrigt ska
han leva ett Svenssonliv och fa battre ekonomi sa att resor/uppticktsfirder kan
goras oftare. Han uppfattar att sjdlvbombaren har en férvriden samhallssyn,
och tror att handlingen ska skapa mening for de efterlevande, men nytt
hat kommer att fodas. Vidare uppfattar han sjalvbombarens kultur som
hamndlysten: tand for tand giller i dessa religiosa linder. Den beddmningen
ligger till grund for stereotypin hdmnaren.

Borje, 18-25 ar, har en annan forstaelse av hamnaren. Han har vuxit upp
i en smastad dar han blev illa behandlad och fortryckt av vissa svenskar.
Borje dr muslim och har valt att bli religionsldrare eftersom han tycker att
amnet &r intressant. Han konstaterar att han skulle kunna kdnna mycket
hat eftersom muslimer har och kommer att f4 manga svarigheter genom
det fortryck som de blir utsatta for, och de kallas for terrorister. Han tror
inte att valdshandlingar l16ser nagra problem. Om filmen har han skrivit
foljande:

[...] inte att han sa s mycket om varfér han skulle gora attentatet. Varfoér han
hatade dem sa mycket. Men filmen har ett mycket stort budskap. Man kan lara
sig mycket fran filmen. [...] i hela sitt liv bara sett krig. Och han har fatt ett stort
hat mot sina motstandare (Borje).

Borje tar sin utgangspunkt for diskussionen i att krig skapar hat mot mot-
standarna.Filmens handling och forstaelsegrunden bakom handlingen har
fatt betydelse i bAda mannens beskrivningar av sina egna och sjalvbomba-
rens kontext, men forstaelsegrunden for filmen och de egna erfarenheterna
av krankningar skiljer sig at. Alf ska bli larare eftersom han hade en jitted-
lig larare som barn. Yrkesvalet dr en revansch varpa han blir drerdddaren
som ger andra det han sjdlv behdvde, men inte fick. Borje har blivit utsatt
for krankningar pa grund av att han ar muslim och han ska bli religionsla-
rare. Han blir ocksa drerdddaren, men han tar revansch genom religionen
och erdvrar status i det samhaélle som har krankt honom.

De texter som &r tolkade som den hotfulle, &r skrivna av Astrid och Eskil.
Bada ar i aldersgruppen 18-25 ar. Astrid alskar barn och tycker att hon
passar bra som larare. Filmen kom ndra inpd henne, varpa hon blev stel och
stressad. Hon brukar inte fundera over framtiden, vilket hon tror beror
pa att hennes rédsla for att Sverige och vérlden ska férandras och for att
hon hatar krig. Troligen aktualiserade filmen hennes inneboende radsla
for hur Sverige och omvarlden kommer att férandras. Eskils vill jobba med
barn och ungdomar utifran sina intressen. Han kunde delvis forsta man-
nens frustration och tolkade in en oerhérd vrede hos honom. Sjalv skulle han
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aldrig kunna bli sa frustrerad att han sprénger sig. Vidare bedomer han
att mannen i filmen ar férgoraren av liv, som han menar att terroristen ér.
Utifran den bedémningen framstélls den hotfulle. Eskil menar ocksa att
den egna demokratiska kulturen varderar egna och andras liv hogre i for-
hallande hur sjdlvbombarens kultur varderar méanniskors liv. Bade Astrid
och Eskil beskriver sig sjdlva som relationella och karleksfulla. De bedomer
och vérderar den egna kulturen som god, men den riskerar att blir simre.
Deras sjalvbeskrivningar grundar sig troligen i att filmens handling ocksa
har aktualiserat en hotbild hos dem.

De néastkommande stereotypierna hor ihop karaktarsdrag som grundar
sig i bristfallig psykologisk och mental formaga.

Bristfallig psykologisk och mental forméaga

De texter som diskuteras under den har rubriken ar de som é&r tolkade en-
ligt den svekfulle fadern, den svekfulle fadern och modern, egoisten och narcis-
sisten. De stereotypierna dr sammanforda under en rubrik eftersom de ka-
raktdrerna har en grund i en bristféllig jagutveckling enligt flera teoretiska
inriktningar inom psykologin.

Den svekfulle fadern ar karaktériserad av Blossom 25 ar. Hon blev férban-
nad, kdnde olust och obehag, varpa hon ville skrika. Hon &ar uppvuxen i
en storstad. Under hennes skoltid blev hon utsatt for olika typer av trakas-
serier. I den kommande lararrollen ska hon skapa en béttre skolmiljo dn
den hon sjélv hade och hon ska kdmpa for ett demokratiskt samhalle, trots
det harda och tuffa klimat som rader inom skolorna i Sverige. Hon har
haft en positiv syn pa framtiden, men mordet pa Anna Lind férandrade
den. Hon anser att det finns ett jittehot mot demokratin i den virld vi lever i,
vilket hor ihop med handlingen i filmen. Samtidigt menar hon ocksa att
sjalvbombarens handling kan vara den svages rop pa hjélp, men det ar
fel att doda. Genom att stélla karaktaristiken av mannen i férhallande till
sjalvbeskrivningen blir Blossom antivaldshjélten och demokratikdmpen.
Hennes yrkesval bekriftas genom karaktdrsdragen, som ligger till grund
for att hon kan fora en kamp i en hard och tuff miljo.

Ebon 18-25 ar, kdnde en implicit rddsla, blev besviken &ver att sjalv-
bombningar utfors. Hon lyfter framforallt fram faderns svek mot dottern,
och aven moderns, som enligt texten troligen har uppmanat fadern att
spranga sig sjalv. I framtidsbeskrivningen dr modersrollen framtradande,
med hanvisning till att hon ska stréva efter ett tryggt liv, ge sina barn en
trygg uppvéxt och ldara dem vad som ér rétt och fel samt forsorja dem eko-
nomiskt. Hennes karaktaristik av bade mannen och den tdnkta modern
i filmen dr motsatsen till den moder som Ebon beskriver att hon ska bli.
Enligt min tolkning har filmens handling troligen aktualiserat hennes mo-
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dersroll. Den formuleras, varpa hon blir den goda modern som sjilv gor
det som bada forédldrarna tillsammans ansvarar for i ett familjeférhallande.
Hon blir moder bade professionellt och privat.

I den text dar stereotypin egoisten dr karaktariserad, &r ilska och upp-
rordhet uttryckta emotioner. Texten &r skriven av Elsy, 18-25 ar, som ska
bli gymnasieldrare i naturvetenskap. Hon tycker att det ska bli kul att jobba
med ungdomar och dela med sig av den kunskap hon har. Hon beskriver
filmen mest av alla i sin grupp. Efter beskrivningen tar hon dotterns roll
och staller mannen till svars for hans sjdlviska handling. Hon har en positiv
bild av framtiden och hon ska férsoka uppfylla sina drommar och gora
andra lyckliga. Hennes uttryck: aft gora andra lyckliga kan ha sin grund i
filmen, som fick henne att ta dotterrollen. Hon sjalv blir altruisten som &r
motsatsen till egoisten. Hennes yrkesval bekriftas som gott genom bade
hennes bestimning av mannen och sjélvberattelsen.

De texter som é&r tolkade enligt stereotypin narcissisten ar skrivna av tva
man. De har inte beskrivit nagra emotioner i texterna om filmen, men vél
i sjalvbeskrivningarna. Det finns séledes ett samband mellan deras per-
sonliga kontext, deras emotioner och hur de karaktariserar sjalvbombaren.
Deras karaktaristik beskrivs forst och sedan beskrivs den personliga kon-
texten. Bamir, 18-25 ar, ansag att sjalvbombarens handling utférdes for att
han skulle bli sedd och att han trodde att han rdddade andra genom att
doda dem. Bamirs sjalvbeskrivning ar: Jag gillar att jobba med minniskor. I en
forenklad tolkning med utgangspunkt i hur filmen kan ha paverkat skri-
bentens beskrivning av sig sjélv, verkar narcissisten emot méanniskor med-
an Bamir verkar for dem. Bamir ar tacksam 6ver att bo i en trygg kultur och
da kan det vara néra till hands att férstd hans egen kontext som trygg och
sjdlvbombarens otrygg. Otrygghetskédnslan kan bero pa hans uppfattning
att manniskorna tror att dodandet av andra rdddar dem. Han fragar sig om
sjalvbombarens religion har grundlagt sjalvbombarens uppfattning.

Elis, 18-25 ar, har karaktériserat narcissisten och aven vettvillingen, bero-
ende pa vad i texten ldsaren grundar sin tolkning pa. Han berittar om sitt
tidiga liv da han var ndra déden. Den beréttelsen skulle troligen inte ha
nedtecknats om det hade varit en annan film som hade visats. Och det
kan vara s, att bilder av foreteelser eller handlingar som kan associeras
till doden, aktualiserar doden for dem som har en erfarenhet av den och i
synnerhet dé bilderna kan uppfattas som dokumentara.

I diskussionen kring stereotypin galningen, véljer jag ut texterna fran
Beppe 18-25 ar och Bosse 26-30 ar. De har formulerat emotionerna avsky
och rddsla, som dven kan bendmnas som hat och réddsla. Beppe éar kristen
med tillhorighet i pingstkyrkan. Hans intentioner &r att bli en glad och
positiv ldrare som kommer att arbeta med ungdomar. Han beskriver sjalv-
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bombaren som riitt sjuk, och att han ville fa frun och dottern att forsta var
helt ofattbart. Eftersom Beppe tillhor pingstkyrkan har jag sokt efter hur
sjdlvbombare och terrorister beskrivs i tidningen Dagen. De citat som foljer
ar hamtade fran den tidningen den dagen.

Naésta stund kom vreden 6ver de terrorister som forvridit vara perspektiv och
gjort var varld sa oséker, hotfull och ovénlig. Samtidigt kdnde jag stor tacksam-
het 6ver min litenhet, och min bén gick till en stérre Gud som alskar oss alla
lika mycket, som inte gor skillnad pa manniskor och som har ett betydligt béttre

perspektiv.236

Enligt den hér texten finns det olika gudar, men den Gud som texten asyf-
tar gor skillnad mellan méanniskor. Den gud som forfattaren aberopar &r
storre 4n muslimernas gud, och méanniskan som tillber den storre guden
gor ocksa skillnad mellan olika ménniskor. Texten innehaller ocksa en
gudomlig hierarki trots att gud dr gemensam for bade judar, kristna och
muslimer.

I samma tidning beskrivs islam ha en ondskefull agenda och att véster-
lanningar bor forsta det islamska hotet.

Attacken var en fruktansvard chock. Jag kunde aldrig tro att de skulle gora na-
got sddant. Det utmanade mig att blottligga islams ondskefulla agenda. Media
fylldes med fragor om islam. Och svar, som Mark A Gabriel férdomer som 6ns-
ketdankande eller ren okunnighet. Enligt honom véljer manga att ignorera att
Muhammeds krigiska uppenbarelser i Medina upphéver det fredliga budskapet
i de tidiga uppenbarelserna i Mecka. — Vasterlandsk media gor allt for att inte
upprora muslimerna. Man malar en bild av islam som en fredlig religion. Jag ar
radd att det kan fa katastrofala konsekvenser i vast. — Européerna maste forsta
att islams lara ser &ven dem som fienden. Vastvarldens regeringar har ett ansvar
att forsvara sina medborgare. Bonen star kyrkan for.

Enligt citatet kommer islams ldra att skapa katastrofala konsekvenser for
européerna, och forfattaren uppmanar européerna att betrakta islam som
en fiende. Genom att ta del av hur muslimer och islam bedéms och be-
skrivs i tidningen Dagen blev det lattare att férsta hur Beppe uppfattar
mannen i filmen och dven hans kidnslor som var avsky och radsla.

Bosse har inte bendmnt ndgra emotioner. Han kommer att férsoka paver-
ka och gora en insats som lédrare. I enlighet med hans framtidsperspektiv
forstar han sin lararroll som tongivande och han forvéntar sig att fa infly-
tande i manga unga manniskors liv, vilket blir hans bidrag till medménnis-

236 Tidningen dagen den 11/9 2003
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korna. I relation till hur Bosse karaktariserade sjalvbombaren sa kan hans
yttersta syfte vara att paverka eleverna till att bli sjélsligt friska personer
som utfor motsatsen till absurda och befangda handlingar. Galningen som
stereotypi gor ett sdrskiljande mellan vi och dom, som jag ocksa tycker mig
finna i olika mediers beskrivningar av sjalvbombare. Det kan &ven vara sa
att de som karaktariserade galningen, var influerade av mediernas karak-
taristik av garningsmannen dagen innan.

Stereotypin didren ar en tolkning av bade Bertils och Billys texter. Forst
beskrivs deras emotioner darefter diskuteras kontexternas betydelser.
Bertil, 18-25 ar, kande ilska som han riktade mot handlingen och sorg 6ver
vald handling. Han ska bli larare eftersom han har haft manga daliga och
inkompetenta ldrare under sin skoltid. I larargarningen, som innebér en ut-
bildning av nya generationer, kommer han att lagga grunden for ett nytan-
kande och engagemang hos de uppvéxande individerna. Vidare skall han
genomfora olika foérbattringar och férandringar inom sitt omrade, vilket
betyder att han tar revansch. Sjalbombares handling var daremot en darak-
tig aktion. Sedan menar Bertil att sjdlvbombaren inte hade behdvt genom-
fora sprangningen om situationen hade varit genomtankt och landet hade
varit demokratiskt. Genom de slutsatserna diskuterar han emot sig sjalv.
Vidare ansag Bertil att terroristerna har en dodlig instdllning gentemot
varlden och att deras méanniskosyn ar avskyvard. Genom stereotypifiering
blir han den kloka och nytdnkande revanschéren, som r motsatsen till
daren.

Billy tyckte synd om mannen, kidnde ilska dver handlingen och sorg
over vald handling. Han &r 18-25 ar, idrottsintresserad och han ska bli
idrottsldrare. Han ska hjélpa ungdomar framat i livet, motverka vald och
ondska samt strdva efter gemenskap och jamlikhet inom sitt yrke. Han
uppfattade att sjadlvbombaren inte firstod att han skadade manga oskyl-
diga och att ménga liv gick till spillo, men trodde att han gjorde ratt.
Vidare tyckte han synd om mannen, som inte forstod vad livet géar ut pa.
Framtidsforhoppningarna var att varlden skulle bli mer jamlik, att lander-
na gar samman och férsoker stoppa all ondska.

I personbeskrivningen dr Bertil den nyskapande pedagogen som kan
sdtta igdng en pedagogisk revolution. Orsakerna bakom &r hans erfaren-
het av bade inkompetenta och daliga pedagoger. Han blir snillet, den ny-
danande, engagerade, kompetente lararen och darmed den drevordige.
Billy framstéller sig sjdlv som fredsaktivisten, antivaldforesprakaren, och
gruppledaren som vagleder ungdomar framat i livet. Han strdvar efter

237 Stereotypin revanschoren ar pahittad av mig genom en omvandling av ett verb till ett
substantiv.
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bade gemenskap och jamlikhet, och 6nskar att varldens nationer samman-
sluter sig och gar emot ondskan. Han blir ddrmed den drevordige.

Den sista stereotypin under den har rubriken ar psykopaten, som ar ka-
raktariserad av Adele, 26-30 ar. Hon bedomer att mannen saknade skuld-
kéanslor, varpa hon kidnde ilska och vrede. Hon lyfter fram trygghet som
ett av hennes viktiga behov. Hon stréavar efter att fa ett jobb som hon kan
kdnna sig trygg med och slippa oron for att bli arbetslos. Hennes kontroll-
behov dr ocksé stort och nér hon férlorar kontrollen blir hon orolig och
irriterad. Hon bedémer att arbete dr vardefullt eftersom det ger trygghet.
Vidare gor tryggheten henne till en gladare och battre mamma. Filmen
tycks ha aktualiserat hennes modersroll. Den fadersbilden som hon beskri-
ver saknar moraliska ataganden. Den tolkningen kan ligga till grund for
den aktualiserade modersrollen. De intolkade karaktarsdragen kan ocksa
utgora hinder f6r hennes goda moderskap och ddarmed hjalper stereotypin
henne att distansera sig.

De stereotypier som harndst diskuteras dr de som innefattar en sjalv-
mordsbendgenhet.

Sjalvmordsbenagenhet

Stereotypin melankolikern ar karaktariserad av Abbis, 31-35 ar, och Belina,
18-25 ar. Abbis initiala emotioner var rddsla, darefter blev hon gripen och
slutligen blev hon arg. Hon har inte skrivit nagot om framtidsperspektivet,
forutom att hon vill arbeta med barn fér de inverkar positivt pa hennes
sinnesstamning:

Man blir glad att vistas med barn. De &r sa positiva (Abbis).

Utifran den beskrivningen av syftet med yrkesvalet tolkar jag in en melan-
koli hos skribenten. Den kan ha véckts upp nér hon kdande empati f6r Nora.
Sedan beskrev hon att mannen var olycklig. Valet av yrke ar underforstatt
en sjalvhjalp till ett battre valmdende.

Belina har uttryckt ett trygghetsbehov och hon vill arbeta med man-
niskor eftersom det ger si mycket. Jag uppfattar att filmen har aktualiserat
kvinnornas trygghetsbehov. Den melankoli som uttrycks kan vara ett av
personernas olika personlighetsdrag, som ocksa yttrycks i deras sjdlvbe-
skrivningar. Deras bedomningar aktualiserar bade deras trygghetsbehov
och deras behov av interaktioner med andra for valmaendets skull.

Den text som &r tolkad som sjilvmordaren &r skriven av Ebis, 18-25 ar,
som tillhor Pingstkyrkan. Hon kénde obehag, frustration och upprordhet.
Hon beskriver en védninnas far som tog sjalvmord. Med utgangspunkt i
hennes text fungerade filmen som ett aktualiserande av bade den familjara
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och sociala kontexten. Hon vérderade forédldrarna som mycket viktiga for
familjens bevarande. Vidare tog hon upp att vissa foréldrar inte far tilla-
telse att traffa sina barn. Ebis bestimning hor ihop med hennes personliga
kontext och hon lyfter fram sin uppfattning om faderns och moderns bety-
delse for familjesammanhallningen.

Bland de texter som har tolkats enligt sjilvmérdaren och massmérdaren, val-
jer jag ut texterna fran Amis, 18-25 ar, och Erma, 31-35 ar. Amis emotioner
var illa till mods, sorg och radsla. Hon gér utbildningen f6r hon vill arbeta
med barn. I framtidsvisionen beréttar hon om hur hon tidigare har hal-
lit geografisk distans till sjadlvmordare och massmordare. Valdshandlingar
dagen innan paverkade henne, varpa hon funderade annorlunda. Hon tror
att sjdlvmorden och massmorden kommer att utévas i andra lander, men
hoppas: att alla skulle kunna hélla sams och respektera varandra. Erma har ock-
sa bestimt mannen som terrorist. Hon funderade 6ver hennes barns fram-
tid och varfor valdet i varlden pagar. Hon har inte ndimnt nagra emotioner i
texten. Med utgadngspunkt i hennes funderingar 6ver barnens framtid, har
filmen troligen ruckat pa hennes kansla av tillit infér framtiden. Bada kvin-
norna har svart att forsta valdshandlingar. I de hér beskrivningarna fram-
star det personliga sammanhanget som det huvudsakliga intresset och att
det kan vara svart att forsta varfor véldet i varlden pagar. De valdshand-
lingar som utférdes i Sverige den 11/9 2003, sérskiljs fran sjalvbombarnas
valdshandlingar.

Med utgéngspunkt i min tolkning av de hér texterna, kan en bestam-
ning av en frimmande valdshandling ske enligt foljande process: Nar
det aktuella valdet dr inhemskt aktualiserar det egna sammanhanget en
otrygghetskénsla. I aterskapandet av tryggheten forflyttas valdshandling-
en tankemassigt till ett geografiskt avldgset omrade samtidigt som en ne-
gativt vardeladdad stereotypi formuleras, varpa personen kan distansera
sig bade fysiskt och relationsmassigt. Det kan exemplifieras genom Ermas
text. I den har hon bestdmt sjalvbombaren som terroristen. Hon fick fun-
deringar 6ver sina barns framtid och varfoér valdet i varlden pagar. Nar
darefter sjallvmordaren och massmordaren blir en stereotypi som hon till-
skriver andra kulturer atererdvrar hon den trygghetskéansla som ar intimt
forknippad med den egna kulturen.

De stereotypier som kan foras hén till de karaktarsdrag som ligger bak-
om klassifikationer av psykopatologiska personlighetsdrag och hur de kan
hora ihop med personernas beskrivningar av den egna kontexten har nu
redovisats. Deras egna sjdlvbeskrivningar innehaller sidana karaktérsdrag
att de kan tolkas som en annan stereotypi i férhallande till den karaktaris-
tik de har tillskrivit sjallvbombaren, vilket diskuteras harnast.
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Valdshandlingens inverkan pa personers
sjalvbeskrivningar

De texter som tolkas och redovisas i detta kapitel tydliggor hur varierande
valdshandlingen i filmen har inverkat pa betraktarens beskrivning av sig
sjdlv. Den har beskrivningen &r strukturerad med utgéngspunkt i fram-
tolkade stereotypier och utifran personernas grupptillhorighet. Jag borjar
med olika offerstereotypier.

I de texter som har tolkats som nagon form av offerstereotypi beréttar
skribenter fran religionsgrupperna om egna eller ndra anhorigas olika
traumatiska upplevelser samt hur de hanterar egna svarigheter. De be-
skriver ocksa upplevelser som hor ihop med den manskliga existensen.
I beréttelserna tydliggors dven uppfattningar att en person kan vara bade
destruktiv och kreativ eller god och ond, pa en och samma ging. Vissa
personer har paverkats sa djupt att de berdttar om egna planer pa suicid
och hur de har hanterat sddana tankar. Vidare finns det berattelser om hur
personer tanker om sig sjdlva i sin profession och hur de ska hjidlpa och
stodja dem som har det svart.

I religionsgrupperna har flera personer berdttat om olika personliga
trauman och om de har bearbetat dem. Analogt med hur tva framtidsvisio-
ner framstdlls har de kvinnorna antagit en viljestyrka genom stereotypifie-
ringen av sjdlvbombaren. I sjalvberéttelsen framhéller de vikten av att leva
vidare, trots svarigheter. En kvinnas text innehaller en berédttelse om hur
hon har varit offer och darefter blivit hjdltinna. Hennes sjalvberéttelsebe-
rattelse hor intimt ihop med en paverkan genom filmen.

Texterna fran lararutbildningsgrupperna innehaller personberéttelser
om svarigheter som har bearbetats. Flera av personerna beskriver sig sjdlva
som nagon form av fordndrare, som férandrar genom olika typer av kog-
nitiva paverkansprocesser. De berittar ocksa att de dr valdsmotstandare.
Andra personer berdttar om sina politiska stallningstaganden och for ana-
lytiska resonemang kring vem som bar det 6vergripande ansvaret bakom
sjdlvbombarens handling. De personerna berdttar om sina intressen som ar
samhallskunskap, politik och historia.

Flera personers sjdlvberattelser beskriver olika personliga egenskaper
och fardigheter. Dessa dr forandringsbendgenhet, moraliskt ansvarstagan-
de och olika omvérdande egenskaper. De egenskaperna finns formulerade
bade i sjdlvbeskrivningen och i svaren pa vad de sag, hur de uppfattade
filmen och vad kidnde nér de sdg den. I aterberéttelserna av perceptionen
blir skildringarna av den andra ocksa en beréttelse om dem sjédlva. Da &r
det néra till hands att uppfatta sjalvforstaelsen som en vasentlig egenskap
for hur forstdelsen av den andre uttrycks.



STEREOTYPIER OCH EMOTIONER

Véldshandlingen i filmen ligger 4ven som grund for beréattelser om hur
personer tar itu med orattvisor och maktloshet i synnerhet da stereotypin
ar offer genom och mot en dvermakt.

I en text har en kvinna skrivit att hon vill arbeta med barn eftersom hon
blir stimulerad av det. Framtidsperspektiv fér henne var att bevara hal-
san och gora sa gott hon kan. De andra texterna under samma stereotypi
innehaller sjdlvbeskrivningar som kan héanforas till antivaldsverkare och
trygghetsskapare.

Vissa personer karaktariserar sig sjdlva som modiga sanningssagare som
sager sitt, &ven om asikterna strider mot gangse uppfattningar. I andra be-
rattelser beskriver personerna sina framtida handlingar som motsatsen till
sjdlvbombarens. I en text som ar tolkad som ospecificerat offer framstéller
kvinnan vikten av alla manniskors har lika varde, att autonomin beaktas
och att alla dr ansvariga for sina egna handlingar. Den andra texten ar skri-
ven av en man som fokuserade pa fadersrollen, varpa hans egen fadersroll
aktualiserades samt karaktdriserades som beskyddande och ansvarstagan-
de. Han ifrdgasatte mediernas dikotoma beskrivningar av politiska valds-
verkare varefter han framtrader som en fritdinkande individ.

De miannen som tillhor religionsgruppen och som har karaktariserat
offret eller desperadon har sjdlvbeskrivningar som innehaller upprakningar
av deras intresse for kursens innehall och humaniora. Samtliga skribenter
konstaterar att avsaknaden av demokratiska rattigheter leder till despe-
ration. De bekréftar ocksa den egna kulturen som demokratisk. I lararut-
bildningsgrupperna har en person berittat om egna erfarenheter av vald,
dodsfall och narkotikamissbruk. Hans egna egenskaper och fardigheter ar
den rationelle antivaldsverkaren och medmaé&nniskan, som kan forsta var-
for sjalvbombningar utfors. Hans framtidsférhoppning &r att manniskor
ska fa en battre forstaelse for varandra; och slippa meningslost vald, krig
och politik. Han sag filmen pa eftermiddagen den 11/9 2003.

I texterna som karaktariserat fanatikern &r sjalvbeskrivningarna relations-
orienterade med en tydlig medkénsla for oskyldigt drabbade offer. Den
ena personen beréttar om sitt liv och lyfter fram en dyster framtidsvision,
trots att hon havdar att hon paverkar andra till samverkan med och forsta-
else for varandra. Jag uppfattar att filmen rubbade hennes grundtrygghet,
varpa den momentana otryggheten utgjorde grunden fér hennes motsa-
gelsefulla beskrivningar av sig sjdlv. Fanatikern som stereotypi finns inte
bland texterna fran religionsgrupperna.

Tva personer har bestamt sjalvbombaren som den religidse krigaren resp.
soldaten. Den forra skribenten ar en relationsorienterad man, med ett in-
tresse for varldspolitiska konflikter. Han medverkar till klargoranden da
det rader missforstand mellan personer och hjilper andra att tdnka i nya
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banor om sig sjédlva. Den andra personen beskriver sig sjdlv som en kritisk
och fritt tinkande person. I larargarningen ska han verka for att andra ska
léra sig att tanka fritt i forhallande till hur medierna och makthavare vill att
vi ska tanka. Bada téanker lika fritt om sjalvbombaren och beskrivningen av
dem sjdlva ar kongruent med hur de karaktériserar. Ingen av dem skulle
ha lyft fram den nedskrivna sjédlvberattelsen om de inte hade sett filmen.

I en text under stereotypin frihetskimpen lyfter en kvinna fram valds-
handlingarna dagen innan. Vidare tar hon upp vikten av en bearbetning av
de egna svarigheterna i livet samt diskuterar sitt kommande arbete utifran
modersrollen.

I de texter som ar tolkade som himnaren kan endast sjalvbeskrivning-
arna fran lararutbildningsgruppen tolkas. Dar framstar bdda mannen som
revanschorer. Det forlorade anseendet eller krankningen som de har ut-
satts for ligger till grund for deras val av yrke. De tar revansch i stallet for
hiamnd, som blir en egenskap som de tillskriver sjalvbombaren. Jag bedo-
mer att filmens handling ligger till grund for deras berédttelser om egen
utsatthet och tidigare krankningar.

Demokratiomstortaren &r en stereotypi som &r karaktériserad av personer
i lararutbildning C. Den stereotypin har inte funnits bland dem som sag
filmen tidigare. Jag tolkar in en paverkan utifran i den personens bestdm-
melse av stereotypin. Jag relaterar den till valdsdadet i Beslan och medier-
nas beskrivningar av tjetjener.

Den svekfulle fadern ér karaktariserad av en kvinna vars far tog sitt liv.
Hennes framtidsvision bygger pa hennes livsberéttelse. I den bekréftar hon
sitt kommande liv som gott och meningsfullt. Den andra kvinnan under
samma stereotypi blir genom sjalvberattelsen den som tar tag i problem
aven i tuffa sammanhang. Hennes framtidsperspektiv har varit ljust, men
efter mordet pa Anna Lind vacklar hon och menar att demokratin &r hotad.
Hotet refererar filmen. I sjélvbeskrivningen blir hon antivaldshjalten, de-
mokratikdmpen och en ansvarstagande person. Den person som ansag att
bade fadern och modern svek dottern tar modersrollen i sin sjélvberattelse.
Genom den tar hon det ansvar som bada fordldrarna vanligtvis delar pa.
Personen som stereotypifierar egoisten tar dotterns roll, varpa hon tar itu
med fadern. Hon vill gora andra lyckliga och det framtidsperspektivet har
troligen sin grund i filmen och enligt hennes text blir hon altruisten.

Den som har karaktériserat den hatiske berattar om sin fader som ha-
tade socialdemokrater. Hennes forstaelse har sin referens i tre skonlitterara
verk, som beskriver hur hatet 6verférs mellan manniskor i brist pa om-
vardnad, trygghet och framforallt kérlek. I yrkesrollen kan hon utfora olika
arbetsuppgifter och karlekshandlingar som forhindrar att hatet &verfors
till nésta generation.
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En av dem som har karaktariserat narcissisten har tagit upp vardet av den
trygghet som finns i Sverige, men han namner inte morden dagen innan.
Den andra personen beréttar att han var ndra déden som barn. Jag anser att
badas beréttelser grundar sig i upplevelsen av filmen.

Bland skribenterna till texterna som ar tolkade som den hotfulle har en
kvinna skrivit att hon kidnde sig maktlos. Den kénslan kan ligga till grund
fér hennes indelning av manskligheten i vi och dom. Dom beskrivs som
hotfulla att leva med eftersom alla kan bli deras offer. Hon &r intresserad
av psykologi, drommar och dromtydning samt hur sjdlen paverkas och
uttrycks genom projektioner. Fér den andra kvinnans del kan filmen ha ak-
tualiserat en farhaga om att Sverige och varlden ska forandras och bli allt-
mer krigsdrabbad. Hon beskriver sig sjdlv som karleksfull och relationsori-
enterad. Slutligen mannens sjalvbeskrivning som innehaller en beréttelse
om hans hoga frustrationstroskel. Han menar att den svenska kulturen ar
varnande av det egna livet savél som andras liv.

Den text som tolkas som manipulatiren beskriver personens eget intresse
for pedagogik som karaktériseras enligt formedlingspedagogik. Genom
filmen varderade hon handlingen mer positivt dn tidigare. Hennes be-
skrivning av filmen belyser hur hon genom emotioner och kognition for-
andrade sin tidigare uppfattning.

Personen bakom beddmningen av mannen som den gode och onde* be-
skriver den egna personligheten i motségelsefulla perspektiv. Hon vill lara
andra manniskor att forsta samtidigt som hon skriver att hon ALDRIG vill
forsta. I det hér fallet kan hon ha blivit sa pass paverkad av filmen att hon
hade svart att skriva en enhetlig beréttelse om sig sjélv.

De som har karaktériserat galningen kan vara influerade av mediernas
karaktaristik av de man som mordade var sitt offer dagen innan. Den ena
personen tillhor Pingstkyrkan, vars nyhetstidning ger en mycket hotfull
bild av islam. Hotbilden visar sig i hans text dar han beskriver sitt hat gen-
temot och sin rddsla infér mannen i filmen. Han sjélv framstalls som den
glada och positiva lararen. Den andra sjalvbeskrivningen karaktériserar
paverkaren som vill ha inflytande i andras liv. Bada personernas texter
gOr ett sédrskiljande mellan vi och dom. Sarskiljandet grundar sig troligen i
filmens handling med héanvisning till de varderingar och kategoriseringar
som redan tidigare var formulerade i medierna.

Kategoriseringarna av didren innehaller en sjélvbeskrivning som tangerar
stereotypin snillet med hanvisning till att han ska bli den nydanande, en-
gagerade och kompetente lararen. Den andra sjdlvbeskrivning framstéller
fredsaktivisten, antivaldsforesprakaren och gruppledaren som stréavar ef-
ter gemenskap och jamlikhet.

238 Den tolkningen ir redovisad i den text som ar arkiverad vid Abo Akademi.
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Personen bakom karaktaristiken av borderlinepersonligheten hade haft en
utmattningsdepression innan hon deltog i studien. I texten om filmen for-
soker hon forklara den pa en kognitiv niva, men nar hon ska skriva om sina
emotioner avbryts skrivandet. Jag tolkar att hennes avbrutna beskrivning
av bade emotionerna och de kognitiva tankekedjorna hor ihop med bade
intryck av filmen och hennes utmattningsdepression.

I personbeskrivningarna under stereotypin psykopaten tydliggor den ena
personen ett rolltagande som liknar en gestaltterapeut, som ockséa soker
efter mening i det hon gor. Genom filmens handling aktualiserades bade
terapeut- och modersrollen. Den senare har forandrat henne till en alltmer
emotionell person. For den andra personens del aktualiserade filmen hen-
nes stora behov av kontroll och trygghet, som troligen lyfts fram p.g.a.
filmen. Hon lyfter ockséa fram modersrollen.

Bland dem som har karaktariserat stackaren berattar den ena kvinnan att
hon har arbetat inom varden. Hon kan ma olika fran dag till dag, vilket
ocksa inverkar pa hennes framtidsvisioner. Den andra personens sjalvbe-
rattelse karaktériserar en relationsorienterad person som har skrack for att
drabbas av krig. Den tredje personen beskriver sig sjéalv som den komman-
de lararen, vars roll motsvarar den ansvarstagande fadern, som ar mot-
satsen till stackaren. Deras beréttelser, sjalvkaraktaristik och intentioner
skulle formodligen ha beskrivits annorlunda om de inte hade paverkats
av filmen.

De som har karaktariserat melankolikern har sjélvberattelser dar melanko-
liska drag kan anas och de beskriver ocksa sina trygghetsbehov. Jag anser
att de egenskaperna och behoven aktualiserades av filmen.

Den som karaktériserade sjilvmdrdaren berdttar om en vaninna vars fa-
der tog sitt liv. I hennes fall aktualiserade filmen bade den familjira och
sociala kontexten.

I de texter dar sjalvmdrdaren och massmdrdaren ar karaktariserade tar en
kvinna upp att hon paverkades av véldshandlingarna dagen innan. Hon
tror att sjdlvmord och massmord &r handlingar som utfors i andra lander
pa grund av osdmja Hon hoppas att alla kan hélla sams och respektera
varandra. Genom det personliga framtidsperspektivet forflyttar hon sig ut-
anfor sig sjalv i sin sjélvberattelse, vilket kan vara en form av distansering
for att kunna bevara grundtryggheten. Den andra sjalvberéttelsen handlar
om den kvinnans barns framtid. Hon sag filmen ett &r senare dn den forra.
Utifran ett hypotetiskt resonemang angaende deras texter kan det férhalla
sig enligt foljande: I badas sammanhang rubbar filmen personernas trygg-
hetskénsla. For att atererdvra tilliten och tryggheten infor framtiden ar det
nodvandigt att forflytta valdshandlingen till en geografiskt distanserad
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plats. Genom att tillskriva andra kulturer den negativt vardeladdade ste-
reotypin kan trygghetskanslan infinna sig igen.

Sammandrag

Den hér texten dr menad som ett diskuterande sammandrag av tolkningen
utgaende fran teorier om stereotypier. Mitt syfte med tolkningen och struk-
tureringen var att i bearbetningen av informanternas beskrivningar fa:

¢ en uppfattning om vad personen beskriver som orsak bakom handlingen
e en beskrivning av hur sjdlvbombarens karaktarsdrag uppfattades

e forstaelse for vad informanten kdnde nar han eller hon sag filmen.

Jaget ar bade subjektet for sinnesintrycken och tolkaren av dem. Tolkningen
hor ihop med jagets medvetenhet om kroppen, uppfattningen om omvarl-
den och ménniskorna i den samt medvetna psykiska fakta &ver tid. De
innehallen kan utgdra grunden for formuleringen av stereotypier. De har
uppkommit genom jagets anvandning av minnesdata om inre och yttre
processer samt om vem personen ar over tid.

De karaktarsdrag som &r uttryckta i texterna kan vid en ndrmare gransk-
ning och en pafdljande tolkning hanfdras till stereotypier av mer generellt
slag. Utifran detta kan den har forskningen ge skél for tolkningen att ste-
reotypierna, i manga fall, ar kognitiva omddmen som ofta &r av alldagligt
slag. I de texter dar uttryckta emotioner saknades var det vasentligt att
anvéanda varderingen av handlingen som hjalp for att dra slutsatser om
den uttryckta stereotypin motsvarar definitionen av den. Karaktaristiken
av sjalvbombaren kan hanforas till den sociala tolkningsinriktningen en-
ligt Illmans teorigenomgang. Den hor ihop med den personliga kontexten,
individuella tolkningen, kanslor, motivationer, varderingar och makt.??

Stereotypierna i det hdr materialet dr dven av sadan karaktér att de kan
appellera till vissa kvinnors behov av att varda, i andra fall kan karaktérs-
dragen vécka ilska eftersom beteendet uppfattas som svekfullt och egois-
tiskt. Den karaktéristik som sjalvbombaren har blivit tillskriven kan skapa
forakt och férringande hos dem som tar del av den. Utifran detta vagleder
stereotypierna manniskan att soka efter grupptillhorighet, att forsta och
kontrollera verkligheten samtidigt som stereotypin sarskiljer manniskor i
olika gruppgemenskaper.

De egenskaper eller karaktdrsdrag som inryms i stereotypin hor intimt
ihop med personens emotioner. Emotionerna hor ihop med den egna kon-

239 Illman 2004: 97ff
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texten och bygger formodligen ocksa pa personens uppfattning om orsa-
kerna bakom valdshandlingen. De uppfattningar som tydliggors i mate-
rialet skiljer sig inte nimnvért at mellan dem som f&rstar handlingen med
utgangspunkt i en grupp som saknar demokratiska fri- och rattigheter.
Hos dem dr emotionerna likartade. De uppfattningarna skiljer sig avsevart
i forhallande till den som uppfattar att gruppen ar demokratiomstortare.
Hennes emotioner var motstridiga. Bland dem som uppfattar att valds-
handlingen grundar sig i personliga egenskaper eller bristfalliga egenska-
per, skiljer sig emotionerna markant.

Orsakerna bakom reaktionerna kan vara bade medvetna och omedvetna
erfarenheter som kan handla om forlust av grundlaggande behov som ak-
tualiseras, men de formuleras genom en karaktéaristik. Den bestar av olika
typer av kulturellt inldrda uttryck for en specifik uppfattning om vissa ka-
raktdarsdrag. Vid en ytlig och oreflekterad lasning av hur karaktaristiken
overensstaimmer med stereotypin framstar en viss bestamd stereotypi som
sjalvklar. Men vid en ndrmare granskning och tolkning av karaktarsdragen
i jamforelse med hur olika stereotypier beskrivs i NE och psykiatrisk lit-
teratur, har informanterna namngivit en annan stereotypi som innefattar
andra karaktarsdrag.

Om jag utgar fran karaktaristiken hos de uttryckta emotionerna som hor
ihop med en persons tolkning av bilden pa sjalvbombaren far jag en upp-
fattning om vilken stereotypi som framstalls. Om jag utesluter personens
bestamda stereotypi och soker efter hur personen har uppfattat orsakerna
bakom handlingen far jag en annan uppfattning om vad personen i fra-
ga menade. I de fall jag lagger till emotionerna som en grund for vilken
uppfattning, karaktaristik och dairmed stereotypi som beskrivs, kan i vissa
fall ytterligare stereotypier framtréda ur det enskilda materialet. Nér den
framtolkade stereotypin slutligen stélls i relation till tolkarens egen kontext
och anvinds som utgangspunkt for hur den bekréftar personens intentio-
ner som goda, stimmer det i samtliga fall. Genom detta blir stereotypierna
och dven tolkningarna av dem relativa. Den stereotypi som &r bestamd av
en tolkare och vidare formuleras och kommuniceras till en mottagare kan
uppfattas olika beroende pa mottagarens forstaelse, det allménna opini-
onslaget och de generella varderingarna av handlingarna.

I de fall olika stereotypier dr formulerade inom en kontext med likartade
varderingar kan den ha samma betydelse for flera manniskor, men den
kan dven ha andra betydelser.

Enligt den har studien géller foljande: For personer utanfér gruppen har
stereotypin andra betydelser dn informanternas bestimmelse av vad den
syftar till att beskriva. I mina olika ldsningar av materialet har det ocksa
visat sig att bestimmelsen av stereotypin har forandras ver tid. Den an-
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dra lasningen av materialet gjordes tva ar efter den forsta. Lasningarna av
samma material har ocksa utforts utifran olika djup. Den stereotypi som
vid en fOrsta lasning framstod som ett offer for en grupps framtida frihet
har, vid ett senare tillfdlle och med ett annat djup, blivit ett offer genom ma-
nipulation. Betydelsen av karaktaristiken férandrades ytterligare nar bade
emotionerna och personens egen kontext anviands som tolkningsgrund.
Dar blir den uttryckta stereotypin en annan dn den underforstadda. De
emotioner som aktiverade i stereotypifieringen ar ocksa formulerade bade
explicit och implicit. Det komplicerar anvandandet av stereotypier ytterli-
gare nér de anvands som forstaelsemodeller i beskrivningen av den andre.
Med utgangspunkt i det har materialet kan en stereotypi askadiggoras i
den bild som foljer.

Stereotypi enligt kognitiv struktur

1. Personlig kontext ‘A’
2. Emotion e

3. Framtida intentioner

4. Filmen

5. Stereotypi

Bilden ska forstas enligt foljande: Varje person har en personlig kontext
som ocksa ligger till grund for personens intentioner. I det sammanhang
dér en person paverkas genom olika typer av perceptioner sker det en pa-
verkan pa bade den kognitiva och emotionella nivan. I samband med att
informanterna sag filmen influerades de salunda pa bade en kognitiv och
en emotionell niva, varpa det kognitivt inldrda spraket, i vissa fall, gav ut-
tryck for emotionen i form av stereotypier.

Genom stereotypifieringen av sjalvbombaren sker det per automatik en
implicit karaktaristik av den egna personligheten som ocksa tar sig formen
av en stereotypi. Den stereotypin ar som regel motsatsen till sjalvbomba-
rens och de egna karaktarsdragen forefaller vara egenskaper som &r efter-
stravansvarda inom den egna kulturen.
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Den foregaende analysen av det empiriska materialet lag till grund for att
detta kunde presenteras enligt kognitiva strukturer i form av stereotypier.
Genom den bearbetningen har jag fatt fram informanternas uppfattningar,
som leder vidare till en karaktaristik som ocksa kan bekréfta den egna kon-
texten och de egna intentionerna. Vidare har analysen tydliggjort emotio-
nernas och varderingarnas betydelse bakom de uttryckta eller underfor-
stadda stereotypierna. For att ytterligare fordjupa var forstaelse av de pro-
cesser som medierat vald kan vécka hos personerna fortsédtter min analys
med en redogorelse for vad den analytiska psykologin kan bidra med. Har
ar sdledes tolkningen en mer djupgdende analys av vad de psykologiska
strukturerna och emotionella faktorerna bakom kan fa for betydelse i en
individs upplevelsevarld.

Jaget ar ansvarigt i alla tolkningsprocesser, men i vissa tolkningssam-
manhang anvander det bdde medvetet och mindre medvetet material. Det
utgdr medvetandets centrum och anvander tidigare kommunicerade er-
farenheter for forstaelsen av tillvaron. Darefter kommuniceras perceptio-
nerna for att individen ska agera. Enligt den tidigare analysen var bade
emotionerna och vérderingen av bilden avgdrande faktorer bakom den
stereotypi som kunde tolkas fram.

I de sammanhang dér personliga interaktioner dger rum utan storre af-
fekt eller fascination, projicerar interaktorerna medvetna egenskaper pa
varandra. Vardeladdningarna som framstalls i sadana sammanhang har
kommunicerats kognitivt, dr neutrala och associationerna gors utifran ett
inldrt sprak. De situationerna ar vilkanda, tranade och har likartad bety-
delse for de interagerande parterna och darmed sker ett mote mellan per-
soner som darefter kan aterberattas utan storre své’lrigheter.240

Sadana situationer eller sammanhang som innefattar starka emotioner
och negativa varderingar kan daremot hora ihop med omedvetna feno-
men, som framst finns i det personligt omedvetna. De fenomenen eller
egenskaperna blir s sméningom medvetna genom olika typer av interak-
tioner med andra och genom jagets sokande indt mot det inre existensrum-
met. Darmed ska jag lyfta fram komplexteorin som en annan forstaelse
bakom stereotypier.

240 Crafoord 1994: 75-77
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Komplex

Jung studerade manniskors affekter och kom fram till att vissa ord skapade
stor affekt, som ocksa hade en f6rdrojd effekt, som visade i att det pafdljan-
de sammanhangets associationer blev férdrdjda. Utifran detta skapade han
ett ordassociationstest som anvandes som ett diagnostiseringsinstrument
for den paféljande terapin. Testet och resultaten av den paféljande terapin
ligger till grund for hans komplexteori.

Ett komplex kan forstds som en sammansatt lagbunclenhet.241 Det
verkar i det personligt omedvetna och innefattar energiladdningar.
Energiladdningarna ar psykiska element som ar grupperade kring ett
kanslobetonat innehdll. Komplexet bestdr av ett kdrnelement vars ena
faktor ar en betingad erfarenhet som é&r relaterad till omgivningen. Den
andra faktorn i kdrnelementet dr en immanent, d.v.s. naturlig disposition
hos individen. Sekundart finns associationer som &r skapade runt kérnele-
mentet.*> Associationerna kan utgora stereotypier med hanvisning till att
det karaktéaristiska for karnelementet ar dess kinsloton, som innebar en af-
fektiv betoning som inrymmer en virdekvalité. Vidare har kdrnelementet en
konstellerande kraft av samma energetiska virde, varpa den skapar en specifik
konstellation av psykiska innehdll.** Detta illustreras i den foljande bilden
som askadiggor stereotypier som ett aktiverat komplex.

Stereotypier som uttrycksformer for
ett aktiverat komplex

1. Det personligt medvetna r \

2. Jaget som interagerar

3. Det kollektivt medvetna
4

Aktiverat komplex i det personligt
omedvetna

5. Stereotypi

Den har bilden ska illustrera hur en perception aktiverar ett komplex, vars
associationer kan utgora olika typer av stereotypier. Bilden ska alltsa aska-
diggdra perception och tolkning nar ett komplex &r aktiverat.

241 Under ett handledningstillfalle uppstod en spontan ordlek med begreppet komplex,
varpa min handledare uttryckte komp-lex eller kom-plex varpa Jungs komp-lexteori kan
framstéllas som en lagbundenhet.

242 Jung 1994: 300

243 Jung 1994:300ff
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I det har sammanhanget har jaget (2) tagit emot en bild i det yttre exis-
tensrummet, varpa jaget soker efter forklaringsmodeller i det personligt
(1) och kollektivt medvetna (3). Samtidigt aktiveras ett komplex i det per-
sonligt omedvetna (4). Kdrnelements kédnsloton som ockséa innefattar en
vardekvalité, fors upp till den personligt och kollektivt medvetna nivan
(1 och 3). Pa den nivan verkar komplexets konstellerande kraft varpa det
medvetna, kognitivt inldarda och vélkdnda uttrycksformerna komponeras
utifran bade vérdering, emotion och karaktaristik. Darefter uttrycks den
komponerade sammansattningen av jaget (2) i form av en eller flera ste-
reotypier. Hur stereotypierna forhaller sig till komplex diskuteras under
ndsta rubrik.

De framtolkade stereotypierna i férhallande
till komplex

De stereotypier som ar framtolkade ur texterna och namngivna enligt olika
typer av offer diskuteras har i férhallande till komplex. Mannen har upp-
fattats som offer genom olika typer av fenomen som kan ha sin referens
i ondska, ideologi, ideologi och ondska, religion och politik. Bade ideo-
logi och religion kan forstas som olika ideologier. Med utgangspunkt i de
olika offerstereotypierna kan de ha sin grund i ett aktiverat maktkomplex.
Det kan bero pa att religioner kan uppfattas som och utgéra en maktfak-
tor. Ideologier kan ocksa uppfattas och dven fungera som en maktfaktor.
Vidare kan olika utdévanden av politiska standpunkter uppfattas och ut-
gora olika typer av maktfaktorer.

Komplexet bestar av tva komponenter. Den ena &r en betingad erfaren-
het som &r relaterad till omgivningen och den andra &r en naturlig beting-
else hos individen. Sekundart finns associationer som &r skapade runt
kirnelementet.?** Det karaktiristiska for kirnelementet ir den affektiva
kiinslotonen, som har en virdekvalité. Samma beskrivning kan dven gélla
for stereotypier. De psykiska energiladdningarna utgér grunden for olika
typer av emotioner som i sig forbereder ménniskan infér olika typer av
handlingar. De emotioner som grundlagger flykt fran ar reaktioner pa per-
ceptioner som tolkas som fara eller hot. Faran eller hotet har genom det
kollektivt medvetna formulerats som en kulturspecifik beskrivning, som
i sin sammansattning kan vara olika typer av karaktédrsdrag. De olika ka-
raktarsdragen utgor olika typer av tolkade sinnesintryck, som genom en
form av betingning far en kdnsloton som ocksa far en vardekvalité. Den
senare innefattar dairmed samma typ av konstellerande kraft som den kraf-

244 Jung 1994: 300
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ten hade som skapade det psykiska innehallet, vilket kan forstds som en
komparerad lagbundenhet.

De stereotypier som tolkats fram ur lararutbildningsgruppens material
ar olika karaktarsdrag som kan vara grundldggande for desperadon, den
oansvarige, himnaren, den hatiske, den hotfulle, borderlinepersonligheten, psyko-
paten eller stackaren. De stereotypierna kan ha sin referens i samma makt-
komplex som de forra. Flera av stereotypierna kan d@ven vara maktkomplex
som hor ihop med skuggans arketyp, som ocksa bestar av omedvetet psy-
kiskt innehall. De stereotypier som é&r karaktériserade av en man som har
kant starka negativa emotioner gentemot sjalvbombaren kan ocksa vara ett
uttryck for att samma form av maktkomplex har aktiverats. I beskrivning-
en av sig sjdlv har han antagit motsatsen till den karaktaristik han tillskrivit
sjdlvbombaren.

I samtliga texter har det visat sig att grundproblemet handlar om ett
maktperspektiv som innehaller olika méjligheter till ver- respektive un-
derordning for den ena parten. Texterna innehaller ocksa olika uppfatt-
ningar som har sin grund i manniskors associationer kring makt och makt-
16shet utifran betraktarens eller sjadlvbombarens perspektiv. Dessutom &r
grunduppfattningen forenad med sadana emotioner som kan hora ihop
med 6verordning — underordning samt forestéallningar om hur méanniskan
kan forlora — erdvra eller erhalla — bevara olika typer av maktperspektiv.

Helmut Hark menar att vissa komplex med sina starka emotioner ska-
par saval positiv motivation som negativa Verkningar.245 Utifran detta
kommer jag att vélja ut ett antal tolkade stereotypier fran vardgymnasie-
gruppens texter som ocksa diskuteras utifran komplex. De komplexen har
andra emotionella grunder och betingelser &n de forra. Som jag tidigare
noterade finner jag texterna fran den gruppen speciellt belysande.

Den argumenterande texten tar sin utgangspunkt i stereotypierna me-
lankolikern och psykopaten. De skribenter som har bedémt att mannens
tillstand eller karaktérsdrag ar melankoliska**®
patin for mannen eller dottern i filmen. Deras beskrivningar eller karakta-

noterar eller beskriver em-

ristik av mannen kan mycket vél hora ihop med en omvardnadsdiagnostik
som ligger till grund for sarskilda omvardnadshandlingar i informanter-
nas kommande yrke. De inldrda bedémningarna fér det kommande sam-
manhanget kan utgdra den kognitiva grunden for deras bedémning. De
har ocksa blivit kanslomaéssigt berérda, och de beskriver sadana emotioner
som grundlagger beteenden som deltagande i, och engagemang for olika
typer av relationella omvardnadshandlingar. Det aktiverade komplexet
kan besta av betingade erfarenheter av relationella, vardande och ndrande

245 Hark 1997: 130
246 Cullberg 1986: 271
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kvalitéer, som ocksa kan utgora en naturlig disposition hos individen. De
sekundara associationerna kring karnelementet hor ihop med den emotio-
nella kdnslotonen som ocksa har en viardekvalité. Hos de har personerna
kan véardekvalitén utgora behovet att bemoéta méanniskor relationellt och
emotionellt. De karaktarsdragen utgor ocksa goda egenskaper hos méannis-
kor som arbetar inom varden. Associationerna som framstalls kan utgora
ett reflekterande kring vissa vardvetenskapliga texter och darmed kan ut-
trycken for associationerna vara kognitivt inldarda. Utifrdn komplexteo-
rin kan stereotypin melankolikern forklaras enligt foljande resonemang;:
Kérnelementets konstellerande kraft har samma energetiska varde som
den &r skapad av och den specifika konstellationen bestar av sadant psy-
kiskt innehall som den skapar. Komplexet utgoér darmed en sammansatt-
ning av emotionella, relationella och vardande egenskaper som dérefter
uttrycks som behov att utfora likvardiga omsorgshandlingar. Emotioner
som vécks upp kan ha sin grund i ett aktiverat komplex och associationer-
na kring intrycken kan aktivera ett yrkesspecifikt sprak. Spraket &r internt
och utgor en forstaelsegrund for vad vardtagare inom den vardverksam-
heten kan behéva i form av atgarder. Det spraket dr en nddvandig kom-
munikationsfardighet hos en vélfungerande vardare.

Utifran den har diskussionen kan stereotypier grunda sig i bade emotio-
ner och inldrda karaktariserande begrepp och formuleringar. De stereoty-
pier som har uttryckts dr varierande komparationer av associationer, som
ibland utgor den géngse definitionen av stereotypierna. Formuleringarna
som har anvénts &r relativa. Det innebar att det som vid en ldasning har tol-
kats som en viss stereotypi, har vid en annan lasning fatt en ny betydelse
som uppfattats som annan stereotypi. Detta talar for att stereotypierna ar
fordnderliga, vilket beror pa mottagarens forstaelse av de presenterade
karaktdrsdragen. Relativiteten &r dven avhingig av grundforestallningen
bakom handlingen och intentionerna med den. Dessutom lever vi méannis-
kor i dynamiska samhallen dar det standigt sker olika typer av varderings-
forandringar och de olika rollerna uttrycks med nya typer av artefakter.

Med beaktande av ovanstaende har jag alltsa forst analyserat materialet
utifran den kognitiva nivan, som darefter har diskuterats i forhallande till
hur komplexen pa den personligt omedvetna nivan kan vara aktiverade.
Det mervirde diskussionen har bidragit med har att gora med att stereoty-
pier bestar av olika associationer som satts samman och komparerats med
den personliga kontexten och framtida intentioner. Utifran antagandet
att stereotypier bestar av sadana associationer kan de ockséa fungera som
symboler, som dr sammansatta tecken med komplexa och flytande bety-
delser.**” Det som skiljer stereotypierna fran symboler ir att stereotypierna

247 Gilhus, Mikaelsson 2003:125
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kan vara kulturella och personliga sammanstallningar som uttrycker de
inre symbolerna. Hur de uppfattas av mottagaren hor daremot ihop med
emotionerna bakom och den framstéllda varderingen. Darmed 6vergar jag
till en arketypteoretisk analys av de framtolkade stereotypierna, som &r en
djupare forstaelse av informanternas receptioner.

De stereotypier som har analyserats fram i det forra kapitlet och daven
diskuterats enligt komplex kan analyseras vidare med hanvisning till en
djuppsykologisk niva. Den mdjligheten dr sammanhidngande med den
framtolkade stereotypins férdnderlighet som visade sig i den fordjupade
lasningen och vidare i den dialog jag forde mellan det som uttrycktes i
texterna och definitionerna i bade NE och psykiatrisk litteratur. Slutligen
kunde stereotypin forandras ytterligare nar den stélldes i relation till skri-
bentens egen kontext och egna intentioner. I de texter dér skribenten ut-
tryckte flera emotioner kunde karaktaristiken tolkas som flera stereotypier.
Genom den struktureringen av materialet framtradde informanterna med
olika karaktdarsdrag, som ocksa kan tolkas enligt stereotypiteori. Deras
karaktarsdrag var annorlunda, och ibland dikotoma, i férhallande till de
drag som lyftes fram hos sjdlvbombaren. Dikotomierna i texterna tydlig-
gjorde en form av destillat av bade skribenten och den andre nér jag for-
sokte forsta en specifik stereotypi. Diskussionen enligt komplexteorin ger
en annan eller djupare forstaelse for vad sker inom individen nér han eller
hon uttrycker olika typer av stereotypier. Darmed kan stereotypier vara ut-
trycksformer for att ett komplex i det personligt omedvetna har aktiverats.
Stereotypierna analyseras vidare utifran arketypteorin, som om de skulle
vara uttryck for komplex, som darmed kan ge en fordjupad forstaelse av
vad vi kan projicera in i bilden pa sjalvbombaren. Vissa av dem analyseras
utifran den personliga skuggans arketyp, vilket utgér innehallet i nastkom-
mande avsnitt. Darmed kan stereotypier vara uttrycksformer for att ett
komplex i det personligt omedvetna har aktiverats.

Skuggan med implicit persona

Tolkningen i enlighet med arketypteorin ar framfdrallt djupare an den
kognitiva och den tar héansyn till det personligt omedvetna pa ett annat
sétt an vad komplexteorin gor. Darmed Overgar jag till en analys av stereo-
typierna utifran arketypteorin. Analysens syfte &r att skapa en férdjupad
forstaelse for reaktionerna pa och karaktaristiken av perceptionerna.
Presentationen av arketyperna ar processinriktad och tar sin forsta ut-
gangspunkt i de arketyper som hor ihop med bade det personligt med-
vetna och det personligt omedvetna, som utgor personan resp. skuggan. Den
senare utgor personans motsats enligt den personens uttryckta karaktaris-
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tika och den ar bunden till bararens genus. De arketyperna har fatt sina
uttrycksformer genom: personens familj, olika roller och interaktioner med
andra och fran de varderingar som ar framstdllda i den egna kontexten.
Dessutom innefattas omgivningens socialpsykologiska tolkningsmonster
av bade roller och handlingar, som ocksa visar sig i olika typer av arte-
fakter och yttre attribut. De olika varderingarna av bade personlighetska-
raktaristika och olika handlingar ar oftast kulturbundna. De rolltaganden
som gors leder till en specifik persona som har sin motsats i den personliga
skuggan.

Jaget spelar en avgorande roll i tolkningssammanhang och har huvud-
funktionen i medvetandeprocesserna. Jaget utgor subjektet for medvetan-
det och darmed ar det aktivt i tolkningen av sinnesintrycken.?*® Darmed
kan jaget forstas som en sammanséttning av medvetna psykiska fakta ver
tid. Det drar till sig innehall utifran savél som fran det omedvetna. Till f6ljd
av detta utgdr jaget centrum foér det medvetna, uppmarksamheten, bega-
ren och behoven. I en forlangning 6ver tid &r det delaktigt i en utvidgning
av det medvetna.

Jaget tolkar handlingar och hiandelser i den yttre varlden samt de egna
inre psykologiska och fysiologiska processerna. Vissa av tolkningarna kan
vara projektioner av skuggans arketyp. De projektionerna ar vidhaftade
negativa emotioner som uttrycks genom negativt viarderade karaktdrs-
drag. De karaktarsdragen kan tolkas som stereotypier och bekraftas som
mindrevardiga i forhallande till personens anlagda persona. Projektioner
av skuggans arketyp illustreras av den kommande bilden.

Projektioner av skuggans arketyp

Det personligt medvetna A
Det kollektivt medvetna

Skuggans arketyp

gk LNy =

Projektion av skuggans

Jaget (2) har genom olika sublimeringsprocesser byggt upp en persona
som reflekterar det personligt medvetna enligt olika situationsbundna rol-
ler.* Den utgdr en ram fOr hur jaget agerar i bestimda situationer.
Rollerna ar kulturspecifika och utkristalliseras genom ett kulturspecifikt

248 Jung 1993: 168
249 Jung 1993:193
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raster som &r personliga aterspeglingar av det kollektivt medvetna.
Skuggans arketyp ddaremot dr personans motsats och den utgér det per-
sonligt omedvetna.

Infor analysen enligt skuggans arketyp har jag gjort ett urval av texter
ur mitt material. De ar i forsta hand skrivna av médn som har reagerat pa
perceptionen med starka negativa emotioner eller negativt varderade ste-
reotypier. Intrycken fran filmen har péaverkat informanten sa att emotio-
nen har grundlagt en handlingsberedskap for att angripa mannen eller
ta avstand fran handlingen samtidigt som den egna personligheten och
kontexten upphdjs och bekriftas. Det andra urvalet dr anteckningarna fran
kvinnorna i arbetsmarknadsgruppen och deras samtal efter filmvisningen,
som nedtecknades strax efterat. De texterna analyseras sist under en sar-
skild rubrik.

I analysen av texterna beskriver jag en persona genom referat, darefter
beskrivs den lokala kontexten. Sedan lyfter jag fram sadana referat eller
citat som kan karaktdrisera en viss personas skugga, och som kan vara mer
eller mindre omedveten vid det tillféllet. Emotionen som hor ihop med
skuggprojektionen ar avhangig av jagets medvetenhet om den. Ju mer
omedveten skuggan &r desto starkare dr projektionens vidhaftande nega-
tiva emotioner. Presentationen av analysen rubriceras enligt den framtol-
kade skuggan.

Antihjalten

Jag borjar med att beskriva Kjells persona. Han ar 46-50 ar, laser pa kom-
vux for en personlig utveckling. Hans kulturella ssmmanhang &r ett bruks-
samhalle dar de flesta har varit industriarbetare. Tidigare hade de flesta i
samhallet majlighet att arbeta inom industrin utan nagra storre krav pa ut-
bildning. Bland industriarbetarna och andra yrkesgrupper fanns och finns
det starka fackliga traditioner samt tydliga men oskrivna normer fér hur
den stora gruppen ska leva sina liv och verka for férandringar. De hand-
lingsmonster som anvands i arbetarrorelsens frihetskamp, partipolitik och
fackforeningsarbete dr framforallt demonstrationer for olika fri — och rat-
tigheter. Vidare har strejker fungerat som en alternativ metod for att uppna
demokrati, rattvisa och frihet. Handlingsmonstren ar vél inarbetade i den
lokala kontexten. Beslutsfattandet av férandringsatgarder bereds forst i det
specifika kollektivet, varefter fackforeningen eller det politiska partiet fat-
tar beslut om vilken handling som ska vidtas for att uppna de 6nskvarda
forandringarna eller malen.

Kjell karaktariserar sig sjalv som en demokrati- och frihetskdampe och
han bedémer &dven sjdlvbombaren som en demokratikimpe. Men vérde-
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ringen av handlingen och karaktéristiken omvandlar sjilvbombaren till
antihjalten, vilket visar sig i féljande citat:

[...] kiimpade for demokrati och spelade in ett avskedsvideo till sin dotter. [...] att
sprianga sig sjdlv och andra, dr drligt talat meningslost. Som dod kan man inte
kiimpa. [...] onddigt lidande. Alla stoder inte fascistregimer. [...] spelar med for
att verleva. [...] kan han ha spréngt sina egna. Arligt talat mycket korttankt. [...]
Avsky infor vad som skulle handa (Kjell).

En demokratikdmpe &r jamforbar med frihetskdmpen och darmed hjalten.
Metoden som sjdlvbombaren anvander skapar onddigt lidande och be-
déms som meningslos. Bedomningarna som framstélls dr varderingsbe-
démningar och dven moraliska eller etiska utgangspunkter for olika typer
av handlingar. Senare i texten anses sjalvbombaren inneha egenskapen
korttankthet varpa han fattar ett eget odverlagt beslut, vilket omvandlar
honom till antihjélten. Den tillskrivna egenskapen och bedémningen av
det pafdljande beslutet kan vara en projektion av den personliga skuggan,
som kan ha sin grund i en personlig aterspegling av det kollektivt medvet-
na. Darmed kan stereotypin ge uttryck for bade en personlig och kollektiv
skugga. I den egna kontexten &dr de formella maktbesluten vl 6verlagda
och forankrade i gruppen, och medlemmarna forviantas stélla sig bakom
och genomfora den foreslagna atgarden.
Kjell karaktariserar sig sjdlv som en frihets- och demokratikdmpe:

Skall alltid slass for friheten och demokratin, men inte pa det séttet som i filmen
(Kjell).

Han har ingen erfarenhet av foértryck. Han kdnner avsky infor sjalvbom-
barens metod eftersom en dod man inte kan kdmpa. Metoden &r dven
riskfylld eftersom allierade kan sprdangas. Dessutom skapar den onddigt
lidande bland oskyldiga.

Kjell har bestamt att sjalvbombaren ar en frihets — och demokratikdmpe.
Den negativa varderingen av handlingen tillsammans med karaktarsdra-
get mycket korttinkt omvandlar mannen till antihjalten, som fattade ett eget
ooverlagt beslut.

Det moraliska stédllningstagandet som framkommer i texten kan hora
ihop med var kulturella vardering av doden som fenomen, och att déda
enligt eget beslut. Bade beslutet och att doda dr mycket negativt varderade,
men de stér i proportion till syfte och vem eller vilka som dddar och dodas.

Genom den viérdering som gors framstar den egna personan och det
egna kollektivets vedertagna metoder i frihets — och demokratikampen
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som goda. Varderingen och beskrivningen bekréftar ocksa det hierarkiska
beslutsfattandet som bade rationellt och véardefullt. Vidare forstarks legiti-
miteten for de egna metoderna samtidigt som den egna kulturen bekréftas
och vérderas god.

I materialet finns inte Kjells uppfattning om den kollektiva beslutsgang-
en redovisad och den behover inte stimma 6verens med min.

Vettvillingen

Texten som refereras, citeras och analyseras &r skriven av Seved, 56-60 ar,
som har attaarig skolgang bakom sig. Darefter har han arbetat inom pap-
persmassaindustrin och bott pa samma plats under sitt vuxna liv. Han vill
leva ett lugnt och harmoniskt liv, vilket ocksa framstar som en karaktaris-
tik av honom sjalv.

Den pappersmassaindustri han har arbetat vid har haft manga anstallda,
men under de senaste 15 aren har den moderniserats till en digitaliserad
processindustri. Moderniseringen innebar att manga pappersmassaarbe-
tare rationaliserades bort.

Seved har bedomt att mannen enligt féljande citat:

Jag sag en snedvind bild av det samhdlle vi lever i. Sjuk. Hat (Seved).

Citatet innehaller ordet snedvind, som jag tolkar innehalla samma bety-
delse som ordet forvrangd har. Karaktaristiken framstéller sjalvbombaren
som en person med en forvrangd uppfattning om det vasterlandska sam-
héllet, vilken ocksa utgdr grunden for sjalvsprangningen. Personer som
har en forvrangd samhallsbild och som ocksa ar sjuka ar sammansatta ut-
tryck for en galning.?>°

Seved kdnde hat nér han sag sjalvbombaren. Den kénslan beskrivs i NE
som: ytterst djupt kind motvilja vanligen mot nigon/ndigot som ett hot, en ond
maktfaktor eller dyliki.‘.251

Med héanvisning till att hat beskrivs som en djupt kdand motvilja skulle
skuggan kunna vara vettvillingen.”*’Med utgangspunkt i Seved 6nskan
att fa leva lugnt och harmoniskt liv dr den karaktdriserade projektionen
en diametral motsats till det personligt efterstravansvérda tillstandet, som
innefattar bade liv, lugn och harmoni.

De texter som ar skrivna av méannen i de lokala grupperna och déarefter
analyserade enligt skuggans arketyp &ar nu redovisade. Jag har ocksa valt
ut ett litet antal texter som ar skrivna av man i lararutbildningsgrupperna

250 Galningen beskrivs i NE som en sjalsligt sjuk person.
251 NE under sokordet hat.
252 Vettvillingen beskrivs i NE som en vettlds person som handlar helt omddmeslost
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for samma form av analys. I den gruppens texter &r sjalvbeskrivningarna
och framtidsvisionerna korta. Manga texter dr d@ven svara att relatera till
personligt sammanhang och de flesta beskriver flera olika kénslor. De tex-
ter som har tolkats enligt den personliga skuggan lyfts fram under rubri-
kerna: Haimnaren, Galningen och Déren.

Hamnaren

Hiamnaren®? ar karaktiriserad av Alf och Borje. Alf, 26-30 ar, har vuxit
upp pa landsbygden déar mobbing var ett vanligt beteende i form av den
starkares fortryck av de svagare. Beteendet var vanligt hos vuxna saval
som barn. De med hogre utbildning sag ocksa ner pa dem med ldgre ut-
bildning. Néar Alf var 11 ar hade han en jittedilig lirare som vikarierade ett
tag, varpa han bestamde sig for att bli larare. Hans malsattning med lar-
argdrningen ar att ndgra av framtidens barn skall fd en bra lirare. De Ovriga
intentioner &r att leva ett Svenssonliv, fa en béattre ekonomi sa att resor/upp-
ticktsfirder kan goras oftare. Hans religiosa installning ar dunderateist som
ocksa reflekteras i hans beddmning av sjalvbombaren och dennes kultur
enligt foljande: tand for tand giller i dessa religidsa linder. Sjalvbombaren har
en forvriden samhallssyn, och tror att handlingen ska skapa mening for de
efterlevande, men nytt hat kommer att fédas. De emotioner som uttrycks
ar mental trotthet, men i de uttryckta varderingarna framtradet bade hat
och vrede, fortvivlan och sorg. Jag tolkar mental trotthet som dréanerad pa
psykisk energi, vilket kan vara ett tillstand som kan vara kroppens reaktion
pa motstridiga kanslor.

Borje, 18-25 ar, har vuxit upp i en smastad dér det fanns fortryck och han
blev illa behandlad av vissa svenskar. Han dr muslim och har valt att bli
religionslarare eftersom han tycker d@mnet &r intressant. Borje konstaterar
att han skulle kunna kdnna mycket hat eftersom muslimer har det kérvt
och kommer att fa manga svarigheter genom det fortryck de blir utsatta
for. Dessutom blir de kallade terrorister. Han tror inte att valdshandlingar
16ser nagra problem. Det han har skrivit om filmen ar f6ljande:

[...] inte att han sa sa mycket om varfér han skulle gora attentatet. Varfér han
hatade dem sa mycket. Men filmen har ett mycket stort budskap. Man kan ldra
sig mycket fran filmen. [...] i hela sitt liv bara sett krig. Och han har fatt ett stort
hat mot sina motstandare (Borje).

Borje tar sin utgangspunkt for diskussionen i att krig skapar hat mot mot-
standarna och att hatet ligger till grund f6r hamnden.

253 Enligt NE dr himnaren en person som utkraver hamnd for egen eller annans rakning.
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Filmens handling och forstéelsegrunden bakom handlingen har fatt be-
tydelse i bada méannens beskrivningar av sina egna och sjilvbombarens
kontexter. Deras forstaelsegrunder och egna erfarenheter av krankningar
skiljer sig at. Alf har en beréttelse om att han utsatts for olika typer av tra-
kasserier nar han vaxte upp. Trakasserarna var personer i hdgre samhalls-
klasser och sddana med hogre utbildningsniva. I hans text aterfinns bade
hat och vrede som riktas mot islam, muslimska samhallen och méanniskor
som ar muslimer. Den sorg jag finner mellan raderna handlar om hans
erfarenhet av krankande handlingsmonster bland vissa méanniskor i hem-
bygden och de barndomsminnen som hor ihop med skolan.

Med utgangspunkt i arketypteorin kan Alfs jag ha blockerats av det per-
sonligt omedvetna i samband med tolkningen av perceptionen. I det per-
sonligt omedvetna fanns det lagringar av emotioner som hoérde ihop med
olika typer av krankningar i form av trakasserier. De fungerade som ett
blockerande filter som skapade illusionen av en hamndaktion, vilket pro-
jicerades pa sjalvbombaren. Skuggprojektionen skulle kunna representera
bade en personlig och en kollektiv skugga med hédnvisning till att den flyt-
tades 6ver pa bade sjdlvbombaren och hans kollektiv.

Borje ar muslim. Han har erfarenhet av trakasserier och krankningar
som ar relaterade till religionen. Han har en annan uppfattning om hand-
lingen. Han anser att kriget kan ha orsakat det hat som leder till en hamnd
mot ett yttre kollektiv. I hans fall kan den personliga skuggan vara mer
medveten, med hanvisning till att de krankningar och trakasserier han ut-
sdtts for maste bearbetas kontinuerligt for att han ska kunna sta ut och leva
i den kultur han lever. Déarigenom kan det personligt omedvetna bli min-
dre blockerande i samband med perceptionen av sjalvbombaren. I Borjes
fall blir anda den personliga skuggan hamnaren, men den ar laddad med
lagre affekt i forhallande till hur den framtréder i Alfs text. Den skillnaden
kan dven bero pa att skuggprojektionerna pa den kollektiva nivan skiljer
sig markant. Borje har sin religiosa tillhorighet och kanske en kollektiv per-
sona i den kollektiva skugga som Alf har gett uttryck for.

Bade Alf och Borje har blivit utsatta for olika typer av trakasserier och
krankningar, men de tar inte hamnd utan revansch. Alf ska bli ldrare ef-
tersom han hade en jittedalig ldrare som barn. Hans val av handling &r en
revansch och ger andra det han sjdlv behévde men inte fick. Borje, som ar
muslim och har blivit utsatt for krankningar pa grund av religionen, ska bli
religionsldrare. Han tar revansch genom religionen och erdvrar status bade
i den ursprungliga kulturen och i det samhaélle vars medlemmar krankt
honom.
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Galningen

Bland de personer som har karaktariserat sjalvbombaren som galningen
valjer jag ut texterna fran Beppe, 18-25 &r och Bosse, 26-30 ar, for en analys
enligt skuggans arketyp.

Beppes religiosa kontext ar Pingstkyrkan, han vill bli larare och arbeta
med ungdomar genom att vara en glad och positiv larare. Eftersom han
tillhor pingstkyrkan har jag tidigare lyft fram hur deras dagstidning ka-
raktériserar sjdlvbombare och varderar samt beskriver islam som religion.
Enligt den tidigare citerade texten formulerade skribenterna i tidningen
Dagen en gudomlig hierarki, dar olika religioner foretrads av olika hogt
uppsatta gudar. Artiklarnas forfattare menade att islam skapar katastrofa-
la konsekvenser for vastvarlden och darfor bor européerna betrakta islam
som sin fiende.

Den karaktaristik som Beppe har framstallt som sjalvbombarens ar: ritt
sjuk, med ett ofattbart beteende i forhillandet till frun och dottern. Den beddm-
ningen ar en motsatt karaktaristik i forhallande till Beppes egna egenska-
per, som ar glad och positiv. Med utgangspunkt i ett kristet normativt
varderingssystem gor Beppe en beddmning av mannen som representerar
motsatsen till den kristna kérlekstanken. Utifran den forstaelsegrunden
kan karaktaristiken av sjadlvbombaren, antas vara ett uttryck for Beppes
personliga skugga. Hans persona ar den kristna, glada och positiva lara-
ren, vars jag beskriver sjalvbombaren som ratt sjuk och ledd av 6nskan att
fa frun och dottern att forstd den kommande terrorhandlingen. Den radsla
och avsky han har formulerat kan forklaras utgdende fran det islamska
hotet och det faktum att muslimer varderas, karaktariseras och beskrivs
som hotfulla i tidningen Dagen.

Bosse, 26-30 ar, har vuxit upp i en medelstor stad. Han har valt lararut-
bildningen for att eventuellt kunna pdverka nigot. Han uppfattar att larar-
rollen innebéar inflytande i manga unga manniskors liv. Sjalvbombarens
inflytande ddremot, kan utldsas i citatet:

[...] man och far som ska bega massmord och sjalvmord. Han riktar sig framst till
sin dotter och hoppas hon skall férsta. Uppfattade inte vilket land han &r i, men
regimen verkar vara odemokratisk och han vill forséka paverka. Andamalet hel-
gar medlen i mannens 6gon. Svart att inte bli blockerad i tankegangarna av att
mannen ar galen. Han vill sékert vl men har fel verklighetsperspektiv (Bosse).

Sjalvbombaren vill val och férsoker paverka men utifran en galenskap och
felaktig verklighetsuppfattning. Mannen saknar ocksa formaga att bedéma
vilka handlingar som &r korrekta respektive felaktiga.
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Bosses bedémning av de egna handlingarnas konsekvenser &r forsiktig,
men enligt intentionerna far han stort inflytande i manga unga manniskors
liv. Han kommer att bidra med nigot, men vad &r inte formulerat. Den av-
brutna formuleringen kan bero pa att det personligt omedvetna har block-
eratjaget eller pa en ovana att formulera sig skriftligt. I relation till hur han
karaktariserade sjalvbombaren kan hans yttersta syfte vara, att genom pe-
dagogiska metoder paverka eleverna till att bli sjalsligt friska personer som
utfor motsatsen till absurda och befangda handlingar. Det &r vissa uttryck
i texten som talar for att de egna karaktarsdragen innefattar rationalitet,
logiskt tankande och formaga att paverka genom kognitiva metoder och
processer. Men i texten frangar han de logiska resonemangen och avbryter
skrivandet innan han har uttryckt hur, till vad och varfér han vill paverka.

Galningen ar en skuggprojektion, som jag tycker mig finna i olika me-
diers beskrivningar av sjalvbombare och ddarmed kan galningen vara en
kollektiv skugga som dérefter blir en personlig skugga for en del manien
specifik kontext. Det kan dven vara sa att de som har karaktariserat gal-
ningen ar influerade av mediernas beskrivning av garningsménnen bakom
valdshandlingarna dagen innan. Bdda mdrdarna karaktariserades som sju-
ka, som ocksa kan betyda att de beddmdes som galningar.

Beppe kdnde avsky och rddsla som dven kan vara hat och rddsla. De
emotionerna kan vara motstridiga, men de behover inte vara det. Hans
kanslor kan dven ha sin grund i de skramselartiklar och den propaganda
som fors i tidningen Dagen och dven i andra medier, angaende islam och
muslimer. Bosse namnger inga kanslor utan konstaterar att mannen ar ga-
len. Den slutsatsen ar troligen formulerad av andra, innan den &r upptagen
i Bosses medvetande och vokabulér.

Déren

De som har projicerat in daren i bilden pa sjalvbombaren ar Bertil och Billy.
Bada &r 18-25 ar. Bertil har haft manga daliga och inkompetenta ldrare un-
der sin skoltid och darfor har han valt lararyrket. I sin framtida larargéar-
ning vill han att ldgga grunden for nytankande och engagemang genom att
forbéttra och forandra sa mycket som mdjligt inom skolans omrade, vilket
kan betyda revansch. Sjalvbombaren daremot utférde en daraktig aktion
och diskuterade emot sig sjdlv. Han hade heller inte behdvt utfora sjalv-
sprangningen om den var genomtédnkt och landet hade varit demokratiskt.
Bertil uppfattade ocksa att terroristerna har en tillintetgérande installning
gentemot omvarlden och att deras manniskosyn ar avskyvérd. Den hér
texten ar motsédgelsefull i och med att handlingen hanfors till ett forhastat
beslut som har sin grund i ett odemokratiskt samhaélle. Samtidigt motiverar
han inte sin uppfattning, att terrorister har en drapande installning till varl-
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den och att deras méanniskosyn &r avskyvard. Det har jag som ldsare svart
att forsta som ett logiskt resonerande utifran ett beskrivet ssmmanhang.

Billy &r idrottsintresserad, ska bli idrottslarare, hjalpa ungdomar framat
ilivet, motverka vald och ondska samt strava efter gemenskap och jamlik-
het inom sitt yrke. Han bedomde att sjadlvbombaren trodde att han utférde
korrekt handling. Daremot forstod sjalvbombaren inte att handlingen skul-
le gora mer skada @n nytta, att manga oskyldiga skulle do och att liv skulle
ga till spillo. Vidare tyckte han synd om mannen som inte forstod vad livet
gdr ut pd. Dérefter framstalls forhoppningar om att virlden blir mer jamlik,
att linderna gdr samman och forsoker stoppa all ondska. Billys resonemang blir
ocksa svart att forsta for mig som lasare, forutom att mannen i filmen fram-
stélls som daren.

I Jjuset av personbeskrivningen &r Bertil den nyskapande pedagogen
som kan sitta igang en pedagogisk revolution. Orsakerna bakom hans
syfte att forandra ar en personlig erfarenhet av inkompetenta och daliga
pedagoger. Han blir den nydanande, engagerade och kompetente ldraren,
han ar den drevordige. Billy ar enligt sin beskrivning fredsaktivisten, anti-
valdsforesprakaren, gruppledaren som végleder ungdomar framat i livet,
med en stravan efter bade gemenskap och jamlikhet. Han hyser ocksa
6nskningar om att virldens nationer sammansluter sig och gér emot ond-
skan. Darmed blir han den drevordige, enligt min tolkning.

Béde Bertils och Billys personor ar motsatsen till daren, som kan tolkas
som deras personliga skuggarketyp i det hér specifika sammanhanget.

Min forstaelse av hur deras texter har tillkommit och avslutats r: samti-
digt som perceptionen av sjalvbombaren skulle tolkas av jaget blockerade
den personliga skuggan bilden av sjdlvbombaren. Darmed lades ett spe-
cifikt personligt och kulturellt raster mellan bilden av sjalvbombaren och
jaget, varpa jaget medvetandegjorde bilden av sjalvbombaren och filmens
handling som en irrationell illusion. Nar den irrationella illusionen skulle
presenteras i en text, som en lasare darefter skulle forsta, blir formulering-
en ett uttryck for hur illusionen har bidragit till att personen i sin text pa-
visar sin egen irrationalitet. Det logiska resonerandet uttrycks irrationellt,
varpa den personliga skuggan kan tolkas in av ldasaren.

De texter som analyseras vidare enligt den personliga skuggan ar den
text som &r skriven av mig efter samtalet med kvinnorna i arbetsmarknads-
gruppen. Efter rubriken foljer en situationsbeskrivning som &r viktig att
lyfta fram for sammanhangets skull.
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Egocentriska modrar

Innan jag beskriver situationen efter filmvisningen ges en redogorelse for
mina allmédnna intryck av kvinnorna i den hér gruppen och deras arbets-
uppgifter.

Mitt forsta intryck vid besoket pa kvinnornas arbetsplats var deras pro-
pra kladsel i kjol och blus, att de manade om sitt utseende och respekterade
varandra. Jag tolkade deras kvinnlighet genom olika typer av identitets-
markorer som kladsel, smycken, frisyrer och smink samt genom de roller
som de antog genom sina arbetsuppgifter. De hade ocksa snyggat upp sig
infor arbetsdagen och motena med arbetskamraterna.

Pa arbetsplatsen var arbetsuppgifterna konssegregerade. Kvinnornas
arbetsuppgifter kan relateras till jainande, narande och beskyddande verk-
samhet. De skotte koket och husgeraden, tvittade och lagade klader som
darefter saldes for att samla in pengar till Roda Korset. Deras funktioner pa
arbetsplatsen kan ha sitt ursprung i moderlig eller familjar omsorg.

Texten som ligger till grund for analysen enligt skuggans arketyp ar
hamtad fran den minnesanteckning jag skrev ner direkt efter att jag lamna-
de gruppen. Den beskriver framforallt de reaktioner som filmen aktiverade
och de diskussioner som foljde bland kvinnorna i gruppen. Jag uppfattar
att bade mitt besok och filmen utldste de pafdljande reaktionerna och dis-
kussionen som f6ljde. Situationen efter filmvisningen var foljande:

Den kvinnliga arbetsledaren kom till mig sade: du far inte gar hérifran for
manga ar sa valdigt arga. Jag foljde med henne for att trdffa kvinnorna, som
hade samlats och satt runt ett bord. En av kvinnorna sade: Det har var hemskt
och att hon skulle behova utséttas for nagot sa hemskt nar det skulle bli jul och
allt. Hon antydde vidare att hon hade varit med om sa mycket hemska saker
nu innan jul, men det har var kulmen. Kvinnorna fortsatte sitt resonemang om
sjdlvbombare och uttryckte:

[...] sa konstigt att modrarna fostrade sina soner till sdédana handlingar. Att
de bara kunde fostra sonerna till att vara massmordare for att sedan bli mar-

tyrer.

Det fanns en stor ilska bland kvinnorna som forst riktades mot mig som
hade utsatt dem for filmen. Darefter riktades den mot sjalvbombarnas
modrar, som diskuterades utifran att de fostrar sina soner till massmordare
som darefter blir martyrer. Genom kvinnornas resonemang tydliggjordes
en gemensam persona som innebar den goda relationsorienterade kvin-
nan som avskydde vald. Hon fostrar sina soner till att bli planerande och
samstammiga i forhdllandet mellan handling — vardering — kinsla. Vidare
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skulle sénerna bli logiskt resonerande i forhallandet mellan handling —
konsekvens — mod. Sandra instdmde inte i de 6vrigas diskussion.

Darmed é&r det viktigt att lyfta fram de karaktarsdrag eller egenskaper
som sjalvbombarnas modrar uppfattades ha forstarkt genom den fostran
sonerna fick. Bade karaktdrsdragen och egenskaperna dr hdmtade fran
svarsformuldren, dédr de ocksa utgor stereotypier. De stereotypierna ar:
desperation 254(Sally), bristfillig kongruens eftersom att déda och samtidigt
alska sitt land och sin familj inte hor ihop (Seja), offer for en ideologi eller
den som f&r en kamp mot ondskan (Sandra), personlighetsdrag som gor att
en person ar beredd att offra sitt och andras liv till ganska liten nytta i det stora
hela (Sara) och feghet255 (Sonja).

De egenskaper som sjdlvbombarna har uppfostrats till ar jagsvaghet.
Darmed skulle modrarna inte ha gett barnen tillrdcklig narhet under den
forsta tiden i livet, vilken ar forutsattningen for att barnet skall utveckla
tillit.>® P4 bilden, som inte fanns i filmen, projicerades moderliga egen-
skaper som grundlagger fortvivlan, som darefter leder till att sénerna ut-
for valdshandlingar. Vidare grundlade sjalvbombarnas modrar bristfallig
kongruens mellan kénsla och handling, svarigheter att forsta handlingars
konsekvenser samt egoism. De projektionerna ar egenskaper som kan re-
presentera en borderlinepersonlighet.257

Den del av psyket som projicerar skuggan &r det personligt omedvetna,
inte det medvetna subjektet som &r jaget. Under projektionen ldgger sig
det omedvetna mellan jaget och omvarlden. Dérigenom isoleras subjektet
fran omvérlden varpa omvérlden blir en kopia av det som &r oként hos
personen sjdlv, dvs. en omedveten faktor som skapar illusioner om bade
varlden och personen sjéilv.258

I det hdar sammanhanget ansag kvinnorna att sjalvbombarnas modrar
uppfostrade sina soner till massmordare for att sonerna dérefter skulle
upphdjas till martyrer. Mddrarna var alltsa ansvariga for sjdlvsprangning-
arna, inte sjalvbombarna. Enligt det synsattet & mddrarna d@ven ansvariga
for sénernas goda sidor. Med utgangspunkt i det resonemanget kunde de
héar kvinnorna uttrycka sig genom en persona som &r ansvarstagande bade
i forhallandet till dem sjdlva och till deras barn, d&ven nar barnen ar vuxna.
Den rollen innefattar modersarketypens uppbyggande och sammanhal-
lande sida samt den &verbeskyddande och fasthéallande egenskapen. Deras

254 Den kursiverade texten dr mina bedomningar av kvinnornas svar.

255 Enligt NE betyder begreppet fegis en som pa ett klandervart sétt ar ovillig att utsatta sig
for risker eller obehagligheter ens for en god saks skull.

256 Winnicott 1993, 1998. I detta sammanhang hanvisar jag kortfattat till objektrelationsteorin,
trots att jag inte har den som huvudteori i mitt arbete. Se 4ven Eriksson 1997: 32-33, Eriksson
1993: 225 -, Klein 216-228,

257 Cullberg 1986: 182
258 Jung 1994: 22-23
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skuggprojektioner bestod av den destruktiva och egocentriska kvinnan,
som fostrade sina soner som en bekraftelse av moderns vésentlighet for
sonernas framgéangar.

Det &r dven vasentligt att lyfta fram situationen strax innan filmvis-
ningen for en djupare forstaelse av sammanhanget. Manga personer var
fran borjan irriterade 6ver mitt besok. Inledningsvis informerade jag att jag
skulle stanna kvar efter filmvisningen ifall nagon ville diskutera filmen,
mitt bes6k hos dem eller andra viktiga fragor. Med hanvisning till att ar-
betsledaren papekade att jag maste stanna kvar och sitta mig ned bland
kvinnorna, forestallde sig kvinnorna att jag skulle lamna dem i deras upp-
rordhet. Ddrmed var inte min information medveten efter filmvisningen.
Utifran det sammanhanget ar det néra till hands att tolka situationen som
en kollektiv projektion av bristfélligt ansvarstagande for de egna hand-
lingarna samt inkongruens mellan ord och handling. Det kan ocksa vara sa
att jag redan pa forhand vackte olika emotioner, som genom perceptionen
skapade illusionen av en oansvarig personlighet som ocksa uppfattades
smita fran sitt ansvar. Den slutsatsen kommer jag fram till med hanvisning
till att de antog att jag inte skulle finnas kvar och ta emot de kénslor och
tankar jag eller filmen hade vackt upp.

De anteckningar som kommer fran den hér kvinnogruppen tillsammans
med deras resonemang om sjalvbombares modrar kan ocksa analyseras
enligt modersarketypen. Men den analysen 6verlater jag at andra. I stéllet
gor jag en sammanstallning av projektionerna enligt skuggans arketyp och
hur jag forstar dessa.

Sammandrag — skugga versus persona

Den personliga skuggans arketyp har visat sig som en polaritet gentemot
den persona som implicit uttrycks i sjdlvbeskrivningen. Skuggan framtra-
der i beskrivningen av och genom emotionen som den illa omtyckta andre.
Bade personan och skuggan kan besta av fler &n en stereotypi. Den stereo-
typi som innefattar bestimda karaktarsdrag kan forstas olika beroende pa
vad anvandaren uttrycker om sig sjalv respektive de definierade karaktars-
drag den personliga skuggan innefattar. Darmed kan skuggan utgora en
personlighetsegenskap som blivit omedveten genom jagets sublimerings-
processer av icke onskvarda egenskaper och behov.

Jung definierar skuggan som den ligre definierade delen av personlighe-
ten. Den ar en summering av kollektiva psykiska egenskaper som dr oforen-
liga med den livsform minniskan valt att leva i. Den kan dven associeras till

177



178

KOMPLEX OCH ARKETYPER

den relativt sjalvstandiga delpersonlighet som bendmns komplex och den
forhéller sig kompensatoriskt till jagmedvetandets olika roller.?>’

Om den personliga skuggan bestar av omedvetna karaktarsdrag som kan
uttryckas enligt en eller flera stereotypier, kan inte stereotypier vara omed-
vetna eller kognitiva produkter som finns latent inom oss. Daremot kan
stereotypier vara bade omedvetna och medvetna egenskaper och erfaren-
heter som uttrycks enligt kognitivt konstruerade produkter. De hor ihop
med emotioner som kan vara reaktioner pa bade medvetna och omedvetna
faktorer, som sedan formuleras utifran kulturspecifikt uttryckta karaktaris-
tika. Vidare bestdimmer stereotypierna bade den egna och andras person-
lighet genom ett personligt och kulturellt tolkningsmonster. I tolkningen
av den yttre varlden anvander sig méanniskan av olika typer av symboler.
Den bild som har tolkats innehaller flera situationsbundna symboler, som
kan associeras till olika ménskliga situationer och ddrmed har symbolerna
i det inre existensrummet aktiverats. Nar dessa interagerar med samma
typer av symboler i det yttre existensrummet kan skuggans arketyp akti-
vera motsvarande situationsbundna symboler i det inre existensrummet.
Darmed lagger sig det personligt omedvetna som ett tolkningsraster 6ver
situationen. I tolkningen av en specifik handling eller specifik situation
omvandlar skuggans arketyp olika typer av situationssymboler, varpa
tolkningen kan utgora olika omedvetna sidor som projiceras in i bilden
av den andre. De omedvetna sidorna &r avhingiga av tolkarens person-
liga sammanhang, i vilket vissa beteenden och karaktéarsdrag ar sublime-
rade av jaget genom jagets utveckling av en kulturspecifikt vélfungerande
person. Genom sublimeringsprocessen blir andra egenskaper och beteen-
den omedvetna eftersom de &r negativt virderade i den egna livsformen.
Darmed utgor de en del av skuggans arketyp som projiceras pa personer
av samma kon som ocksa personen vill angripa eller ta avstand ifran.

I den hér analysen har jag diskuterat utifran det personligt omedvetna.
Den forra baserade sig pa komplexteorin och den utgor ocksa en diskus-
sion utifran det personligt omedvetna. Bade den personliga skuggan och
komplexen hor ihop med psykiska strukturer eller fenomen som ligger pa
en psykiskt djupare niva. Den nivan benamns det kollektivt omedvetna. Pa
den nivan hor bade komplexen och den personliga skuggans arketyp ihop
med andra arketyper. En av dessa &r fadersarketypen. Hur de hér ihop
beskrivs under ndstkommande rubrik.

259 Jung 1992: 368
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Fader av gott och ont

For mannens del hor den personliga skuggan ihop med fadersarketypen
men for kvinnorna hor den ihop med modersarketypen, som ocksa visade
sig i den diskussion kvinnorna i arbetsmarknadsgruppen forde efter film-
visningen. Bade faders- och modersarketypen ar psykiska strukturer som
ar verksamma pa den kollektivt omedvetna nivan.

Det kollektivt omedvetna &r enligt teorin gemensamt for alla méanniskor.
Det innefattar psykiska strukturer for exempelvis faderliga eller moder-
liga funktioner. De faderliga och moderliga funktionerna kan vara olika
beroende pa familjekonstellationen, det samhaélle familjen lever i och den
epok méanniskorna lever i. Vidare ar funktionerna avhéangiga av de speci-
ella behov som varje specifikt sammanhang eller varje specifik situation
ska tillgodose och den dynamik som réder i varje méansklig gemenskap. De
blir speciellt tydliga i manniskors kamp for 6verlevnad och stravan efter
utveckling.

Materialet innehaller flera texter som kan analyseras enligt fadersarkety-
pen. Bland dessa har jag har gjort ett medvetet urval for en vidare analys.
I den soker jag en djupare forstaelse av hur valdssituationer kan paverka
manniskor som blir vittne till sddana. Grunden fér analysen ar hur faders-
arketypen beskrivs av C. G. Jung. Den inledande beskrivningen ar en sam-
manstallning av hur den arketypen framstélls i teorikapitlet.

Fadersarketypen ar en fantasibild av fadern, som ar bade individuell,
kulturell och universell. Den individuella bilden hér ihop med den famil-
jara fadern. De kulturella uttrycksformerna &r de kulturellt accepterade bil-
derna av faderns funktioner och hur de framstalls i den egna kulturen. Den
universella fadersarketypen daremot innefattar grundlaggande manskliga
funktioner som kan formuleras och affirmeras som manliga egenskaper.260
Genom den medvetna formuleringen och affirmationen av bilder fér man-
liga egenskapen far respektive bilder av fadersarketypen en skuggsida,
som utgor en arketypisk sl<ugga.261

I teorikapitlet framgar det att fadersarketypen finns representerad i my-
ter, legender, sagor och beréttelser. Dar utgor den en viktig funktion for
bade individen, gruppen och samhaillet, och d@ven for motstandarna. Den
forutsatter en gemensam existens av ursprungliga bilder som dr symboliska
produkter, som tolkas av och uttrycks genom individen. Fadersarketypen
har dessutom utvidgande egenskaper som fungerar genom en mer eller
mindre medveten projektiv delaktighet i ménniskans sjéilvu’cvecklir1g.262

260 Jung 1993: 127
261 Jung 1992: 368
262 Jung 1993: 129
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De texter som véljs ut for en analys enligt fadersarketypen ar ett begransat
antal. De innehaller sadana karaktdrsdrag som vérderas som goda fader-
liga egenskaper. De egenskaperna inryms i mannens sjalvbeskrivningar.
Vidare ar det texter som framstéller goda och daliga egenskaper i beskriv-
ningen av sjalvbombaren. Dessutom innehaller texterna sadana emotioner
som leder till olika former av handlingsberedskap hos den enskilde indi-
viden. Urvalet grundar sig ocksa pa sadana texter som innehaller beskriv-
ningar av behov som fadern férvantas tillgodose. Sjalvbombaren daremot
anses inte tillgodose de behoven, eftersom skribenterna riktar olika ankla-
gelser mot honom med referens till familjesammanhang. Genom det urva-
let framtréader den fadersbild som projiceras som den 6nskvérda optimala
fadern och de behov han forvantas tillfredsstédlla hos soner och dottrar.
Darutdver framtrader de sidor hos fadersarketypen som kan vara skuggan
av det svenska fadersidealet som fanns under den tid da studien utférdes.
Den kan ocksa ha en referens i eller utgora flera méns personliga skugga.

Presentationerna av texterna som analyseras tar sin utgangspunkt i de
stereotypier som har tolkats fram i det foregdende kapitlet. De &r olika ty-
per av offerstereotypier som har politiska grunder, desperadon, frihets-
kdampen — rebellen och demokratiomstortaren. Darefter foljer sadana ste-
reotypier som karaktariserar bristfallig psykologisk mognad eller lag intel-
lektuell kapacitet som personliga faktorer som anses leda till sjélvsprang-
ning. Slutligen utgar diskussionen fran hamnaren samt den hatiska och
hotfulla sidan i fadersbilden. Jag lyfter fram det som stereotypin uttrycker
men nu strévar jag efter att med hjalp av arkteypteorin ge skeendet djupare
kanslomaéssig forstaelse med utgangspunkt i fadersarketypen. Hur faders-
arketypen hor ihop med skuggan askadliggors genom foljande bild som
ocksa ska illustrera hur en projektion av fadersarketypen gar till.

De olika félten i bilden ska forstas enligt foljande: 1 Det personligt med-
vetna, 2 Jaget, 3 Det kollektivt medvetna, 4 Den personliga skuggan som
ocksa innefattar ett komplex, 5 Fadersarketypen, 6 Projektioner av faders-
arketypen.
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Den uttryckta projektionen med dess

vidhiftande emotioner A
1. Det personligt medvetna r \
2. Jaget Q
3. Det kollektivt medvetna

4. Den personliga skuggan som ocksa ‘

innefattar ett komplex

o

Fadersarketypen

6. Projektioner av fadersarketypen.

Utgangspunkten for forstaelsen av bilden ar att jaget har mottagit en bild
eller en annan form av sensorisk retning. Jaget (2) stravar efter att forsta
intrycken och verkstélla handlingar utifran situationen, varpa det soker
efter tolkningsmodeller i det personligt medvetna (1) och i det kollektivt
medvetna (3). Vidare aktiveras komplex och den personliga skuggan i det
personligt omedvetna (4). Hur processen fortskrider och aktiverar faders-
arketypen (5) kommer jag fram till genom den kommande analysen, som
utgar fran olika stereotypier.

Offret

Har presenteras olika texter som har tolkats enligt olika typer av offerste-
reotypier. Det kognitiva inslaget i en offerstereotypi bestdr i de hdr sam-
manhangen av antagandet att en person kan offra sitt liv och dven andras
till forman for nagot ytterligare. Den typen av offer som lyfts fram &r offer
for nationen, karaktdriserad av Jonna i aldersgruppen 18-25 ar, med intresse
for beteendevetenskap. Hon ldser analytisk psykologi som komplettering
till andra studier. Hennes bedomning av filmen &r att sjalvbombaren lam-
nar sin familj som en offerhandling, varpd hon funderade 6ver orsakerna
bakom handlingen. Vidare uppfattas sjilvbombaren som bade beslutsam,
ledsen och uppgiven, varpa hon kdnde sorg och vemod. I en narldsning av
texten ar empatin263 for dottern i filmen tydlig.

I bedémningen av filmen kan Jonna®®* forsta att en fader kan limna sin
familj, offra sig sjdlv och andra for att skapa en battre framtid for de 6vriga
maéanniskorna. Utgangspunkten for bedomningen ar att familjen &r en del

263 Empati betyder att kunna leva sig in i en annan méanniskas kanslolage och behov.
264 Ikapitlet stereotypier och emotioner citeras vasentliga delar av den ursprungliga texten.
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av en storre enhet. Sedan funderar hon 6ver de bakomliggande orsakerna,
som underforstatt framstar som svara samhalleliga omstandigheter.

De dubbelbottnade egenskaperna beslutsam och uppgiven, som Jonna
projicerade in i bilden av sjdlvbombaren dr motstridiga tillstand. Sddana &r
karaktdristiska for en arketyp i det kollektivt omedvetna. I det har exem-
plet utgor de en av manga dikotoma sidor, vilket ocksa ar karaktaristiskt
for fadersarketypen.

Jung menade att arketypen ar en fantasiprodukt av psykologisk karaktar
som saknar verklighetsvarde. Daremot har den ett hogt psykologiskt var-
de 2% Jag menar att det psykologiska vérdet visar sig i texten genom det
kansloldage Jonna forsattes i, och hennes olika tankar om fadern i férhal-
lande till de samhalleliga omstandigheterna.

Den andra stereotypin, offer for friheten, dr karaktériserad av Maria, 26-
30 ar, som har varit engagerad djuraktivist och ar eklektiskt troende. Hon
kdnde ilska over alla typer av destruktivitet, valdshandlingar och den van-
makt som mannen i filmen maste ha kiant. Hennes tdrar villde upp, men
hon héll dem tillbaka. Hon har personliga férhoppningar om att kunna hér-
bargera bade sina morka och ljusa sidor. Sedan kanner hon tacksamhet
over att inte vara sa utsatt som mannen i filmen och skuld &ver sin egen
bekvamlighet och tacksamhet. Samtidigt ansag hon att det fanns kénslor
av vanmakt bakom sjalvsprangningen. Hon kdnde empati fér mannen och
ilska 6ver allt vald som existerar i véarlden. Orsaken till att jag tolkar den
hér texten som ett uttryck for en projektion av fadersarketypen hor ihop
med hennes personlighet som innefattar bade mdrka och ljusa sidor. Fér hen-
nes del kunde det vara sa att bilden av sjalvbombaren aktualiserade hen-
nes egna dikotoma egenskaper som hon darmed blev medveten om. Jung
menar att projektioner av arketypen ar ett uttryck for bade den omedvetna
och den momentant medvetna situationen,?*® som ocksa visar sig i Marias
text. Hennes projektion var en sammanséttning av egna omedvetna och
bipoldra egenskaper som hon ocksa projicerar in i filmen.

Marias text kan ocksa analyseras enligt animusarketypen. Animus funk-
tion ar att uttrycka omedvetna sjélsliga bilder for jaget. De uttrycks som
manliga egenskaper som framtrader som illusioner och &r behiftade med
starka emotioner, som kan lagga grunden till olika typer av handlingsbe-
redskap.

Nar animusprojektionerna med deras vidhéftande emotioner kommuni-
ceras genom text, andra metoder eller andra personer, blir jaget medvetet
om vissa egenskaper som hor ihop med sjdlvets arketyp. Den projektionen
ar tydlig i Marias text enligt f6ljande tolkningsresonemang: Hon reagerade

265 Jung 1993:128
266 Jung 1993:128
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med ilska mot alla former av destruktivitet och valdshandlingar samtidigt
som hon tolkade in en kénsla av vanmakt hos sjalvbombaren. Genom sitt
skrivande om filmen blev hon medveten om sina egna ljusa och morka
sidor. For henne fungerade bilden av sjdlvbombaren enligt animus, som
i hennes fall medvetandegjorde sjdlvets dikotoma egenskaper. De egen-
skaperna kan i sin yttersta polaritet formuleras som ljusa och mérka sidor
inom en totalitet.

Stereotypierna frihetsoffret, hjilten, domaren och skuldbiraren®®” ar karak-
tariserade av Mona, 46-50 &r.>®® Hon har vuxit upp pa landsbygden. Som
barn kdnde hon krav pa att uppfylla andras forvantningar i stillet for att
vara sig sjalv. Darfor visade hon sig i sidmre dager an hon var och intresse for
det som var eller beskrevs som tillitet.

I texten framstalls frihetsoffret som samtidigt gor sig sjdlv till hjalten,
domaren och skuldbararen. Emotionerna som hor ihop med de stereoty-
pierna é&r illa berord, sorg, skrack, skuld och nedstimdhet. De kénslorna &r
motstridiga och mobiliserar energi for olika typer av handlingsberedskap
infor flera motstridiga handlingar. Enligt min uppfattning ar handlingar-
na: ga ifran, stanna kvar och rikta energin inat for att sérja, fly samt lasa
fast genom skulden. Vidare har filmen fatt Mona att ta olika roller, och tex-
ten innefattar flera olika stereotypier som ocksa vacker motstridiga kéanslor
eller vice versa. Darefter blir Mona medveten om sina egna motstridiga
karaktarsdrag, varpa hon blir radd och deprimerad. Hennes karaktaristik
av mannen blir ddrmed en projektiv beskrivning av henne sjélv, som hon
ocksa blir medveten om nar hon skriver om filmen.

Desperadon som ville gora nagot for demokratin ar karaktériserad av
Maje,269 41-45 ar. Hennes uppfattning av vad och hur &r dubbelbottnad. A
ena sidan dr mannen frihetsoffret, & andra sidan desperadon och dérefter
likstdlls den senare med fortryckaren. Hon kdnner empati for dottern och
antipati 6ver att fadern dverfor sin dngest pa dottern, och ocksa ilska 6ver
sjdlvsprangningen.

De olika stereotypierna eller associationerna kring sjilvbombaren som
darefter preciseras enligt olika roller, kan grunda sig i en aktivering av
fadersarketypen. I aktiveringen omvandlar fadersarketypen olika typer
av rollsymboler i det inre existensrummet. Under omvandlingsprocessen
skulle rollsymbolerna kunna generera olika typer av emotioner som ocksa
forbereder olika handlingar. Darmed kan rollsymbolerna aktivera starka
dynamiska krafter som ar svéra att hantera.

267 Begreppet skuldbérare finns inte i svenskan, men jag anvander det som karaktaristik av
en person som bar andras skuldkénslor.

268 Texten finns citerad stereotypikapitlet.
269 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypi.
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Stereotypin det politiska offret har folkets frihet och demokratiska rattig-
heter som de yttersta intentionerna. Den &r karaktariserad av sju kvinnor
och tre mén. Jag citerar en text for att pavisa svarigheten i att diskutera den
med utgangspunkt i stereotypier, eftersom den kan tolkas enligt flera:

frustrerad och hjalplos [...] har kommit till en punkt dar man hogt kan séga att
man dodar oskyldiga méanniskor, barn och forédldrar och ta med sin dotter som
exempel pa aldrar och dnda skrida till verket sa ar det fruktansvart. Att kinna
att enda utvagen att gora sin rost hord ar att tysta den for alltid och hoppas att
den lever kvar i andra. [...] maste vara sa hdr pa vissa stéllen i vérlden, att de-
mokrati bara ar ett ord som inte har nagon innebdrd. Att folket inte har nagot
att sdga till om utom att det &dr enstaka individer som styr. [...] fruktansvért att
den mannen, for jag sag honom inte som en far da han laimnade sin familj. Han
sag val att han gjorde nagot for sin dotter, man jag &r inte av den asikten (Adine
18-25 ar).

Orsakerna bakom sprangningen &r frustration och hjalploshet som over-
gar i desperation. Darefter tilldelas sjalvbombaren narcissistiska drag som
forvantas dverforas till ndsta generation. Darpa 6vergar han till en frihets-
kdampe i en diktatur och slutligen den svekfulle fadern som genom hand-
lingen forlorar sin faderstatus. Manga olika stereotypier har karaktarise-
rats. Slutligen har jag bestamt en av dem som politiskt offer. Har diskuteras
texten utifran fadersarketypen for att forsta resonemanget pa en djupare
niva.

Jung menar att arketypen ar en faktor och ett anlag som inte kan iakt-
tas. Den verkar under den maénskliga utvecklingen och strukturerar det
medvetna materialet enligt bestimda figurer. Nar arketypen projiceras
omedvetet har den en tvingande karaktar, och hur den verkar kanneteck-
nas av numinositet.?”’ Jag tolkar att Adines projektioner har sin grund i en
aktivering av fadersarketypen som tydliggor hennes faders betydelse. Hon
menar att en fader som sviker dottern forlorar faderstatus med hénvisning
till att en fader lamnar vare sig familjen eller dottern; han far heller inte
utnyttja dottern eller 6verfora sina varderingar pa henne. I texten visar sig
olika gestaltningar av bade fadersrollen och dotterrollen. Hon har ocksa
6verfort och projicerat frustration, hjalploshet och desperation samt svek-
fullhet som sjdlvbombarens kénslor och egenskaper. De projicerade egen-
skaperna ar motsatsen till de manliga egenskaper som véarderas som goda i
den egna kulturen. Emotionerna och varderingarna vigleder henne i valet
av partner och 6nskvérd fader till sina barn. De egenskaper som hon pro-
jicerade pa sjalvbombaren kan utgdra en skuggsida av den familjara och

270 Jung 1998: 150
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den kulturella bilden av fadern. Darfor kan sadana kanslor och egenska-
per bli ignorerade eller sublimerade hos mén i den egna kulturen, vilket
leder till att de ocksa kan utgora en del av manga méans personliga skugga.
Darmed blir de ocksa den personliga fadersbildens skuggsida. Nar den
arketypiska skuggan projiceras in i en bild blir den behéftad med disparata
emotioner, vilket skedde i Adines fall.

Frihetsoffret ar karaktariserat av Ejdra och Enia, i aldersgruppen 41-45
ar. Ejdra lyfter fram att fadern lamnar sin familj och att den handlingen
gav sjdlvbombaren angest. I hennes text framstar familjen som den allra
viktigaste institutionen. Vidare framhaller hon vikten av att alla ménnis-
kor behandlas enligt manniskovardesprincipen och hon tycker illa om nér
de som inte kan fOrsvara sig far illa. Hon reagerar negativt pa att fadern
lamnar familjen. I texten framstalls ett rattvisepatos som utgdr grunden
for hennes resonemang. Utifran det blir sjalvbombaren ett frihetsoffer.
For hennes del kan fadersarketypen ha aktiverat olika rollsymboler, varpa
skuggan av den personliga fadersbilden framstélls samtidigt som aktive-
ringen ocksa skapade reaktionerna.

Enias text ar ocksa centrerad kring fadern i filmen, som hon bedémde
ville leva. I bedémningen tolkar hon in angest. Sedan kdanner hon den sorg
som Noras kdnde for att fadern inte kunde leva vidare f6r hennes skull
samtidigt som hon kdnner ilska &ver att han dodade manga oskyldiga man-
niskor. Sjalv énskar hon ett harmoniskt liv for bade sig sjdlv och familjen.
For hennes del har fadersrollen aktualiserats, varpa hon tar dotterns roll
och kdnner empati. Sedan kdnner hon ilska mot faderns oréattvisa dodande
av oskyldiga. Darpa framhaller hon att den personliga faders handlingar
ar viktiga for de bekraftar hennes pabra och darmed heder. Genom akti-
veringen av fadersarketypen antar hon dotterrollen. I den anvander hon
olika handlingar som ménster for de roller hon tilldelar fadern. Utifran den
tolkningen fungerar arketypen ocksa som bade rollgivare och rolltagare.

Det ospecificerade offret ar karaktariserat av fem kvinnor och tva mén. Jag
valjer har den som Erik, 26-30 ar, har skrivit. Han har varit brevbarare och
arbetsledare, har egna barn och vill arbeta med barn. Han bedémer sig
passa som ldrare och vérderar lararyrket som det viktigaste yrket. Han har
bestdmt mannen som sjdlvmordsbombare och terrorist. I beddmning av
sjdlvbombarens karaktdrsdrag finner han att mannen ar bestimd och foku-
serad. Sedan kritiserar och ifragasatter han mediernas ytliga beskrivningar
av terrorister. Den radsla och frustration han kande riktas mot hur vi méan-
niskor forhaller oss till var omvarld eftersom vi varken fokuserar pa de
vasentliga varldspolitiska problemen eller pa miljoférstoringen. Genom
inlevelse i hur sjalvbombaren kande sig under videoupptagningen aktua-
liserades hans egen fadersroll, varpa han vill ga hem till sin dotter. Med
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fadersarketypen som utgangspunkt for forstaelsen, har jag i det tolkande
perspektivet kommit fram till att fadersarketypen har aktiverat bade om-
vardarrollen, det egna behovet av nérhet till dottern samt beskyddarin-
stinkten under ett och samma 6gonblick. Den omvardande sidan och fa-
derns behov av intimitet med dottern utgér méanskliga egenskaper som
kan genusbestimmas, och de bestdms oftast som kvinnliga eller moderliga
egenskaper. De aktiveras i och forbereder relationsorienterade handlingar.
Andra egenskaper som visar sig i texten ar fritt tinkande om handlingar
med grunden i en dialektisk forstaelse av bade varldspolitiken och miljo-
forstéringen. De egenskaperna dr ménskliga och universella. De kan repre-
senteras av inre symboler som uttrycks genom faderliga eller moderliga
rolltaganden. Det som &r beskrivet och kategoriserat talar for en fadersbild
som innefattar bade manligt och kvinnligt dar bade relationella®! och om-
vardande egenskaper &r integrerade i personligheten.

De néstkommande tolkningarna bestdr av sammansatta stereotypier
som kan representera bdde offer och desperadon. Déarefter presenteras tolk-
ningar som inordnats under stereotypin desperadon.

Jessie’? har karaktiriserat bade offret och desperadon. Hon kande tragik,
empati, sorg och forvirring. Hennes intentioner ar att skapa ett menings-
fullt liv, ge sina barn goda minnen och styrka. Intentionerna kan grunda
sig i sadana fardigheter som social kompetens, relationsorienterad person-
lighet med férmaga att skapa kdnsla av sammanhang samt formaga att
inge styrka och tillit hos barn. Beddmningar av mannen i filmen ar grun-
dad i hennes inlevelseférmaga, som kan vara en motsats till mannens ka-
raktdrsdrag. Jessie har last psykologi pa avancerad niva och hon anviander
kunskaperna i bedémningen av mannen. Hon bedémer handlingen som
ett sjdlvmordsattentat.

Bilden av mannen aktualiserade bade beteendevetarrollen och moders-
rollen. Hennes kanslor skapar en likartad handlingsberedskap. Den férvir-
ring hon namner tolkar jag som en mental paverkan som kan bero pa en
kanslomaéssig motstridighet, som inte beskrivs i texten. Forvirringen kan
hon dven ha forsokt overfora till eller projicera pa sjalvbombaren.

Desperadon ar ocksa karaktériserad av Jana som ar forfattare. Hon kande
stark avsky, maktloshet och empati. De emotionerna ar motstridiga och
skapar handlingsberedskap for motstridiga handlingar. Hon for ett po-
litiskt resonemang utifran den rddande varldspolitiken som &r styrd av
USA och Storbritannien, vilken anses vara en av orsakerna till desperatio-
nen. Vidare diskuteras arabiska regimer utifran kvinnofortryck. Det reso-

271 Begreppet relationella anviands av mig i betydelsen av empatisk personlighet som &r
relationsorienterad och har social kompetens.

272 Texten citeras i kapitlet Stereotypier och emotioner.
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nemanget grundar sig i uppfattningen att manniskovéardesprincipen ska
gélla for alla ménniskor. Filmen har berért henne pa en mycket djup niva.
Utifran hennes asikt om arabiska regimer beddmer jag att hennes text har
tillkommit genom en aktivering av fadersarketypen, som vidare har akti-
verat och omvandlat symboler for makt resp. maktldshet. Makt och makt-
16shet &r tva polara egenskaper som kan lagga grund for desperation bland
de maktldsa. De har symboliska kvalitéer bade i det yttre och inre existens-
rummet och de kan omvandlas genom en aktivering av fadersarketypen.

I olika styrelseskick vérlden &ver &r det vanligt att maktinnehavaren
beskrivs som landsfader. Det uttrycket innefattar bade maktutévning och
upprétthallande av vélstand. Darmed kan vissa typer av ledare inom olika
maktstrukturer utgora en projektion av fadersarketypen.

Gemensamt for samtliga vars texter har tolkats i enlighet med stereoty-
pin desperadon é&r att fortryck leder till desperation. Manga av kvinnorna
kdande disparata kanslor. Det kan hora ihop med att de kan ha erfarenhet
av maktloshet och ar medvetna om den maktskillnad som kan rada mellan
kvinnor och man. Méannen kédnde sorg over att vissa manniskor inte har
makt Over sina egna liv. Bade kvinnorna och ménnen bekraftar den egna
kulturen som demokratisk, och vasentligheten av att méanskliga réattigheter
tas i beaktande. Utifran deras resonemang &r rattviseperspektivet en va-
sentlig grund for ett samhalle. Rattvisa kan vidare reflekteras som en viktig
egenskap hos den faktiska eller tilltdnkta fadern.

Jung skriver att det kollektivt omedvetnas arketyper och ddarmed faders-
arketypen &r fantasibilder kring och infér sddan handlingsberedskap som
ar forbunden med en numinds kinsla.?”? Utifran den sammansattningen
kan fadersarketypen affirmeras i form av bilder, som sedan kan tolkas
som bade makt — maktloshet och desperation — uppgivenhet. Bilderna
ar forbundna med en numinds kansla, som betyder att de dr bade fasci-
nerande och skrackinjagande. For vissa personer kan emotioner ha lagre
laddning. Trots den, forbereder de personen infér motstridiga handlingar
och darfor kan de liknas vid en numinds kénsla. Darigenom kan projek-
tioner av fadersarketypen @ven skapa forvirring hos personen. I de flesta
texterna har det ocksa visat sig att personerna har antagit eller diskuterat
olika roller som hor ihop med faders- och modersrollerna. Utifran detta
kan fadersarketypen omvandla olika typer av rollsymboler. Darmed gar
jag vidare bland stereotypierna for att ytterligare forsta hur fadersarkety-
pen kan fungera pé den kollektivt omedvetna nivan och inom individen.

Frihetskimpen ar karaktariserad av tva kvinnor och en man. Jag refererar
och diskuterar den text som ar skriven av Biggan.274 Karaktaristiken vi-

273 Jung 1992: 362
274 IF 2008/6
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sar han mot bade frihetskimpen och himnaren. Hon har inte uttryckt nagra
kéanslor och jag finner heller ingen aggressivitet eller sorg i formuleringar-
na. Daremot skulle de karaktarsdrag som hon har lyft fram kunna grunda
sig i olika motstridiga kénslor som: tycka synd om, vara rdadd fér, kdnna
sympati och sorg for. Den forstéelsen har sin referens i det féregaende re-
feratet av Jungs text.

I stdllet fér en beskrivning av vad Biggan kdande har hon namnt svarig-
heter som hon har haft de senaste tio aren. Genom en bearbetning av dem
har hon blivit starkt. Vidare patalar hon vikten av att bearbeta sina egna
svarigheter, vilket kan tala for att hon uppfattar det som ett annat satt att
16sa kampen for frihet. Den beskrivningen hor ocksa ihop med hur Jung
beskriver arketypen, eftersom den ar ett koncentrerat uttryck fér den psy-
kiska situationen enligt en helhet.?”®

Rebellen &r karaktariserad av tre kvinnor och en man. Jag viljer Arjas
och Sams texter. Arja, 18-25 ar, beskriver en kluvenhet eftersom hon kunde
forsta en handling som hon inte accepterar. Hon kénde ilska eftersom man-
nen inte brydde sig om att han dodade fider och modrar. De starkaste
reaktionerna hor ihop med att han dédar oskyldiga och att fel manniskor
drabbas. Den synpunkten betyder att det kan vara ratt att doda som en
straffpafdljd. Den kluvenhet hon kdnner beror troligen pa att handlingen
kan vara en moralisk konflikt.

Sam, 55-60 ar, riktar sina emotioner till olika nivaer enligt f6ljande: han
blev gripen av filmen, kdnde sorg &ver hur samhallet fungerade och sym-
pati for dottern i filmen. Texten &r mycket knapphandigt formulerad men
hans kénsla for dottern tydliggors som en faderlig egenskap. Han anser
att handlingen har sin grund i ett politiskt fértryck, men han kan inte ac-
ceptera metoden. Hans eget framtidsperspektiv innefattar forhoppningen
att fa vara frisk.

Demokratiomstortaren ar karaktariserad av Elisa, 26-30 ar, som kénde sorg,
ilska, hat och som var mycket upprord. Hennes kénslor var motstridiga
men de flesta leder till en handlingsberedskap f&r angrepp mot och férsvar
samtidigt som hon behover rikta energin inat for att hantera sorgen. Hon
beskriver sig som en fredlig och omtinksam person, vilket kan uppfattas
som motstridigt i férhallande till vad hon kdnde. Hon tillhér ingen freds-
organisation men vill gora en samhaéllsinsats mot valdet och paverka barn
genom information. Genom beskrivning av sig sjdlv och yrkesvalet blir
hon den goda samhallsbevararen, som ar motsatsen till den karaktaristik
hon har tolkat in i sjilvbombaren och hans syfte med handlingen. Den hér
texten har jag lyft in hdar med héanvisning till att den ar motstridig. Den
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innehaller &ven en beskrivning av att arketypen har aktiverat olika typer
av roller inom individen.

I de texter som hitintills har analyserats enligt fadersarketypen har de
flesta beskrivit emotioner som grundlagger olika typer av handlingsbe-
redskap under samma tillfdlle. Vidare har varje skribent tagit olika typer
av roller som var och en hor ihop med familjara sammanhang. Darmed
Overgar jag till andra typer av stereotypier, som analyseras enligt faders-
arketypen.

Smitaren

Den svekfulle fadern och egoisten &r karaktariserad i mangas texter. Den
text Blossom har skrivit vittnar om sjalvbombaren som inte tog hand om en
flicka i n6d. For henne var filmen en forklaring av det meningslosa valdet.
Hennes kanslor var sa starka att hon ville skrika.?”®

Utifran stereotypiteori dr Blossoms text &dr svartolkad med hanvisning
till att hon bendmner manga olika stereotypier. I tolkningen blev den svek-
fulle fadern den avgdrande stereotypin.

Naésta text ar skriven av Ebon som kidnde besvikelse 6ver mannens val av
handling och réddsla utifran att filmen var hemsk. Radslan 6vergick senare
till ilska. Hon riktar kanslan av besvikelse mot fadern som dodar oskyldiga
istallet for att vara hemma hos dottern, som behovde honom. Vidare riktas
besvikelsen mot modern, som inte skyddar dottern fran vetskapen om vad
fadern har gjort. Hon formulerar kinslan av besvikelse, som darefter 6ver-
gar i obehag och ilska. Den moderligt omhandertagande och beskyddande
sidan aktiverades hos henne.

De hir texterna tyder pa déttrars behov av en fader som inte sviker dot-
tern. De behoven kan ha sin grund i hur vi uppfattar de faderliga egenska-
perna. Nér val dottern blir sviken 6vergar besvikelsen i andra starka kans-
lor som leder till att g& emot och ga i fran. I de redovisade tolkningarna
tydliggors olika rolltaganden som hor ihop med familjara sammanhang.
Perceptionen av sjalvbombaren i filmen aktualiserade saledes fadersrollen,
modersrollen och rollen som dotter.

Egoisten framstélls enligt karaktaristiken i flera texter. Jag valjer att ana-
lysera Elsys text enligt fadersarketypen. Hon har skrivit mest av alla i den
gruppen. Hennes emotioner var ilska, upprordhet och en underforstadd
vrede som ocksa mobiliserar hennes psykiska energi. Den anvander hon
till att ta itu med mannen, varpa hon stiller honom till svars f6r hans hand-
lingar. Hon tar alltsa fostrarrollen, som egentligen &r en faders- eller mo-
dersroll. Nar en fader uppfattas som egoistisk, svekfull och ansvarslds i far

276 Hennes text om emotionerna citeras i stereotypikapitlet.
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— barnrelationen, och framforallt i relationen med déttrarna, startar reak-
tionerna i besvikelsen. Den omvandlas sedan till ilska som omvandlar per-
sonen till en moralisk uppfostrare. Perceptionen aktualiserade ocksa den
personliga faderns betydelsefulla egenskaper. Han behover vara relations-
orienterad, ansvarstagande, och framforallt narvarande och bekraftande
av den uppvaxande dottern. De egenskaperna &r en kulturellt beskriven
bild av fadern, vars skugga aktualiserar olika familjara roller.

Den andra texten som lyfts fram dr skriven av Adele 26-30 ar. Hon
namngav emotionerna ilska och vrede samt bedémde att mannen saknade
skuldkédnslor. For henne var tryggheten viktig, vilket visade sig i ett sort
kontrollbehov. Bade trygghets- och kontrollbehovet har resulterat i hennes
val av utbildning som leder till ett framtida arbete, som hon kan kidnna sig
trygg i och slippa arbetsloshet. Hon blir irriterad och orolig néar hon for-
lorar kontrollen. Tryggheten gor henne till en gladare och battre mamma.
Hos henne aktualiserades modersrollen. De egenskaper hon projicerar pa
fadern i filmen dr avsaknaden av faderliga moraliska ataganden, vilka dar-
efter aktualiserar modersrollen. De karaktarsdrag som hon tillskriver man-
nen i filmen kan utgora hinder for det goda moderskapet. Den fader som
inte tar sitt moraliska ansvar for dottern, dr enligt min tolkning, den famil-
jara fadersbildens skugga. De egenskaperna ar beskrivna i olika berattelser
om faders angrepp pa presumtiva fiender som soldater, krigare eller varfor
inte terrorister. Adele behdver en man som &r ansvarstagande, ger henne
trygghet och ar delaktig i forsérjningen av hennes familj, vilket dr en grund
for att hon ska fungera battre som moder.

Den text som jag har tolkat som borderlinepersonligheten ar skriven av
Jannit, >’ 36-40 ar. Hon &r hogutbildad inom naturvetenskap och arbetade
med bade forskning och utveckling. Hon hade varit sjukskriven en langre
tid med diagnosen utmattningsdepression. Hennes karaktéaristik av sjélv-
bombaren ar kluven i sitt inre. Vidare visar han hat, fortryck, skam, sjilvforakt,
men stolthet 6ver den kommande handlingen.

Nar en person ar kluven i sitt inre kan den karaktaristiken klassificeras
som en borderlinepersonlighet. Den personligheten liknar den schizofre-
na. Skillnaden ar att borderlinepersonligheten har en realitetsuppfattning,
som den schizofrena saknar. Bade schizofreni och borderline &r framst psy-
kiatriska diagnoser.

De kénslor som filmen véckte hos Jannit beskrivs som en process, men
i beskrivandet av processen avstannar hennes skrivande. Déremot skriver
hon att hon har svart att forsta att mannen ar 6vertygad om att han gor ratt
och att han uttrycker motstridiga kénslor.

277 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypier.
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Om jag utgar fran 6verforing nar jag diskuterar Jannits uppfattning att
mannen hade ett motstridigt kdnsloliv, kan hon ocksa ha ként bade radsla,
vrede, ilska och forakt. Hon stker ocksa en kognitiv forstaelse for sjalv-
bombarens handling. Den relaterar hon till stress- och hatfyllda situationer
i mannens liv. Medan hon soker efter den kognitiva forstaelse av handling-
en forsoker hon samtidigt att formulera sina egna emotioner, varpa den
fortsatta beskrivningen av de egna emotionerna avbryts. Genom hennes
avbrott i skrivandet forstar jag att hon natt en sadan psykologisk niva som
hon kanske saknade ord for att beskriva. Samtidigt aktiverades fadersar-
ketypen varpa olika motstridiga egenskaper projiceras pa sjalvbombaren.

Den stereotypi som &r framtolkad har blivit namngiven av mig och i
det sammanhanget ar stereotypin baserad pa kognitiva strukturer. Men
Jannit har forflyttat sig fran den kognitiva nivan till den kollektivt omed-
vetna nivan och dar aktiverar bilden pa sjalvbombaren fadersarketypen.
Fadersarketypen omvandlar olika roll- och situationssymboler som i sin
omvandling aktiverar olika emotioner som grundldgger olika typer av
handlingsberedskap. I det momentana sammanhanget avbryts bade tan-
karna och preciseringen av dem, varpa slutférandet av uppgiften uteblir.
Darmed skulle en aktiverad arketyp i det kollektivt omedvetna kunna
medverka till momentan handlingsférlamning och tillfdlliga kognitiva
storningar. Eftersom texten dr skriven av en person som &r van att for-
mulera bade sina iakttagelser och intellektuella slutsatser ar de kognitiva
storningarna av speciellt varde i det hdar sammanhanget, vilket talar for att
arketypen paverkar individen pa bade den kognitiva och den djupt emo-
tionella nivan.

Dérfinken

De texter som analyseras har har karaktariserats som nagon form av
darskap. Jag borjar med narcissisten som &dven kan vara vettvillingen.
Skribenterna dr Bamir och Elis i aldersgruppen 18-25 ar. Bamir ansag att
sjadlvbombarens handling utférdes for att han skulle bli sedd, vidare trodde
sjdlvbombaren att han rdddade andra genom att doda dem. Bamir funde-
rar over hur landerna, som sjalvbombare kommer i fran, fran borjan och
fram till nutid (ar 2003), kan hamna i sidana hir situationer. Han uppfattar
att vissa lander har styrelseskick som leder till att medborgarna hamnar i
liknande situationer.

Bamirs beskrivning av sig sjdlv lyder: Jag gillar att jobba med méinniskor.
I en forenklad tolkning och med utgangspunkt i filmen kan den utgdra
en plattform for skribentens sjélvbeskrivning. Bade narcissisten och vett-
villingen verkar mot andra manniskor, Bamir ddaremot verkar fér. Han &r
tacksam Over att bo i en trygg kultur. Jag har uppfattat att hans egen kon-
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text dr trygg och sjdlvbombarens otrygg. Otryggheten kan bero pa hans
uppfattning att manniskorna tror att dddandet av andra raddar dem, varpa
han funderar 6ver religionen som den eventuella kéllan bakom sjalvbom-
barens uppfattning. Sedan bedémer han att han har bristfilliga kunskaper
om andra kulturer.

I Elis anteckningar finns det motsédgelser angaende sjalvbombarens ka-
raktdrsdrag. Han har varken beskrivit eller namngivit nagra kanslor. Med
utgangspunkt i texten har han uppfattningen att sjalvbombare tillhor ett
kollektiv ddr faderna har anslutit sig till en organisation, som i kollektiv
bemarkelse bestar av oberdkneliga terrorister. Medlemmarna har planerat
dadet under en ldngre tid och nér en person har fattat sitt beslut, &ngrar
han inte beslutet. Den uppfattningen ar motsatsen till den forra. Han lyfter
ocksa fram en idé om att sjalvbombaren, som tar sitt liv, staller till svarig-
heter for bade sig sjalv och dottern. Den bedomningen innefattar en idé om
att det kan skipas rattvisa i ett kommande liv, men Elis har inga religiosa
preferenser for ovrigt. Slutligen beréttar han att han var ndra déden som
mycket liten. Den berattelsen skulle troligen aldrig ha framforts om inte fil-
men hade aktualiserat en situation som kan relateras till bade liv och dod.
Det kan vara sa att bilder av foreteelser eller handlingar som kan associeras
till déden aktualiserar doden fér dem som har en erfarenhet av den och i
synnerhet dé bilderna kan uppfattas som dokumentara.

Den fadersbild som Bamir och Elis refererar till ar ett kollektivs impli-
cita skugga i form av en projicerad egenskap, som kan ha sin grund i en
aktivering av fadersarketypen. Arketypen ar enligt Jung alltid kollektiv
for ett folk eller en epok. Den har uppstatt genom en fortatning av ota-
liga likartade forlopp varpa den dr en grundform for en aterkommande
psykisk upplevelse.278 Den arketypiska skuggan i projicerad version kan
lagga grunden for bade rasism och marginalisering av olika personer med
referens till de lander som anses inneha och utveckla terrorismen.

De flesta manniskorna har erfarenheter av situationer som handlar om
liv och déd. Sadana situationer i nya skepnader eller i okdnda uttrycksfor-
mer vicker erfarenheter som &r bade bearbetade och obearbetade. Darmed
kan sadana situationer forleda oss till att uttrycka oss kategoriskt om an-
dra. Den niva som aktiveras ar den kollektivt omedvetna nivan, som ut-
trycks med hjilp av ett kognitivt inldrt sprak. Spraket omformar obegrip-
liga och negativt vardeladdade handlingar till att vara normala handlingar
bland mé&nniskor i ett okant kollektiv.

Héarnast analyseras de texter som jag har hanfort till ddren. Aptis och
Egita, i aldersgruppen 18-25 ar, har skrivit dessa. Aptis &r kristen och till-
hor Missionsférbundet. De kdnslor hon namnger é&r irritation och ilska
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samt att hon kédnde sig ledsen och bedrdévad. Den vérldsbild som fram-
stélls ar framforallt centrerad kring Sverige med utgangspunkt i att hon
ska skapa en battre tillvaro fér svenska barn som har det svart. Enligt hen-
nes beskrivning av sjalvbombaren &r han vilsen, saknar forstaelse fér hur
varlden fungerar och sjuk eftersom han lamnar fru och barn. Den bild hon
skapar av mannen genom sin beréttelse dr en dare eller galning som ocksa
ar en typ av offer for religionen och fér nagot som inte kan besta. Hon upp-
fattar ocksa att mannen bedomer sin religion och sin terroristgrupp som
mer vérdefull &n familjen, eftersom han offrar sig fér dem. Bilden innehal-
ler en oformulerad karaktaristik av den 6nskvérda fadern, som ar logiskt
resonerande, rationell och orienterad i tid och rum. Han varderar frun och
barnet som det allra viktigaste i livet, vilka far en storre betydelse dn bade
religionen och den egna gruppen. De 6nskvérda och underforstadda fa-
derliga egenskaperna dr motsatsen till sjallvbombarens karaktarsdrag.

Stereotypin ddren ar min definition och den bygger pa de karaktarsdrag
Aptis anser att mannen har. Hon har bestamt honom som terrorist. Min
tolkning bygger pa den ddrskap som ar framstalld som det karaktaristiska
hos den som offrar sig for religionen och gruppen. Genom den generalise-
ringen har hon begransat mannens karaktaristiska. Den stereotypin ar en
av de egenskaper som kan framtrdda genom en aktivering av fadersarke-
typen. Nér fadern lamnar frun och i synnerhet dottern blir han skuggan
av den personliga och familjdra bilden av fadern. I den karaktaristiken har
kénslorna en avgorande betydelse for tolkningen eftersom de férberedde
olika typer av handlingsberedskap, varpa Aptis tog omvardarrollen, som
hon genom sin tanke riktar till barnen i Sverige. Samtidigt blir mannen i
filmen en yttre destruktiv kraft som riktar sin energi mot andra, men for
den egna gruppens och religionens val.

Den karaktaristik som Egitas text innehaller kan dven hanforas till poli-
tiskt offer. Hon har bestamt mannen som sjalvmordsbombare och ndamner
att han for en kamp, som han ber sin dotter om forlatelse fér. Hon uppfat-
tar att fadern vill att dottern ska 6verta kampen, varpa mannen karakta-
riseras som psykiskt stérd. Sedan uppfattar hon att mannen &verlamnar
ansvaret for handlingen pa dottern, vilket hon anser dr dumt. Utifran den
uppfattningen och bedémningen smiter fadern fran sitt ansvar, som har
sin grund i en avsaknad begavning, varpa hon funderar 6ver hur dottern
har hanterat sin egen situation. Slutligen fragar hon sig sjalv om mannen
ar tvingad till handlingen eller om den grundar sig i ett autonomt beslut.
Hennes slutsatser ar att det kravs endera galenskap eller tvang bakom det
beslutet. Egita kdnner sig trygg infor framtiden, men filmen gjorde henne
orolig. Oron relateras till en framtida ovisshet som dven kan tolkas som oro
for att ndgon i familjen kan bli drabbad av vald eller d6 genom en handling
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som utfoérs av nagon utomstaende. De kénslorna &r existentiella. Filmen
har, mer eller mindre momentant, paverkat hennes grundtrygghet och till-
lit infor framtiden.

Béade Aptis och Egita varderar faderns ansvar for familjen hogt. Det visar
sig framforallt i hur de uppfattar att flickan reagerar. Med hanvisning till
att de starkaste reaktionerna ligger bakom deras gemensamma uppfatt-
ning att dottern tvingas axla ansvaret for faders handlingar, ar ansvarsta-
gande en viktig egenskap eller fairdighet hos den personliga fadern.

Med utgéngspunkt i hur fadersrollen beskrivs och formuleras i Sverige
under den hér tiden, har fadern omvardande sidor samtidigt som han av-
kravs ansvarstagande for sina barn. Det géller nér han lever tillsammans
med barnets moder i en kdrnfamilj, i sarboférhallanden och efter separa-
tioner. Den familjara och kulturella bilden av fadersrollen kan ha en avgo-
rande betydelse for hur sjalvbombaren som fader uppfattas och beskrivs
i materialet. Den karaktariserande bilden av den Onskvarda fadern kan
grunda sig i den personliga och kulturella uppfattningen om att fadern och
modern har samma typ av ansvar for och ska tillgodose samma behov hos
barnet. Darmed kan sjdlvbombaren kategoriseras som mer eller mindre
daraktig i samband med att han uppfattas svika familjen och framforallt
dottern, och i synnerhet nér han gor det for den egna religionen eller grup-
pen rakning. Men hans handling &r identisk med den som varje soldat eller
krigare véljer, men den formuleras inte sa och den berér en minimal grupp
av svenska man och kvinnor.

De stereotypier som diskuteras harnast hor ihop med olika typer av hot.

Hotaren

Stereotypin hidmnaren &r karaktariserad i flera texter. De som diskuteras
hér ar skrivna av Emada och Eivor, i aldersgruppen 18-25 ar. Bada disku-
terar faderns handling utifran dotterns perspektiv. Emada®’’ bedémde att
mannen var fortryckt, angerfull och att han skamdes for att han egentligen
inte ville do, varpa hon blev upprord &ver den sjalvomkan, som hon tol-
kade som sag mannen. Hennes kanslor kan grunda sig i uppfattningen
att fadern sviker dottern, varpa hon kande férakt mot den fadersbilden,
vilket ocksa innebar ett forringade av honom. Hon skulle heller inte vilja
veta eller kdnna till att hennes egen far utférde handlingar som strider mot
kollektivets moraliska normer. Med utgangspunkt i det stallningstagandet
tolkar jag hennes kénslor som likartade sadana som uppstar vid forlorad
heder. For hennes del har fadern ett hogt betydelsevérde i form av bekraf-
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tare. De egenskaper en god fader behover ha dr darmed kidnslomassig styr-
ka, vars motpol ar sjalvomkan, anger och skam.

I Eivors text framkommer det att hon blev férbannad nar hon sag filmen,
samtidigt som hon verkligen lider med dottern, som fick se filmen efter att han
tagit sitt liv. Hennes uppfattning att det parti som fadern hade rostat pa var
valets forlorare framstaller sjélvsprangningen som en hamndaktion, med
grunduppfattningen att olika folkgrupper inte fungerar tillsammans, vil-
ket hon tycker ar hemskt.

Bade Eivor och Emada har framstéallt att de vill vara ovetande om vissa
handlingar som deras fader har gjort, och i synnerhet sddana handlingar
som strider mot den radande moralen. De vill heller inte se sadana sidor
som &r negativt varderade hos sina fider. Bada kvinnorna formulerar mot-
stridiga kénslor som leder till olika typer av handlingsberedskap, men de
riktar dem mot olika fenomen.

Den hatiske och den hotfulle &r karaktériserade av Maja, 45-50 ar, och Mia,
35-40 4r.280 Maja har erfarenhet av att hennes far alltid har hatat socialde-
mokrater eftersom han kidnde sig fortryckt av dem. Hatet tolkar hon ocksa
som drivkraften bakom sjalvbombarens handling. Hon menar ocksa att
filmen uttrycker den drivkraft som ligger bakom kérleken till livet och bar-
nen. Samtidigt menar hon att sjalvbombaren genom hatet eller hans upp-
delning i vi och dom &r beredd att d6 for sin 6vertygelse. Maja anser att hat
ar franvaro av karlek och att kédrleken behover segra 6ver hatet. Nar hon
sag filmen kdnde hon det hat som hon tolkade in hos sjalvbombaren. Det
uppfattar jag som en Overforing av en kédnsla, men det kan ocksa vara en
inlard bedémning som hon har lart sig av sin far. Nar emotionen darpa
omvandlas till ett karaktdrsdrag kan den egenskapen, mer eller mindre
omedvetet, projiceras pa mannen i filmen. Texten kan &ven tolkas som en
indelning av manskligheten i vi och dom; i kvinnor och mén, eller en indel-
ning enligt egenskaper som kan framsta som oférenliga.

I en text ar den hotfulle karaktariserad pa ett likartat satt men den skil-
jer sig dven fran den foregaende. Den ar skriven av Mia, 36-40 ar, som
har vuxit upp i en storstad. Hennes intressen ar psykologi, de egna drom-
marna, hur drémmarna uttrycks genom olika symboler och hur vi man-
niskor interagerar genom projektioner samt av olika forstaelsegrunder for
manskligt liv som uttrycks i olika myter. Hon har ként sig fortryckt av sina
syskon, men menar att det var ingenting i forhallande till det fortryck som
rader i mannens kontext. Hon kan kidnna sig maktlds infor vissa former av
fortryck, men hon ndmner inte vilka dessa dr. Hon beddmer att filmen var
skrammande. Den bedémningen kan grunda sig i hennes forestallning att
vissa valdshandlingar backas upp av och grundar sig i hat. Den kan dven
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bero pa hennes uppfattning att dottern for illa med hanvisning till att fa-
dern uppfattades lamnade dubbla budskap.

Den stereotypi som texten kan hanforas till ar himnaren eller den hatiske.
Nér den formulerade framtidsvisionen laggs till texten, 6vergar hamnaren
eller den hatiske till den hotfulle. Texten innehaller ocksa en indelning av
manniskorna i vi och dom och en 6nskan att slippa leva i samma samhalle
som dom. Sjalvbombaren blir ddrmed ett hot utifrdn medan de &vriga blir
maktldsa och eventuella offer. Enligt min tolkning kdnde hon rédsla och i
viss man vrede samt ilska och dven hat. Hon sjélv beskriver tre typer av
handlingsberedskap som &r att ga emot, att retirera och att vara kvar.

I de hér texterna dr det troligen den kulturellt medvetna fadersbildens
skugga som projiceras in i bilden pa sjilvbombaren. Den mest framtra-
dande egenskapen som handlingen anses grunda sig i ar hatet. Nar en per-
son ar hatisk och kombinerar den djupt svarhanterliga kdnslan med en
overtygelse 6vergar den personen till att bli hotfull. Den sidan av fadern
utgdr en arketypisk skugga som kan vara svar att bade hantera och forsta.
Men den kan rymmas inom varje ménniska och, enligt min uppfattning,
den utgor den delar av det innersta existensrummet. Den trader i kraft vid
ett overhdangande hot utifran och handlar om att radda sig sjdlv och nara
anhoriga fran den totala undergangen. Den ar grundad en djupt ménsklig
egenskap, men den aktualiseras inte forran hotet om forgdrelsen eller for-
intelsen ar ett faktum.

Med utgangspunkt i de texter som har analyserats och redovisats enligt
fadersarketypen foljer hér ett sammandrag. I det lyfter jag fram den per-
sonliga bilden av fadern och den 6nskvarda fadern. Vidare kommer jag
att diskutera vissa texter teoretiskt. De texter som &ven kan tolkas enligt
animus utgor en egen kategori i sammanstallningen.

Sammandrag - fader visar hdn mot gott och ont

De stereotypier som har analyserats enligt projektioner av fadersarketypen
har alltsa en referens till fadern. Stereotypierna kan vara skuggan av den
personliga och den kollektivt medvetna fadersbilden. Resultatet anger att
flera stereotypier kan utgora olika karaktdrsdrag som kan innefatta skif-
tande omedvetna saval som medvetna egenskaper i den personliga saval
som den kollektivt medvetna fadersbilden.

Min uppfattning angaende arketypteorin &r, att den forklarar och be-
skriver arketypen genom ett allegoriskt sprak. Men for att forsta hur en
omedveten egenskap aktiveras och uttrycks dr det nédvandigt att genom
analys utforska vilka funktioner fadern har fér dottern och sonen samt
vilka behov fadern forvéntas tillfredsstélla hon sina barn. Vidare har jag
forstatt att den personliga bilden av fadern tillskrivs karaktarsdrag som
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ar allmént accepterade och varderas som goda for den enskilde individen.
Egenskaperna tillgodoser och uppfyller specifika behov och 6nskemal hos
dottern och sonen. De &r ocksa viktiga for modern eftersom olika typer
av interaktioner dger rum i ett familjeférhallande som &r en specifik sam-
verkansform. Den familjara samverkansformen kan skifta beroende pa de
normer som rader under en tidsepok, i en samhallsklass samt i religions-
tillhérigheten och nationen.

I de utvalda texterna har det visat sig att de familjara och kollektivt med-
vetna bilderna av fadern innefattar en man som &r trogen och star fast vid
sin familj. De tydliggdr ocksa en idealiserad fadersbild dér egenskaper
som problemldsande och hjdlpsam é&r efterstravansvarda manliga karak-
tarsdrag. Dessutom &r det viktigt att fadern handlar enligt kloka &verva-
ganden och finns ndrvarnade som stdd och styrka for dottern. Vidare ar
han rittvis och utfér handlingar som dottern kan kdanna stolthet 6ver.

Bilden av sjalvbombaren gjorde att personerna genom karaktaristiken
tog olika roller. De rollerna hor ihop med barn-, moders- och fadersrollen,
men dven andra roller som exempelvis saidana som tydliggdr engagemang
i varldspolitiska fragor. Jag tolkar fadersarketypens funktion som omuvand-
lare av bide situations- och olika rollsymboler, som hor ihop med bade olika
familjara sammanhang och olika yrken. I omvandlingen aktualiseras olika
former av karaktaristik som kan refereras till manga olika stereotypier,
som &r bundna till en specifik kontext och situation. Eftersom rollsymboler
ar sammansatta av olika innebdrder har aktiveringen av dem lagt sig som
ett raster over bilden som darmed blir svar att forsta och beskriva. De olika
rollerna bekréftas eller férkastas utifran den personliga kontexten.

De texter som &r skrivna av man och &r analyserade enligt fadersarke-
typen lyfter fram personliga faderliga egenskaper. Den familjecentrerade
fadern har dven ett engagemang utat for andra ménniskors ckade val-
stand. Mannen som har karaktériserat det ospecificerade offret bedomde att
sjalvbombaren var bestamd och fokuserad. Hans egen fadersroll ar omvar-
dande och beskyddande. Han har behov av nérhet till sin dotter. De egen-
skaperna kan i ett genusperspektiv vara bade kvinnliga och manliga, och
de kan relateras till kulturspecifika moderliga eller faderliga sidor. Man
som lever i en kultur som strévar efter jamlikhet i omvardnad och fost-
ran av barnen maste av nddvandighet bejaka och integrera sina moderliga
egenskaper som en del av deras persona for att vara valfungerande i sitt
eget sammanhang,.

En fader som lamnar sin familj i syfte att sta i kollektivets tjanst kan
uppfattas som offer nar han genom sjélvsprangningen vill astadkomma en
forandring av andras maktutévning och krankningar av olika manskliga
rattigheter. Nar fadern uppfattas offra sig for eller blivit offrad genom nagot

197



198

KOMPLEX OCH ARKETYPER

och familjen ar inkorporerad i ett storre sammanhang, uppfattades hans
karaktdrsdrag som motstridiga. De som har karaktériserat desperadon har
aktualiserat modersrollen. Den ena blev forvirrad och lyfte fram vasent-
ligheten av meningsfullt liv. Hennes egenskaper och familjara intentioner
kan vara motsatsen till de egenskaper och intentioner hon projicerade pa
sjalvbombaren. Den andra kvinnan tydliggor olika egenskaper hos sjalv-
bombaren som handlar om makt — maktldshet som hanfors till olika po-
litiska maktpositioner bland makthavare i olika delar av vérlden. Dessa
kritiseras utifran genus, makt och maktloshet.

Under rubriken Smitaren framstélls flera olika behov hos skribenterna.
Vidare framhaller flera kvinnor vikten av att en fader inte sviker sin dotter.
I'en text tydliggor skribenten att den svikna dottern gar emot fadern och
déarefter gar hon i fran honom.

I texterna déar narcissisten karaktariseras refererar skribenterna ett kol-
lektivs arketypiska skugga. Den projektionen kan ldgga grunden for bade
rasism, forfoljelser och marginalisering av personer som har en tillhorighet
i eller kommer fran kommer ldnder som av medier och politiker uppges
hysa, stodja och néra terroristiska organisationer.

Enligt analysen har fadersarketypen aktiverat universella manliga egen-
skaper, som projicerats in i bilden pa sjdlvbombaren. Under den processen
formulerade informanterna skuggan av den familjara och kulturella bilden
av fadern. Den sidan tillhor det omedvetna, men uttrycks genom ett kog-
nitivt inldrt sprak. Den fadersbild som projicerades ar enligt min tolkning
skuggan av den familjéra och behévda fadern.

Skuggan eller den omedvetna sidan av den universella fadersbilden hjal-
per den enskilde att formulera de 6nskvérda och behévda egenskaperna
hos en fader. De stereotypier som ar formulerade har jag konstruerat uti-
frén kognitiva strukturer. Tolkaren av bilden har anvant sig av ett tolk-
ningsmonster fran det personligt — eller det kollektivt omedvetna i form av
omvandlade rollsymboler. Hur den omvandlingen gar till beskrivs harnast
utifran en teoretisk utgangspunkt och utifran den text som &r tolkad enligt
borderlinepersonligheten.

Nar personen sag sjdlvbombaren sokte hon efter en kognitiv forstaelse
av sjadlvbombarens handling samtidigt som hon formulerade sina kénslor,
varpa hennes skrivande upphorde. Jag tolkar avbrottet som ett uttryck for
att hennes jag 6vergick fran perception till introspektion. Introspektionen
aktiverade fadersarketypen som omformade olika rollsymboler i det kol-
lektivt omedvetna. Jaget som har den tolkande funktionen i det medvetna
forstod varken de uttrycksformer som aktualiserades eller de emotioner
som hon skulle bendmna. Darmed avbrot hon sitt skrivande.
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Overgéngen fran perception till introspektion forstar jag som en vax-
elverkan. Nar jaget inte kan forsta och forklara det yttre sammanhanget
vaxlar den psykiska energin riktning och soker efter forstaelse inat i det
omedvetna. P4 den omedvetna nivéan aktiveras fadersarketypen som om-
vandlar rollsymboler och samtidigt aktiveras emotioner for adekvat hand-
lingsberedskap. Darmed lagger sig sammansatta rollsymboler 6ver bilden
varpa jaget inte kan forsta eller beskriva den.

De vars karaktéristik har en referens i diren har en implicit beskrivning
av den behovda eller 6nskvarda fadern. Han ar logiskt resonerande och
rationell, orienterad i tid och rum, och han séatter frun och barnet i fram-
sta rummet. Darigenom blir frun och barnen viktigare &n bade religionen
och den egna gruppen. Sjalvbombaren blir skuggan av den personliga och
familjara eller idealiserade fadersbilden. Genom faderns skugga antog en
person omvardarens roll som hon uttrycker enligt min omskrivning: om-
virda svenska barn som har det svirt. Den rollen kan genusbestimmas som
feminin. For den andra personens del, ruckade filmen pa det existentiella
valbefinnandet. Detta visade sig i hennes mer eller mindre momentana
forlust av grundtrygghet och darmed tillit infor framtiden. Vidare upp-
fattade hon att fadern 6verlimnade ansvaret for framtida handlingar pa
dottern. I badas texter varderas faderns ansvar for familjen hogt. De starka
reaktionerna grundar sig i uppfattningen att dottern uppfattas tvingas ta
moraliskt ansvar for faderns handlingar och kinslan av besvikelse som ak-
tiveras nar han uppfattas svika dottern till f{érman for den egna religionen
eller gruppen.

De som har karaktariserat himnaren diskuterar handlingen utifran dot-
terns perspektiv. Bada kvinnorna ansag att det var viktigt att halla dottern
ovetande om faderns handling och hans, i deras tycke, bristfalliga egenska-
per. De tydliggor ocksa faderns stora betydelse i bekraftandet av dottern
dar han dven framstar som en representant for hennes heder.

Den hatiska och hotfulla sidan av fadern ar framstalld av tva kvinnor. Den
ena har tolkat in hat i bilden, vilket kan ha sin referens i hennes erfaren-
het av hat. Bedomningen skulle kunna vara kognitivt inlard, men den kan
aven tolkas som en 6verford emotion. Den andra personen stravar efter att
forsta vara projektioner och interaktioner med andra; hon karaktariserar
hamnaren. Nar den karaktarsbeteckningen sammanfors med framtidsvi-
sionen overgar bilden av mannen fran hdmnaren eller den hatiske till den
hotfulle, som hon inte vill leva i nérheten av. Utifran den tolkningen kan
stereotypier inte utgdra kognitiva bedémningar. Daremot kan stereotypier
grunda sig i mer eller mindre omedvetna reaktioner som beddms kognitivt
av bade tolkaren och den som tar emot tolkningen av perceptionen.
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Med utgangspunkt i analysen har jag skapat ett teoretiskt forstaelse-
monster. Det grundar sig pa hur en projektion av fadersarketypen fung-
erar i tolkningsprocessen. Perceptionen aktiverar jaget som inte forstar in-
trycken. Jaget riktar den psykiska energin inat i sokandet efter forstaelse,
varpa fadersarketypen aktiverar olika rollsymboler. Néar rollsymbolerna
aktiveras upptrader olika emotioner som till sin karaktdr dr motstridiga
och skapar en motstridig handlingsberedskap. De motstridiga emotio-
nerna kan inte beskrivas och darmed kategoriseras tolkningen i stallet.
Kategoriseringen av intrycken dr en omedveten beskrivning av bade emo-
tioner och sensoriska intryck som formuleras genom ett specifikt kognitivt
inlart sprak.

Flera texter som har analyserats enligt fadersarketypen kan ocksa ana-
lyseras enligt animus, som &r projektioner av sjilens bilder av manliga
egenskaper. Dessa medvetandegor sjdlvets arketyp genom en pagaende
utvecklingsprocess. Genom analysen enligt fadersarketypen kan jag dér-
med forsta, att manga av de projektioner som visar sig enligt olika typer
av stereotypier ocksa representerar olika omedvetna egenskaper i det inre
existensrummet.

Sjalvet pa gott och ont

De texter som analyseras med utgangspunkt i sjdlvets arketyp &dr de som
innehaller diametralt motstridiga emotioner, oftast tillsammans med en
karaktédristik som kan hora ihop med: det yttersta goda — det yttersta onda,
gud - djavulen, manligt — kvinnligt, destruktivitet — kreativitet eller med
en ideologi vars tabun har sin motsats i en utopi. Den sammansattningen
utgdr en méjlig grund for en analys enligt sjdlvets arketyp, med hénvisning
till att sjélvet 4r en sammansatt totalitet. Arketypen sjalvets komposition
bestar av alla tankbara psykiska egenskaper som manniskan kan behova
anvanda sig av under livsresan. Vidare ar sjalvets funktion transcendent
och den verksamheten beskrivs av Jung som en funktion som dr samman-
satt av andra funktioner. Den méjliggor en 6vergang fran en instéllning till
en annan enligt en formningsprocess dar motsatserna forenas. Sjalvet dr den
levande symbolen.?®!

Sjalvets potentialitet kan inte forstas av dem som saknar erfarenhet av
den diametralt motstridiga upplevelsen som ocksa ingriper i personlighe-
ten. Sjdlvet &r ett postulat for en forstaelse av det ménskliga psyket. I sin
totalitet innefattar det egenskaper eller strukturer som mojliggor att mén-
niskan kan uppleva och kommunicera en religios erfarenhet, projicera en
gudsbild och det yttersta goda och onda. Utifran detta &r sjélvet en enhet
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av motsatser, en complexio oppositorum, som darmed &r den yttersta och den
innersta psykologiska grunden fér det manskliga livet och den dynamik
som rader i méanskliga samhallen. Vidare &r sjalvet grundfunktionen eller
grundmonstret for jaget, som formar personan och den personliga skug-
gan genom interaktioner med det kollektivt medvetna.

Bilden som foljer visar hur sjélvets arketyp kan illustreras.

De olika elementen i bilden ska motsvara:
Sjélvets arketyp

Det personligt medvetna

Jaget

Det kollektivt medvetna

Det personligt omedvetna
Faders- eller modersarketypen
Anima/animus

Sjélvets arketyp

® N T LD

Jaget som projicerar

I jagets (2) interaktioner med det kollektivt medvetna (3) och sjélvet (7),
formar och omformar sjilvet olika symboler for helhet och splittring. De
olika egenskaperna som hor ihop med fadersrollen uttrycks genom en kul-
turspecifik fadersbild som kommunicerar kulturellt acceptabla handlings-
monster, vilka aktiveras av fadersarketypen (5). Vidare innefattar sjalvet
grunden for modersarketypen (5) som genom jagets medverkan formar
och omformar olika modersroller. Moderns olika sidor uttrycks genom en
kulturspecifik bild med kulturellt acceptabla handlingsmonster. Pa en
annu djupare psykisk niva aktiveras anima — animus (6) som omformar
olika symboler som hér ihop med de olika rollerna vi tar i samband med
foralskelse, passion eller i samband med hat. Den arketypen &r verksam i
vart allra innersta existensrum och arketypens innehall och funktioner blir
under livsresan, pa ett eller annat sétt, alltmer medvetet material.

Nar Jung genom sitt allegoriska sprak beskriver och forklarade sjélvets
arketyp, anvander han sig av amplifikationsmetoden. Utifran hans tolk-
ning av olika texter framstod det ménskliga psyket som en symbolisk be-
skrivning av ett psykiskt tillstand eller egenskap. Amplifikationen kan ge
personen en ny och djupare forstaelse for den aktuella problematiken och
erbjuda en 16sning.
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Flera av texterna som Jung anvande néar han amplifierade ar bibliska.
Den mest kdnda ar analysen av Jobs bok. I den s6ker han en djuppsykolo-
gisk forstdelse av den kristna gudsbilden i manniskors upplevelsevérld.
Analysen utgdr en psykologisk diskussion med utgangspunkt i hur det
onda kan existera och utgoéra en problematik for manniskan nér hon har
bestamt att gud &r god. Vidare soker han en djupare psykologisk forstaelse
av sambanden mellan gud och djavulen och det yttersta goda och det yt-
tersta onda; kampen mellan gud och djavulen som psykologiskt handlar
om strdvan att aterforena motsatser till helhet.

I materialet fran de lokala grupperna finns det inga texter som innehaller
motstridiga emotioner, men vél i det 6vriga och i synnerhet i texterna fran
religionsgruppen. Det finns texter utan beskrivningar av motstridiga kans-
lor som framstaller en storhet utanfér dem sjdlva som, till viss eller stor
del, styr dem utifran eller inifran. De texterna analyseras utifran arketypen
sjalvet. De flesta texterna som analyseras dr himtade fran religionsgrup-
pen och bestar av ett antal utvalda texter. De texter som analyseras forst ar
karaktdriserade av fyra kvinnor och tva mén, och tolkade som olika typer
av offer. Vidare analyseras sddana texter som karaktariserar olika typer av
psykiska karaktérsstorningar. De &r skrivna av tre kvinnor. Samtliga texter
som analyseras inleds med en mycket kort personbeskrivning.

Innan analysen kan det vara pa sin plats att lyfta fram de bilder som
visades i filmen. Personbilderna d&r mannen i baksétet i en bil, som ar par-
kerad vid sidan av en mur och en ung kvinna sedd snett bakifran. Mannen
ar morkharig och ikladd en svart jacka. Den unga kvinnan har halvlangt
cendréfargat har. De artefakter som visas ar en vit barnkadnga, en gevérs-
kula, ett dpple som mannen tar en tugga ifran, och dérefter lagger han ner
applet i ett vadderat kuvert. Ytterligare artefakter ar baltet med bomber
som mannen visar nar han drar ner jackans dragkedja.

Kulan beskrivs av mannen som ett kluster. Nar den tréffar offret sprangs
den, varpa méangder av smakulor sprider sig i offrets kropp. Bilen kom-
municeras som ett mindre avgransat sammanhang i en storre kontext som
ocksa ar avskild fran omgivningen genom en mur. Innanfér muren ska
mannen spranga sig sjalv och de som befinner sig dar splittras i partik-
lar. De bilderna och det sammanhang som filmen skildrar har jag ocksa i
atanke nér jag analyserar omvandlingen av perceptionen till en projektion
av sjalvet.
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Helhet och splittring

Den text som analyseras forst dar skriven av Maclcle,282 51-55 ar. Hon ar
kristen, mycket valutbildad och har dven last religionspsykologi. Hon ater-
ger sina tolkningar av mannens sinnesstimning, sin vardering av beslutet
bakom sjalvsprangningen och uppfattningen att filmen var ett dokument.
I svaren framgar det att hon blev radd och fick rysningar, hon kande stor
smarta och stor sorg. Mellan raderna framtrader bade oro, angest och fruk-
tan; samtidigt framstaller hon en tillit infér en foérandring som innebér att
ga fran den onda till den goda tillvaron. I framtidsvisionen bedémer hon
sig sjalv som gammal och att samhallet har blivit forandrat. Vidare har hon
forhoppningar om att makt, pengar och dven att materialismen ska fa min-
dre betydelse for manniskorna. Hennes verklighetsuppfattning innefattar
ondskan som ett bland andra fenomen.

Med héanvisning till emotionerna och framtidsvisionen kan hon beskri-
va en projektion av sjilvets arketyp. De namngivna emotionerna éar till
viss del motstridiga, men de skapar olika typer av handlingsberedskap.
Formuleringen RADDx, har en viktig betydelse i min tolkning. Jag har re-
sonerat enligt foljande: Madde har ett kommande paradis som en fram-
tida forhoppning. Nér hon har formulerat den ideala tillvaron forsatts hon
till en emotionell niva dar fruktan radder. Darpa formulerar hon emotio-
nen radd i versaler som hon ocksa multiplicerar. Under den momentana
sekvensen i tolkningsprocessen har troligen intellektet och det medvetna
kopplats bort. Sedan minns hon ett tidigare mote med ondska, vilket inte
beskrivs. I och med forhoppningen om och tillit till en annan kraft som i
framtiden avloser ondskan kan hon forflytta sig till ett annat mentalt till-
stdnd. Under det tillstindet framstaller hon ett samhallsideal dar alla le-
vande varelser kan leva i gemenskap med varandra.

Den beskrivning hon har av sjalvbombaren ar associerad med hans sepa-
ration fran frun och dottern. Det starkaste intrycket av mannen ar sprang-
laddningen under skjortan. I atergivandet omvandlar hon bomberna till en
sprangladdning under skjortan, varpa bomberna blir mycket intima med
mannens kropp. Den beskrivningen dr en omskrivning av den bild som
visades.

Sjalvet ar enligt Jung en intellektuell hypotes och den arketypen innefat-
tar empiriska symboler med betydande numinositet. Med utgangspunkt i
Maddes text tolkar jag att sjalvet med dess omformning av numindsa symboler
har aktiverats genom bilderna och filmens handling. Sjalvbombaren och
de olika artefakterna tillsammans med en muntlig berattelse om vad som
hade héant och vad mannen skulle gora kan ocksd utgora en allegorisk be-

282 Texten citeras i tolkningen som hénfdrs till stereotypier.
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skrivning av en rit eller det som sker under den symboliska leken i lekom-
radet. De symboler som har omvandlats kan hora ihop med en religios
erfarenhet. Genom det allegoriska spraket uttrycker Madde fenomen som
till sitt yttersta handlar om helhet och splittring, liv och d6d, separation och
forening, utplanande och skapande.

Jag tolkar sammanhanget enligt foljande: Nar Madde sag filmen akti-
verades jaget for en tolkning av perceptionen. Den psykiska energi som
riktades utat fokuserade bilden och berittelsen i filmen. Jaget kunde tolka
avskedsfrasen till hustrun och aterge den. Det andra som visades i filmen
saknade jaget erfarenhet av, varpa den fokuserade utétriktade psykiska
energin soker vidare efter en forstaelse av den sammansatta bilden. Den
sammansattningen bestar av olika symboler som inte &r kommunicerade
tidigare och ddarmed &r den svar att beskriva. Utifran det andrar den psy-
kiska energin riktning, varpa energin fokuserar symbolerna i det inre ex-
istensrummet. Symbolerna i det yttre existensrummet har genom introjek-
tion tagits in i det omedvetna dar de i en intensiv men oordnad spridning
soker efter likartade symboler. De yttre symbolerna dverfor intryck som pa
den inre nivan symboliserar liv — déd, forening — sarskiljande, ont — gott
och paradis — helvete. Darmed aktiveras sjdlvets arketyp. Arketypen om-
vandlar de numindsa symbolerna, som lagger sig mellan jaget och omvarl-
den. Det tillstand som personen da befinner sig i kan vara en illusion av
en dvergang fran ett symboliskt mellanrum till ett annat symboliskt mel-
lanrum. Det illusoriska tillstandet framstéller dikotomierna liv och dod,
forening och sarskiljande, gott och ont eller paradis och helvete. For att
ta sig ur det tillstandet anvands tidsperspektivet, varpa jaget soker efter
forklaring bakat i tiden. I samma 6gonblick, under illusionen, uttrycks for-
hoppningar om avldsning genom det goda som kommer. Darpa infinner
sig tryggheten igen.

De symboler som har aktiverats och omformats kan, var for sig, aktivera
likartade grundsymboler i sjdlvet, varpa bade motstridiga emotioner av
motsatta karaktédrer ocksa kan aktualiseras. Genom symbolomvandlingen
kan det uppsta en typ av momentan handlingsférlamning med hénvis-
ning till att de numindsa symbolerna &r férenade genom sina motsatser.
Darmed kan projektioner av sjdlvet dven lagga grunden for motstridiga
handlingar savél som foér handlingsférlamning.

Den andra texten som analyseras &r skriven av Maud,283 36-40 ar, som ar
troende och tillhor Svenska kyrkan. Hon for privata och filosofiska samtal
med gud. Hon har sedan tidigare har en gymnasieutbildning i omvardnad.
Hennes grundinstallning dr optimism infér framtiden. Hon studerar for

283 Texten citeras i tolkningen enligt stereotypier.
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att kunna arbeta som handldggare vid migrationsverket. Vidare vill hon
hjélpa flyktingar sa att de kdnner sig trygga i Sverige.

De emotioner som hon har overfort pa sjalvbombaren ar kanslomaéssig
smarta; radsla och hat samt tro, hopp och karlek. Sjalvbombaren karakta-
riseras som ett offer som uppfattas bade skrammande, grym och sorgsen.
Hela sammanhanget representerar morker och ondska. Vidare anser hon
att alla manniskor &ar ansvariga for handlingen, att mannen har blivit ett
offer genom ondskan, som dérefter offrar sig med syftet att verka mot den.

Bade emotionerna och karaktdristiken innefattar motstridigheter som
forbereder manniskan infér manga olika typer av handlingar. Genom att
ansvaret for handlingen forldaggs pa alla manniskor blir alla skyldiga till
den. Hennes globala helhetsperspektiv pa sammanhanget och handlingen
ligger till grund for att mannens handling kan forstds utifran sjélvets ar-
ketyp, som ar totaliteten inom oss, och som ocksa omger oss. Den totalitet
som omger oss kommuniceras manniskor emellan varpa den sammanfor
manniskor. Nér den inre totaliteten kommuniceras utifran ensidighet,
splittrar den olika grupper av manniskor med en referens i olika typer av
tillhorigheter.

Nar sjdlvets arketyp projiceras har numindsa symboler lagt sig mellan
jaget och det yttre existensrummet och darmed utgor beskrivningen av fe-
nomenen och handlingarna en framstéllning av en illusion. Den inrymmer
en verklig, skraimmande, grym och sorgsen person som dven beskrivs i
termer av tillit, hoppfullhet och férenande. Dessa faktorer i en sammansatt
totalitet 4r bade det sérskiljande och foérenande, ondska och godhet. Den
beskrivningen stimmer &verens med Jungs, som menar att sjdlvets pro-
jektioner &dr de dikotoma sidorna som ocksa utgor sjdlvets transcendenta
funktion i forhallande till det medvetna, vilken leder till 5kad sjilvinsikt.?%

Sadana handlingar som vi uppfattar att andra utfor for att astadkomma,
bevara eller forsvara en grupps enhet eller helhet kan genom illusionen
uppfattas som splittring. Den illusionen &r forenad med olika typer av
emotioner som grundldgger olika typer av handlingsberedskap. Utifran
det resonemanget har alla sjdlvets arketyp inom sig, och den kan aktiveras
av symboler som kommunicerar olika grundforutsattningar for manskligt
liv.

Enligt vad jag har kommit fram till hitintills, omvandlar sjalvet grund-
symbolerna. I omvandlingsprocessen paverkas personen mycket starkt ef-
tersom sjdlvets symbolomvandling grundldgger bade olika typer av starka
emotioner och illusoriska karaktéaristika. Det tillstandet kan liknas vid en
sammansatt momentan forvirring med kaosrelaterade emotioner.

284 Jung 1993: 157
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De som lyfter fram ondskan menar att den har sin referens i en ideo-
logi eller religion. Hur ménniskor ténker om ondska visar sig i nésta text,
skriven av ]etta,285 41-45 &r, som vid intervjutillfallet var arbetslés. Hennes
framtidsperspektiv gick ut pa att forsoka se positivt pd framtiden och férhalla
sig till livet enligt den ljusa sidan. Hon har forhoppningar att fa néra rela-
tioner, ett arbete samt mojlighet till framtida resor. Det karaktaristiska hos
mannen ar enligt henne att han underordnar sig och offrar sitt liv for en
grupp och dess politiska asikter. Vidare menar hon att det svarta faktiskt
finns och att vi gdrna skarmar av oss fran det. Hon uppfattade att mannen i
filmen uppmanade dottern att f6lja hans vag och att hon skulle misstro alla
andra minniskor samt bedémde att hans omvarldsuppfattning var tragisk
och dyster.

I texten anvander hon svart som ett adjektiv som hon ocksa har strukit
under pa ett annat stdlle i texten. De synonymer som déar kan ersatta or-
det svart dr svart och ondskefullt. Dairmed skulle mannen kunna uppfattas
som ett offer for en ideologi som hor ihop med fenomen som kan tankas
ge upplysningar om ondskan. I framtidsvisionen beskriver hon att andra
utanfér henne styr 6ver det som hander med henne. Hon har sjélv bestamt
mannen som sjalvmordsbombare. Jag tolkar att sjdlvbombaren och filmens
handling har berért henne pa en mycket djup kénslomassig niva, varpa
hon foérlorade kontrollen 6ver sig sjalv. Nar en person befinner sig pa den
nivan, kan emotionerna férsvara medvetna preciserade beskrivningar av
bade framtida initiativtaganden, viljanden och goranden.

Texten innehaller en dyster omvarldsuppfattning och 6dsliga férhopp-
ningar om framtiden. Utifran den verklighetsuppfattningen och den for-
virring hon kénde, kan bade sjalvbeskrivning och beskrivningen av sjélv-
bombaren grunda sig i en projektion av sjilvet. De omvandlande grund-
symbolernas dynamiska krafter kan ligga till grund for den férvirring hon
namner i texten. Genom férvirringen kunde hon dven ha missforstatt fra-
sen tink sjilvstindigt och tolka den som misstro alla andra méinniskor.

Med utgéngspunkt i den momentana kognitiva foérvirringen kan en
projektion av sjdlvet forklaras enligt féljande: Nér en grundsymbol i det
kollektivt omedvetna omvandlas kan den psykiska energin skapa en mo-
mentan kognitiv forvirring. I samband med forvirringen forsoker jaget att
forsta illusionen, varpa den uttrycks i form av manga olika karaktarsdrag
eller stereotypier. Dessa dr inldarda uttrycksformer for ett yttre valkant bete-
ende, som i en sammanséttning blir ett uttryck for ett inre omedvetet sam-
manhang eller kaos, som dnnu inte har kommunicerats som ett medvetet
fenomen.

285 Jetta citeras dar texten tolkas enligt stereotypier.
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I materialet finns en likartad uppfattning, férmedlad av ]an,286 51-55 ar,
som ér foreldsare, egen foretagare och pastor. Hans resonemang talar for
sjdlvbombaren som en maktlos stackare, som ar férblindad av ondskan,
som ocksa kan forblinda bade gérningsman och offer. Vidare lyfter han
fram ondskan som det tdnkbara fenomenet bakom handlingen, varpa
sjadlvbombaren uppfattas utgora ett ondskans offer.

De intentioner som framstélls av Jan &ar att han 6verlamnar sig sjalv till
en storhet som styr honom inifran eller utifran. Den laddning som beskrivs
i texten &r ringa, forutom den frustration han formulerar. Den kan utgdra
en underforstadd berattelse om forlorad handlingsberedskap genom mot-
stridiga kanslor eller forlust av psykisk energi. Andra forklaringar till den
ringa laddningen ar Jans pastors- och sjdlavardsgarning som troligen har
gett honom erfarenhet av sjdlvets projektioner. De har férmodligen kom-
municerats under det sjalavardande métet och i bonen, varpa laddning-
arna kan ha tonats ner.

Mitt syfte med att diskutera texten utifran sjalvets arketyp hor ihop med
Jans uppfattning om att ondskan foérblindar bade garningsméan och offer.
Den uppfattningen innehaller bade underférstadd fascination och fruktan.
Om detta téanker jag sa hér: Nar vél sjdlvets dikotoma egenskaper bearbetas
kan projektionerna forlora viss numinositet. En annan téankbar forstaelse
ar att sjdlvets projektion vaxlade 6ver och medvetandegjorde olika passiva
karaktdrsdrag som inte har formulerats tidigare. Om det ar s, far Jans liv
en avgorande betydelse for hur han uppfattar sig sjdlv, varpa hans egna er-
farenheter far den avgorande betydelsen i det sjalavardande arbetet. Hans
innersta blir mottagare av projektioner och &verféringar, vilket blir hans
yttersta verktyg for férsoning och lakedom.

Den text som ar tolkad enligt stereotypin religids eller politisk offerhand-
ling, ar skriven av ]ulle,287 i 35-arséldern. Han har arbetat inom en hogtek-
nologisk sektor. Han ldser analytisk psykologi av nyfikenhet. Hans 6vriga
intressen dr mystik, religiosa idéer, psykologi och filosofi samt hur man-
niskor i varlden har det och 4ven miljofragor. Tio ar innan var han med om
en mycket svar trafikolycka som gjorde honom till ett kolli. Darefter har han
gjort mycket stora framsteg bade intellektuellt, psykiskt och fysiskt. Han
utgar fran livstraumat i personbeskrivningen och dérifran gar han framti-
den tillmotes med forhoppningar om manga upplevelser. Han sarskiljer
mellan projektiva identifikationer och att bevittna det som sker, som han
ska fora i framtiden.

Nar han bedomer sjdlvbombarens sinnesstimning identifierar han
hopploshet och tragik, och han menar att mannen har tappat tron pa livet.

286 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypier.
287 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypi.
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Handlingen karaktariseras som en religios eller politiks offerhandling som
har sin grund i religids okunnighet och fanatism. Uppfattningen att sjalvbom-
bares handlingar har religidsa grunder har tidigare formulerats av bade
vasterlandska medier och politiker.

Jag tolkar Julles text som en projektion av sjdlvets arketyp dérfor att tra-
fikolyckan och hans tillstand efter den spelar stor roll i hans sjéalvberat-
telse. I det hdar sammanhanget har han sett mannen i filmen, bedomt hans
situation som hopplds, tragisk och att han hade tappat tron pa livet. Den
beskrivningen ar en tolkning av det yttre som kan aterspegla sig i det inre.
Julle har varit ndra déden och han minns hur det var att komma tillbaka
till ett liv i gemenskap med andra. En del i den processen &r bland annat
studier i religion, religionspsykologi och filosofi. Det liv han hade fore tra-
fikolyckan ndmns inte. Utifran detta kan den egna sorgen 6ver forlusten av
livet fore olyckan ha aktualiserats. Darmed kan sorgen &ver den egna livs-
processen gora sig pamind, varpa jaget forflyttar sig till en kognitiv niva.
Pa den nivan bedémer jaget att handlingen grundar sig i religiés okun-
nighet och bestdimmer att mannen ar fanatiker. Det handlar inte om den
personliga skuggan utan om skuggan till livet och den totala livsprocessen.
Nér sorgen oOver ett tidigare liv tar 6verhand, kan méanniskan omedvetet
anvanda sig av kognitiva forklaringsmodeller, annars kan hon ga under. I
det sammanhanget ar stereotypin ett kulturellt uttryck fér en skugga som
hor ihop med djupgadende psykologiska processer som ligger utanfor den
medvetna sfaren. De symboler som har omvandlats dr grundsymboler som
hor ihop med liv — dod, separation — férening och gud — djavulen. De sym-
bolerna uttrycks i bade profana och religiosa sammanhang.

Nista text 4r skriven av Mirra,”®® 36-40 &r, som ér uppvuxen bade pa
landet och i en storstad. Pa landsbygden véxte hon upp tillsammans med
krigsflyktingar fran andra varldskriget. Samtliga pa den orten var under-
kastade en makthavare som var jordédgaren. Hon arbetar inom sjofarten, ar
ordforande i facket, ledare inom en idrottsgren; hon har studerat kultur-
vetenskap och arkeologi, och hon &dr ensamstaende foralder till en dotter
i tondren. Hennes livsinstallning &r att det finns nagot ytterligare bortom
den hér verkligheten. Hon gar kursen for att, om mdjligt, forsta det hon ser
och kunna forklara det hon inte ser.

Filmens handling uppfattas som en kamp som &verlamnas till dottern.
Darefter varderar hon handlingen, varpa hon kommer fram till att en
handling som vérderas som ond har flera sidor.

De kénslor hon beskriver &r att tycka synd om och frustrationen i att vilja
forandra men inte kunna, varpa hon kdnner empati. Vidare skriver hon, att
hon varken kan forstd eller acceptera handlingen. Egentligen har hon forstatt att

288 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypi.
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handlingen grundar sig i en vilja att fordandra, men inte kunna, men hon
accepterar den inte.

Den hér texten talar for en medvetenhet om att handlingar som vérderas
som onda, ocksa kan vara goda i en forlangning eller goda for en speci-
ell grupp under speciella omstandigheter. Texten talar ocksa for att olika
handlingar som véarderas som onda ocksa kan uppfattas ha sin grund i na-
got ytterligare eller nagot bortom det som priméart bedoms ligga till grund
for handlingen.

I tolkningen av texten tydliggodrs hennes eget perspektiv pa tillvaron
som ett skande bakom eller bortom den sinnliga empirin och kanske inat
mot det omedvetna. I sjdlvberittelsen antyder hon bearbetningar av olika
personliga trauman och krankningar. Samtidigt framstar hon som en vil-
jestark personlighet som tar bade det faderliga och moderliga ansvaret for
familjen. Néar hon i egenskap av filmbetraktare ser bilden av sjalvbomba-
ren kan hon forsta och formulera den, &ven om den delvis &r en projektion
av sjalvet, men hon kan inte acceptera den moraliskt.

De texter som ar tolkade enligt offerstereotypier beskriver syftet
med handlingen som en kommande nyordning fér andra méanniskor.
Sjalvbombaren har varit ett ondskans offer innan sprangningen och genom
sprangningen offrar han sig sjdlv och andra fér en nyordning. Den upp-
fattningen om offerhandlingen kan vara en projektion av sjélvets arketyp.
Antagandet att den stereotypin hor ihop med sjélvets arketyp grundar jag
pa hur Jung beskriver sjélvets arketyp. Den lyder:

Sjélvet slutligen visar sig pa grund av sina empiriska egenskaper vara eidos
(idé) for alla de forestdllningar om en hogsta helhet och en enhet som man fram-

forallt finner i alla monoteistiska och monistiska system.289

Sjalvets egenskaper visar sig genom olika bilder av forestdllningar om en
hogsta enhet. De bilderna representerar olika forestédllningar som kan ha
en referens i en ideologi eller religion.

Den andra gruppen stereotypier som analyseras enligt sjdlvets arketyp
ar olika typer av jagsvaghet och omnipotens som uttrycks i form av olika
psykologiska och psykopatologiska diagnoser.

Jagsvaghet och omnipotens

Under den har rubriken kan flera texter ur materialet lyftas fram for en
analys. Jag har begransat antalet till tre eftersom méngden inte ligger till
grund for den fordjupade forstaelsen.

289 Jung 1994:55
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Forst analyseras den text som ar skriven av ]ane,290 46-50 ar. Hon har
karaktdriserat mannen som den oansvarige, den himndlystne eller den hyck-
lande personligheten. Den texten kan dven analyseras enligt animus som ar
den arketyp som medvetandegor vissa delar av sjalvet.

Fran borjan tyckte hon synd om alla tre i filmen. I kommentarerna tar
hon upp separationen fran hustrun, varpa hon bedémer att mannen é&r for-
ljugen och angerfull.

Sprangningen kan ha uppfattats som en hamndattack mot dem som
hade skadat den ndmnda flickan som han stdngde dorren for, som han
angrar. Handlingar som ménniskor angrar att de utférde eller inte utférde
ar grunden for skuldkanslor. Mannens skuldkénsla uppfattas ha sin grund
i att han inte brydde sig tidigare, som kan vara ett uttryck for egoism eller
jagsvaghet. Darpa skriver hon om kulan som flickan skottskadades av och
den multipliceras i hennes notering, varpa jag tolkar den som en symbol
for bade helhet och splittring.

I bedémningen av fadern framstéller hon att han 6nskade att dottern ska
overta hans beteenden, vilket fick Jane att kianna bade radsla och sorg for
att slutligen kanna dckel. Acklet har jag tolkat som en fysisk reaktion pa
avsky, avsmak, viamjelse och aversion.

Utgangspunkten f6r min tolkning, som foljer hdrnast, ar att sjdlvets arke-
typ omformar samtliga symboler som hor ihop med liv — doéd, gud - dja-
vul, tro — misstro etc.

Naér sjalvbombaren uppmanade sin fru att finna en ny man uppfattade
Jane det som en 16gn. Hon uppfattade d@ven att han uppmanade dottern att
folja hans vag. De tolkningarna av uppmaningarna som formulerades i fil-
men kan vara projektioner. De kan hora ihop med sjélvets omvandling av
symboler som representerar tro, sanning, tillit och kérlek. De symbolerna
har sin motpol i misstro, 16gn, oro och hat.

De yttre symbolerna for tro, sanning, tillit och kérlek ar representerade
i det yttre existensrummet. I en kristen kontext kan begreppen symboli-
seras av korset, ankaret och hjartat. I vissa kristna sammanhang &r Jesus
en per-sonifierad symbol for begreppen, i andra sammanhang galler det
sammansatta begrep-pet Jesus Kristus. Motpolen kan symboliseras av dja-
vulen, mammon eller liknande.

Med utgéngspunkt i Janes text kan hennes tolkning ha gatt till enligt
foljande resonemang. Nér Jane ser bilden av sjdlvbombaren som tar av-
sked fran sin fru, kan hon identifiera sig med frun. Den identifikationen
hor ihop med hennes egna erfarenheter av separationer, varpa hon kdnna
fruns kanslor och forsta hennes behov av stéd. Déarpa kéanner hon empati
for bade dottern och mannen. Nar han tydliggor sitt syfte forandras Janes

290 Texten citeras dar den tolkas enligt stereotypier.
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emotioner varpa mannen uppfattas som oansvarig, hycklande och hamnd-
lysten. De uttrycksformerna for karaktarsdrag ar uttryck for bade jagsvag-
het och omnipotens. Grundsymbolerna som har aktiverats kommunicerar
forening — separation, liv — dod, kdrlek — hat och tillit — misstro.

Genom symbolomvandlingen frigors olika emotioner som i sin motstri-
dighet kan blockera tolkningen av det horda eller ldsta, samtidigt som de
numindsa symbolerna lagger sig mellan jaget och bilden av sjilvbomba-
ren. Det hon ser, hor och ldser pa textremsan, kan hora ihop med en akti-
vering av sjalvets arketyp, som skapar en illusorisk bild mannen. Vad han
vill att frun och dottern ska gora uppfattas som en 16gn. Han uppfattas
ocksa forleda dotter till att vandra i hans fotspar, varpa Jane kidnner dckel.
Det dckel hon kénner kan vara en fysisk paverkan som har sin grund i en
mangd motstridiga emotioner, vilket ocksa kan legalisera ett avstandsta-
gande fran vidare engagemang.

I beréttelsen som Mirma,291 35-39 ar, har skrivit, tar sjalvbombaren sin
gestalt i egoisten, den svekfulle och ansvarslose fadern. Den har analysen utgar
fran hennes sjalvberéttelse, verklighetsuppfattning, karaktaristik av sjalv-
bombaren och framtidsvision. Dérefter lyfter jag fram hennes emotioner.

Med utgéngspunkt i den langa sjdlvbeskrivningen och berittelsen om
faderns sjalvmord, har filmen aktualiserat ett personligt trauma som hon
behovde berdtta om. Traumat handlar om hennes far som var psykiskt
sjuk sedan hon var i 12-arsaldern, da hon for forsta gangen forstod att han
tankte ta sitt liv. Senare, och vid flera tillfdllen, bad han henne ordna hem
saker som han skulle anvédnda for att ta sitt liv. Hon beskriver faderns hot
om sjalvmord, hans kontrollbehov och hans 6verbeskyddande sidor samt
hans bekriftelser av henne och hans fysiskt varma narhet. Nar hon gor en
tillbakablick tanker hon pa hur karleksfull hennes barndom var och att den
ligger till grund for den hon &r idag, och som hon ocksa vill vara.

Hennes verklighetsuppfattning inrymmer existensen av nagot ytterli-
gare och att vi ménniskor &r en del av gud. Hon tar sitt personliga ansvar
och vardar sig sjalv. Vidare kdanner hon bade virdnad, respekt, och kirlek till
Gud, Universum och allt levande, som &r en delaktighet i att ldka universum
till helhet. Hennes uppfattningar innebar att manniskan bér ansvaret for
hur hon forhéller sig till tillvaron och sig sjélv.

De emotioner hon har namngivit ar: sorg, fortvivlan, ilska och dngest, som
hon riktar och anvander, varpa hon tar rollen som dottern. Darutéver nam-
ner hon tillstanden tryckande och forvirring, som kan vara analogier for en
upplevelse av en utifran kommande kraft som skapar forvirring. Den kraf-
ten ar illusorisk men den kanns fysiskt och kan vara ett konglomerat av
motstridiga emotioner som vécks upp nér sjalvets arketyp aktiverar sym-

291 Texten citeras dar den tolkas enligt stereotypier.
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boler som bestar av forenade motsatser. Nar dessa aktiveras av stimuli uti-
frén skapar de en illusorisk bild av perceptionen samtidigt som bilden &r
vidhéftad med motstridiga emotioner, som i en dverforing behover en till-
fallig mottagare. I det har sammanhanget fanns det ingen mottagare varpa
emotionerna kommer tillbaka som en motdverforing utan reducerad inten-
sitet. Darmed kan de uppfattas som tryckande utifran. Projektionen av sjal-
vets arketyp kan heller inte forstas av det medvetna utifran dikotomin och
ddrmed kan det uppsta en momentan mental férvirring hos betraktaren.

Jag uppfattar tolkningsprocessen enligt foljande: Nar Minna sag bilden
och horde faderns farval sag hon ocksa scenen som askadiggjorde separa-
tion mellan far och dotter, varpa det personligt medvetna paminde henne
om den egna uppvaxten. Darmed kan hon identifiera sig med dottern.
Identifikationen hor ihop med det kognitiva och i synnerhet minnet av
far - dotterrelationen. I beskrivning av uppvéxten framstaller hon, att hon
flera ganger var ombedd att hjélpa sin fader att ta sitt liv. Hon &r dottern,
som symboliserar liv och det kommande livet, som végrar att medverka
till faderns sjalvmord. Nar hennes emotioner har véackts upp och &verforts
till bilden reflekteras de tillbaka som en oreducerad motéverforing, varpa
den personliga sorgen 6ver faderns dod aktualiseras. Darefter nedtecknar
hon sin livsberéttelse. Genom sjalvets illusion, dvs. det omedvetna bedo-
mer hon sjdlvbombaren som egoisten, den svekfulle och ansvarsldse fa-
dern, varpa hon kan bedéma sin egen far som god och narvarande, men
psykiskt sjuk.

Sjalvets arketyp som bestar av motsatsernas férening, kan genom dess
manga motpoler fungera som den differentiering som hjélper jaget att sor-
tera ut det goda i det egna livet, trots att det har varit traumatiskt.

De personliga intentionerna grundar sig i hennes livserfarenhet och ge-
nom den bekraftar hon sitt liv som gott och meningsfullt. Hennes trauma-
tiska uppvaxt, relationen till fadern och @ven modern har bearbetats med
hénvisning till att hon kan berdtta om fadern och sjalvmordet. Hon har
distans till hur faderns psykiska ohalsa paverkade familjen, som f6r henne
blev en livsvisdom. Vidare uppfattar hon sig sjdlv som del av universum,
som hon ocksa ldker. Den beskrivningen gar vil ihop med Jungs beskriv-
ning av sjdlvet, vars yttre reflekteras i det inre och vise versa.

Den skildring som har en referens till psykopaten &r skriven av Mari, >
46-50 ar, som dr gestaltterapeut. Hon ar intresserad av antroposofi och la-
ser kursen for att fa nya perspektiv pa omvarlden. Hennes emotioner var
motstridiga kiinslor och mycket ilska, som ocksa uttrycks i det dsiktsutbyte som
hon stravar efter att fa med mannen i filmen.

292 Texten citeras dar den analyseras enligt stereotypi.
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Meningsbytet med sjalvbombaren utgor olika fragor om sambanden el-
ler det motségelsefulla mellan karlek, déda och dodas. Hon kan inte forsta
hur ménniskor fungerar med hanvisning till att vissa kan dlska och déda.
Darefter diskuterar hon utifran hur mannen har paverkats av den unga
flickan han stangde doérren for, hur hans samvete har paverkats av hen-
nes dod och om sjdlvsprangningen dar en hamndaktion mot dem som skot
flickan. Det ar framforallt separationen fran dottern som aktiverar henne.

I framtidsperspektivet har hon lyft fram andra varldskriget och nazister-
nas koncentrationslédger, varpa hon fragar sig sjilv om hon skulle ha kun-
nat hjdlpa dem med risk att sjdlv dé. Fadern i filmen har aktiverat hennes
modersroll och utifran den diskuterar hon sig sjdlv som tankbar hjélte. Den
rollen handlar om att dlska och kunna déda eller riskera att dodas. Den ar
en roll i den ménskliga existensen och exempel pa hur den som foérenar
manniskor, ocksa sarskiljer dem fran varandra. Hennes tidsperspektiv ar
en annan dimension som &r viktig att lyfta fram. I framtidsvisionen forflyt-
tar hon sig till svunnen tid, da hon inte var f6dd, for att darefter beskriva
hur hon har férandrats under sitt liv och vidare framat till nutid. Slutligen
mynnar beskrivningen ut i formuleringar om hur hon tanker om sig sjalv
i framtiden.

Jag anser att hennes reaktioner kan grunda sig i en aktivering av sjalvets
arketyp som ocksa projiceras. Genom projektion ser hon mannen framfor
sig som en splittrad fader med hédnvisning till att han kan bade dlska och
doda. I kommunikationen med bilden anvénder hon gestaltterapeutiska
redskap, varpa hon kommer fram till att mannen &r kanslolos. Den slut-
satsen kan grunda sig i den monolog hon férde med den illusoriska bil-
den sjdlvet hade skapat genom projektionen. Dessutom har flera kanslor
aktiverats och 6verforts pa bilden av sjalvbombaren. Darpa kan kénslorna
reflekteras tillbaka i form av en motoverforing som innehaller stor ilska.
Projektionen aktualiserade ocksa fragan: skulle jag, med risk att do, skulle
kunna separera fran mina barn for att ridda andra ur en dodlig situation?
Den fragan besvarade hon inte.

De atergivanden som tidigare har tolkats enligt stereotypier och dérefter
analyserats enligt sjdlvets arketyp ar utvalda. De kan analyseras teoretiskt
utan vidlyftiga spekulationer i de méanniskornas liv. Fler texter kan ana-
lyseras enligt sjdlvets arketyp, men med hanvisning till mina syften med
analysen anser jag att tillrdckligt material har bearbetats.

For det forsta har det varit viktigt att forsta hur en perception av en sjalv-
bombare innan aktion kan beréra manniskor och vilken psykologisk niva
den berdr personerna pa. De andra syftena har varit att skapa en teoretisk
plattform for hur olika arketyper, arketyper i kombination med symboler
kan askadiggora en sammansatt teori. Genom de omfattande och varie-
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rande analyserna har jag forstatt att arketypen fungerar som en symbo-
lomvandlare.

Sammandrag — projektioner av sjélvets arketyp

De beréttelser som forst har tolkats enligt stereotypier och déarefter ana-
lyserats enligt sjdlvets arketyp sammanstalls har. Den forsta kvinnan an-
sag att handlingen hade sin grund i makt, pengar och materialism. Vidare
horde den ihop med olika krafter av gott och ont pa en metafysisk niva.
Hon har en personlig erfarenhet av ondskan och stéller sina férhoppningar
till en annan kraft som ska verka for godhet som ocksa den implicerar en
metafysisk vdrd. Med hanvisning till hennes verklighetsuppfattning, be-
skrivningar av mannen och hennes emotioner som ar disparata, menar jag
att den projektion som é&r forlagd pa sjalvbombaren kan besta av grund-
symboler som har omvandlats av sjélvets arketyp.

Den andra skildringen som é&r vardefull att diskutera ar de projektioner
och overforingar som skribenten lade in i bilden av sjalvbombaren. Dessa
var smarta, radsla, hat, morker, ondska, ett offer samt tro, hopp och karlek.
Den projektionen innehaller de flesta karaktarsdrag som en manniska kan
utveckla under sin livstid. I sitt tillagg i uppfattningen om filmen har hon
skrivit: verklig, grym och sorgsen. Genom den bedémningen tillfér hon yt-
terligare projektioner som ocksa kan hora ihop med sjalvets arketyp. Den
karaktdriserar en gudsbild som liknar den som Jung diskuterade med re-
ferens i Jobs bok. Slutligen kompletteras bilden av sjadlvets numindsa egen-
skaper genom hennes kénslor av hopploshet, fortvivlan och sorg.

Filmens atergivning och beréttelsen om néra relationer, kérleken till och
separationen fran anhoriga samt egna tillkortakommanden innehaller flera
dikotomier som troligen kan na det omedvetna innan olika forsvarsme-
kanismer anvénds av jaget. Det kollektivt medvetnas eller det yttre exis-
tensrummets reflektioner av en motsagelsefull enhet, kan inte aterberat-
tas genom tidigare kommunicerade och normativa uttryck for en totalitet.
Aterberittaren har endast tillgang till olika typer av redan formulerade
stereotypier som i dikotoma uttrycksformer kan tolkas enligt sjalvets arke-
typ. Sjélvets arketyp har i det har sammanhanget uppfattats som symbolom-
vandlare av grundsymbolerna. Dessa finns representerade i bade det yttre
symboliska rummet och det innersta existensrummet. I det senare kan
grundsymbolerna existera enligt en typ av reflektorer. Nér jaget ska med-
vetandegora sensoriska intryck som annu inte dr kommunicerade, soker
jaget inat mot det omedvetna. Genom jagets kontextuella uppfattningar
och begrepp forklaras receptionen enligt flera typer av stereotypier som
ar vidhéftade starka och motstridiga emotioner. Nér ett fenomen bestar av
motsatser av karaktarsdrag, reflekteras och aktiveras likartade symboler
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av sjalvets arketyp. Dessa lagger sig mellan jaget och omvérlden. Darmed
skapas den illusoriska vérlden, varpa tolkningen beskrivs i termer av god-
het — ondska, destruktivitet — kreativitet eller andra motstridiga egenska-
per som samtidigt dr vidhaftade motstridiga kanslor, som &r aktiverade
under ett och samma 6gonblick. Pa sa sitt kan bilden av en sjalvbombare
reflektera sjdlvets arketyp, och erfarenheten kan liknas vid den numindsa
upplevelsen enligt Otto.

Personerna har paverkats av bilden pa sjalvbombaren pa en mycket djup
psykologisk niva. De som har paverkats kan inte bedémas som kéansliga
eller mindre kénsliga personer. Bilden och berattelsen nar langt ner i man-
niskans personliga och universella djup, och fenomenet dr mycket svart
att hantera.

I sjdlvets omvandling av olika grundsymboler fristélls olika typer av
psykisk energi som grundlagger olika slags emotioner som kan vara dia-
metralt motsatta. Den bild projektion &verfor till den bild eller den retning
som har aktiverat sjalvet innehaller sérskilda motsatser. Nar emotioner i
form energier som forbereder olika typer av handlingar 6verfors pa bilden,
blir inte &verféringen mottagen. De &verforda emotionerna tillsammans
med den illusoriska bilden blir ett konglomerat av diametralt olika emo-
tioner, som forbereder olika typer av motstridiga handlingar. Dessa forsét-
ter individen till ett stadium som kan liknas vid handlingsférlamning. Det
tillstandet kan med religionsvetenskaplig terminologi klassificeras som ett
mote med det heliga eller den heliga upplevelsen.

I en tillbakablick pa de texter som har analyserats enligt sjélvets arketyp
har samtliga karaktarer som tidigare tolkats enligt stereotypier en referens
i en religion, ideologi eller psykopatologi eller psykologisk inriktning.

Med utgangspunkt i det resonemanget kan sjélvets arketyp, om sjélvet
ar en enhet av motsatser som omformar symboler, ldgga sig som ett ras-
ter mellan jaget och objektet, nagot jag tidigare framhallit. Det kan &ven
uttryckas som att omformade bilder fran det inre existensrummet lagger
sig over bilderna i det yttre existensrummet. Ddrmed kommuniceras inte
den faktiska bilden, utan en egenskap som till sitt yttersta har en specifik
funktion. Sjalvets projektioner blir obegripliga for medvetandet eftersom
den erfarenheten inte har kommunicerats tidigare. Den emotionella ladd-
ning symbolomvandlingen har skapat leder till att projektionen ar vidhéftad
starka och motstridiga emotioner som i sin tur grundldgger motstridiga
handlingar. Detta illustreras i foljande bild:
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Projektioner av sjdlvets arketyp

Sensoriskt

intryck/bild

1. Sensoriskt intryck eller bild —]

2. Jaget som tar emot bilden v
soker forstaelse i det v

3. Personligt medvetna

4. Det kollektivt medvetna

5. Faders — modersarketypen

6. Anima —animus

7. Sjdlvets arketyp 0

8. Den yttre verkligheten

9. Sjdlvets illusion som lagger sig

Caim

Projektion av
sjalvets arketyp

Y

Det yttre existensrummet

over bilden varpa jaget tolkar
bilden i det yttre existensrum-
met enligt illusionen samtidigt

som den ar vidhaftad motstri-
diga emotioner.

Sjalvet dr, enligt min forstaelse, en symbolomvmdlanz293 av samtliga symbo-

ler i saval det yttre som det inre existensrummet. Omformningen av sym-
bolerna skapar flera arter av emotioner som grundlagger olika slags hand-
lingsberedskap for skilda kategorier av handlingar. De handlingarna kan
vara att splittra och sondra, fly fran, forsvara mot, forgora eller forinta, ta
avstand fran, ga i fran, bli kvar, stanna kvar, ga till och forenas med.
Handlingarna grundar sig i emotioner som hat fruktan, skrack, radsla,
vdmjelse, motvilja, dckel, sorg, langtan till, karlek, passion och fascination.
De emotioner som sjdlvets omformning av symboler aktualiserar ar, enligt
min analys av det hdr materialet, av motsatt karaktdr, vilket beror pa att
symboler har viktiga funktioner i det manskliga livet.

Grundsymbolerna uttrycker de mest elementara och grundlaggande be-
tydelserna for manskligt liv, och de har en avgérande betydelse for man-
niskans identitetsskapande och inre mognad. Dessa symboler kan daref-
ter indelas i fenomensymboler, situationssymboler och rollsyrnboler,294
som omformas genom aktiverade arketyper. I de tidigare analyserna kom
jag fram till att skuggans arketyp omformade olika situationssymboler.

293 Begreppet symbolomvandlare har vuxit fram ur min teoretiska forstaelse av arketypen
sjalvet.
294 Holm 2006:22
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Faders- och modersarketypen omformar olika roll- och situationssymbo-
ler. Slutligen: sjélvets arketyp omvandlar alla symbolkategorier samtidigt
som motstridiga emotioner ger sig till kdanna.

Darmed é&r det pa sin plats att sammanfatta och diskutera avhandlingen.
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Sammanfattning och
avslutning

Foreliggande avhandling har behandlat ett forskningsmaterial om percep-
tioner och tolkningar av medierat vald. Den viktigaste fragan i avhand-
lingen &r hur valdet kan paverka den som ser det och hur det kan forstas
i atergiven form. Den valdshandling som studerats &r en sjalvbombare i
spelfilmen Médte med ondskan.

I inledningskapitlet definieras min forstaelse av begreppet ondska, vil-
ket ocksa ligger till grund fér avhandlingens titel. Darpa foljer min beskriv-
ning av filmen och en kort presentation av tidigare religionsbeteendeveten-
skaplig medieforskning. Den &dr en &vergéang till min uppgiftsbestamning
som mynnar ut i en precisering av forskningsuppgiften. Med hanvisning
till att sjdlvbombare oftast kategoriseras som terrorister, lyfter jag fram oli-
ka studier kring och definitioner av terrorism. Begreppet anvands som ett
politiskt maktférdelningsverktyg och kan ocksa legalisera krigshandlingar
som per definition &r terrorism.

Darefter redogor jag tematiskt for vetenskaplig forskning kring sjalv-
bombare. Jag borjar med Jones som diskuterar det idealiserande perspek-
tivet i religioner, vilket kan hora ihop med upplevelsen av det heliga en-
ligt Rudolf Otto. Vidare diskuterar han religionen med utgangspunkt i
lekomradet enligt Winnicott. Under och i leken, som &r mycket allvarlig
och lekfull, sker det en transformation av symboler som kan forstéarka eller
forandra tidigare uppfattningar. De forskningsresultat som ar redovisade
hor ihop med de teorier forskaren anvander i analysen av materialet. Den
kontext materialet ar inhdmtat fran och materialet i sig far ocksa betydelse
for resultatet. Forskarens egen kontext kan ocksa vara vésentlig att lyfta
fram for att ge en djupare forstaelse av forskningsresultatet. Dessa &r sa-
ledes relativa. Ett viktigt fenomen bakom sjalvbombarens rolltagande ér,
enligt min genomgang av forskningen, berattelser om likartade handlingar
och lekomréadets betydelse for transformationen av olika roller, som ar
muntligt och skriftligt traderade. De visualiseras ocksa i bade konst och
medier och &r kulturspecifika under en viss samtid.

I kapitlet Det teoretiska ramverket beskrivs de teorier som jag har an-
vant i bade struktureringen och analysen av materialet. I den forsta bear-
betningen av materialet har jag forst anvant mig av fenomenografisk metod,
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som dr en forskningsinriktning inom hermenutiken. Den forskningsin-
riktningen fokuserar pa tankandets innehall av vad och hur, som ar riktat
mot speciella inneborder. Uppfattningarna betecknar en insikt om inne-
hall, innebord eller forstaelse som vidare visar han mot, vad jag menar, en
handling. I tolkningen av texterna hade jag en forstaelse angdende mina
informanter utifran ett existentiellt perspektiv som jag bendmner ett exis-
tentiellt mellanrum.

Hermeneutiken har en lang tradition av texttolkning men den lovar var-
ken de rétta eller ovillkorligt goda tolkningarna. Men den ar ett rimligt
alternativ for att prova hur handlingar kan forstas. Mitt hermeneutiska for-
hallningssitt till texterna innebér att jag har strévat efter att begripa hur in-
formanterna forstar handlingen i filmen. Varje individ, var for sig, uppfat-
tas beskriva sina kdnslor och uppfattningar utifran sitt unika sammanhang,
vid det tillfallet. Det forhallningssattet kan hanforas till den aletiska herme-
neutiken, som forutsatter att historiskt formedlade forestéllningar tillampas
i en samtid av uttolkaren. Varje tolkning innehaller forfluten tid, nutid och
framtid enligt sammanbundna moment som férmedlas via spraket. Vidare
har jag fort en dialog med och aktivt stallt fragor till texten. Utgaende fran
svaren har en ny fraga stillts, varpa processen har startat om genom den
nya erfarenheten.

Darpa presenteras symbolteori och framforallt Holms utvidgade rollteori
som ocksa anvands som en forstaelsegrund i den senare analysen.

I struktureringen av materialet anvande jag mig av stereotypiteori och
sokte efter den ursprungliga beskrivningen i Walter Lippmans text. Som
framgar av hans notapparat anvander han Jungs komplexteori. Den per-
sonligt omedvetna faktorn som inverkar i kategoriseringen av den andra ar
enligt honom omedvetna komplex. Utifran detta presenteras den analytiska
psykologin och hur jag férstar och anvander den.

Eftersom arketypteorin i regel blir negativt kritiserad redogor jag for viss
kritik som har sin grund i att den kan uppfattas olika av olika personer.
Kritiken kan dven ha sin grund i hur vissa kritiker uppfattade Jung som
person. Vidare redovisas viss postjungiansk litteratur och hur den kan an-
vandas samt viss forskning dar Jungs teorier anvands for att forsta hur det
manskliga psyket reflekteras i kulturen och vice versa. Vissa forskare som
har studerat teorin har kommit fram till att Jung borde ha fatt vetenskap-
lig erkénsla for sina teorier. Darpéa presenteras min anvandning av den
analytiska psykologin, dar jag framforallt fokuserar pa Jungs egna verk i
svenska oversdttningar. Kapitlet avslutas med mina fragestallningar.

I kapitlet Forskningsmaterialet redogor jag for insamlingen av materia-
let. Metoden for insamlingen kan upprepas av andra forskare i nya sam-
manhang. Materialet &r indelat i féljande grupper: De lokala grupperna
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som bestar av komvuxgruppen, vardgymnasiegruppen och arbetsmark-
nadsgruppen. Religionsgruppen bestar av religionspsykologi- och religi-
onsvetargruppen. Lararutbildningsgrupperna bestar av lararutbildning A,
B och C. Personerna i de olika grupperna har tilldelats en pseudonym vars
initialbokstav ar identisk for den enskilda gruppen. Genom detta kunde
jag med fordel tolka och analysera texterna i tva stdrre grupper. Dessa ar
religionsgruppen och de 6vriga grupperna. Hur manga som ingar i resp.
grupp namns i samma kapitel. De som har svarat pa frageformuléret har
en yrkesbakgrund med en spridning fran hemmafru, fabriksarbetare till
sjdlasorjare och forskare inom naturvetenskap. De personer som har svarat
pa fragorna har en utbildningsniva som ar fran sjuarig folkskola till akade-
misk examen. Materialet &r skapat i samband med olika yttre valdkontext,
vilket ocksa beskrivs i samma kapitel. Vidare dr materialet mycket omfat-
tande. Vissa texter dr fragmentariska, medan andra ar langa berattelser om
framforallt personerna sjélva. De texter som saknat en beskrivning av per-
sonens egen kontext och framtida intentioner har varit svara att analysera,
eftersom analysen ar avhéngig en kontextuell forstdelse. Materialet i sin
helhet innehaller mer an tillrdckligt med analyserbara texter. Dessa har an-
vants i bade tolkningen med en referens i stereotypier och analys enligt ar-
ketypteorin. Svarigheten var att begransa de olika analyserna, som innebar
en bortsortering av vissa texter for att lyfta fram andra. Urkunderna och de
forsta tolkningarna &r arkiverade vid Folkloristiska arkivet, Abo Akademi.

Min forskningsuppgift var att forsoka forsta och belysa hur medierat
vald uppfattas av och paverkar den som pa ett eller annat satt blir vittne till
det. Huvuduppgiften har darefter brutits ner till olika uppfattningar som
har inordnats under olika stereotypier. Syftet med den indelningen var att
narmare undersoka, identifiera och beskriva i forsta hand de emotioner
som filmperceptionen aktualiserade och att belysa deras roll i tolknings-
processen. Vidare syften var att belysa dels hur perceptioner och tolkning
av valdshandlingar paverkar betraktarens, dels sjalvbeskrivning om dags-
aktuella valdshandlingar visar sig i tolkningen. Det slutliga syftet var att
genom analys enligt arketypteorin forsta pa vilken psykologisk niva man-
niskor kan péverkas av medierat vald.

Den teoretiska utgangspunkten for skribenternas tolkningsprocess ar
jagfunktionen, enligt den analytiska psykologin, dar jaget dr subjektet for
tolkningen. Vidare hor tolkningen ihop med jagets medvetenhet om krop-
pen, uppfattningen om omvarlden och méanniskorna i den. Jaget bestar
ocksa av medvetna psykiska fakta 6ver tid, minnesdata om inre och yttre
processer samt vetskapen om vem personen ar over tid. Utifran detta verk-
stéller jaget tolkningen av perceptionen.
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Den hér forskningen kan bekréfta att stereotypier ar kognitiva om-
démen, som ofta dr av alldagligt slag. De hor ihop med den personliga
kontexten, individuella tolkningen, emotioner, motivationer, varderingar
och makt. I det hiar materialet ar de av sddan karaktdr att de hos kvinnor
kan appellera till behov att varda for att i andra fall vacka ilska eftersom
beteendet uppfattas som egoistiskt och svekfullt. Bland andra texter ta-
lar karaktaristiken for att de tolkade egenskaperna kan skapa foérakt och
forringande hos dem som tar del av tolkningen. Stereotypierna végleder
manniskan i hennes sdkande efter grupptillhérighet, forstaelse och kon-
troll av verkligheten samtidigt som stereotypin sarskiljer ménniskor i olika
gruppgemenskaper. Vidare hor stereotypins innefattande karaktérsdrag
ihop med tolkarens emotioner som ocksa bygger pa uppfattningar om or-
sakerna bakom. De grundlaggande behoven eller orsakerna bakom reak-
tionerna kan vara medvetna eller omedvetna erfarenheter som formuleras
genom karaktaristik. Den &r en kulturspecifik uppfattning om vissa karak-
tarsdrag som vid en ytlig och oreflekterad lasning framstar som sjalvklar.
Vid en komparativ studie och en djupare analys av materialet framstar
informantens karaktaristik av sjalvbombaren som en annan stereotypi dan
den faststédllda. Nar den framtolkade stereotypin forstas utifran tolkarens
personliga kontext och intentioner bekraftar karaktéristiken informantens
personliga egenskaper och den egna kulturen. Genom stereotypifieringen,
i det hdr materialet, sker det per automatik en implicit stereotypifiering av
den egna personligheten som ar motsatsen till den framstéllda. Dessutom
implicerar stereotypin en eller flera emotioner. Darmed é&r stereotypier re-
lativa och uppfattas olika beroende pa mottagarens forstaelse, det allman-
na opinionslédget och de generella varderingarna av handlingen.

Utifran det har materialet kan stereotypier utgora specifika kompositio-
ner av varderingar, emotioner och karaktaristik enligt en lagbundenhet
som &r jamforbar med komplex enligt Jung. Det merviarde den diskussio-
nen har bidragit med &r att stereotypier bestir av olika associationer som satts
samman och komparerats med den personliga kontexten och framtida intentioner.
Utifran att stereotypier bestar av sddana associationer kan de ocksé fung-
era som symboler, som dr sammansatta tecken med komplexa och flytande
betydelser. Det som skiljer stereotypierna fran symboler ar att stereoty-
pierna kan vara kulturella och personliga sammanstallningar for de inre
symbolerna. Hur de uppfattas av mottagaren hoér daremot ihop med emo-
tionerna bakom och den framstallda véarderingen.

Med utgangspunkt i stereotypier och emotioner valdes ett antal texter
ut for en vidare analys enligt skuggans arketyp. Jung definierade skuggan
som den ligre viirderade delen av personligheten. Den &r en summering av
kollektiva psykiska egenskaper som dr oforenliga med den personens valda livs-

221



222

SAMMANFATTNING OCH AVSLUTNING

form. Skuggan kan @ven utgora den delpersonlighet som benamns komplex
och den forhéller sig kompensatoriskt till jagmedvetandets olika roller.””
De stereotypier som forenas med emotioner som leder till handlingsbe-
redskap for angrepp mot eller avstandstagande fran mannen i filmen
har analyserats enligt skuggans arketyp. Diskussionen bland kvinnorna
i arbetsmarknadsgruppen tillsammans med deras anteckningar har ocksa
analyserats enligt skuggans arketyp. Dessa rubricerades enligt den karak-
taristik som dr motsatsen till de personernas explicit och eller implicit for-
mulerade egenskaper och karaktirsdrag. De egenskaper som deltagarna
har tillskrivit mannen i filmen ar antihjilten, vettvillingen, himnaren, galning-
en och ddren. Den persona som framstélls i respektives text &r motsatsen till
de egenskaper som de har tillskrivit sjalvbombaren. I diskussionen bland
kvinnorna framstélldes modrarna till sjdlvbombarna som fostrare av pre-
sumtiva massmordare, som senare skulle upphdjas och tilldelas martyrsta-
tus. Genom den fostrargérningen anségs sjalvbombarnas mddrar tilldelas
hogre status i deras kollektiv.

Utifran den analysen kom jag fram till att stereotypier kan vara bade
omedvetna och kognitiva produkter och fungerar som komplex i det
omedvetna. De emotioner som betraktaren kdnde kan vara uttryck for
bade omedvetna och medvetna faktorer som formuleras enligt kultur-
specifika karaktaristika. Bilderna som har tolkats och atergivits innehaller
flera situationsbundna symboler som kan associeras till olika ménskliga
beldgenheter, varpa symbolerna i det inre existensrummet aktiveras och om-
vandlas av skuggans arketyp. Bilden framstills sedan tillsammans med en
negativ emotion, varpa tolkningen kan utgodra olika omedvetna och sub-
limerade sidor som forldggs pa den andra. Projektionen bestimmer bade
den egna och andras personligheter genom ett icke-enhetligt tolknings-
system. I den processen aktiveras och omvandlas olika symboler som hor
ihop med situationsbundna tolkningsmonster fr olika handlingar. Utifran
detta kom jag fram till att skuggans arketyp fungerar som en omvandlare
av situationssymboler. Det personligt omedvetna utgor séledes ett tolknings-
raster som bestdr av olika omvandlade situationssymboler. Bade den personliga
skuggan och komplex hor ihop med psykiska strukturer eller fenomen pa
en djupare niva dn den personligt omedvetna. Detta visade sig ocksa ge-
nom analysen av kvinnornas samtal som kunde bero pa en aktivering av
modersarketypen.

Bade skuggan och personan kan besta av fler &n en stereotypi, men bada
har samma genusbestamning. Vidare hor bada ihop med endera faders-
eller modersarketypen pa den kollektivt omedvetna nivan i form av psy-
kologiska strukturer som innefattar olika funktioner. Funktionerna i sin

295 Jung 1992: 368
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tur dr avhangiga de sarskilda behov som varje specifikt sammanhang eller
situation behover tillgodose och den dynamik som rader i de ménskliga
samhaéllena. De &r speciellt tydliga i ménniskors kamp for 6verlevnad och
utveckling.

De stereotypier som har en referens till fadern har analyserats enligt fa-
dersarketypen. I det sammanhanget kan de utgora skuggan av den per-
sonliga, idealiserade och kollektivt medvetna fadersbilden. Med utgangs-
punkt i resultatet kan flera stereotypier utgora olika karaktdrsdrag som
ryms i den universella fadersbilden. Dessa i sin tur kan innefatta olika
medvetna savil som omedvetna egenskaper i den personliga och kollek-
tivt medvetna fadersbilden.

Jung beskriver och férklarar fadersarketypen genom ett allegoriskt
sprak. Darmed &r det nddvandigt att anvdandaren av teorin utforskar vilka
funktioner fadern forvéntas ha for dottern, sonen och vilka behov han for-
vantas tillfredsstélla hos sina barn. Utifran analysen har jag forstatt att en
omedveten egenskap aktiveras och uttrycks enligt ett motsatsforhallande.
De omedvetna fadersanlagen aktiverar de egenskaper som kan tillgodose
och uppfylla specifika behov hos dottern, sonen och &ven den presum-
tiva eller faktiska modern. De 6nskvarda sidorna ar efterstravansvarda
egenskaper for den familjdra interaktionen som ocksa dr mer eller mindre
grupp- och kulturspecifik. Den familjara samverkansformen skiftar bero-
ende pa de radande normerna, samhallsklassen, religds — eller ideologisk
tillhérighet och dven nationell tillhorighet.

I mannens texter lyfts de personliga fadersegenskaperna och de egna
behoven fram. Den familjecentrerade och omvardande fadern har behov
av narhet till dottern och ett yttre engagemang i rattvisefragor. Fadern som
lamnar sin familj for att sta i kollektivets tjanst har karaktariserats som of-
fer. Néar han offrar sig eller blivit offrad uppfattas hans karaktarsdrag vara
motstridiga. De som har karaktariserat desperadon har lyft fram egna till-
stand som forvirring och vilken betydelse mal — mening, makt — maktlos-
het far for manniskorna.

Bland de texter som finns under rubriken Smitaren har filmen aktiverat
sadana personliga behov som formulerar de familjara, kollektivt medvetna
eller 6nskvirda egenskaperna hos fadern. Dessa innefattar trohet och att
sta fast vid sin familj. Vidare ska han vara problemldsande, rittvis, hjalp-
sam, klok, ndrvarande, stéttande och starkande av den uppvéxande indivi-
den samt utféra hedervarda handlingar. I bedémningen av sjalvbombaren
framstalls han enligt olika former av psykopatologi och jagsvaghet.

Under rubriken Dirfinken framstills dven sadana karaktdrsdrag och
emotioner som ligger bakom tolkningen enligt narcissisten. I en kommu-
nikation med andra kan den framstéllda uppfattningen ldgga grunden for
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den nyrasism som beskrivs i introduktionskapitlet. De texter som har en
referens till ddren innehaller en implicit beskrivning av den behdvda och
onskvarda fadern. Han &r logiskt resonerande, rationell, orienterad i tid
och rum, och han sétter frun och barnen i det fraimsta rummet. I det sam-
manhanget blir sjilvbombaren skuggan av den personliga, familjara och
idealiserade fadersbilden. Genom projektionen av faderns skugga antog
en person modersrollen i vilken hon kommer att omvarda svenska barn
som har det svart. En annan person reagerade pa att dottern tvingades axla
ansvaret for faderns moraliskt tveksamma handling.

I analysen enligt fadersarketypen har stereotypierna i resp. text uttryckts
och tolkats som flera. De flesta informanterna har namnt motstridiga emo-
tioner och vissa har dven kant forvirring. Det mervarde, som analysen
med hjélp av fadersarketypen har bidragit med, ar att den tydliggor att
personerna har paverkats pa en mycket djup psykisk niva, som inte kan
askadliggoras utifran kognitiv teori. Vissa av informanterna har fatt en
momentan forlust av sin grundtrygghet. Vidare har det ocksa visat sig att
filmen har aktualiserat tankar om liv och dod dar det egna livets skorhet
framtréader i texterna.

Bilden av sjalvbombaren utgjorde en grund for betraktarens olika roll-
taganden. Dessa var framforallt familjara, men de tog dven andra roller
som hor ihop med vérldspolitiskt engagemang, vilket uttrycktes genom en
personlig karaktaristik. Utifran detta visar resultatet att fadersarketypen
fungerade som en symbolomuvandlare av bide rollsymboler och situationssym-
boler. Omvandlingen kan ldgga grunden for olika typer av karaktaristik
samtidigt som den aktualiserar olika typer av emotioner som foérbereder
olika typer av handlingsberedskap.

I bade tolkningen och férmedlingen av upplevelsen har filmbetraktar-
na anvant sig av ett tolkningsmonster fran det personligt eller kollektivt
omedvetna i form av omvandlade roll- och situationssymboler. De roller
som antogs &r ocksa kultur- och situationsspecifika och utgjorde den per-
sona de ljod igenom som ocksa formulerade den andre som skuggan.

Vidare tydliggjorde analysen att de kollektiva uppfattningarna och var-
deringarna har en avgdrande betydelsen i bedémningen av handlingar,
vilka formuleras genom ett avstandstagande fran den grupp manniskor
mannen tillhér. Den goda eller idealiserade fadern dr en flexibel personlig-
het som &dven kan &ndra installningar i moraliska fragor. Sjalvbombaren
daremot ar rigid, han har lag social kompetens och véljer bort méanskliga
relationer varpa han blir marginaliserad.

Olika typer av symboler kan aktiveras av omformade symboler som
uttrycker en universell roll eller ett universellt fenomen. Nér den okénda
symbolen for den rollen eller fenomenet ska tolkas aktiverar respektive



SAMMANFATTNING OCH AVSLUTNING

arketyp sadana symboler som har sin referens i rollen eller fenomenet.
Utifran detta forstar jag sambandet mellan fadersarketypen och animus
med utgangspunkt i det material som har analyserats. Resonemanget
grundar sig i resultat av analysen enligt fadersarketypen. I den analysen
sokte jag efter den personlige fadersbildens beskrivna och énskvarda egen-
skaper. Dessa noterades och utgjorde en grund fér vilken typ av personlig-
het kvinnorna i materialet skulle kunna attraheras av, bli kdra i och vilja
fa barn med. De karaktédrsdragen dr motsatta i férhallande till de som har
projicerats in i bilden av sjalvbombaren. Animus ar, enligt teorin, projektio-
ner av sjalens bilder som har som yttersta syfte att medvetandegora sjdlvets
arketyp. Darmed kan méanga av projektionerna som visar sig enligt olika
stereotypier ocksa representera egenskaper i det inre existensrummet.

Med utgangspunkt i teorin och det analyserade materialet kan en ani-
musprojektion representera olika skuggor i ett medvetet manligt kollek-
tiv. Darmed utgor de skuggorna ocksa ett kvinnligt kollektivs omedvetna
animusprojektioner. Genom detta projicerar kvinnorna de medvetna och
onskvérda egenskaperna pa mannen. Vidare sker det ett rolltagande i vil-
ket de 6nskvarda egenskaperna kannetecknas genom ménnens kollektiva
persona. Den kollektiva personan utgdr ddarmed vissa motsatser till den
kollektivt omedvetna fadersbilden som i sin helhet motsvarar den uni-
versella fadersbilden. Det har ocksa visat sig att flera kvinnor har blivit
medvetna om dikotoma egenskaper inom sig sjdlva genom de projektioner
som jag har tolkat enligt animus. De dikotoma egenskaperna &r represen-
tativa for Jungs beskrivning av de egenskaper som utgor sjdlvets arketyp.
Darmed 6vergar jag till en diskussion kring vad jag har kommit fram till
utifran analysen enligt sjdlvets arketyp.

De texter som analyserats enligt sjélvets arketyp innehaller diametralt
motstridiga emotioner som grundlagger motstridig handlingsberedskap.
Personerna bakom texterna &r fran 37 till ndrmare 60 ar. Deras verklig-
hetsuppfattning innehaller aspekter som ligger utanfér och bortom den
iakttagbara vérlden. Var och en av dem har varit med om olika person-
liga trauman som ocksa har bearbetats. Texterna ar i vissa fall beskrivande,
medan andra ar karaktariserande. De trauman som beskrivs ar personliga
erfarenheter av krankningar — uppréttelser, makt — maktloshet, separation
— forening, tillit — misstro, liv — d6d och ondska — godhet.

En kvinna blev berdrd pa en mycket djup niva, varpa hon kiande stor
smarta, sorg och réadsla. I samband med beskrivningen kédnde hon dven
oro, angest och fruktan. Med utgangspunkt i de senare emotionerna kunde
hon véxla 6ver till en tillit infér framtiden. Samtidigt med omvaxlingen
blev jaget medvetet om ett tidigare mote med nagot ondskefullt. Under
den sekvensen i tolkningsprocessen anvénds tidsperspektivet, varpa jaget
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forflyttar sig till en prospektiv niva och formulerar férhoppningar om en
avlosning av en god kraft. Texten innehaller bade motstridiga emotioner
och fenomen. Jung menar att sjdlvets arketyp kdnnetecknas av ett spel av
ljus och skugga, en helhet vari motsatserna ar forenade genom en bety-
dande numinositet.”>® Den formuleringen ar likvirdig informantens ana-
logi och hennes emotioner har en betydande numinositet.

I den andra texten framstalls sjalvbombaren som motstridiga emotioner.
Den beskrivningen forstar jag som en 6verféring av de egna emotionerna
till bilden pa sjalvbombaren. Darefter aktualiseras skribentens fruktan,
rédsla och sorg, varpa hon formulerar sitt tillstand som meningslshet och
hoppléshet, och hon kanner bade fértvivlan och sorg. I hennes text finns
det inga beskrivningar pa sjalvbombaren. Daremot namnger hon diame-
tralt atskilda emotioner och egenskaper hos honom. Detta formuleras av
Jung som en complexio oppositorum,297
av motsatser. Hennes formulering kan dven utgora ett emotionellt uttryck

vilket betyder en sammansattning

for sjalvets dikotoma egenskaper som ocksa utgor den transcendenta funk-
tionen.

Alla som har deltagit i studien har uppenbarligen blivit berdrda pa en
mycket djup psykologisk niva. Flera av deltagarna skulle egentligen ha
behovt ha en person att samtala med efter filmvisningen. Under ett sadant
samtal skulle vissa informanter ha behovt fa 6verfora de svaraste emotio-
nerna pa en annan person som en temporér avlastning, och ocksa fatt hjalp
att formulera vad som skedde inom dem.

Min avhandling inleds med en diskussion kring det massmediala utbu-
det av valdet i véarlden och fragan hur vi kan paverkas av detta. Utgdende
frén resultaten av den har forskningen paverkas vi pa en mycket djup niva
av perceptioner av valdshandlingar, och framforallt sadana valdshand-
lingar som ar kategoriserade som terrorism. For att forsta det valdet &r
det nddvéndigt att bade visualiserade scener och verbala berittelser om
sadana handlingar f6ljs upp med ett berdttande och beskrivande sprak som
innehaller bade adekvata redogorelser och forstaelsegrunder f6r handling-
en.

I den har avhandlingen har forskningsmaterialet bearbetats utifran olika
analyser. Genom den djupare analysen enligt arketypteorin har det visat
sig att manniskan som tar del av medierat vald blir berérd pa en mycket
djup psykologisk niva. Den véldssituation som har berdrt personerna i den
hér forskningen ar filmen om sjalvbombaren. Det yttre valdssammanhang-
et i samhaéllet hade mindre betydelse &dn valdshandlingen i filmen, som
kanske ocksa nedtonade det aktuella valdet. Enligt vad jag har slutit mig

296 Jung 1993: 203
297 Jung 2003: 217
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till vackte den for stunden iakttagna valdshandlingen personernas egen
traumatik och olika behov av bekréftelse och trygghet. I samband med att
den andra tillskrivs hotfulla eller icke 6nskvarda egenskaperna kan tilli-
ten atererdvras. Samtidigt blir den egna traumatiken belyst utifran ett nytt
perspektiv varpa den ocksa kan fa en ny acceptans. Dessa slutsatser har jag
kommit fram till genom de informanter som har formulerat sig i texten.
Men vad som utspelade sig inom dem som inte formulerade sig kan vara
helt andra erfarenheter och emotioner, eftersom alla har reagerat pa filmen
eller p4 min nérvaro i rummet.

Nar vi genom vara sinnen deltar i en valdshandling berdrs vi emotio-
nellt. Hur vi berdrs dr beroende av vara egna personliga referenser, er-
farenheter och ocksa djupt manskliga fenomen som annu inte har blivit
medvetna. Oavsett bearbetningen av erfarenheterna har det visat sig att
alla som deltagit i studien har tagit en eller flera roller. Den eller de roller
de har tagit ar avhangig den arketyp som har aktiverats. Det vald vi stalls
infor i genom vara nyhetsmedier kan berdra oss sa djupt att symbolerna i
det innersta existensrummet aktiveras genom sjilvets arketyp. Darigenom
omvandlas sadana symboler som hoér ihop med liv — déd, gud - djavu-
len och gott — ont varpa den upplevande kanner motstridiga emotioner.
Darmed forsatts manniskan i en kdnslomassig och kognitiv position som
egentligen behdver bearbetas tillsammans med nagon annan person som
har en likartad men bearbetad erfarenhet. De valdsscener som visas i medi-
er och relateras till etniska och religidsa grupper riskerar att ligga grunden
for, eller varfor inte, kan redan ha lagt grunden till nya former av rasism.

De som har deltagit i min forskning representerar olika typer av person-
ligheter med skiftande bakgrunder och varierande framtida intentioner.
De personer som har gett uttryck fér de djupaste och svaraste emotionerna
ar mycket valutbildade och har ett sprak med vilket de kan formulera de
flesta av sina tankar och emotioner. Bland dem uttrycktes mycket svarhan-
terliga emotioner genom bade karaktaristik och analogier.

Jag forstar manniskans deltagande i nyhetsrapporteringar via television,
radio och tidningar som ett mer eller mindre reellt deltagande i handling-
arna. I det sammanhanget skapas det olika typer av forstalelser, bekréftan-
den eller forstarkanden av tidigare uppfattningar. Vi paverkas av det vi
deltar i och vara uppfattningar grundlaggs genom olika typer av kombina-
tioner av emotioner och kognition. Darfor ar det nodvandigt att forsta det
som sker i vérlden utifran ett skildrande perspektiv med ett beskrivande
och begripligt sprak. Darefter kan manniskan ta stallning for eller emot oli-
ka former av politiska valdshandlingar. Vi ar trdnade i det kategoriserande
spraket, men det ger ingen beskrivning av det vi ser eller hor. Daremot
ar det relativt och delar det in manniskorna vi och dom dar vi tillskrivs
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de goda och dom de daliga egenskaperna. Darfor &r min nasta forsknings
frdga: Hur hanterar den ensamma ménniskan sina emotioner efter att hon
i sitt hem sett olika typer av bilder pa lemlastade méanniskor samtidigt som
valdsverkarna till handlingarna beskrivs med religiosa och etniska prefix?
Vad kan kombination av motstridiga emotioner tillsammans med férkla-
ringar med referens i etniska grupper leda till for den utpekade gruppen?
Dessa fragor dr mycket viktiga att soka svar pa for att forsta olika typer av
paverkansformer.

Jag har alltsa visat i min avhandling att informanternas formuleringar
av pa film upplevt vald kan analyseras pa flera sétt. Ett dr att granska de-
ras text och lyfta fram de stereotypier de aterger av bade sjalvbombaren
och sig sjdlva, och ocksa deras egna reaktioner. Detta har jag framstallt
som stereotypiska strukturer som har bade en kulturell férankring men
ocksa sjalvfallet en helt individuell anknytning. Det innebér att manniskor
som befinner sig i en filmsituation eller liknande kan ta olika roller och
aktualisera erfarenhetsinnehall som ligger pa ett djupliggande plan hos in-
dividerna. Men jag har dven fort analysen vidare genom att ta in den ana-
lytiska psykologin. Det har inneburit att stereotypierna och rollerna som
personerna aktualiserat pa ett djuppsykologiskt plan har forts till en mer
dynamisk niva. Det innebéar ocksa att de aktualiserade strukturerna fatt en
tolkning déar kollektivt omedvetet innehall férts samman med personligt
erfarenhetsmaterial, vilket i vissa fall kan innebéra en djup paverkan pa
individen och en temporar emotionell kris. Att bli delaktig i terrorism eller
annat liknande vald antingen pa film, i TV, i radion, i dagspressen och pa
Internet kan séledes aktualisera mycket starka upplevelsemassiga struktu-
rer hos individerna som egentligen behdver en mottagare for bearbetning.
Den analytiska psykologin har f6ljaktligen pa ett véasentligt sétt bidragit till
forstaelsen av vad som sker inom ménniskan i en situation dar vald pa ett
eller annat satt presenteras for individen.



Summary and conclusion

The present thesis has treated a research material about perceptions and
interpretations of mediated violence. The most important question in the
thesis is how violence can affect the person watching it and how it can be
understood in mediated form. The act of violence studied is a selfbomber
in the film Encounter with Evil (Mdte med ondskan).

In the introductory chapter my view of the concept of violence is devel-
oped, which also forms the basis for the title of the thesis. Next follows a
description of the film, a short review of previous media-based research in
the psychology of religion. This constitutes a transition to a delimitation
of the research tasks at hand. Considering the fact that selfbombers are
frequently categorized as terrorists, I highlight various studies and defini-
tions of terrorism. The concept is used as a political instrument of power
distribution and it can also be employed to legitimize acts of war that are
in fact terrorism.

Following this overview, I conduct a thematic review of various studies
on selfbombers. I begin with Jones who discusses the idealizing perspective
in religions, which can be connected to an experience of the sacred, accord-
ing to Rudolf Otto. Jones further discusses religion from the intermediate
area of experience according to Winnicot. During, and in the game, which
is both serious and playful, there is a transformation of symbols that can
reinforce or transform previous understanding. The results presented are
connected to the theories the researcher uses in the analysis of the material.
Both the context in which the material has been collected and the material
itself are significant for the result. The researcher’s own context can also be
important to highlight in order to obtain a deeper understanding of the re-
sults. They are, in other words, relative. In my review of previous research,
an important phenomenon behind the role-taking of the selfbomber is nar-
ratives about similar acts and the significance of the intermediate area of
experience for the transformation of various roles, which are transmitted
both orally and in writing. They are also visualised in art and the media
and they are culture specific.

In the chapter The theoretical framework, the theories used to struc-
ture and analyse the material are described. In the initial processing of the
material I employed a phenomenographic method, which focuses on the
questions what and how and is aimed at eliciting specific meanings. In my
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view, the meanings/attitudes signify an awareness of content, meaning or
understanding pointing towards an action. In the interpretation of the texts
I had an understanding of my informants from an existential perspective
that I term existential space. Phenomenography is a branch of hermeneutics.

Hermeneutics has a long tradition of interpreting texts but promises nei-
ther the right interpretations nor the beneficial ones. However, it is a viable
alternative to test how acts can be understood. The hermeneutic approach
to the texts involves a search for understanding how the informants see
the plot of the film. It is assumed that each individual describes his or her
emotions and impressions based on his/her unique context, and on that
occasion. This approach can be connected to aletic hermeneutics, which
presupposes that historically mediated conceptions are employed by the
interpreter. Each interpretation contains elements of the past, the present
and the future in connected strands and mediated by language. In addi-
tion, I have conducted a dialogue with the text and actively questioned the
text. Based on the answers a new question has been posed, and the process
starts anew with the new experience.

After this, theories of symbolism are presented, notably Holm’s expand-
ed theory of roles which is also used as a basis for the later stages of analy-
sis.

To structure the material I used theories of stereotyping and searched for
the original description in Walter Lippman’s text. As can be seen from his
notes, he employs Jung’s theory of complex. According to him the person-
ally unconscious factor involved in the categorisation of the other are un-
conscious complexes. Based on this, I give an account of how I understand
and use analytic psychology.

Since the theory of archetypes is generally negatively criticized on ac-
count of the possibility of different interpretations by different people, I
provide an account of some of this criticism. The background to this criti-
cism can also be traced to how certain critics viewed Jung as a person.
Some post-Jungian literature is reviewed along with research where Jung’s
theories are used to understand how the human mind is reflected in the
culture and vice versa. Some researchers who have studied the theory have
come to the conclusion that Jung should have scientifically recognised on
account of his theories. After this, I discuss how I have used analytical
psychology, where I focus on Jung’s own works in Swedish translation.
Finally, I present my research questions

In the chapter Research material I account for how the material was col-
lected. The collection method can be replicated by other researchers in new
contexts. The material has been divided into the following groups: The lo-
cal groups consist of the adult education group, the nursing school group
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and the labour market group. The religion group consists of the psychol-
ogy of religion group and the religious studies group. The teacher educa-
tion group consists of teacher education A, B, and C. All persons have been
assigned a pseudonym whose initial letter identifies the individual group.
This gave me the possibility of analysing the material in two large groups,
the religious studies group on the one hand, and the remaining groups on
the other. The size of each group is stated in the chapter. The professional
background of my informants includes housewives, factory workers, spir-
itual advisers, and natural scientists. Their level of education varies from
seven years of compulsory schooling to academic degrees. The material
has been composed in varying external contexts of violence, which is also
described in the chapter; the material is quite comprehensive. Some texts
are fragments; others are long narratives about the persons themselves.
Those texts that do not include a description of the informant’s own con-
text and future intentions have been difficult to analyse since the analysis
hinges on a contextual understanding. On the whole, the material contains
a sufficient number of analysable texts. The texts have been used both in
the interpretation with reference to stereotypes and in the analysis based
on the theory of archetypes. It was difficult to limit the various analyses,
which meant sorting out some texts and highlighting others. The originals
and the initial interpretations are deposited at the Folkloristic Archive, Abo
Akademi.

The aim of my study was to try to understand and describe how me-
diated violence is perceived and how it influences a person who, in one
way or the other, becomes a witness to it. The main issue has subsequently
been divided into various perceptions, which have been categorised under
different stereotypes. The purpose of this was to enable a closer examina-
tion, involving an identification and description of the emotions activated
through the informant’s perceptions of the film, and to elucidate their role
in the interpretation process. A further purpose was to illustrate how per-
ceptions and interpretations of acts of violence affect the viewer’s descrip-
tion of him/herself, and whether current acts of violence are reflected in
the interpretations. Based on an analysis of theories of archetypes, the final
purpose was to understand on what psychological level people can be af-
fected by mediated violence.

The theoretical starting point for the interpretation of the texts is the
function of the ego in analytical psychology, where the ego is the subject of
interpretation. The interpretation is further connected to the awareness of
the ego of the body, perceptions of the world and the people in this world.
In addition, the ego consists of conscious psychological facts gathered over
time, memory data concerning internal and external processes and the
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awareness of who the person is over time. Based on this, the ego performs
an interpretation of the perception.

This study can confirm that stereotypes are cognitive judgements, often
of a commonplace character. They are connected to the personal context,
the individual interpretation, emotions, motivations, values and power. In
this material they are of such a character that, among women, they can ap-
peal to caring needs but also arouse anger since the behaviour is perceived
as egoistical and deceitful. In other texts, the characterizations suggest that
the qualities can create contempt and depreciation among those sharing
the interpretation. Stereotypes guide people in their search for group iden-
tity, understanding and control of reality, at the same time as stereotypes
separate people into various groups. Furthermore, the constituting char-
acteristics of a stereotype are connected to the emotions of the interpreter
and they build on his/her understanding of the underlying causes. The ba-
sic needs or reasons behind the reactions can be conscious or unconscious
experiences formulated through characterisation. It constitutes a culture-
specific understanding of certain characteristics which, on quick and un-
reflected reading, appear self-evident. Through a comparative study and
deeper analysis of the material, the characterisation provided by the in-
formant of the selfbomber emerges as a different stereotype compared to
the one established by the informant. When the stereotype is understood
on the basis of the personal context and intentions of the interpreter the
characterisation confirms the personal characteristics and culture of the in-
formant. Through stereotypification, as revealed in the present material,
there is an automatic and implicit stereotypification of the informant’s own
personality which is the opposite of the one described. In addition, the
stereotype implicates one or several emotions. Consequently, stereotypes
are relative and are perceived differently depending on the understanding
of the receiver, public opinion and the general evaluation of the act.

Based on this material, stereotypes can constitute specific composi-
tions of values, emotions and characteristics which are comparable to the
Jungian theory of complex. This discussion has added to our understanding
of stereotypes as consisting of various associations composed of and compared
with the personal context and future intentions. Based on the assumption that
stereotypes consist of such associations, they can also function as symbols,
compound signs with complex and fluid meanings. What separates stere-
otypes from symbols is that stereotypes can be cultural and personal com-
binations for the inner symbols. However, how they are perceived by the
recipient depends on the underlying emotions and the explicit evaluation.

With the starting point in stereotypes and emotions a number of texts
were selected for further analysis according to the shadow archetype. Jung
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defined the shadow as the repressed part of the personality. It is a summa-
tion of collective psychological characteristics that are incommensurable
with the way of life the person has chosen. The shadow can also be a part
of the personality called complex and it stands in a compensatory relation-
ship to the different roles of the conscious ego. The stereotypes that unite
with emotions leading to a state of readiness for attacking or repudiating
the man in the film have been analysed as belonging to the shadow arche-
type. The discussions among the women in the labour market group, along
with their written notes, have also been analysed in terms of the shadow
archetype. These were labelled according to the characterisation which
constitutes the opposite to the explicitly or implicitly formulated qualities
and character traits of these persons. The qualities attributed by the par-
ticipants to the man in the film are the anti-hero, the lunatic, the avenger, the
madman, and the fool. The persona outlined in the respective text forms the
opposite to those qualities they have attributed to the selfbomber. In the
discussion among the women the mothers of the selfbombers were char-
acterised as raisers of prospective mass murderers, who would later be
exalted and awarded martyrdom. Through this fostering achievement the
mothers of the selfbombers were ascribed a higher status in their group.

From this analysis I arrived at the conclusion that stereotypes can be
unconscious as well as cognitive products and that they function as a com-
plex of the unconscious. The emotions experienced by the viewer can be
expressions for unconscious as well as conscious factors that are formu-
lated according to culture specific characteristics. The images that have
been interpreted and reproduced contain several situation-bound symbols
that can be associated with various human conditions, whereupon the
symbols in the inner existence are activated and converted by the shadow
archetype. The image is projected together with a negative emotion, af-
ter which the interpretation can constitute various unconscious and subli-
mated aspects that are added on to each other. The projection determines
one’s own as well as others’ personalities through a non-uniform system
of interpretation. In this process different symbols that are connected to
situation-bound patterns of interpretation for various actions are activated
and converted. Based on this, I arrived at the conclusion that the shadow
archetype functions as a converter of situation symbols. The individual un-
conscious thus constitutes an interpretative grid consisting of various converted
situation symbols. The personal shadow as well as the complex is connect-
ed to psychological structures or phenomena at a level which is beyond
the individually unconscious. This was also shown in the analysis of the
women’s conversations which could depend on an activation of the mother
archetype.
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Both the shadow and the persona can consist of more than one stereo-
type, but both have the same gender. Furthermore, they are both connected
to either the father or the mother archetype on the collectively unconscious
level in the form of psychological structures comprising various functions.
The functions are dependent on the special needs that have to be met in
each specific context or situation, together with the dynamics prevalent in
human societies. They are especially clear in people’s struggle for survival
and development.

Those stereotypes that have a reference to the father have been analysed
in terms of the father stereotype. In this connection they can constitute the
shadow of the individual, idealised and collectively conscious father fig-
ure. The results suggest that several stereotypes can constitute different
characteristics contained within the universal father figure. In their turn,
they can comprise various conscious as well as unconscious qualities of the
individual and the collectively conscious father figure.

Jung describes and explains the father archetype in allegoric language.
Thus, it is necessary for anyone who uses this theory to explore what func-
tions the father is expected to have for the daughter, the son and what
needs he is expected to satisfy among his children. From the analysis I ar-
gue that an unconscious quality is activated and expressed as a state of op-
positions. The unconscious predispositions activate the qualities that can
satisfy specific needs of the daughter, the son and also the prospective or
actual mother. The desirable qualities are attractive to the familial interac-
tion, which is also, more or less, culture specific. The forms of interaction
differ depending on current norms, social class, religion or ideology, and
nationality.

In the men’s texts the personal fatherly characteristics and the individual
needs are emphasised. The family-centred and caring father has a need of
close contact with his daughter and an external commitment to questions
of justice. The father who leaves his family to serve collective interests is
characterised as a victim. When he sacrifices himself or is sacrificed, his
characteristics are seen as contradictory. Those who have described the des-
perado have emphasised conditions such as confusion and the importance
of goals and meaning as well as power — powerlessness.

Among the texts that have been placed under the rubric of the Runaway
the film has activated needs among the informants which verbalise the
familiar, collectively conscious or desirable characteristics of the father.
These include fidelity and abiding by one’s family. In addition, he should
be a problem-solver, fair, helpful, wise, present, support the growing in-
dividual and he should perform honourable acts. In the assessment of the
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selfbomber he is depicted in different forms of psycho-pathology and as
having a week ego.

Under the rubric of the Crackpot are represented such characteristics and
emotions as are behind the interpretation of the narcissist. In communica-
tion with others this view can form the basis of the neo-racism described
in the introductory chapter. The texts with a reference to the crackpot con-
tain an implicit description of the needed, desirable father. He can reason
logically, he is rational and he is oriented in time and space and he places
his wife and his children first. In this context the selfbomber becomes the
shadow of the personal, familiar and idealised father figure. Through the
projection of the shadow of the father one informant assumed the role of
the mother in which she takes care of Swedish children who are experienc-
ing a difficult time. Another person reacted to the fact that the daughter
was forced to shoulder the responsibility for the morally dubious acts of
the father.

In the analysis with reference to the father archetype, several stereotypes
have been expressed and interpreted in the respective text, and most in-
formants have mentioned contradictory emotions and some have also ex-
perienced confusion. The added value of the analysis of the father figure
is that it makes it clear that the informants may have been affected on a
very deep psychological level, which is not made manifest on the cognitive
level. Some of the informants have experienced a momentary loss of their
basic sense of safety. Furthermore, it has also transpired that the film has
brought out thoughts about life and death where frailty of the informant’s
own life transpires in the texts.

The image of the selfbomber constituted a basis for the role-taking of
the viewer. The roles taken were primarily familiar ones, but also other
roles associated with a commitment to world politics were taken. They
were expressed through a personal characterisation. The results show that
the father archetype functioned as a converter of symbols regarding role
symbols as well as situation symbols. The conversion can form the basis for
different types of characterisations and bring out different emotions that
prepare for various types of readiness to act.

The film viewers, on the other hand, have made use of a pattern of in-
terpretation taken from the individually or collectively unconscious in the
form of converted role and situation symbols. The roles that were taken are
also specific to culture and situation, and constituted the persona through
which they resonated.

In addition, the analysis also made it clear that the collective under-
standing and values have a decisive influence on the evaluation of the acts,
which is formulated as dissociation from the group of people to which the
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man belongs. The good or idealised father is a flexible personality who can
also have alternative views on issues of morality. The selfbomber, on the
other hand, is rigid, renounces human relationships, is marginalised and
has a low social competence.

Different kinds of symbols can be activated by converted symbols ex-
pressing a universal role or a universal phenomenon. When the unknown
symbol for this role or phenomenon is to be interpreted the respective ar-
chetype activates symbols that have their reference in the role or in the phe-
nomenon. This is how I see the relationship between the father archetype
and Animus, based on the results of the analysis according to the father
archetype. In this analysis I searched for the stated and desirable qualities
of the personal father figure. They were noted down and formed the basis
for what type of personality the women in the material could be attracted
to, fall in love with and have children by. These characteristics are the op-
posite to those that have been projected onto the image of the selfbomber.
According to the theory, Animus is projections of the images of the soul
whose ultimate purpose is to make conscious the archetypal self. Thus,
many of the projections made manifest according to different stereotypes
can also represent qualities of the inner existence.

Based on the theory and the material under analysis, an Animus pro-
jection can represent different shadows in a conscious male collective.
Through this, women project their conscious and desirable qualities onto
the men. Furthermore, there is a role-taking in which the desirable quali-
ties are characterised through the men’s collective persona. The collective
persona is thus to some extent contradictory in relation to the collectively
unconscious father figure which in its entirety corresponds to the universal
father figure. It has also transpired that several women have become con-
scious of dichotomous qualities within themselves through the projections
that I have interpreted in terms of Animus. These dichotomous qualities
are representative of Jung’s description of qualities that constitute the ar-
chetypal self. I now turn to a discussion of my results based on the analysis
of the archetypal self.

The texts that have been analysed with reference to the archetypal self
contain diametrically opposite emotions revealing contradictory readiness
to act. The persons behind the texts are between 37 and 60 years old. Their
perceptions of reality contain aspects that are outside and beyond the ma-
terial world. Every one of them have experienced personal trauma, which
they have worked through. In some cases the texts are descriptive, while
in others they are more characterising. The trauma described are personal
experiences such as violation — rehabilitation, power — powerlessness, sep-
aration — unification, trust — distrust, life — death, and evil — benevolence.
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One woman was affected on a very profound level and she experienced
great pain, distress and fear. With a starting point in the latter emotions she
was able to shift to a trust in the future. At the same time as this shift took
place the ego became conscious of a previous encounter with something
malicious. At this point of the interpretation process the time perspective
is employed and the ego shifts to a prospective level and formulates hopes
of a redeeming benevolent force. The text contains contradictory emotions
and phenomena. Jung says that the archetypal self is characterised by an
interplay of lights and shades, a whole in which the opposites are united
by considerable numinosity. This formulation is equal to the analogy of the
informant and her emotions have considerable numinosity.

In the second text, the selfbomber is characterised by contradictory emo-
tions. I see this description as a transfer of the writer’'s own emotions onto
the image of the selfbomber. After this, the fears and stress of the writer
are activated and she formulates her state as meaninglessness, despair and
distress. In her text, there are no descriptions of the selfbomber. However,
she offers diametrically separate emotions and characteristics of him. Jung
describes this as a complexion oppositorum, a complex of opposites. Her ren-
derings can also be an emotional expression for the dichotomous charac-
teristics of the self, which constitute the transcendent function.

All participants in the study have obviously been affected on a very pro-
found psychological level. Several of the participants would really have
needed a person to talk to after the film. During such a talk some of the
informants should have had the opportunity of transferring the most diffi-
cult emotions on another person as a form of temporary relief. They should
also have had the opportunity of verbalising what happened within them.

My thesis begins with a discussion of violence in the mass media and
the question of how we are affected by this. Based on the results of this
research it is possible to say that we are affected on a very profound level
through perceptions of violence and above all through those categorised
as terrorism. In order to understand violence it is necessary that the visual-
ised scenes as well as the verbal stories be followed by an adequate account
of the cognitive basis of violence by using narrative and description.

The research material has been subjected to various analyses. Through
the deeper analysis according to Jung’s theories of Archetypes it has been
shown that people who watch mediated violence are affected on a very pro-
found psychological level, in the present case the film about the selfbomb-
er. The external societal context of violence had less significance compared
to the act of violence in the film. My conclusion is that the act of violence
that the informants watched activated the informants” own trauma along
with different needs of confirmation and safety. By attributing threatening
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or non-desirable characteristics to the other, trust can be regained. At the
same time, the person’s own trauma is viewed in a new perspective which
means that it can gain new acceptance. I have reached these conclusions by
studying the verbal accounts of the informants. However, what happened
within those who did not express themselves verbally can be completely
different experiences and emotions, since everyone has reacted to my pres-
ence in the room and to the film.

When we take part in an act of violence through our senses we are affect-
ed emotionally. How we are affected depends on our own personal frames
of reference, our experiences but also on deeply human phenomena that
are not yet conscious to us. Regardless of how these experiences have been
dealt with, the study showed that each participant took one or more roles.
The role/s taken depended on the archetype that was activated. We can
be so deeply affected by the violence we experience through news media
that the symbols in the inner existence are activated through the archetypal
self. Different types of symbols connected with life — death, god — the devil,
good — evil are converted and the viewer experiences contradictory emo-
tions. This places the person in an emotional and cognitive position that
needs to be dealt with together with somebody who has a similar experi-
ence that he/she has dealt with. The scenes of violence related to ethnic and
religious groups that are shown in media risk laying the foundations for
new forms of racism; indeed, such foundations can already have been laid.

The participants in my study represent various personalities with vary-
ing backgrounds and varying future intentions. Those that expressed the
deepest and most distressing emotions are highly educated and have ac-
cess to a language through which they can formulate most of their thoughts
and emotions. They expressed distressing emotions both through charac-
teristics and through analogies.

I see people’s participation in news reporting on television, the radio
and in newspapers as more or less real participation in the acts themselves.
In this connection, various types of understanding, confirmation or rein-
forcement of earlier experiences take place. We are affected by what we
participate in and our understanding is shaped by various combinations
of emotions and cognitions. It is therefore necessary to understand what
happens from a narrative perspective using descriptive and concrete lan-
guage. After that, we can position ourselves for and against different forms
of political acts of violence. We have been trained to categorise but catego-
risation offers no description of what we see or hear. On the contrary, cat-
egorisation is relative and divides people into we and they, where we are at-
tributed good qualities and they are ascribed bad qualities. Because of this
my next research question is: How does a person who is alone handle his/
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her emotions after having watched pictures/images of mutilated people at
the same time as the perpetrators are described with religious and ethnic
prefixes? What can a combination of contradictory emotions together with
explanations with a basis in ethnic groups lead to in terms of the exposed
group? It is very important to have answers to these questions in order to
understand different forms of influence.

In sum, I have shown in my study that the informants’ verbalisations of
filmed violence can be analysed in different ways. One way is to examine
their texts and identify the typifications they use of the selfbomber himself
but also of their own reactions. I have described this as stereotypic struc-
tures which have a cultural relevance but also, naturally, a completely indi-
vidual relevance. This means that in the situation of watching the film, the
informants can take various roles and activate experience-based content on
a much more profound level. But I have also taken the analysis one step
further by including analytical psychology. This means that the stereotypes
and the roles which the persons have activated on a more profound level
have been taken to a more dynamic level. Thus, the activated structures
have been given an interpretation where collectively unconscious content
has been joined with personal experiential material, which in some cases
can lead to a profound effect on the individual and a temporary emotional
crisis. Taking part in terrorism or other acts of violence on film, television,
the radio, in the press and on the Internet can, consequently, activate very
strong experiential structures in the individual who would actually need a
recipient for these to deal with them. Analytical psychology has thus con-
tributed in a significant way to our understanding of what happens within
a person in a situation where violence is presented to the individual in one
way or the other.
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Forsattsblad och fragorna i frageformular 1

Information

Ditt deltagande ér frivilligt!

Det Du skriver kommer att sammanstéllas utan att ditt namn finns med. Men jag
kan komma att vilja ta kontakt med nagra av er i framtiden och darfér behover jag
era namn.

Om du Onskar att jag tar kontakt med dig, skriv till ditt telefonnummer efter ditt

namn.
Fragorna i frageformuldret som i faktisk storlek bestar av tre A4-sidor

Kodnummer

Kvinna () Man ()
Alder: 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65

0O 0 0 O O 0O O 0O 0

Var har Du vuxit upp?
Markera det som stimmer in pa dig:
Landsbygd Brukssamhille Mindre stad Medelstor stad Storstad

@) ) ) ) O)

Uppfattar Du att det fanns nagon typ av fortryck dar du vaxte upp?
Ja() Nej ()

Om ja, gor en kort beskrivning ...............cooooiiii
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Beskriv kort den/de grundutbildningar du har:

Varfor har du valt den hir kursen? Skriv gdrna pa andra sidan.

Om filmen

Skriv dina svar under varje fraga med dina egna ord. Vilj att skriva det som ar ak-
tuellt for dig.

Om du kdnner att du kan, far du garna vara berattande i skrivandet.

Vad sag du?

Hur uppfattar du filmen?

Vad kinde du nér du sag filmen?

Hur tanker du om dig sjdlv och framtiden?
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Kodnummer
Kvinna () Man ()

Alder: 1825 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65
0O 0 0 0O O 0 O 0 0

Var har Du vuxit upp?
Markera det som stimmer in pa dig:
Landsbygd Brukssamhille Mindre stad Medelstor stad Storstad

@) ) ) ) )

Uppfattar Du att det fanns nagon typ av fortryck dar du vaxte upp?
Ja() Nej ()

Om ja, gor en kort beskrivning ...............cooooiii

Om filmen

Skriv dina svar under varje fraga. Anvand dina egna ord. Valj att skriva det som ar

aktuellt for dig.

Om du kénner att du kan, far du gédrna vara berattande i skrivandet.
Vad sag du?

Hur uppfattar du filmen?

Vad kdnde du nér du sag filmen?
Hur téanker du om dig sjédlv och framtiden?
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Tabell 1.1-1.8

Antalet informanter per grupp, indelade efter kon och hur méanga av tex-
terna som kan tolkas enligt stereotypier och hur manga som kan analyseras
vidare.

1.1 Komvuxgruppen

Ej Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56 - svarat totalt

Komvuxgruppen
Kvinnor

2 4 8 1 2 1 = - 3 16

Antal svar som

Antal svar som har
analyserats djupare
KomvuxgruppenManl 1 11 1 5 .
Antalsvarsom . 1 N TN .o OO ... OO, ... R
Antal svar som har
analyserats djupare

1.2 Vardgymnasiegruppen

Ej Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56 - svarat totalt

Vardgymnasiegruppen

Kvinnor 4 2 1 3 2 1 1 1 = 15

Antalsvarsom rerererreceres N N ... N ........ ...
o 4 2 1 2 2 - 1 1 13

har stereotypifierats

Antal svar som har

analyserats djupare
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1.3 Arbetsmarknadsgruppen

Ej Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56 - svarat totalt

Arbetsmarknadsgruppen
Kvinnor

- - 1 - 1 - 5 - 7
Antal svar som har

stereotypifierats

Antal svar som har

analyserats djupare

Arbetsmarknadsgruppen
Man

Antal svar som har 1 1 2

stereotypifierats

Antal svar som har 1 1 2
analyserats djupare

1.4 Lararutbildning A

Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 totalt

Lararutbildning A Kvinnor 12 4 3 3 2 - 24

Antal svar som har analyserats djupare 2 2 1 5

1.5 Lararutbildning B

Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 totalt

Lararutbildning B Kvinnor 11 - - 1 - 1 13

Antal svar som har analyserats djupare 10 2 12

1.6 Lirarutbildning C

Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 totalt

Antal svar som har analyserats djupare 4 2 1
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1.7 Religionspsykologigruppen

Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61- totalt
Religionspsykologi Kvinnor 1 1 - 1 2 2 - - - 7
Antal svar som har stereo-
typifierats e ! 1 2 2 7
Antal svar som har analyse-
rats djupare i 1 1 2 2 7
Religionspsykologi Man = - 1 - 1 1 1 - = 4
Antal svar som har stereo-
typifierats L L 1 L 4
Antal svar som har analyse- 1 1 1 1 4
rats djupare
1.8 Religionsvetargruppen

Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61- totalt
Religionsvetenskap = 1 o 4 B 4 1 - 1 14
Kvinnor
Antal svar som har stereo- ° 1 4 3 4 1 1 14
typifierats
Antal svar som har analyse- 1 4 3 4 1 = 13
rats djupare
Religionsvetenskap Man 2 - = - = - = - = 2
Antal svar som har stereo- 2 2
typifierats
Antal svar som har analyse- 2 2

rats djupare
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Tabell 2.1 Antal svar fran respektive grupp och antal svar som
redovisas enligt stereotypier

Ej Antal
Alder i intervall 18-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56- svarat totalt

Komvuxgruppen Kvinnor 2 4 3 1 2 1 - - 3 13

Antal svar som redovisas
under stereotypler

- 2 - - 1 1 4

AntaI svar som redowsas

under stereotypier i L ° 1 ° 3

vérdgymnas|egruppen crerer TN | SN ... WS ........ N S .........
Kvmnor

Antal svar som redowsas
under stereotypler

Arbetsmarknadsgruppen v S S ...... S ..... N N, .......... .
Kvmnor

Antal svar som redowsas
under stereotypler

Arbetsmarknadsgruppen o N NN ... N .. N ...
Man

Antal svar som redovnsas
under stereotypler

Lararutbuldmng A Kvmnormm e R 3 oo BB 3 R
Antal svar som redowsas
under stereotypier

Antal svar som redovisas
under stereotypler

Lararutbuldnmg 5 Kvmnormm 11 T 1 - 1 . 1 o 13
Antal svar som redovnsas
under stereotypler
Lararutblldnlng B Man 10 2 = 1 = - = - - 12
Antal svar som redowsas
under stereotypler
Lararutblldmng C Kvmnor 20 6 4 3 2 1 = - = 36
Antal svar som redowsas
under stereotypier

Antal svar som redovisas
under stereotypier

Religionsvetenskap
Kvmnor

Antal svar som redovnsas
under stereotypler

Rehgmnsvetenskap Man 2 - - - - - = - o 2
Antal svar som redowsas
under stereotypier
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2.2 Sammanstillning av antalet personer vars texter som har
tolkats och redovisats enligt skuggans arketyp

Stereotypi

som ut-

tryck for

skuggans Egocentriska
arketyp Antihjdlten Vettvillingen Hamnaren Galningen Déren modrar

Pseudonym | Kjell 46-50 &r : Seved 56-60 &r | Alf 26-30 &r | Beppe 18-25 &r : Bertil 18-25 &r | Sally 61-65 &r
och &ider Bosse 26-30 &r  Billy 18-25 &r | Seja 36-40 &
: Sara 46-50 &r
Sonja 56-60 &r

2.3 Sammanstilld redovisning av de personer vars texter har
tolkats och redovisats enligt fadersarketypen
Huvudgrupp som uttryck

for fadersarketypen Offer Smitaren Déarfinken Hotaren

Pseudonym och &lder Jonna 18-25 &r i Blossom 18-25 &r i Bamir 18-25 &r Emada 18-25 &r
Maria 26-30 &r Ebon 18-25 &r Elis 18-25 &r Eivor 18-25 &r
Adine 18-25 &r Elsy 18-25 &r Aptis 18-25 &r Maja 46-50 &r

Ejdra 41-45 &r Adele 26-30 &r Egita 18-25 &r Mia 36-40 &r
Enia 41-45 &r Jannit 36-40 &r
Erik 26-30 &r
Jessie 41-45 &r
Jana 46-50 &r
Biggan 46-50 &r
Arja 18-25 &r
Sam 55-60 &r
Elisa 26-30 &r

2.4 Sammanstilld redovisning av de personer vars texter har
tolkats och redovisats enligt sjdlvets arketyp

Huvudgrupp som uttryck for

sjalvets arketyp Helhet och splittring Jagsvaghet och poten:
Pseudonym och &lder Madde 51-55 &r %Jane 46-50 &r

- Maud 36-40 & - Minna 36-39 &r

Jetta 41-45 &r * Mari 46-50 &r

-Jan 51-55 &r

§Ju|le ca 35 ar

* Mirra 36-40 &r
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